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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 











ར ༧ ར༤ྤྲ་གན་སད་དུ༽ །གའུ་སྲང་ཚུ་དག་བད་གར་མི། ཚས་་ཞན་ 
༡༩༩ ཐང་སྐད་དུདཀ་ཡགས་པ་གྲེས་འབཀི་ ཡ་འོཨ་ཏུ་ཡྱིན་པ་རྡརྡ་གཏོད་པ་ཞེ་ས་ཀྱབ་རྲེག་པ་ཆེན་ཇེམིན།། 
» །སན་སུཆྒྱམ་དང་བྱད་ཆུའ་མམས་དཔའི་ཏྲམ་སཉན་མ་9ྱག་ཞཚོམ་མོ༽ཿ༡དི་རྒཱད་རད་གེགིས་རྗོས་པ། 
2༩ དུས་གཅིག་ན།༢ཅོམ་ཞན་འདམ་མཉན་ཡོད་ནྲ་ཧམ་དྲུར་མེད་ཧིཚ་མ་མགོན་ཨེད་ཟས་ཕྱིན་ཕི་ཀུན་ 

དགའ་ནཱ་བ་ན །དགྱེ་ཞེང་ཞེར་ཉིས་རྱརས་ར།་དགྱི་ཐོང་ཞི་དགེ་འདུན་ཆིན་པོ་དད།5དྲ་རུབ་སིམ་མ་ 
ཏ་། ༢ ་སྐལ་ས་དཔའ་ཆིན་ལྫརཁ་ཏུ་ཡང་ཡོ་དག་དང་ཐའས་མཉིག་ཏུ་འུགས་མོ།དེ་ནས་རཏོམ་སྡན། 







ཙྭ = ‹ 1; = 6. ,ཧ.༢~ ཌུ པལ ༨༩ ༢༨༩ 
7 རངལ་ མ་དཞི་དུསྦ་ཕྩི་ །ཤཱཨ་ཤཊ ས་དངྲ་ཆ་མ་གས་སཱ་ཡ་ཤསཡ་ཏ།།ང་འཟིད་ཟམཡས་ནས་ 
ཤའ 2>ཞ ཊཾ © ཝཾད3ཨཆན་འསམ་སདོ་ཞིམས་ཀྱི་ཡིད་གྲག་གྲས་མ ཀྐ དྭ་ནས་བྱམ་ཏན་ཤདྭ། ཟེར 


ིསསསསསསསསསས སས ་་ སས་སས་སས 
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༽འ^༣་༡ཉའིི ང་ཏེ 2༣ 
ཞ ་ ཤྒམཨ་ཏ གདན 


ལཱ ཡེ 








བི : །གཉྩོམ་ལན་ཊད་ས་ག ག་ཡ་བ་ནའ་ཆོགས་སྭ་བ་མོ 'སྱར་མ་འཏུད་ན་པ ༽གཉེ་མ་སྐན།དས་ཡ ཨ་། . 

༥ དྷ་སྐད་ཊས་གསོམ་ཏོ་ ཏོ།༠ཏེམ་ལན་ཊད་ས་ དི་གཞྲིན་གྲ་ཤིགས་པ་དྲག་གཉོམ་ཐ་ཡད་དག་བའྡད་ཟས་ 
.ཡ མདསྦྱ་ཆྲས་ ཧྱིས་ཧྱམྦ་རུཁ་སེཌས་དྲའ་ལེ ལཆམ་ ༢འཀ་ཆེཞ་པྣམས་ཁ་ ་ཏན་གས་ འི། 

མ་ཿ་ཇི་ དྲི་ཞིད་པྲས་ཡན་དདགས་ པ་དད་།ད་༣ཞིན་གྲ་ཤྲིག གྲས་ཡས་བདྲ་རུབ་སམས་ དཡཤཱ་སེམཨ་ 
དམའ་ཆེན་པནལས་་ ཿཡདྭསྲ་སཱ་ཧཏད་ ཤྲི ་འ་དྭཾ་ཧིད་ཡས་ཡེདསྲུ་སུ་ྷཏ་བནི ིཊསོམ། 
ཨཱན་ཊནྭ་སོཾཿ ཨཆན་མགྲས་ མཾ །འདི་ཡན་གྲྭ གས་མནོ་ འཨཡས་སོ།༩རྗེལ་ 
བྷར་ཆུབ་ཨཾཨམ་ ནཡི་ཧྲིམ་ཡ་ཡཱ་ཡང་དག་བནྲ་ཞུག་མ་པ མདི ན་ཤནཨ་ཛད་བྱཾ། 
༨ སན་འསུང་བའུ་ཉྱཿ ཛི ཉ་སེམས་འུའུ་ཏུ་ཞཐད་པའུ་ཐུཧཾ། 






















ན་ཚ ཉས གསོལ་པ ངེ ྐ ཐ 








ཤྲུ ༡ ༩ ་སན་༢དསྦ་ཆིས་ཇ་དད་ཞན་པ་འཁ་འྱན་མ་འདི་སྐད་ཊེས་༢ ཀྭ་སཱམ་ཏི་། ེ ་ྷེ 


ཟར 
⁄”):± 


བཇའྱའའ་ཁེམྲས་སོ་མེགས་སོ། དབ་ཤྱཉན་ནི་དི་འྷཞྒན་ནོ།དེ་ན་༢ཞིན་ཏེ །དེ་ཟཞིན་གཤགས་ 
༔ (སྱ་བླ་ཆུ་ཐ་སེམུས་ད་ཕ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོསྐམ་ཡ་ཡན་གདུགས་འདི་ནྱལ་ 
£ ཕཱམྨ་ཡུན་གདགས་སོ།ད་༢ཞིན་གཤིགས་བསྦྱཐུརྦ་རབ་སྐེལས་ནཔ་སེམས་དྲ་ཀ་ ་ 
ཆིན་ིརྣ་མས་ཁ་ཡེང་ས་མྱ་གཏད་པའི་རམ་ཡས་:ངསེ་ཁྱ་ཞ་ཏན་ །འཐ་བྱ་བོད་ན ཉི ཙོ 

ྭ ཁ་ཁིགས་པའ་འའ་ཏུ་ཡིད་ཨ་ཟུད་ཤིག་དང་། ཀྱང་རུབ་སེཝས་དཡའི་ཞྲེག་པ་ཨཡ༨་ 
; དཱཾག་པའྲེ་ཞུགས་པས་ད་ཉར་གནས་ཁའ་བའ་དད་།དེ་སྙན་བྱསལ་པནྲ་བ་བ་དང་།དི་ཧུན། ་ 
'སྤེམས་ནྲའ་ཏ་གྲཟད་ ཡན་བ་བ་དྲས་ཞིད་ཉ་བྱ་ཤད་ངོ།བྱཟོས་༡༠ཊགད༢།ལ༡༢4237 
ཤུ་ཨ་ནུ་བྲ་ཁུ་བ་དུས་ཁུད་ཨ་ཤྭགུད་ནཾ།བཉམ་ཞུནའ་ས་དིའི་ཡིནནོ རཏ ནཡ 





།ཞེས་གསོཡནས་།ཚེ་དང་ཞན་པ་རབའྱངོའ་ལའོམ་ལ་ན༡དས་རིས་སད་མཉན་པདང་།བོམ་ལན། ་ 
ཤནསྲྱིས་ཚ་དང་ལན་པ་འབཊྱཧོན་ཡ་འདྲི་སྐད་ཉིས་བཀའ་མས་ཏོ་།ནང་བྱ་འོན་ཏདི་ལྱ་དྲ་རུལ་་། 
སེམས་དཔའི་དྲེག་པ་ཨ་ཡང་དག་པའ་ཞུགས་པས །དདྲི་སྐམ་དུ་བདག་གིས་སི མས་ཉན་དི་ ་ 
ཙུམ་སྲེམ་སཉན་རུ་རྣམ་པས་འླམས་པ༽སྒོང་སས་སྱེས་པ་འམ།མངས་སས་སླེས་པ་འཁ། 


ད་ཤ གྲིའ་ཿ མ་ སྐྱེ་སལ་འམ ། ཇེཾས་ཏི་ཀྐེ ས་ཕ་ཐྷམ། གྲ་བགས་ཉན་ནམ །གཟུགས་ཉན་མ་ཡིན་པ། £= ཙུ 
འཆ །འདྲ་ཤིས་ཉན་ཞམ།འདྲ་ཤེས་མེད་པམ །འདུ་ཤིས་མེད་ནདུ་ཤིས་མེད་ མེན་ནམ།སེམས་ཉན་ | 
པའྱ་མ་དན་ཨས་འདས་མདདྲ་རིངས་སུ་ཡངས་སྒྱུ་གུ་ཉན་ཆས་བླཟེོ།དི་ཉན་སིམས་ཏན་ཚད་མེད་ 





༽ ྣ( །ཕ་ཨོངས་ སྭ་སུ་རྱ་པན་མམ་ཐདས་ཀྱང་།ཐེམས་ཉན་གད་ཡར་ ཡེངས་མུ་རྒྱ་དན་ £ 
༢ །ཉྤཡ་བནས་ཡན་ཀླ་ནན་པ་མེན་དྲོ་མེམ་དུ་སེམས་བསྐྱེན་འད་བྱ་།དེཏིའི ཊྱིཡིནཞན ༽ཟཿ་བེད་ཤས་ཏི་ 
_£› བྱིརུ་ཆུང་ཨི༦མ་༢༥༢ ་ཡིམས་ ཉན་ནུའདུ་ཤིས་ཐ ག་ན། དྲ་པྱ་རཱལ་སེམ ས་༢༥༢ ་ཞིས་མི 33ཉ། ིསྒྱིན་ལྟེ ཤྲ 
༡ ནི་ིཤྱིཊཞི་ན་། འབ་ ཤེན གང་སིམས་ 5ན་དྲུ་ཐདྲ་ དུ་ཤཾས།དྲུག་ཞཝ ]གྲེཾག་ ཏུ་༡དྲུ་ཞེས འཇྡུག་ ག་གམ། དེ ཟླ 


ཟུག་ཧུ་ ༡དྲུ་ཤེས་ ཡ་ཊཇུག་ ན་ དྲི་པརྦ་ཆུབ་ སེམལམ་ དཕཧཱཧྱེམ་མི་ གྱ་བཞི ཕྱིནད ༽ཡད་ ༢ཐྱནབྱད་ཆུ ངཿ 
ཚོ སྡིཨཱས་དཔའ་དངོས་པོ་མ་མི་གནས་པན་རྒྱུན་ཿྒྦིན་ཡའྲ་ཧའ །ཊི་ཨ་མང་མི་གནས་པན་སྦྱིན་མཿ | 
) ཇཾ །ཨྤྱིཞ་ཡར་ 5 །གཟུགས་མ་ཡུང་མི་གཞས་མའ་རྱིན་ཕུ་མྨྱིན་པད་བྱཀ །ནེ་༦ཞིནད་སྒྲ་དང་།དྲེ་དང་དོ། 

ན། འིགྱ་བར་།ཆསི་ཁ་ཡུཧུམི་གཞུསུ་པའུ་རྱིཧ་ཕྱཧཱཉ་ཤཾཧཤ། ༢ ༅ྱིན་ཅི་ཞས་ཀནྣ་མཚནའ་ 


















 མ་འདྲུ་ཤིས་པ་མུ་ཡང་མི་གནས་པན་ནི་ཏྐའྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིན་པཕྱེན་ནོ།།་ཊི་ཏཾན་ཞེ།༽ 
དཟྱབྱོ་བདྲ་ཆུའ་སམས་དཔའ་གང་མི་གནས་པུའ་ཡྱིན་པ་སྱིན་པ་ཞེཊི་༢སོ་ནམས་ཀྱི་ཁྱང་པོ་ནི] 
༥ ཤེན: ཚད རྒ ཟུད་འའདཨྒྱ་ཡམ་ ཡིཞ་ཡི་ཡཾཊན) ༢༢༢ ཧྱེན་འདི་རྡི་མུམ་ རུ་ེ ༠༥༥ | ཤར་ག ༢2 
ཉམ་མཁའཾ་ཚན་གཟུད་ཕན་སླ་སྒམ་འམ །༢༠་༡ྱེཞ་གྱི་ས་གསོཝ་ །བཉེམ་མཱན་ཤདས་དེ་ནི་ཨ་མགས་ཡེ། 
ཤཉོམ་ཨཱན་ཉ་སྱ་ཉམ་༠ཀྲཱཿཕ་ཡ།འབའ་ང'ན་དེགཞིན་དུ་མོདད་།ནུབ་ནད་།ྱར་དད་།སྟིར།ད།ཉོག་གི་ 
£ཧས་དང་། ཡཕྱེགས་མཚམས་༢༨༽ཤྱོགས་བུཉཏཱིནམ་མཁ7ཚན་ཤ ཟུང་ཡད་སླ་སྒམ་མམ །གཟ་༡ྱྱོད་ 
ཙུས་གསེམ་པ།༧༡མ་མཱན་༡ད་ས་ི་ཞི་མ་མགས་སོ།འཉོམ་ལཱན་ཤད་ས་ྱིས་ཇགའ་ཉཱཿཨ་ )ད༠༡རྱོན་ 
འཞིནནུྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་གད་མ་ཡན་མེ་གཞས་ཕན་ཕནཡགྱིན་པདེནི་ཡཐན་ནམས་ཉི་ཡུད་པཞི] 


ˆ 


༠༠༽། །དཔྱཀ་ཆད་གཟུང་པདྱ་མཁམ་ཡིནཔའྱི་ཡདནེ །༣༧༠རཞོ་པྲི་སམ་་སེམས། 
( “ མཚུན་ཤུན་སུམ་ཚོཤས་བསར་ གཉེགས་ཐད་༢ལ་པཀྱ་ཧྲ་མུམ་མམ།དབ་ཤྱཧ་རིམ་གསེལ་པ། ངཿ 
; ༩༥ ན་ཊན་ས་དེ་ཞི་མ་ཡགས་ས །མཆན་༅ྱཞ་སུམ་ཚགས་ཕསའི་ཿཞིན་ཤཤྲེགས་ཕན་སསའན་ ཟབ 
ཡི་ཧཚི་ཡགས་མོ་ི་ཊི་སྨད་དུཞི་ན།ད་ཞིན་ཞཤེགེས་པུས་མཚུན་ཕུན་ཧུམ་ཛ་གས་པས་ཞིས་གང་། 


གྲསངས་འདི་ཉིན་། མཚན་ཡན་སུམ་ཆོ་གས་ཡ་མ་མཆིས་ཕནྭིམད་དྷ་ད་ཉིསཐཡོས་པ་ནད། 


ཙཾ. ཿཙན་སཱན་འདས་ཧིམཆ་དས་ཞན་པའབའྱན་མ་ཐདཱ་སད་ཉས་རཀའྱ་མམ་ཏི དམབྱོཀྷ་གི་ས། 
ན ༩ ཧཱཿཛཧཱ་་ཧཱམ་ཚོགས་པ་དཏམདུ་འྫཞ་ན །དི་ཨོམ་དུ་མཚན་ཡནྲ་གམ་ཆོགས་བཅན་མ་དྲ། 
_  ༧༨འཛུན་ཏ དེསྟད་ན་ད་འཞིན་གགྲིགས་ཿམ་མཚན་དང་མཚན་ཆྱ་མེན་ཕད་༢ཉཧོ།དེ་སྐད། 












ཅེས་འགའ་ × པ་ནང་།༠ཉེམ་སྣན་ཀད་ས་ཡཚོ་དང་ ྡན་ཡ་འབ་འྱན་གྱིས་ཤད ཏི་སྐད་ཉེས་གསོམ་ཏེ། ཏཾ ། ༩“ 
བརྩེམ་ལྡན་ཐདས་མ་འངས་ འའི་དུས་ལྔ་ བརྒྱའི ཐ་མ་༧ །རམ་༧ི་ཆོས་དཐ' ཏོ ཤྣམ་པའ་ཊདི་ཀ་ ཡད 

རྱན་ཕ་ན །མེམས་ཏན 'གད་མ་མ་དགྲ་དདི་ཱ་འུའི་མ རྡ དི་ཆིག་༢ཤད་ བནག་མ་མན་ཏུ། འན་ 
ངཱ འདུ་ཤེས་ བཅི ཞ་་ཧཱཚྱུང་ པ་ ཉ་མཆིསྲ་ མགས་རམལ )ཐརྩེམ་སྙན་༢༢་སྩི ཀྱིམ་འག6 ་ཨམབ ། 
འའ འཱ་འྱིནོ་གདྲ་ཁེནི་ི་སྐ་དུ་མ་ཊོ འྭས་པའི་དུས་ལ་༣ྱ་ཏྲའི་ཟྷ་ཡ་ཁ།དྲལ་པི། ཆེམ་དའཏུ རྙེམ་འད' 
༡ཞིག་ཡན་ཞརྒྱན་ཡ་ན ་ཐེམས་ཉན་ནངམ་ཨ་དགལ་ནི་ལ་༽་ཨན་ེའི་ཚིག་ན་པདགེས་ཡན་ ་ྲ 
ནག་པན་འདྲུ་ཤིས་གྱཉེ་པན་འགུན་པརྱང་ང་ལྟ་མཆེས་ མག་ས་སམ་ཞེ་སྭ་ཏོན་དྲ་མན་མ་ཟིད་ཉིག། 
རྩེ གྲཤིད་མ་ཤེནས་ ༥ཾཾ་དུས་ཝཱ་འྱཧྲི་ཐ་ཨ་ཨཱདཨ་ཝཧི་ ༠ཧྒར་བྲ་ ཨ་ཨཱ་ཨ་ཡའྲི་ཆཾ་ མའུ རྣཾཡ་ཕན་༢ཇྡི ་ད།ཧྱུན་བཞུ། 





ད 'བྱང་ཆུའ་སེམས་༥བ་སེམསདཔའཆེན་ཡོ་ཚུ་མ་ཁྲིག་མརྡད་ ཀ།མོན་ཏན་ 
| ཡ་།ཤིམ་དའ་ནང་ལཱན་པ་དག་ཉྱ དར་སྟི །༣ཇ་འྱོན་བྱང་ཆུབ་སེམས༢་པ༢་ལེམས་དཔད་ 
༦ ! ཤ་དག་ཀྱན] སདསྦ་ཧྲུས་གཏིག་ཨལ་འ ན་༠ཀད་བྱས་ལཨ་ཡིན ། སངས་རྒྱས་གཉིག་མ་དགེ་འའྲི་ ངེ 

ཚ རྩ་ཕ་འསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི་ ། འཁ་ཤྱབོན་ས་སྐྱ་རྲས་འྲའུམ་ཡག་དུ་མ་མ་༠སྡེན་འ༽ས་ཤིད་མངས་ ཟཤཾ་་ 


རླུ 
ཏྲུས 


རྫུས་འབམ་ཡུག་དུ་མ་ཡ་དགེ་ཡདྲི་ཆུ་པདག་འླིཧ་པྲི་དྲ་རཱལ་སྡེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཅི་ོ 
.ཅྲཾ ་དག་འཆྱྱེད་དེ །འའའྱེན་གང་དག་འདི་ཉ་ཤུཊ་མོ་འྡེཊི་ཆིཞ་འཤྒད་ཕ་དག་མ་སེམས་དད་པ་གཉིག་ རར ་ 


5 ཊམི་ནན་ཡན་ཉྱན་པདོ་དྭག་ནི །དི་ཞིན་ཤཤིགས་ཡས་མཁྱིན་ཏོ །དཝ༠ྱྱོན་དེ་དག་ནེ་དེ་འཞིན་ ` 
༢༣༥༢༣་༥༨པ་༢༢༤༠ ཙྲ 














ཡོན་ཡག་ཏུ་མེད་ཕ༧སྐྱེན་ཉིང་ཡཡདསུ་ཁྲ་སྡུད་ཡའ་བགྱུན་དོ་ནིཉིའི་ྱིའཞེ་ན ༽བུ་བ་ུནཆུང་ 
ཟིམས་ད འཕེམས་ཡའ་ཆེན་པི་ དག་ནཾ)བདགཱ་ཏུ་འདཱ་ཤེས་འཇུག་པའ་མི་འགུརཞིད་།སེམས' 
ཏ་མ ན།ཆོག་དང་ཤིས་ཅམ་ཡིན ༽གར་ཟབ།།ཏུདྲུ་ཤིས་འྲདུག་པ་མི་ཡྒུད་ 

ནན །འཁྱནྱ་ཧྲྱ་ཆཱུའ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དྲ་འྲ་རན་ཡོ་ད་ག་ཀྱམ་ཆེས་སྲ་ཞུ་ཤྲེས་ 
ཡནད།ཆས་ཡེད་ཐའ་ཡུད་འདུ་གེས་མ་འཇུག་ཉ །དེ་དགན་འདུ་ཤེས་དད་འདྭ་ཤེས་མེད་པན་ཡང་ ་ 
ྒ རི །ནཾཊིའྲི་འིའྲ་ཞིན \༣༡༦༨གལ་ 'ཀྱར་ཆུའ་སེམས་༢ཕའ་སེམསད་པའ་ 

ཝིན་འ་ད་དག་ནི་ །ཆསྲ་ས་འྲད་གིས་འཇུག་ཞུ་ཡད་དེ་ཧེན་དེ་དག་ཤིས་དུག་ཏུ་འདིན་ཡན་ླནུ་ཞིང། 
མས་ཉན་དུ་བད་ཞེ་པདར་། སོཐ་ཨུ་ཞི་ན་ཡ་ནད།གར་ཐུག་ཏུ་ཊདོན་འནགྱུར་ཕཞྲི་ ན་དེ 





ཀ་ཡམཔ །མཉོ་དམ་མཆན་མུན་པརབྱདོྱ་ནདཉམ་གཇམ་ཌ 
ལྔམ་ལན་འད་བདག་ཤིས་བོམ་སནཐད་སྲ་ིས་གྲནས་བའིདྲོདཅཆང་ཏན་ན་དེ་འནིན་ 
ཞྒཤརྒས་ པུས་ཐནྦ་འཱ་ཉ་ཨེད་ བཿ ང་དག་ཕནྡ་ད་ཤས་མདྲི་འརྦ་རུབ་ཏུ་མདྙོན་པད་རྡཾག ས་ཡན་སངསྣ་ཅས་ 
མ་སར འམང་ བདོ་ཚོར་ མ་ད 
༠༠༦༦ཡ་མགས་ས་ནི་རིའི་མཱད་དཾ་ནཱ།ད་འཞིན་གིགས་པས་ཆས་དི་གར།ཡང་ཆདྒོན་ཡྷ་རྲོ་ ་ 
ད 


` ༤ 


ཀྭ པན་སདསྦྱ་ཧས་ཡྭམ།༢སྟན་པ་དེ་ཞི་གླཟད་དུ་མ་མཆིས་བརྡེད་ མ་མཆིས་ཏེ །དི་ཞ་རྲེམ་ 





ཆར་མ་མགས་།ཆེམ་མ་མཆིས་ཐ་ཡང་མ་ལགས་པའི་མྨན་ནུཊ་།དེཏིཉི་ཨྨད་དུ་ཞེ་ཞ།ཿཿགས་ 


* -༄༅། །ཡྭི་ཨང་ཟགྲ་ནམ་ས་ནི་འདས་མ་ངས་ལིམས་འང་དྲ་ཡི་འའི་སད་དུག་ལམ” 
" གཱ་འད་ས་ཀྱིམ་འཀའམྨ་༥འ །ནཇཤྱོན་འདྡ་རྡ་སམ་ནཱ་སེམས །དི་སྔ་ལི་བུ་ཐམ་འིག་མ་ཆི་བུ ༧ 
ཨེ་གད་ལ་ཉཿ་ཞིག་ཞི་ཨ་སྟོན་གསུམ་ཨྱི་སྟོད་ཆེན་ཕོཊ་འངི་གཱ་ཉིན་ཀྱེ་༩མས་དདེ་དིན་པོ་ཆེ་ལྣ" ཧུ 
' འདཱན་ཤྱིས་འཉ་ཏུ་གདཱ་ཐཧ་བྱམ་ཉི་སྤྱིན་པྱིན་ན་།རིགས་ཤི་ཀྲུ་ཞམ་དིགས་ཀྱི་ཁྲ་མོ་དེ་གཞི་དེ་ 


ཡམ་འ་སེད་ནམསྱི་ཤུང་ཕོ་མད་དུ་བསྐྱིན་སྨམ་སམ།འ༢༥༤ྱེན་ཁྱིས་གསོམ་ཐ།བརོམ་ ན་ 
ཀུ ཤདས་མད་མགས་སོ།འདེ་འདྲ་གཞིགས་པ་མང་ལགས་ས ། རག་སྦ་ྲི་ཟླུ་མ་འགས་ཀྲི་བ་མོ་དི་ ར་ 
\ དེའི་གྒཞི་ཨམ་༠ སོན་ནམས་ཀྱི་ཁྲན་ོ་མཇྦདྲུ་༩ སྐྱ །དི་ཉི,ི་སན་དྲཱ་ཞིན །འཨོད་ནམས་ཀིཿ་ 
_ ཨྱད་ཡདི་ཉིན་ང་ཡོ་མ་མཆིས་པའི་སྙན་དུ་སྟེ །དེ་ཞས་ནདེ་བཞིན་གཤྲེནམ་ཡསའ་སོདཞམས་ 











གྱི་ྲད་ཡོའ་སོད་ནམས་ཆྱི་ཕྱང་པོ་ཞྲིས་གསྲང་ས་སོ་ \ཐརྩོམ་ཨན་ཊ དསྦ་ཀིས་འགྱ་དཱཝ་ཡ ོ 
༢༩་༢༅ྱཞ་དིག་སྤ་ཅི་བུ་ཉམ་ནིཞས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གི་སྣ་མོང་གྲསུམ་ཆི་སྟོད་ཆེན་ཕོཊ་འཇིག་ཉྟིན་བྱི་ 
༩མམ་འདི་ཟིན་ལྷ་རྲི་ས་འདུན་ཧིས་འཆྭཏུ་གངུ་པྱ་བས་ཏི་སྨིན་པ་ཚྱིན་པ་ཕས།གང་ཞིས་ཆེས་ 
ཀྱི་རྣམས་གྲནས་འདི་མསྲ་8ྤ་ན་ཚིཤ་°ཞི་ཡདྲི་ཆིགསྲ་སལཿད་པ་ཉམ་འཟད་ནས་གྲཞན་དག་མ་འཆད་ 
ཉིད་ཡན་དག་ཡའ་འའ་ཏུ་སྟོན་ན་ གཞི་དེ་ཝ་ས་༩མོད་ཞྒམས་ཀྱི་ཡྲང་“ོ་ཆེས་མད་རུ་གྲང་ས་མེན་ད་ཡག། 
ཉུཡིན་པ་༣ྭྐྱེན་།ིཉིོ་ྱིད་ཞེ་ནྭ་འབབྱན་ནེ་འཞིན་གཤིག་མ་པ་དགྲ་°རྱོམ་ཡ་ཡཔདག་ཡད' 
གས་ཕཊ་ཨནསྦྱ་རཱ་སྣ་ྣམསྲ་ཅྩ་བུ་ནཱ་ཨེན་ཕ་ཡང་དྲག་པའྡ་ནོ་ཞས་ཿའྲི་བརྡ་ཆུཔ་ནི་འདི་ཨས་ཀྱུན་ྟ | 
།སངམ་རྒྱམ་° ༡ཆ་༢དས་རྣམས་ད་ཨས་སྐིས་ཡཉཾ་ཕྱ༣༢ ༽དིཿི་མྨད་ཧུཞེ་ཞ \༢༧༡བྱོན་༔ ` 

















ི༄༅༅༽ རྒྱམ་ཧིཆསྨྲ་ནམས་སངས་རྒྱམ་ཧྱི་ཆས་ཚམས་ཞིས་བྱ་ཡ་ནི་སངས་རྒྱམ་ཀྱིཿ- 

ཤི | དགཅན་ ༦ ནརགིརས་པས,ས་པཔའིི་ །དེམཞ་སངས་ཆུམ་ཀྱི་ཝེསརྣམས་ 
„ ཞིས་ཤྱྲཾ།དཐ་འཁྱེན་ཞདི་དི་ཡླམ་ཉུ་སེམས།རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་འདི་སྤམ་དུ་འདག་གིས་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པཞི་ 
4 འཁྲམ་བུ་ཐྲེས་སྙམ་དུ་སེམས་སྒམ་མམ།འཐའྱའྱ་སིས་གསོལ་པ།བཉོམ་ཞན་འདས་༡ད་སན་ནེ་ 


ཉཱ་མག་ས་མོ་དི་ཉིཧི་མདྨ་དཱ་ཞི་ཞ །ྱཉོམ་ཞན་ཤནསནོ་ནེ་ཊི་ཡ་ཡར་ཞུགས་པ་མ་མཆེས་པའྟི་སུད་ཧྷཱ་སཱཾ། 
དེས་ནྭ་རུན་དུ་ཞུཟས་ བཞིས་བྱསིཧོ། གྲཟུགས་མ་ན་ཕྤན་གས།སྒ་ཝ་ཕབ་མ་ལགས།།དྲིས་ཡོང་', 
ཝཾ ཆ་ཡགམ༽།ནེ་༠ཿ༦8ད་ཉ་ཿ་བམ ¡[ཀ་ཀཱ ཅསྣ་ནམས་མྤ་པ་ཡ རཾ ༣ ་ 


 ཧྭ་ཆཱཉ་ཱ་ཞཱཾགས་པ་ཞིས་༢ྱརིཊོ །ད་ཉིའི་སླན་ད་ཞེ་ཞ }”ཉོམ་སྡན།དས་ཞས་ཏེ་རྒུན་དེ་ཞུགས་འ་འདི་ 












༧༧༧༧༧མ་འལའ་$་༤་ ་ འཆའ་བ 


སྙམ་དུ་འདག་གིསརྒྱན་དུ་ཞུགས་ཡའི་ཀབྲས་བྲ་ཐྦའ་ཡོ ོ་མམཊུ་སམ་་ཡད་རན་ ི་ཉིནད་ནགག་ 
.ཏྲཊདོ་ན་པའ་འྱན་ཁགས་སོ།ིམས་ཉན་དུ་འཛིན་པདད་ སོག་ཏུ་འཛིན་པ་དད།གང་བག་དུ་་ 
འརྡན་ཡནྭ་ཏནེ་ ཨ་བྲ །འ༩་ཊྭ་ཧོནཏཏེ་ཛི་མཱ་མདུ་ལེམ།། 
མན་ཉིག་ ཆིན་དེད་ཡ་གདི་སཱཊ་ནཱ་༩དག་ ཕྲུན ཡྲཞོལཡོ་མཆའ་ཉེཡ་ 
སྙྩམ་མམ། ས་སོ །ས ལལ ་ཞི་མ་མག་ས་མོ ནདེ་ཏིའྲི་ཧིྦའི ཅིའི ཧོཾྱཞི་ན་ 
ན་ཉི ་ཕྲིན་ཁ་ཁོད་ཡ་ཧི ཐན་མྭ ཨ་ཨཱཿ ཌཱ ཆེས ཡིནད རེ ཱ 
ན་ཨནྭཉགྲ་རིཊ་ཞོད་ཡྱ་ཞེས་ཅྲ 































།ཐདྭ་ཏུ་འདིན་ཡའ་བྱགར་ཡགས་སོ།ཡིམ་ས་ཉན་དུ་འདིན་པ་དདཡོག་ཏུ་ཞིན། ` 
གད་ཟག་ཅུ་འཛིན་པའ་འྱུད་མབས་སོ།བཉམྣ་ལནདསྲ་ཅིས་འཀའྱ་ཞམ་པ།དབ་འྱའོན་གདད ཇི 
སྨམ་དུ་སེམས །ཛན་མེ་ཞིའི་པ་ཤི་མཱཿཨདཱ་བདགའི་ས་ ན་མི་ཞོན་པནི་ནྲ་སྦ་་ཐོའ་ཕྲོ་ཞ་ཧཱ། 
¿<ྲི རི ཤེ ས་ས་མ་མམ །༢༢་འ༦༣ྱ ཨ་ག སྔལ་ ༠ཏྱིམ་ལྙན་འད་ས་ད་ན གས་ རཾ 





སྤཾདུ་ཞིན། རྭཧ་ཤྱིན་མི་ཤོད་ཡ་ིད་དུ་ཞུགས་བའི་ཆོ ༠༤༨༢ ལཿ 
ས་ཡིད རྱ་མི་ཏན།ས་ས་པ་ཀ་ཨཱ་ཡ་པ་འཔ་ 
ཧཿ སྱམ་དུ་སིམས །དྲྭག་༩ཉམ་ཡ་འདྲཾ་གྲ་ཨཱདུ་ཤདག་གྲེས་དྲམ་༢ཉོམ་ཡ་ ཏིད་ཁྲེའ་ཕེ་སྨམ་ནུ་ | ཧཱ 
ལེམས་སྙམ་མམ །༣་འྱའིནྱ་སི་ས་གྲ་སོམ་པ ༽༠ཉེམ་ནནའནས་ནཞི་མ་ཡ་རྭས་སཾ།$ 


༥༢༨༨ 








ྭ ཅིནི་སུད་དྲུ་ན་ན།གད་དག་དྲག་བཉོམ་པ་ཞེས་བྱའི་ཡདི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆས་འའྲི་སྐ་དུདོ། 
ྦ ° ཉོམ་ལྡན་ཐདས་གས་ཏེ་དགྲ་བཉོམ་པ་༢དི་ མ་དུ་འདག་གིས་དྲག་བྷ་རྒོས་པ་ཉིད་འོཔ་བོ་སྣམ་དུ་་ ` 
ས༄་ས་་སནན་ དདཉནི་བདག་ཏུ འན འཧུན་མགས་སོ། སྔ མས་ཏན་དུ་འཛོན་ཡ་ད་ 
ཨོག་ཏུ་ཙདན་འདའ །གན་ཟག་ཏུ་འཛིན་པའ་འགྱུད་ ཨགས་ས་།འཉོམ་ཡན་དདས་འདག་ནི་དེ་༧ཞིན་ 
གཤིགས་བཏྲག་༩ཉིམ་པ་ཡད་དག་པའྡ་ཛོགས་པའི་མརསྒྱ་ཆས་ིས་ཉོཞ་མོདས་པ་མེད་ཡདཀནམ། 
ལནྣམས་ཆི་ཿཚེག་དུ་༧སྟན་ཏེའཉོ་མ་ལྣན་༢ད་ས་པད་ག་བདོན་ཆགས་དངྲ་འམ་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ 
ཧུན་།°ཉམ་སནཿཱཡ་ཐདག་འདྲི་གམ་དཱ་མདག་ཞིདྲོག་༢ྱའོམ་བའོ་སཱམ་ཏཱ་མེ་སེམས་མགས་མོ།ཁཉེ་མོ 
'སྣན་ཉད་ས་གཝ་ཉི་དི་ཨྒམདུ་འདྭགྲ་ཧེ་ སྭ་བྱཉཾམ་པིད་ཐེབ་ཕྭཾ་ཀྷཱ་སཱ་སེམས་ཕླླཀཱཏྐར།ནེ་ ` 













གྐན་མ་པྱ་ཞིསྲ་པན་མི་ ༦ ཀེ ”ཉོམ་ཞུན་འད་ས་ཀྱི་ས་ཐཀ་འཱ་ ཨཿ༽འཤ་འྱ་ཧོན་འདི། 


ཡོན་ཡེ་ཨ་ཨཱནི་མ་ཨགས་སོ།བཉོམ་ལཱན་ཐདསྦ་རིས་འཀདྱ་ཨཱ་བ །འཁ་འྱའེནྱ་བགྲུལ་སྤིལ། 





¬༅༅། ༢ཿཞིན་གཤིཤས་ཡས་དན་ག་མ་གིག་མྲ་ཀྲི་བུ་ར༦ཚོན་ཞི་ཧོན་མོངས་པ་ཅིད་ 
£ །ཕན་གནས་ཕྷ་ནམསྦ་ཆི་མཆོག་ཡིན་ཏེ །ཅྱི་མ་ཡད་མི་གན་ས་བསན་ཧེན་མོངས་པ་ཨེད 


ཙཿ དྲི་སུམ་ནཱ་ལེམས །ན༠ཞིན་གྲགིགས་པས་དེ་འཞིན་ཞྲ ཞི་ཤ་ས་ལ་དྲག་བཉོམ་ལ་ཡར་ནག་མདྡནྡོ་སྨྲ་ ཱ ངེ 


` ཡཞི་མངས་རྐྱས་མའ་མེ་མཛད་མས་གད་ཞུང་ས་པའྲི་ཆོམ་དེ་གར་ཡང་ཡེད་མཱ།མ་ཅཿ །འཁཞཔྱེནཾ། 


-ུ ཁྱིམ་གསོཝ་ཡ ༽ཿཏོམྭ་ཊཱན་འདྷ་སདེ་ནི་མ་ཁགགས་མོ། ིནགྲི་གཆ་ངར ཞིན ཡི 
༩ ཝ༢ཏམ་༩་ཡད་དག་ཡའ་རྫ་ཨ་པྦ་ཝ༥ེ་ཨར་སྐྱ་ཆམ་མའ་ཆེ་མཛད་མས་བུང་མ་འདྲི་ཆོམ་དི་ཤན་མན་ 









པཱ 
--༩༽༠ ༤ \ 
-༩༽ 


༄༅། ༽ཡིན་ལཱམ་མམ།འ༩འྱ ོརྱ་ཧྲིལ་གསོ་ཡ་པ། ༢ཏོམ་༦ ན་ཤདས་སུསའཆི་ཡ་་ 


༢༠ མགས་སོ།བདི་ཡའ་གྲཞིགས་པྲ་ལ་སདི་ཆེ་ཕ་མགས་སོ དེ་རིཊི་སད་་ན་ན །དསཞིན་ཤྲགིགས་ 
ཇི ༩ མའ་དངོས་འོམ་མཆིས་པར་གྲ་སུང་ས་མའི་སད་དྲུསེ།ར་ས་ནྲ་སས་དྲེཆ་པ་ཞེས་རྱསདེ་།དདངོས་ 

མནི་དཔ་ངོམ་འཆིས་བརག་བས་པའི་སདདའེ དསན་ར་ རྒྱགེདེདངོས་ 

༄ཿ ཐོམ་མཆིས་༧ས་དེས་ན་མུས་ཞེས་ དི །ཟཉོམ་མན་ཤསིསུ་ཐུ་གཀྱི་ཨམ་ཡ།དཝ་ཙིན་ 

' དེཾ་སྙམ་དུ་སེམས ཞར་་མཱའི་གླང་ཀི་ྱི་ཨརྡི་སཱིད་ཡ་གང་གྲི་ཉྨན་ཡང་དི་སྲིད་ཁེ་ནརུ་སྱན་” ི་རནག་ཞི། 
ཤྱི་མ་གང་ཨིན་ཡདི་དག་མང་པ་ཡིན་སམ་མམ།༣༩༠ྱོྱས་གསཡ་འ།༢༡ས་དྲནཞས་གད་ 

 ཤཱཏི་ཀླད་དེ་ད་ག་ཉིད་ཁྲན་མང་མཐས་ར། དྲི་དག་ཧི་ཤྲིམ་ས་རླུས་ཀུར་ཉིཆཡ་།ཡེཨ་ཝྐན།དས་ 

ྭ རྱིམ་རིཀཀསྨཝ་པ།༢༢༡ྱོན་ཁྲེད་ཨེམ པར།ཆྱོདེྱིས་ཁོད་ནུ་ཆླུན་འའ་ཐུཉ་།གངསྒ། རྨ 





།དི་དག་གི་ ི་ཧམཛྲི་ནེན་ པདྡེ་ཆེད་ ་ག་འིག་ཉནྱི་ཁམས་ན་སྐྱེས་བ་ཞམ།༔ བུན ་མ་ཞིག་གྲིས ཿ 
ལོཆཾ་སྣ་འདུནཤིས་འབ་ཏུ་གང་ཡའ་བ་ཏེ།ན་“ཞིན་གཞེག་ས་འད་གྲྭ་བརྙོམ་ཁ་ཡང་དག་བདྡ་ོའལ། 
ཱ ༈ཨངཾས་རྒྱས་ནྣམས་མ་ སྤྱིན་པ་ཤྱིན་ན །འཁངྱེའེ་འདི་ཛི་སྤ ུ་མམཔླ་གིས་ཁ་མ་ུ (# 
ད་གཞི་ར་ ཡས་ཤསནོ་ན་མམ། ད་དུ་ དུ་°སྐེ་༣ །མ་ཆམ་།དཔའ་ཅདྲ་ཅིམ་གསམ་བ། འ་འ ༥ 
` ཡཱ ནཿ གྲས་ཡ་མང་སགས་ ཐོ་ཀྲི་མ་ཡ་འཁྲ་དན་མིད ་ད་གྲི་ཊེ་ཨས་ཟ་མེད་ཞམས 
༽༠¦ ཉྩོཝཿ་ཀྐན་འད་སྲིཿ ཀྱི ! འི །འུཁྭྱཾ་ཧན་ཞ ེ བླུ འདིག རྟེ ཤྱི་ཁཾཔཱ', 
དཱ དྲ དནྱཧྱི་མ་འཁྲཏུ ད་གང་པཀྱ་ཆས་ཏི་ དེ ནེ ཞིན་ཧཧ། བཏུ དགའོ 
མངསཆྱ་སནམསེ་མ་ཕྱིན་བྱིན་པ་བས །ཞང་ཤིས་ཆོས ཨྱ་ྣམ་སྲངས་༩ ཡ་པྲ་ན་ཚིག་འཞི' `) 





























་་ ྲ ` 
5 ན་ཡཉམ་འུན་ ནས ་ ཀྭ 


༨༡༩2 
༩ ཐར 


དྷེ ས་ཉལ 


འཞིན་དུ་ 
ཞཱ་སྟནཔ་༣མ། (ཀྱ་མ་ ཉྟ་ཧྱཱ་ཡེང་ཡདཱཧ 

ཉེ་འ ༨ དྡ 

ནཿ འུཐ་འྭཾ ཞུ ཡ་ནན་ ༦ 


ཏཾ སྒུ 















གྲང ས་རདའི་མི དཉི་ཡཿ གས འི་ཛྡི་ཧཱར་ ཐདླད་པན་° ཤི དྷི་སྐད་ཉིས་གསོམ་པ་ད་ འའ 

ར་ཨཱན་པ་འབྱ་ཧོད་ཨ་འདི་སྐད་ཉིས་ཁཀའྨ་གམ་ཏེ།འཁལྱའིནྱ་ཆོས་ཆྱི་ནམྲ་གངས་འདིི་ཡེ་ཤེས་འ 
ཀྱི་ཝ་དཁ་ཏུྱིན་ཕ་ཞེས་བྱ་ཉི་ཤཾཾ་ས་ཟྲངས་ཤྲིག་།དེཉཾསི་ཆྱིར་ཞེན་།འཇ་ེུན་ནེ་རཞིན་འགྲེགས་པས་ 
ཤིས་འ༠ྱཉི་ཡ་དེམ་ཏཱ་ཡིན་ཡ་གང་གྲསང་ས་པ་ན་ཏིད་ཚ་འོམ་ཏྲུ་ཡིན་པ་མེད་བཞྲི་ཕིར་ཏེ།དེས་ནྲ་གས་ 
3 པ་འོཁ་ཏུ་ཡྱིན་ཡ་ཞས་ཀྱ་། འ༠་ྱབུའ་ཤི་དྷཾ་སྨ་མ་ནུ་སེམས །ནཾ་༠ཞྲིན་ཤ རྒགས་པས་གྲངས་ 
 པཏྲི་ཆ་མནི་གབ་ཡར་ཡོར་སྣམ་ཨམ །དཔའཧུནྱ་ཅེབ་གཡོས་པ།༠ཉོསསན་པན་ཆ་ནི་ཉིན་ཞྲ་ཤེགས ་ 
།སསེཧགྲ་སརསུ་ཡྭའི་ཧཱ།ཊེའཧས་སྭཱཧཱཿ ཨསཊ་སེ སཾ ༩ ར་ལ་འ 
༢༠༢བྱོད་༢ད་དི་སྨམུ་སེམས །ལྟོན་གསྲམ་བྱི་ལྟཉེ་ཆེན་ཡོདི་འཞྲིགཉེན་ཁྱེ་༩༅ས་ན་པདི་ུམ་དི་ 


ཡ-་་ོཆ་ཆས་ སས ེསས་་ས་ 2 ྕ སས ས་་སསསསྫགྫང 






རུ ཐྲ སྙིན ཡོན་ཡནཾ་མང་ཡིན་རླ་མ་ཁམ ༈ དང་འྱངུནྲ་ཤིས་ཞ སོཊ་པ་།]ཉོམ་ཨྡརྒ།དམ་འཇོ། ¦ 
ཊྲ རཾ རྕུམ་དེ་ཨར་ལགས་སོ །ཐརྡ་ཝར་ཤཐྒགས་བཅང་ཆགས་ས དནེ་ཉིི་མླན་དུ་ཞེ་ན །°ཉིཿ ༡དམ་མཧི་ ཿ 
རཿ དས་གསགས་ཞྲ་ཆུམ་ཅ་ཨཅ་འཞན་ཞིན་གས་པས་ཤར པའི་མདོ སཱཞི་ 


£ 
















ནྣམཞེས༠གྱིོ་།འཇིག་རྟེན་ཤྲི་ཁམ་ས་གང་ཁག་ས་པ་དེ་དག་ཁམམ་ཿཿམ་ཆིས་ཁའ་དེ་བྔ་ཞིན་གྲྱད་ 

' ཁམ་གྭསུངས་པའི་སུདདུ་ཉི། དེས་ན་འདིག་ཏྟེན་ཚྱི་༩མས་ཞི་ཨ ཤོ °ཉམ་སྐུན་ཤྭམུཀྱིས་ཐ་ཞའུ་ 
_ ༅ཾ མམ་པ།ད༠༠ྱའོན་ཞནི་ྲི་གམྲ་¥ཱ་སེམམ་།ཆསྱ་བཆེན་པི་མཚན་སུམ་ཏྲ་ཅ་གཅིས་པའི་དག་གིས་ཧེ་ 

ཏཾ ཞིན་གྲགིགས་པ་དྲག་འཉོམ་ཡ་ཡར་དག་པདྡ་རོ་ཤས་པའི་སནསྐྱ་ཆས་སྲ༧སྟ་བུནྲ་ཧྱ་མཁ་འམ།འའ་ ་ 

ཤབྱཾཧོཤྱིས་གསོམ་པ།འཉོམ་སྟན་ཊན་སདེ་ནེ་མ་*གས་སོ༽ དེཅིའི་སྙན་དུ་ཞེན།གྱིམ་བྲ་ཆེན་ོ་ལརེན་ 























ྦ 


| 


སས་པྲ་ཙུགཁིས་གཟ་དག་རྩེ་ུ 











ང སཿ༤་༤་ ༢བ། ཕ་དེ་ ལྔ ¦)9/ 
གྲ 
གླིསྣ་༡ལསྒ་ཞིས་འིཊོ། ོལ་ལཱན་ཏད་སའྱི་ཿག་་ཆམ་པ །ནབ༣ྱོན་སྐྱེས་པ་ཐམ་ཐུད་མེན་ཐཧ་མ་ལཊཾ། ¡ི 
ཤིམ་མཱས་གང་གཱའི་ཀླུངགི་བྱི་མ་སྙད་ཡང་སསུ་ཐཏན་པ་ཐས།གན་ཞིསཆེས་མྱི་ྣམ་ཧྲདས་ཞནི་མསཐྤ་ན་ཚཾག་ 
ཞྟེཕཿི་ཚིཾན་མསུ་རཉད་ཨཿཿ མ་ཁྱ་ཟུན་སྟྲི་གཞན་ནག་ཁ་ཡང་དག་ཐད་༢སྟན་ན །དེ་ཉིད་གཞྲི་ེ་ཨས་འསོད་ 
ནས་ཆེ་ས་མདྡ་དྲ་ཧཱངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེན་ཝ༢སྐྱེན་རོ ིཞས་ཚོཞང་ལྡན་པ་འ༩༧བྱན་ཧོ་མྱི་བླགས་ིས་ 
མཆྱཾམ་ ང་ཉེ །ཞིས་ཨྱི་ཨྱིཡ་ནས་བརོམ་ལྡན་ཿནཡ་མ་༣ི་སྐད། ས་ཤསོམ་ཏོ།ཆོསྐྱ་རྩི་རམ་ཀྭངས་། 
ན་ན གཤིགས་པ་རྡི་སྙིན་ཡས་ཞསླངས་པ་ནི །“ཉོམ་སྣན་ཤ་མ་ཧོ༈ ཨགྲ་ས་ཨོ།ཿ་ཏན་ཤ ་ 


༅༧་ 42:52 3 4 ཛས ས་ས སསས་ སས 














ར་ 










\ས་རྡོ་ཨཚ་༠ཿ་ཨའ ཡོཿཉོམསན་ཊདཿ ས་དག་ག ཡེ་ཞིས་སྙེ སྙས་ཐུ ཙུ སན་ཆ 


། འ ཞོཞོན་དམ་པརུ།སྲའ་ཅོསསནས་ཆོ།ིཞི སྤུད ཁཿ ༢༠ 











༤༣༩༥ ཆ་ལ ཨ 
° \ 
=: 
\ 


ལ་༠་ ཙཿ ཊརཨྲ་ཐདགཾ 4 ནྲ ྲ་བིམ་སདམ་ཞི་༩ ཏི་ཤགད་ཡཿ ༡5) ཨི 
€\ ' 
རྩིལ ན་ཿ༢་ས་སྨད་མའི་རེ ཅ་ ,སྨད་མ‹ ༠༨ ཧི རུམ་ཨཱ་བའྱཧ། ལ་བ ནཿ £ ༢5 


གནད །ད་ནོ་ཝ་དང་།(ཆད་པ་དཿཔླེག་པ་ 

























ན་མིནཱ་ཁ་དང་། ཤྲི 


ྭ 








ཤཿཚོད་འཁ་དང ང་ལྟན་ཡན་འཇུ ༢: བྐུད་ཁགས་མོ ༢ །ཉད་༠ཏ53 ཉོམ་ཨཱ་ན་ཞདཿ དཀལ ཞ་ཤདཡཾྭཾ ཀུ ;ཱ 
༨ 
;. ཛ རྗ ཊ།”ང་༩ ར 
འཇུག་ཡའ་མི་འྱ ཞིད སྦིམ ན་ན དུ ¦ དྲ་ཤིས་པ་དང་།གན་བཿ གེགི་ | 
ྡ ཤའ ༢་ཅི་འྱྱཾད་མཞམ་ སེ།ྡ ཌཾ དཾ རྨུན་རུ 'ཞི་ ཏཾ ༽ཤེཾ ཏེཿན་དར་༩དགྲ་རྲུ་ འུ {¬ གཿ 
ུ ཁཿ ཁཱ ད་མན ནད སྲཾ གིམ མ་པ་ད ད དར་།ཞརྡ་ཐག་ཏུ་ དུཿ མཐན ཐཱ 


+< ཊཿ མི་སྣག་ཉིཾད་ཆྗ ཡི ་ ༣ 





ཚ ༢༣༡" ༽ :- 
མ་ཉན ཤྭྭ་ཤཾ་ཨ་ཨ ཧཱ ཝདཱ་ཤྲིས་ཟ ཡམ།གང་ ཟག་ཏཱ རེར 
༤ ༨༥ འའ 
རཡན་བའྲ་ྱན་ 





ཟཁ་འྱོའ་གསཏེ་དེའི་ཚོད་མ་འདག་དུ་བདུ་ཤིས་་དང་ན།དེའྲི་ལེ་གནོད་སེམས་རྱི་ཞད་ིམྱ་ང་འྱུར་མ། 
སིམས་ཿན་༨ུ་འདུ་ ཏུ།ཝཾག་ 'ཡ་ད༨།ག་ཟག་ཏུ་ཏདྱཱ་ཤཾསླ་བུད་ན །དེི་རོ་སྒནོ་སེམས་། 


ཚས་འནྲུ་ཤིས་ཁུར་ཁྱང་ཡཧྲི་ཧིན་ནེ་།འཁ་ཐྱབན་ངས་ཨདྡོན་ཡའ་ཞིམ་ཉེདཐད་ས་བའྲི་དུ་ས་ཞང་ཚོད་ཁམ་ 
ཝཱ་ཟླཅུའ་ཿཟེན་ཁྱ་ག་ཁྤཞེསྦྱ་སཱ་པཐྟི་དང་སྲོང་དུ་གྱུའ་པ་དེ་ཚོན་ཡདཀད་ཁབ་༧ད་ག་ཏུ་ཞདུ་ཤེམ་མ་ུང་། 


སྡེ་མཆ་ཉན་དུ་ཁྭདྭུ་ཤིས་དང་་སོག་ཏུ་འྭ་གི་མ་དང་།གང་ཟས་ཏུ་འདྲ་ཤིས་མ་ཧུང་དེ །དཀྱ་བོནན་ས་ཡ 

༽༅རྱ་རཱ་བསིམམ་དཔ་ཨེ་མས་དབན་ཆེན་ཡོས་འདྱུ་ཞིས་རམས་ཉད་ནམ་པན་མངས་ཏ ༽བཞ་ཡིད། 
མ་ཡར་དག་བའྡ་དོ་ཞ་ས་ཝཉྱི་ཐརྦྱ་རཱསཏཏཱ་སིམཔ་བླཉིན་ཡན་3༡ུ།གཟུགས་མ་ཡང་མེ་སྒམམ་ཡའ་ ཌོ 

སེམས་བརྐྱེད་ཡན་ཤུཞོ༽སྒྲ་ན་དྲ་དང་རོད༨་ནེག་གླ་ཡ་ཨཉ་མི་གནས་པའྭ་སེམས་སལྩིན་ཐད་བྱན 












༽༠༅། །ཆོས་མ་ཡང་མི་ཤནས་ཡན་སེམས་༠སེད་པའྲ་བཞོ།ཆས་མིན་པ་ཡ་ཡང་མི་གནས་ཐན། 
རར ༢༣༠: རར ༣༣༢ རྨ 2༢ ~¬ ༠ 
རྨ ཡནྲ་ཧའོ།ཅི་ཨ་ཡང་ལེ་གནས་པར་མེམ་མ་མྨེ འཞོན་།ཞཞས་པ་ 


ཅེ 


ཟོས 


༧ ཞང་ཡིན་བདེ་ཉིད་ཡི་ཐནམ་ཕའྱི་ཕེའཏེ ི་ཆས་ན་ནསྟཞིནགེགས་ཐས་འདི་ག ད་དུ །བྱད་ཆུ་བ་ཇི 
དཕཝ་གང་ཐཿ་མང་མི་གཞས་བའ་སྐྱིན་ ཁ་ཕྱིན་པན་ཧྱཐྲཾ།ཞཾ མ་ཤསུཧས་སཱ།ཡང་འཕ་ྱབོནྱ་བུརྨ་ཆུ་ཐ་] 
` ཁན་གས་དི་ཞས་ཚ། ན་ཁ ས་ཏུདྲ་ཧི་དོནྲཾིན་རིནོ་ཡོངས་སུ་མཏན་འྲ་ཧཞེ། 






༦ 


ཉན་དུ་ཏདུ་ཤྒེམ་པ་གད་ཨེན་པ་ཏེ་ཧིདྐ་ཀླན་༡དུ་ཤེས་ཆེན་པ་སྟེ་།དེ་བཞིན་ཞེག་ས་ཁ་ས་སེམས་ཉན དུ 


༤༨༨ ༨༥ 


ཞེ ཛྲ ལེ 
| ནྣ ་ 


\2 


6 ཐམཔ་ཏཉིས་གན་ནུག་གྲགདྲས་པའི་སེམས་ཉན་ད་དགོ་ཉིནྲ་ཀད་མེན་པའ །ད་ཉྱི་སིའྲུ་ཞི་ཞ། 
ར་༡ྱོན་རྡེ་ཞིན་ཞ གས་པ་ནི་ཨང་དག་ཡན་གྲྭ་བུང་བ འདེན་བན་ཞ་ཆུན་བ།དེ་བཉིན་ཉི་དུ། 
པས དཱི ས་ས་ས ཟོས རར སས་ 


£  ཀྐྨ། དཾ 








འཆད་པ་དད།་ཀག་པ་དང་། ཀུནྲ་རཱ་བ་པའྲ་ཟིད་ཡ་དན་།གཞན་དག་མ་ར་ཆེད་ཡད་དྲག་ཡན་དབ་ཏུ་ ། 
སྣོཞཱ་ཡ'ཱ་ཙིཨྨོས། ཡར་ན=བཧྱོན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲདས་འདི་ནི་”མམ༅ྱིས་མི་ཁྱཔ་ཧི་མཚུརས་པ་ 
མེན་ན འནིའི་རྣམ་ཤའ་མྱིན་པ་ཡད་༢སམ་ཆྱིས་མི་ཁྱཁ་པ་ཉིད་རུ་རིག་པའ་ཧྲུའ །ཁོཆོས་ཀྱིརྣམ་བྲང་ 
ཞི་བྲེག་པ་མཆོག་ཁ་ཡང་དག་པའེ་ གས་ཕཉི་སེམས་ནྷུན་རྣམས་ཀྱི་རོན་ནར་།ཏྲིག་ཕཤྲམ་ 
དུ་ཡྱིན་ཕ་ཡ་ཡང་ནག་ཐའ་ཞུག་ས་མའྲི་ཡེམམ་ཉན་རྣ་མ་མ་ྲྱི་དཞོ་ཧྱི་ཚྱིན་དེ°་ཞིན་གྲཤེགས་པས་ 
གསུངས་སམ གྭཧ་ནག་ཆཱས་ནྷཨ་ཿ ས་འདི་༡༥་ན་པ་ན་། བཛིན་ ཐར འཆཱན་ཐ་ན ། ཀླེགྲ་འདང་། 
ཀླུནྲ་རུའ་འགྲ་ཧིཊ་ཡནཾ། གཞན་དྲུག་ས་ཧྭ་ཡེཊ་ཡཱང་དག་ཡད་འཁྭ་ཏུ་སྟོན་བདི་དག་ནི་དེའཞིན་ ་ 
ཤྲ ེམ་ཡས་མྱའིན།དེ་༠ཞིན་གྷཞིགས་བས་ག་ཟིགྲས་ཏེ།སམམ་ཉན་དེ་དགྲ་འ་ལས་ཅད་ནི་ 







































` ཡའ ཡཿ ཀྱ \ཐཨོན་ན་མས་ཾྲི་ྤན་ཡོ་༢༠.་ཏུ་མེན་པ་ནང་ལྡཞ་པན་༢གྱུན། ༢སོ།ནམས་ཤྱི་ཡྱང་ ] 
“འེ 9 གྱེ་ར་ཨི་ཁྱ་ཐ་༧ན༥ )མཚུད་མ་པ་མེན་པ་དན་།གཞམ་དུ་མེད་པ་དང །ཚན་ཆེན་ཡ་དང་ཞཱན་པད་འརྒུད་ ཐཾ 
ཤི །མེམམ་5ན་ནིནཞ་8མས་ཉ་ྱི་པདྒ་ནཱ་ཡག་མ་མ་ཏོག་ས་པན་ུན་ད།ད་›ི་ཤིན་ཞེ་ན་།།༤ ཟ་ 
ཀྲ 3ྱོཊ་ནམན་༩་མ་མོམ་ཁྒ་ནམས་ཆྱིསཆེ་མལྲཾ་ནྷམ་གཱཿསའད་མཉན་ཕན་མེ་ནུ་ས་ཏེ །ཟད་གཏུ་ཏྟ་ཡུ་ 

` སམ་ཡན རཿ༠ཿམ་ཏུན་དུ་རྟ ཕ་ཞམ་ས་ཁྲུ་མ་མ་ཡེན།།ཁྲགཉུ་ས་ཡརྣཨས་ྲམ བི ཆེ 

; ངོ [བདྭ་བེག་ཏྲུ་ས་པ་ཆྷལས་ .ོ 'མཉཞོ་༧་ནཾརྦཾ་ཀླརྨད་ཉླན་ཡ་དད་ །ཀློ་རྒ་བ་དང་ཀུུ་ནཱ་ཆྒྱབ་བཞཱ་ བྷ 8 ་ 
སཿ "` ༢༥ '@ེཌྡ་ ཞན ་ རར རི - ང་ང 2 ༢༣ 2 འྲ་ ༨ ༧༢༣ 
_ 5 ཛུ །་གནཱ་ཨམིན་པའྲི་ཏན་ད ཡན་གན་འནོ་སྤྱ་འོནམ་ནང་ནུསྡོ་ར་ཿདི་ཉི་འགྲི་ལྲ་ ཡོས 

( ཛཾ \ཨྱནང་ག། དུཏུཿ*་བ འདེ་ཧུ་ (( ཉཅ༦ཐུཧཧཱུཾ་ ཧུ །ཨ་ཕྱོནས†་ 


།ཐྱམ་བྱ་ཐཿ ་ཀྱ་བའྲ་བ་ཅཿ་ནད །སོད་ཡཁྱུ་པར་ཞོས་ མ་བཀའ 
= = ཞམ།འིཟས་ཀྱི་ཀྲམོ་གར་ དྲེ 

ཊཱ ཁྱོ་ག་བདར་།ཀུན་ཆུ་ཐ་ཡར་ ེ 
ཊགྱའ་རོ་ ། རྩ ན།༢༠ཐཟིའ་སེམས་ ཁི ་ 
ལྙི་ཡཞ་འགྱུན་ཕ་གར་དག་བྱས་ཕདེ་དག་ཚེ་འདི་རྲིད་ཨ་མནའ་ཁས་\ཚེ་དབ 


ནྭན་མེ་ནུ་མི་ཡའེ་ཤྱགུན་ཐ་གང་དགྲ་བྲམ་ཡདེ་ད་གྲ་སྲོད་ ཏ་ མཁ་སྱར་མྱི་ཀྱ་ུ་ཁ་ཧར 
བྲེཐ་ 3522 ་ཤྐས་ཁ་ཁ་གངས་ཆེད་ ཤོ ཱ 
༡3༠ བདམ་ཆན་ ཟར རཿ ཞིན་གྲཞཁ་སྟུསཱཊོ་་ཨཱཧཱ ནཞྡ་དོགས་ཡཞི་ མཉསྦྱ་ཧྲས་མན་ཡ། 














ངཱ ༧ ཡ་ནད་ ཆེན་ང་དྲག་ཅི་ཁ་ ཞིད ཊེ ར་ (ཡ་ན་། 
-་ བ་པ་ཡི །ཊཆྱང་ཁ་ནང་།གྱིཟ་པན་ ར།ཀུནྱ་རཱཁ་ཕནྱ་བིནོ་ཡ་གཅ་ཡིན་ཡ་ཡས། ཡེ 
༣༧ 
ཧྲ, ཉྱི་8ྲང་ཕ་ ཐེད་ནམམ་ཀྱི་ཡྱངཕོ་སྔཨས་བགུཊི་ཆན་མང་ཉེ་ཝའ་ཨི་འགྲོ།སྟ 
རཿ ཨྱིཆ་དཿ ང། གྲང་མ་དངྱུ་ཚོན་དང་ཉྭ་གད་ལ་དའ །ཡེ་དྭད་བྨ £ ཏ་དྭའྲཾ་ཆཾ་། , 
དགེར 'ཀ3༢མ་ འགམྱ་ཧྱི་ཐ ཧཾ ཡ་ད ནག་ཞི་འ་སོ པནམཔ་ཧི་ཡད་ཡོཏ ~ ཞཾ། ཝ་ཆ རོ 


སྭ།ཟུའ་ ༡ད་ོ་ཞ ཝུ 














4. ཟླ 








རྦ ྒྱོས་མྱོམ་ འོའ་ྱུནཞང་སིཆམ་འྱཞགས་པ ཕར་༢ རྒུན \མར་ན་ཐྭནྱ་ཆེཆཿ་ ཀྱ་རྣམ་གྲ ༡: ིཝལ་མྱི་ ] 
༼ ཐཿ་ཧིན་དུ་ནིག་པའ་བྐཀ་ི་ནོམ་ཡས་ཡཊ་ 


; བ་མ་ཨ་ལཾ་དང་ དྲ ི་ 

ཐླེག་ཡ་ཞ༧་ ་ཨར་དག་པའ་ཞུགས་ཁྷ་ནམས་ཀྱིས་།ཛི་ཧུའ་ཤན ཏོ 

། ཉེཿསྲ་འ་བ་ ་༢ཟུང་ཡན་རྱི།དྲི་སྐན་ཉིས་གྲམོལ་ནད་།ཁོམ་ག་ན་ད་ 

ཁུ ཁ་ཿནྡཾ་སྐད་ཏིས་ཟཀྲ་ཀྨ་བཱ་ཨ་ཏི།རང་ ྱབ་འདི་ཨྲ་བརྒ་ཧ་པ་ཐི་མ་ཨ་དཔ་ 9 བ་ཡན 

ྦ ཞྭརྒམ' ་པམ་འདྲི་སུམ་དཱ་ད་ག་ཞིས་སི་མས་ ཉན་ཐྲ་ཆ་ཨཿཏུན་ཇྱ་ར་4ོ' པོ་ཧཉགྲ་མ་མེད་བའྱི་མ་ཏན་ཁ་སཐན་མ་ 
པའྲི་དབྱིན་ཨ་མུ་མོད་ས་སླ་རྒྱ་དན་ཁམ་ ཟླ་ཟྭའོ།ནི་ཉྟཾར་་སཆས་ཉ་ཚན་ཆེན་པ་ཿོའ སཿ རྱ་ཞན་ཨ། བ་བ 

ིིེྲསསཔྲེིག་་མ་་་ས་ས་ ས་ར སས མ་ས ར་ས ཟ་ 2 













ག་མོ་མ་ཏེ་།བཉོ་མ་སཱན་ཐན་ཝཿ ནཤཞིན་གྲི་གས་པམའ བཞིན་གཤཾག་མ་ ་བ་ཨརྱ་ཨི་མཛན་མས་ཀརབན།་ 
 ་ གྲས་པྱི་ཱརྒྱ་ཧ་ བ་ཏུ་མངོན་པརྡརྡོ་ཞས་ ཐན་མང་སྦྱ་ཆྩ་ས་འདྲི་འོས་ཞི་གང་ཡད :༠ཿཿ ་ 









ཆེ ༽༅་བའ་འྱ་འིེསྔ་ལརམིསོན་པ་ཞིགྷ་ན་།རབ་༡ཧོའའདི་ཉ་འ་ཞནསྲག་ ྦ 
ཡམ་ཤངྱ་ཐཱ་ན་མེན་ཡུ་ཡར་དག་པནྡ་ནོ་ཤ་མ་པཤྲི་ཧྱ་རུ་ཐཏཱ་མདོན་ཡྡཚོྲ་ཝྲས་པད་མར་སྤ་ཉ་ས་པཧྱི་ཆས། 

` > 'ཨང་ཡང་ཆེན་་ས་དེའི་ྱི་ཞ་དེ ཟཞིན་ཞྭ་ཤིནས་ཁ་མ ` ཁེཀུཁོསཀས། 
༄༅ ལཏྟི་དུ་ས་ན་རྡེ་ཉཞི ༣ཞིན་ཞྲ་ཤིག་མ་ཁྭ་དྲག་ཏཉོམ་ཡ་ང་དག་ཁན་ ངོ་མ་ར 28 
༤༦༩ ཏི ཕཱ 

ྦ ད་ཤཞིན་ཉིཿྲ་ྱི་ཚོ་ཐ་ན་གམ་ཡིན་པའི་ཚིན་ད་ཡན་དབ་° དམར་ལ་ཨྒ་ཞིགའདྲི་མདད། 
ཆེ ལ་ག ལྲ་བཤ་གྲ་འཉྱ་ཆོ་ཡ་ཡར་ ཡང་ནག་ པདྡ་ཚོ་གས་ཡ *ཾཨངཱས་རྒྱས་; ཀྱིམ་ཐྱ་ན་མེད་ཁ་ཡང་དག་བ 
- 4 རེག 












| 








༣ ལྕབ བྲ 








།༣༠༢ བྱཤོོཞིྷ་གཞིག་མངམ ནངྱ་ཟཱ་ན་མིད་ཕ་ཡདདག་པདྡ་དོ་གྲ མ་པ ཊྱི་ྲ་ཆབཏུ་མདོན་ དོན་ཕྡོ 
ཡན་མངས་རྒྱས ངའི་ཆོས་དའང་ཨང་མིན་ཡའི་ཡིའ་ནོ་།༢༩༡ྱབན་དིཁྱ་ཞིན་གྲ་ཞིགས་བས་ཆས་ག 
མནོན་ཡའརྡོགམ་བའ་མར་མརྒྱས་པ་ འམ།འསྟན བད་་ཁདཾན་ཡ་ཡང་ ་མེན་'ཛྙུན་ཁ་ཡང་མེད་ཏེ་] ད་ཀ 
དཾ་ཝ་ཨན་ དེཞིན་ཐཤིགས་པསྔ་ཆོ་སྔ་བ་མས་ཏོད་ཨངསྨ་རུམྱ་རོསཞི 

ཐྦམམ་ཊད་ཉེས་ྱཝ་ནི་།རེ ༦༣༤ ཐཱམས་ཉན་‹ ཆོས་ཆེན་པ་ཡི ཡིན་ཏེ ཀེ ་ན་ཆོམ་ཟམས་ཏན་ཞཿསྱ་ཆུམ་ 

ཆུ རཿཞེལ བྱཊོ།༢༩ ཁྱེཾའ་༠ཞ 'ཉསྟེ་ནཝེའ་ནཟླེཁ་ྲ་ཞི་ག་ ཆ་ཧཱས་ནན་། ཨ་ཞིདྲ་ཁཱས་ཆེན་ ཛོན་ 

རྒུནུ་ཕ་འཞིན་ནོ ། དརྟ་མཱན་ཡ་འ༠༡་ ཙུའ་ཧྱིས་ཟམོ ནཾ་ མཱ 
ཧཱ་མིཾ་ཁཱསུ་དུད་སྣན་ཞིང་སིུན་ཏུ་ཤེས་ཤང་ཐསུཿས་ ཉནྟེནཾ་བཞིནྭ་ཧིགས་ཡས་ལཱསྔ་ཨ་མཆྱིསྲ་ 


བབ བབ ་ར་་བ༔ཿཿཙ པས བས ་ོ་ £ 


༈༢༨གྲ་སངས་ ཏཾ། ནིས་ཞ་ཡུས་དང་ ལག ཊི རཛ་། ཆེནཡཞམ ི་ོ མ་འདས 
ཁྱིས་བཀ་ཾ ཊ༈ཧཱཉཿཡཡཀ་དེབ་ 
ཐདག་གི་ཨ་སེམས་ཏ་ན ཊཿས་ཿཡ༢ 


ྦ ¿ ཨི་ ཧྲི རན ིི་ཁིའ་ཞེ་ན །འཁ་༠ྱྲ་ཧྱ་ཆུཁ་སེ་མས་དཔའ་ཞིས་༅་ ཟི ་གང་ཁག་ཁདྲ་ནམ་མཆུ།ད 


ཉ༣ཧེས་གསོཁ་བ།གཏོམ་ལྡན་དས་དནེ་མ་ཁག་ས་ས་།་བཉོས་ཨནའདསྲ་རིས་ཀའ་ཐཁ་ང་།འོས་འེ 
® ཟོ རིེིེིེིེིི ི་ོ ་་་ 











དཿ ་དམས་ཞིད་བཀོན་པ། ནྣམས་ཞིས་ཆུ་ བ་ནི།དེ་ ད་ག་འ་ཤོད་ དོད་ཡ་ཨན་ ཡན་ན་རཞྲིན ་གཤིགས་ ཡས་གྲསུངས་ ཡནོ་ 
ཡིན་ཏེ །དི་སན་ཞིན་༢གོད་ ཨརྣམས་ཞེས་ཊ གཤེ དདའ་ ཊྲཧནྲ་བརྒྱ་རཱའ་ སྦེམ་ས་དམའ་གང་ཞིག་འནི་ ལྐད་དུ། 
ཆོས་རྣམས་ནི་ ཤདག་ཆེན་བ་ཆོས་ནམས་ནེ་ ནི་ཟད་ག་མེད་ཡཧོ་ཞེས་ཆེཿ ས་མདེ་ནེ ནི །དེ་མཞིན་གྲ་ཤིགས་པ་ 8་ཤྲག་ 
- །ཀཉཾཨ་ཡ་ཡང་དག་ ག་འྡ་ར་ཤཾས་ ཕཞི་མྲངསྦྱ་ཆས་ཀྱིས །ཁྱང་ཨུབ་ཨིམ་ཐང་ དབའ་ཡི་ཨས ད་པཊ་ཆེན་ཁོོ་ཞི་པ་ 

།དརད་དེ། །༣༢༢བྱེན་བརི་ཇི་མླཌ་ དུ་སྐེལས། ནེ་ལྒཞིན་ གྲཞིགྲ་ས་པ་ ་མྲ་དའི་ །པྱན་མརའ་མླམུ་ཨམ། འའུ་ 
ྦ བྱེན་གྱི་སག་སོཨ་པ་།°ཏྱོ་ཆ་སཱན་འདས་ དྟེ་ཡའ་ཁས་མ་ཏ།ད་ འཞྲིན ་ ི་ཞན་། 


ཉརྫོལ་ཞུ་ཤད་སྭ་ཆྱིས་༢༡འྱ་ཕཡམ་པ ༢་ཤྱེའི་ཊདི་ཇི་ཟླ་ཚ་དཱ་ ཧུབ ག་ག་གལ་་ ་ 
རྒྱན་མག་ ་སྨུམཨམ། འའ ་ ྫད ་ ཡགས་ཏི།ད་ རྫ ་ 
















འི 29 ི་ ༢༠ཞིན་གྲཤིགས་པ་མ་ ལུའི བྐྱན་མངཧ།བཉོམ་ གན ་དསྲ་ཉིས་ལགའྱ་ཉས་པ།། 1 
„(ˆ ༣༠༢བྱུན་འདེདི་ཨྱུམ་དུསེཝས།དེ་མཞིན་གཞྲཐས་པ་ཁྲ་ཤེས་འྲཅི་ཕུན་མང་ཐཱ་ཊ་ཆམ། 
རྩ འ་ ཤྱེའ་ཀྱེ་ས། ཁལོ་ཝ་ ཡ།༠ཉོཨ་མཱན་འདས དོ་དེ་ ་ ༣ དུཤན་གགིགས་འང་ ཤིས་དབ་ ་ རར 


་ 3 ༧ ཨན་ཀདྲ་སྲ་ཚིས་ཆཀ་ཀྭ་ཅཱ་ཁ་བ།འཆུ་འྱབོན་ཞི་ཛྲི། ཊཱ 
ྒྐ _ མ་ཆེམ་ཀྱི་ཕྱན་མང་རླུ་ཨམ མ།་འཕྱ་ཚིས་གཟོམ་པ།༠ཆོ་གན་དམདིའ་ཉ ཀ་མ གཾ རཾ 

དྲཱི་ཡཞིན་ཞཤྲེགམ་ཝ་མ་ཆས་ཤྱི་སྐྱན་མདའ །བཉྱོམ་ལྤན་ཐནས་ཁྱིས་ཿཀ་ཐ་ཉུཉཡ་ཁ་།འཁུཿབྱན་ཏ་ 

ངཿ ༥ བྲི་སཱམྱཧ་སེམམ་།དེ་འིན་གྲཤེགས་པ་ཨ་མངསྦ་རུ་ས་གི་གྱན་མངའ་རྨམ་ཨཿ།འ༠༠ཿ ཅཁལ་གསོལ་ ཏེ 

ྦ དཱུ ༢ ཕམ མ་ཨཱན་སིཉན་མཐུསཏི།ད༥ཞིན་འ་གམ་པ་ཁ་ཅང་སྱུརས་ཅི་ལན་ལྒའ ཁ་ན ནན 















ལྡན་ཐདས་ཆས་འགའ་ཞུཧུམ་ ར་ར །རཟ་འཾ བ›ྱོན་ བདི་ཇི་ སམ་དུ་སིམས།་ག གང་ཿ འི་ གུང་སི་ ྱིམ་ཇི་སྨིནཿ ༣ ། ྒཱ 

གརྦ་གཱྲཱི་ཀུད་ཿཡང་དྲ་སེན།ཛྒནའྭ་བུར་ཁ།ནེ་དག་གྱི་ཉིམདཾ་ཐིད་ི་ཊདིབ་ཏིན་ ཀྱི་ཁམ་སྱཱ་གུན་ན །།དིད། 
རྟེན་གྱིཀཝམ་ས་དཾ་ ་སཚར་ཡསཡ་ན་ད་མཡུད་ཆར ཇི ལ་སོང་ང་འ་གོརཝ་མཁན་འི ཉད ( 

ཆམ་ས་ཏེ།བདིག་ཏྟེྲ་ཧཱཁམས་དེ་ད་ག་ཨང་མགས་མོ །ཉོཌ་ལན་ཏ་ཁྲ་ཤིས་ཐ་ཁྱ་གཱཁ་བུཀ་ར་ཡོའ་ 
ལདི་གྷ་རེཉྭ་གཱི་ཁམ་སྭ་དེ་ནག་ན་ཆེ་མས་ཉན་དི་ བཛ ེ་ལ་ལི མམ་ཁྲ་བད་བའི་མམས་པ་ 
ལི་རྒན་དས་འཁུ་ཏུ་ཤིས་པོ སོཊདི་ཅིའི་ཡིའ་ཞེ་ན །མ་ཁྱཧོ་ས ཆེམཱ་ྱེ མ་བ རུ 
ཌནི༽དྲི་རྒན་ཆེད་པན་ནེ་འཞིན་གིགྲས་པས་ཁྲ་གདས་པའི་ཡིའ་ཏི་། སེམས ། 
མ་ཤ ། ི་ཅྱིཏིྲི ཐིཏཞེན། ༣༡ ཉཉནཏུཧུ་ ཁནི་མྐམས་ གྱངདཱམིགཨ་སུ་མེན་།ཨ་ འངོས། 








མི་ འི་སེམས་གྱར་དམིག་སྲ་སུ་ཨིན་།༩ ཀད སན་ྒྱང་པ ཡའི་མིམསྲ་ཀར་དམིགས་ད ་སྭ་ 


།ཱ ད་ཡིན་ན ཅ་་འིྲི་ཞམདམས་ཀག་ངའ ་སྟོཏོ་ག་སྲམ་ཁྱི་སྟོང་ཡེན་ཡ 


ˆ¬ ༨ 


ཟྲྤཧིམ་འབྲ་ཀུ་མར་པའྲ་བ་ཏི་ཡིན་ཁྱ་ཡིན་ན་༽ 


(གྱི་མ་ག་བ་ངའ  མ་སན་ཅི་ཡནསམཤ།ར མ་གང ཨན 


ཏ་སེ ག་ལག ཞི་ན་ནོ 





བསྟན་ཡ་ཆོམ་ཿ 'སྙན་པ་ཞེམ་གྱ་པའ་ནམིགས་ ངཔའ་རུའ་པཞི་རེཿ མ་ནི་ཨད་ཡང་མིད་ཡི་ ཡིནནོ ནི འོ 
ནམ་ྱོཿཿནམནང་གན་པ་འཆ་ོྱེ་རིམའདི་སད་ཅེས་ཨསོཊས་ཏོ་༽ཉོམ་ཞན་འད་པ་ལ་ྲོང་ ་ 
དསན །སེམསེ་ཉན་མང་དག་བ་སྲ་ཧའི་ཆེས་འགད་ པ་༢ན་བྱེཝ་ནྒས)མངེན་ཕན་ཿ ཡིདྱ་ཆིས་པ། ¦ ་ 
1ྱལ་དྲང་ལ་ལེ་ཨརྒམ་མགས་སམ ༽སེམ་ལཱན་འནས་ཀྱིས་བཀའ་མྱ་ཨ་པ།འཔ༡ཤྱེ་དེ་དག་ནེ་། 


ཡི་མམ་ཅན་ཡང་མ་ཡིན །སསམ་ཉན་ཆེད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ།དེཉིའི་ཡིད་ཞེ་ན་།འཟ,ྱ་ཧིད་སིཆས་ 
5ཞ་རྣོམཨས་ྱེབ་ཞ།ད་ལ ན་ཤྲ་ཤིགས་པས་དོདག་ཨེམས་ཉྲན་མེད་པའ་གྲསརས་མའི་ཕྱིན་ཉི ། ཧུ 


དེཕམ་ནྲ་སེམས་ཉནྲ་ནམས་ཞེས་3༡ཾ\༢༠༡བྲན་བཞི་ཛྲི་སྙམ་ ཁ་་ོ་ཁཚིསམཞིས་ས་ཡུས་ ` 
ཧིའྱ་བཾ་ཉྷ་ཨར་ཡ་ཝཡང་ནག་ཡན་ྡ་ཨམ་ ཐཧྭི་3ྱཿ་ཆཱཧཏཱ་མདོཞ་ཡརྡ ས་པན་སཿསྐྱ་རྲས་བཉི་ཆོམ ཡ་ 





~-༄༅༅། དེ་གར་ཡང་ཡཡོན་ སྒམ་མམ།་ཚཾ་ང་མཱན་པའ༠༡ཧྱྐ བྱད་ཅྱཾས་ གསོམ །༠ཉམ་ བཱ 
( ཏུན་ཐཏས་ དི་ཡཞིཞ་ གྒིགསུ་ཡས་ ཿགངོ་བྱེ་ཟ་མེད་ཡ་ཨང་ནག་ཡ -་ །ཏྨ་མདོན་འད་ 

ཟླ . ཛཾ འཕའའ་མནས་ཆུས། ཤཤྲི་ཆོས་ ནིཿ སུ ཆ་མཆེས་ ཟི ས་མ ས་ཁོ རང 

།དི་ས་ཆོས་ནུད་ཟན་ཀྱར་མི་དམིགས་ཤིཧ་ ཐད་ 


ཡན་དག་ཕའྨ་ནོ་ཞས་ཕདྲི་ཧཱདྱ་རཱཁ་ཱཾས་ཐུཊོ །ཨང་ནབ་འྱབ་ཧ 
ཁདང་ མས་ རྱ་ག་བང་ཉཿཉད།མབ །ཅིས་ནྭ་པན་མེ། 
་་་ ོོོ ÷` ན་སེལ ཌཱ 
ཏན་༩་དདུ རུན་ཉཉ་ཧེའུ ཧཾཿ མ་སྟི། །དགེ་ཆདི །ཆེ་མ་ ལོམ་བཊཿཡཿ་ཊནཾིམ་མདོནྡྷཧོ་ཤམཿ རི 


རྔ 





མྱམསམ།མའ་ཆོའག་པའིཆོལ་ནམས་ནག་འིཚོས་མས་ཞེསྱཔཞི།ེ་གཆོས་ རྨ 


ཊདི་ནྷ་ཏིནྱའཱ' ཁམས་ = 


རེ 
ཏོ དུ་ནི་༦ཞིཞ་གགིགས་ ཕ་སཐ་སངས་ཏི།དེ ༠༩༥༤  ་ ༈ །ཿན་འ༠ྱ་ཆོ དྷེ 
འགམ་3ྱི་ཧྲ་ཐྨ ' རིགསྦུ་འྲིཟུ་མོ་ཞ གྲང ཆེ 'གིས་སྟེནོ་སྲམ་ཧྱི་སྟོ ¦ 
ན་ནྱ,ི་རྒྱམ་ཝ་ རི་འཁ་དག་ནི ནཾ་ཡཡོན་ ± 2- ཨའདན་ ཡདཱ་ཿྡ་སུས་ཏེ་༠༡ * ; 
ཤཱ ཉ་ིན་ཞི་ཁམ་བན་ཆིའ་སྭའི་ཕཊི་ཙིགམ་སུ་ ` 


ཆྱིན་པ་ཤྱིན་པ་ཐམ།གཟ་གེ་ས་ཤིས་འཁི་་འ༩༠ 
༠ཉན་ལ་ཤིགྭ་ཧོམ་གླཟུད་ཞས །ཤཞན་ དག།ཿཿཿ༣མང་ད་ག་ཡའ་༠སྟན་ན་།འཁ་ ཞཱཨཿ་ཤྲ་ཤང་ 


པོ་འདི་ཡ་ཐམོན་ནམསྭ་ཞྲི་ཡུང་ཕོ་ར་མ་ནེས་རྫྱརི་ཆའ་ཡཡར་ཧི་ཁའ་མི་ འྭ་ནུ་ཡ་ 
༩ི་ཡབན་དོ་།འཁན་ཐི་དྲི་སྷསཱ་ཨེ་ཉཱས། ད་ར་ཤིན་ྷ་ཤེགས་ཁ་ཆ་ 'བདྲི་སྐམདཱ་ཅས་ཕིམཱས བྷ 





དཉན་ཆྣཾ་མྦ རྣཾཨེཾམ་ྲ དྲ་པོ་མ་ཚ ས་རྟགོད་མ་ཡོ་ ་ཡོ་ (སམ་ན འའ 
ཟལ ཀོ ཉོནནིའཞིན་ ས་བ 


¬ 





ཚན་ཡན་སུམ་ཚོགས་ ༣ ས་ནི་3ཞིན་གྲཤིགས་ཡན་ དྲི ཕའ སུམ་༢ ཞམ མ།དཝ་ ཏྱ་ྱེའི་གྱིམ་ 
གསོ: ཤཁྱམ་གནཐད་ཨ་དི་ནི་མ་མགས་ མོ སོ །ཿ༥ཆཞེ་3ན་ སུམ་རོ་ཧྲས་ཡ་པ་དེ་ལཞིན་གིགས་ ཅན 
པདྲ་མི་བྱསི ༣གམ་སེ།རོས་སྒན་ཏདས་ཅིས་༣གའྱ་སམ་པ༽ ནང ཧོན་དེ་དེ་བཞིན་ནོ།ནེ་ན་བཞིན་ 
| ཏྟ །ཨརྒནཱཿ 16 'སྲམ་ཚོག་ས་པས་དེ ཡ་ནི་༠ ཞྒིཞ་ གྲཤིགས་ ཡའ་ཟྟ་ འ་ཆི་ གྷེ ། ཟཝ་ཀྲ་ཧུན་ག་སཏི་མཆན་ 


ཤཱན་ ཧམ་ཆོ་གས། པས་ནི་ཉཞིན་ཞཞིགས་ ཡད་འར་ ཆས དྱ ་ན།ཁཱཁེའེ་ཨོཾས་ཡྷུའ་ ཁྱི་ཆུམ་ཡོ་ཡཿ་ནི་ 
གཞིན་ཞ ཞིགས་ ཡའ་ཏླ་ནཊ་ ་ེ ། དེ༩ སན་མཚོན་ ཡྱན་སྲམཚོཿ ནོམ སན ཉཞིན་གྲཤེ་གས་ཡའ་༢ སྟ་ན་མི་ 

ཧྱ །དི་ནས་ །བྱཉཉསྡཞ་འདས་ ཨ་ཆེ དར་གྲནཱ་པ་འའྱའནྲེ་ཧིས་ འནི་སྐད་ཉིས་གསོ་མ་ཏེ།”ོམ་ལན་ 
ཏདྐམ་འདག་ཤེས་ཇྲི་ ཧན་༠ཏེཨ' ཊུ ༦ ༠༣སུདས་མའི་དོ་ུ ༢ཅེཿ། ཿ༧ཏའ་ན །ལལོན་ཤནསྐྱར་ 













༤ 
རོ 
@ོ ༼ང 


\ 
"'¿ ༣ ༢༣༣ "༥" 
2 ཤན ༣་ཡི་3ྱའྱི གས་ས།ཿ 


༨ 
© ཚོ་གས་ ་ངྲཾ་ འཐབ 










=ˆ = 
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སད་སྲིད བྲ་ལགནེན་ པདྨ་འབྱུད་ ཤྲ ཉ་ཨཆེཊ། ཀར ཚལ་པའྲི་སུའ་བཞེངས་ ཕ། 
བ བཏད་ ལ། །ཟད ་སྟགས་འདེམས་ཝེ། །ཆཾག་ལྱེ་བཞ དགེད པྱ། ༈འདིརོ་ིགསས་མ་འེདུངས་བུཿ 
ནད་འདག་ཡ་མོ་བྲས་ལིའགདུགྲ་མུབ་ཅིས། མེ་ཕུགས་ལནད་འིཨེབ་མཆེད་ལ་སོགས་་ཁནཔའྲེ་བབས་ནད་བནག་ཧེས་འདེམསསྲ་ཕགས་ 
ཙཱི པཞེ་ཆོག་བྱ་རལལ། ཆསརནུ་ས་ག་ཉེ་ས་ལསྦརས་ཕར་མ་ནགཞན་དྲུ་ཤེས་བཟྩབ་ཞིང་། མདོསཁྲར་ལྱབེན་བད་ཅམ་ལགཏླ་པར་བའྲིཿརཊནོ། 


་མདདོན་ཐེབས་དང་བརྐ་ཉི་ནསཆིགགྱི་བུ་ཨ། ནད་བནགས་མོ་བུད་མེད་ནག་མོའདིགས་པའེགྲ་བགགཅནྲབག་གིའལ་བ་བླ་ཤལ་བ་ཟལ་མནེབ་པའྲེ་རལ་ཁངས་ 
རྟ་ལ ཡོད་པེབ་གཅིགདང་་སོགས།གཞིད་ནང་འདའེ་མསྦ་རུང་བ་གཞེ།། དེལེམདུནདྭ་གབ་བའི་ཁྲསྦམས་སླུག་པའི་ཟན་ལ་ལུ་་ཁེ་དེ་མ་འྲམས་ 
ཤིང་མི་ཁུ་གས་མང་པོའ་ཁྱ་དའེདབུགས་ཅིགདུག་བསྲ་གུད་མུ་མཆེད་དོད་པ། གས་དུ་མདད། དད་གད༧ཕས་དཀརྦ་ཀིས་བརརྒྱན་པ་ད། དེ་དགགི་མཐའ་ 











ྣ །རྐནུཔ་ས་བ་ཤགཁོ་བུཞག་དུཀ། ཆང འབྲེབ་ཆུ།། དའ་མི། ཧྷ་པ།། ཁྲག་ན།། ཟྲུས་པ། ཡོ་མ། ཐརའ་མ། གོག་པ། སཱ 
-ལཁུགཿཌ ནསའབཱས་གྲེ་ཱན། བཙོ་གཛང་། རྣམ་ཟན་གེས་དཀ་གྱི་དུམ་བུ འིན་པ་ཆལེའགེས། རཞ་ད་ཡོགས་ནམས་འའ་ནར།་གག་བྱཆ་ར་ 
ཚང་འའམ། མ་འབནན་གད་འཛེམས་བྲ་ཤམས། གུགལ་ཡངས་དཀའ། མགོར ༤ཞོ་པ་བའཅའ་ དོག 
ཤཿ དམྭ་གི་ན་འལྭ་རོན་དུ་འཏང་ཞ། ཟླ་ན་ཕཔས་རྣམས་ ལ་མ་ ཏཾས༩གདས་སུཏས། རྟོད་ སད་པའི འེ་དད་ལསྣ་གུད་གཏོ་དཀའ་ 


ཧུན ། ད་དོ ད་ཤུསུ་ས་ཧད་ འང་གྲི་བུགསཀཿ ནས་སྤེས་ ཐས་བའྲར་ལས་༢ ༧ཕེ་ 
 ཤེས་ཅེ་མསུ་བྲསས། ཡཾ་མསྐུཆེས་ཀིད་ཀྱི་ནུང་གི་ས་གཏེན། ཁཾ་ཱས་མཚགལེད་ཁྱི་རུན་ ། 
ཅཐ ¡ ༡ ཛཛུས་དས་ཡ་ཡའེ་མཐུད་ 











ཁ་ཏུ་སྤལ། ླཾ་གས་དད་ཅིའི་དད་འ བཞི་ནད་ བད་མེ་ཤིས་པའྱ་བས། སྒས་གཟུགས་ 
ཀྲུ ༈རྒམཾས་ཛུངཾ་པོ་དང་ཁཿ ཀཀ མསྐགས་པདད་ཞག་པ། ཧཱསམགྲནས་ 
སཾ བ་ཡེདབཞེནདྲ་གོང་པའི་ ནུ་ལཱནདུ་གུན་བའ ཀ་བ་སམས། ཞེས་དལ་ལ་བན་ནམ་མཁའི་མཆོད་ཀྱེ་ཡུག་རྒྱརྔ། གས 
དྲག་དད་ཕུག་རྒྱ་དྲུགགི་གྱིན་གྱིས་བརླད་ས་ལ། འདེན འོ །ིནོས་ཕོན་ཕུས། འགུགས་པ་ནི། རྤ མོ༔ མཿ རྡེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་ 
བཅུད་པའ་བཅས་པས་དཔ་ལནདམ་པ་ནམསྦལ་འགྲལའདེན་པདད སཇསྦྱ་རུད།ཀྱི་ 
ཨས་ཁཱ་ལ དགེ་འདུན་གི་༥ ཡི་ཤསྱ་སདསྡེ་འ གཞེའི་དཀལ་འབ་གི་ལ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་༢ དུ 
ཆས་སྩེང་སྲུང་ཨ་རྣམས་ཀྱེ་༣་ ཚེབ་ཀྱེ་དབྱེངས་ནམ ་པའདག་ཅིང་གྲུན་རྡོབྱ་རུ་འབུ་བྱར་བ་ 



















! །མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པཡེ་པཞིཡ མྔབུདང་ནུས་པ་ལ་བཏེན་ནས་ 

ཤད་ ཡམས བདག། ་པོ་མ་མ་མཁའ་ཞྭགུའི་གཅོ་བའི་གནོད་བྱེད་གདེན་བགེགས་ལན་ 

_ ¬ ༧སྲུར་ཤུ་ཀཁོན་ཏའ་བ་དྲི་དད་ཅིག་མཚ་ས་པ་ཐམས་ཅད་དདག་ཅིག་ཏིད་ལ་གནས་ 
ཞྲ་ཨཆས་ ་པའྱ་གྲུན། བྲད་ཨ།ཀ ¡དྷ ཞེས་ལནདགུ་བདུན་གསྦམ་སགསཁནད་པས། ༦ 

གཉོཾབེ༽་གྲུཞ་པཱའི་ཨཱཧད་ཡྱན ཨྭ་སི་མགཾཤོ་གནས་ས་བརྡ་དང་གད་བ་བཀུགས་ཏ་འང་གི་་ 

ཤཱ དུན་དུ་ནག་མ་གུ་ས་འཁོ། ཤཅེ་གཟུག་སྣ་ནན་ནམས།ལ་ཕིམ་པས་དེ་ནམས་ཁྱང་ 
༣ གགས་ཡད་ག་རྲ རྭ གུན་འས། ྲ་ཏན་སེཉན་འའི །ལུས་ངག་ 









ཡིན་གསུམ་འདི་ལ་ཚང། ། །དབད་ ་ དེ་ཡང ངབ །སྐེ་མཆེད་བཅུ་གཉི་ས་འདི་ 
ངར རཕུདྤ་པཾ ལོ་ནམ་ལཝ་འདི་ཀཚད། །རྣམ་ཊས་ཚོགས་བྱགད་འདི་ལ་ཚང། །ེ་ 
་བཟང་ཡམ་ལ། །བབྲའ་བས་ཁདོ་འཐབས་ས་འཐེབས། །དམེགས་ཡམ་ ་ 
པའི་གདག་པོ་ཡེ། །ཨཾ་པག་ ད་ཨ །བཟུར་བ་དང་ནེ་བཅིངས་པདང་།། 
7 མསནྲགལ ་བའམདོད རྐ །ཚེ་སཱཾག་ ་བའྡ་རརྨ་ཨཾ མདད་ཉིག། །ཊ །གཞད་ཉུདེ་ 
འགལ་བཞ་མཏད་པའ། །བྱབུབ པའྲི་གེགས་མདོད་ཅུག།། ཛྲུ་སྣང་སྲིད་མ་མོའ 
ཅོག རྣམ དང། ། རི་ བརྒྱད་ལྷ་འ མས་མནས། །༈(བྲག་འུ་ས་པ་གཱེང་ཨ་ཨང་།། 











རེ 
247 
















༄༅། ། རཾ སས་ཡཱའིཡ་ཨོད་ཡོན། ཞབས་སལ། མཏཾག། གདུག་པྤས། 


ཐ གསལ། 5ཁྲཐ་ ། ཞལ་བྲས། སེལྭ་སཱན། ཞར་མཆེད་འབུ། མཁའ་ལ ་པུད་པའཾ × 
ཞེས་སེགས་ཉྱིས་བྟཏོ། དད་གྲི་བུག་ས་ཀ་ནས་ ༈་སགས་ཀྱི་ཕྭ ་བགྲ་བུབ་སྲ་བག་ཁལ་བེམ་ཏི་ 
སང་པས་ བམ་པའི་ལཱའྲི་བུགསཀ་ ཕག། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། བདུད་ཅཱཾའི་རྒྱུན་བབླས་ 
1 ༥ ༠༠༠༠ གཏེའ་མ་འོསབས་སངས། སྟེད་པའི་དད་ལས་ 


༦ས་ལཧ་བུན ཛཔ་ཤིསུ་ི་ཀ།པ ཨལཿཕདས་གེདྡ་རྒུ་ཆེ་ ཆ་བཞི་ནང་དུ་ རྨག ཏམ ་དོག་ དིརནས་༔ ཿཕྱན་ 


བུ་བུ དྲ ་ ཡེནགྲུའ། 1 ་ བྱམ་པའི་༠ཚ 











ལའ སའདོ་ེའྲ་ཕུ་གས་གཏེ་མའ ་དངུས་ཏེ་གསལ་བའྲ་ུན། མོ་བ 
གི དྭགྒམུཁ་ས་པ་ར་ ན་༥ ཨྭཀ་མ།ཁལ་ཡོ་° 3ཤ/ཕ༠་ ཕཱ ༥༥ 
€< སྣ་ཙཱཀ་ན་༡འྲེ་ལ་ དཀ ་་་སགསསུག དཿ རྐྣཔཨ་ལྡ 'ལྡན་རྡོརྡེ་མཁའ་ ༣ེག་མ།། སེགས་དང་། 
7 ཤགཱ་ལབབཅས་ཀྱེས། །མཆཾད་གཏཾའརྒྱ་མཚོ་འདི་ བཞས་ལ། །བདག་ 
།ཁནགའཔོརབཉས་ཀྱེས། །འ འགམ་རྐྱན་ཀུན་སེལ་མཐུན་ཀྱཾན་བླབས། ། ཅེསདང་མཁན་ 
¬ ཡིག་ཁྱ་རུ་འད་ཤ་ས་འ་བཾན་ག་སཁྲ་ཉ་ས་ཏེ། 7 རཿ ཧཿ ་གེས་ ར་ར འ༨་བཞིྱོ་ི་གཞུས་སཱ་ 


གཤེགས་། དམ་ཚག་པ་བྱམ་བའླེར་དད་ཚག་ཉིག་ཏྱུ་གུན་ཁབ་སམ་མེ། ཨ་ ཧཌ་སི་ཅེས 

















ཨུ། ། །སཊས༔ པ་འ་གི་བུག་ས་ཀར་ཞིགདན་ལ་གནས་པའི་ ཀཱཾ་ཡག་ཁྲ་སའྲ 
།ཁེའོད་ ཟྭྲ་གྲི་ས་དྲུ་།ཁཾད་ཁྱམད་ན་གཞས་ པའྱེལགས་སྐེད་དང་” སེ་དང 
ྨ གགས་པཔའྭ་པནྲ་སོ། ཡུགསཱཿམཚམས་བརྒྱད་དུ་ཀུབོད་བ་དད་ཅིག་གི་ས། 
ཞོད་གསལ་དུ་བྱཅག་བ་ལས་ཕྲ་གེས་གྱི་མཁའལ་ ཤགཱ་མ་སྒྲ འེགདད་ཅན་ན།་བཞྡེར 
ྲཾ་ཡགཾན ་རྒོམསུ་མྱེ་ལྡགསཿ ཤུནྭཱ་བུང་བའྲི་ནོནཱ་ཙིགྲ་སཱམ་པ་དཀའ་པ་ཞོས་འབུ། 
° ཙམ་འའོད་པའྡིནརེས་ལ གརུཊའིདོ་ཟྲེ་ི་པཱ་གུས་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་གུར།ཨ 
རབས ར ༣༠༥ ཆབ འའ བཿ 














༧ཐ༅༅༅༥༤་ཆམ༅༅;འ་ 






ཨ་བ་མ་བྲ་ཐཱགཏཱ་གྱི་ཧུད་ཡཿ ཨེ་མ་བ་ལོཁྷོ་དྷཆཱ་སཱ་མ་ཡ་ཀྟཀ་ནྟུ། མ་མ་སྦ་སྡིའི། 
ལཱ།བ་ཡ་རྙུརཱ། ཕ་པཐབ། ཡཐ་ཤཱ་དཐ། བ་བ་བ་ དོ་ག་ཐ། མ་ཏིཀ་ཨ་ཐ། མ་ཨ 
སྤར་ཀཏ་ཡ་སྤྲ་པུབ་བི་བླཱུ་དཿས། ས་ཧ་ཡཀྷ་ཐཱ་ཝཱ ྒ་་ ༥ བ་པ 
སེ་གཡ་ག འབད ཀཀ ༩ ཅོ ན་ཏྐུ་། ཤིས ཧ་མུབ་ 
ས་པ་འྲིལ་རལ། གྷོ ཤཿ ཀ་ན ཀྲལ ཀ་པ དུཊཾ།བྲཏྐ་ རྱ དཉ་གཱཧྲ། 
ལྕཾགསཱ་སཱངོད་ག་ཡ་བགོས་པ་ནམ་སྦ་ནཱལ་ད་ཨ་ྷུ། དཀསཔསྔལ་ལ་ལ་ཡགསིས། 
ལྕ་ཡཝགས་ན་མསམ་ཡམས་དང་། [གླིལ གཞད་ཡྱིན་ར་ སྲིན་པ་ར འབྱུད་པ'་× 














༡༦༠༡ གསམ ག་བ ོད་པ བེན་ཏ་་མཁའ་བ་ ཟལ 
ལུས་པ་ནེ་ཐྲདྲ་དག། ་འ དིནགྲ་གགས་བདག་ལ་དགེངས་སྲུགསལ །བརྙཞ་བབསྲ་ 
“དྷ དང་འ འགུ་པའི་དན་ཨནདྷཾཡན་། །ཐུགས་དམ་བཅུས་གང་ཞལ་གྱེས་འཆ་པ་ནམས་།། ྦ 

དཔལ་ཆན་བཀའ་དེ། དེད་ཡིདོ་ལཱ་མྱགགས་པ་ཡེས། །འནགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ ྦ 
དག་གཏམ་མེ་བད་པ། །གདུག་པ་ཞདུ་ཀ་མཛད་ནག་པ་ཡུགས་ནམྤ་འདེམས། །མམ་ 
ངཿ ལས་ལ འབསུ་བྷཱ་སཱན་མདད་ཅིང་། །མཐཐཱ་སཱབསིནླརབས་བསམ་ཁྱེས་མེ་ ྦ 
ུ་བཟབི 4 ་ ུཝ།ཁ@༩ཕ་།། །རྣེ་བརྒྱད་བཙུནམོ་སས་ ྦ 





དང་གཡུག་བཅུས་པ། །དདོག་གྲུཀུན་གྱི་བཀ།འ་འདྲིན་བདག་ཁ་དོ།།ནལ་འཐེད 
དཔན་དབའཁརབཅ་པ་ལ། །ནད་མད་ལོ་དད་༢ འབབ་པ ས་ཏ པཿ 


ྦ 
ནམས་རྟན་ནག་གི་རྟང་ཊུ་གཾས་ནམའདུག་པ་ལ། ལུཨས་ཡང་གཅིག་ཁྲྭཀུཊ་ཧྱི་དུ་ཞག་གི་མགཡ་དང་སོན་ཡག་ཁཞི་གཅིངས་ཏི། ཌཊ་ཁ་འའིན་ཁ་ཡོདྭཾ་ཆཱ་ལ། - ; 
| 





ཅི་གཙ༅ས༡། ཆུ་བརྒྱ་ཀྱི་དཔ་ལ་ལཱན་བླ་མདམ་པ་རམས་ཀྱི་བཀའ་བདན་པ་དད། སད་ས་ 
གྱྱ་ས་ཀྱེ༥ ཝཾསྭ་གྱི་ལ་ དགའུན་གྱི་ར་ ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འའ༽གྲི་ལྷ་ཚོག་ས་ ཁཧ་སྱིདོ་ _ 
བསཱང་མ་ནྣལ་ཀྱི་༥ ཅྲ་ཀྱི་དབོངས་ནམ་པའ་དག་ཅིང་གུན་རྡོབ་རྒུ་འབྲས་བརྨ།བ་མེད་ཇི་ 
བདན་པའྲི་མབུ་ལ་བཏན་ན་ས། རབ་མ་འདེ་ཉེདོ་ལ་གནོད་པའི་ཡ་ལོལ་གྱེ་ཁྤད་འདྲེ། རྦེད་ 


དད ས་ས་ས ་ 








༄༅། །གཏོད་༔ ཐུད་ཁཱ། ཕླ སབ། ལུ་ས་ཛག་པཔད་གསུམ་བཟུང་བ། བཅིངས་པ། མནན་ 
པ་ཐད་དང། ནད་གདན་མིག་བབྲ་བདྲར་དད་ཡ་ཞང་ག་ས་པ་ནག་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཐིམ་ 
ཤི ཡའ ར་ལན པོ་དེ རྔགསཁཏབ་བྲའེ་ལམ་གྲེ་ག་ཡསདང་ཛྲ ན་བུ་ག་ཡོན་དུ་ཐེག་སཌེ། ཤཱ ུངུས་ 
པའེ་འགེ།སྣ་པགས་དམ་གེ་བཅད་དོ། ཐུན་བྲ་གདབ་པ། མཁའ་འགྲེ་དད་མཁའའག་ཡས་ 
ཁྱས་པཞི་ཊ་ ཝདས་པའྱེ་ཐས་པའའགས་ས༣་ དབང་ཁྱུགེན་པོ་༣་ སཱི 'ཡིད་ཀྱི་ 
བྲས་༡ ནུམ།ཁྲའ་ལྟིད་དང་ན་ རྒག་པོ་ཆེན་པ་༥ མ་ཡེའཛིགས་ཁྱི་༣ མེའི་ཕེད་པའ་ 
ཐཅ རྱ་ོད་ནུད་ཝཉད་། : ཀ་ཅི ཱ་ ། དནོཀྲུན་གུཊ་ པས་༣ སཱིད་མ་བཞི་ས་༢ 




















འའ. ཤུ རྦ ༩ ཧེ མོར དྲག ་བཅོསན་ གོགས འདེག་ ཉེན་ 
ཀར།༥ ༈× ལགཞན་རྡཌ ་ ཤཡ་གདང་། པོ་ཞཱམ་དང་། བཞ་པ་ད་། བམས» དྭང་ 
སུག ལྷ།ཅོགས་ ཐཾད་ཀྱི་༥ མི་འཕྭཾརྡ་པ་ཟ་པའེ་ ཡ6འ་ འབདག་ པསྱཊས་ པས་ནགས་སྔགས་ 


ར་ལོ ་བཅད་ད། ཤཾ། པཱན་ བུ་གདབ་པ་། ཅེས་མན་ས་གས་ཁླཟས་བིན་ཞག་སདུ་མ་ཐཱཊ་བཅད་བའི་དྲུམ་པ་དད་ཏིལ་ཕྲངས་དགའ་ལ་ 
ཏསན་ནམས་ཁསཁསསྲ་ོན་འནག། ཞེནས་སྟེ་ཉང་ལྷ་དམོ་གས་ཁྭ་པོ་ལེ་སཐའ རཊུདྲ་ཤིང་འཆེག་སཞས་། མཆིན་པ་ཊམས་ཤེང་ྱྱིན་མྱི་ས་༣4། 
བསྡའོ་ལ་ ༈ཝ་ཨྷ།གིསམེ་མནཾ། ཐཁ་བས་སྦྱངས། སྟེའོ་པའི་དད་འ ལྭ གན པ་ལས་འབུད་མའི་ཡྲ་ཤེས་ 
ཁབཀ།་དོང་དཀ།ཞིང་དྱབིབསླ་གུས་པ་སོགམཚན་གིཏད་ དྭས་སྡུཾགས་པའིནད་དུ། 














ཟླ ༢ །ཨེཕྲུག་སུམ་འབྲ་ པའིཤབས་སུ་ྨ་གིམའའ འི་གནནྭདཾ་ཡིག་མཐེངནག་ཡོས་ 
གྲུན་པ་ལས། སྤ་ཤྲསཊི་མཁའའྲ་མ་སྒདའེགདོད་བཅན་མགིན་པ་སན་ཆད་སྡེའ་པོ། 
རཾ ཞལ་གཅིག་ཁུག་གཞིས་ྱི་གཡས་གྲི་གུག་ཏ ༽ཤ'ཞིད་། གཡན་ཐྦད་ཁྲག་ཞའེཧོ་ པ། 
+ ་ ལཱུན་གསུམ་བགྲདཱ་ཉིཇ་དབུ བླུ་གཱ་ཀྱིན་ད་འབའ་བ། 
1 རག་གྲ་ཚ ཱོ་ཝཱས་བུན་པཾ། ཀང་སྐབྲ་ 
གས་དང་རྟཁའིགྲས་པའི་ཤམ་བབས་ཉན། ཤིན་ཏྲ་ཁཱས་ པའེ་ཀྐམས་ 


ཀ་ དྷ །བྭས་ཀྱིས་བརུགས་པའི་ འི་འ ཨ། ! མགྲེན་ཕར་ 


















ཱཿཐུགསཀན་ཅཾ། ཐུགས་ཀའིཀླུ་ས་འོད་བའལས། རང་འཞིན་གྱི་གཞས་ནས་ཡེ་ 
ྱི་ཨཁའ་འ༢ ེ ཡཾ་ལ་སསྭ་ཆཱསྭ་བང་སམས ཀྱིས་བ རྐེཊ་བདབདྭ་ལ་ཏད་བཅུས་ 
པ་སཱུན་དངས། བཛས་ ཡཾ ས་གསུམ་རྒྱུཝ་པ་ ལནགསུམཏང་། ཇཾ་ཙ་ཀོ་ཤི་སོར་ཧ་ 
མུབས་ཝཱའྟི་ལཱའ་ཨྱ་བོཧཾ། ཛྭ་དུ་བ་ཧེཿ དམ་ཚེགྭདཱད་གཀེས་སུ་མད་པ་གྲུནཾ། 
དབད་ལྷས་དབང་བསྐན། རྡརྡེ་སྡེན སན་ཅེ་ཝ་པས་ཊ གསམ་པ ཤུ བུན ་་པཱེད་ཝཱི་ 
གུསཁེས།ོན། ༢ད་གྲི་ཟུ་གས་ཀའི་ཙཱཾ་ཀསུ་ོད་ཟའ་འྲབ་ས། དན་བདག་གོ་ནན་གདན་ 
སྡཾག་སླིབ་ཐྲམས་ཅད་ཞེད་ཟྲཾར་ནག་པའི་ ཀྣམ་པར་བཀུགཞས་བསྐལ་རྡཾ་སྔ་ནམས་ཡ་ 








༄༅༅ །ཐིཨ་པའེ་ཡེ་ཤེས་བདུཿ ཅིན་པེན་གྱུད།ཨཾ་ཨཱ༔ཧྲཱ། ནགསུ། ཨ༩ཀཿསཿམཿ 
ར་པ གགི་ནད་འདོའནངདབསཅད་ ས་འགུལ ༠༠ 

ླ གགས་མྲ་ཧྲས་བའྲ་མཐ་མཆོད་བོ་བཟན་གས་ཁྱབས་སྟེ། བྲ་མུཿཡྲ་ཤེས་པ་༢༨་འཞིཤ་ཙི་གཞས་སུ་གགས། 

༣ ར་ཚ ༣ ༨ིཾིཾིྲྲས་ ཿ 23" 

ཟ་བ དམཆག་པ་མེ་འབའ་པའྲེ་ནམ་པད་འསམ་སེ། ༡ ཀེནསཁྲགས་པནི། ་བས་ཀྱིས་མ།ཁའ་འགཾ ཅཨ་ 
་གསུ་ཤུཧཱ་བའི་བུདཾ་མིཀྱ་ཁིད་དང་གི་ལ་ས་སྱི་ཕི་ནང་ཐམས་ཉད་ཁུད་པའ་བཀྲས་པས་ནན་ 

1 རོ་བེལ། མེར་བ ལ་བ་འ | ་བསམ་ལ་སྲགས་ཁགྱི་མད་ ཀུ་ཚེ་གེ་ཡེཊ། སེ་ཀ་པ།དར་མེ་བ་ 
ནག ་་འམཁགསཿཿ༥༽ རིག་པདོང་སྲེབ་ _ 
པོན་གྙཿཀླུ་ཱ་ཤཱདཱ། ༢༥༠༥། ནད་ཐམ་ས་ཅཉད་༢ གཞན་ཐམ་ས་ཅད་ན རམས་ཐད་ར་ལབནའ་ 


དི 




























ཞ་པ༣ རོ གཞུན་མི་མཁུ་ནད་དན་ སྡགསཁྱི༣ € བུདོང་ན།་ང 
རཿ .རྙས་དན་པ་དང་བཀྲ་མེ་ཤིས་ པ་ར་ ༥ ཡཚན་མདན་བ་དད་མི་ལམ་དན་པ་༣ 
དུས་མ་ཡིནཔ་ འཆིབ གྲབུའད་གཱུ་ནཾ།ད་ གྱོ་གཞེད་པ་༣ རྒྱ༡ཕ པྷ་ཧཾམ ཀུཉི་འདྡི་གྲུཧཱུ 
བཤུད་ཀྱི་ཞགས་པ་ཐྲཾད་༥ གཤིན་ནྡའ་ཡོ་ཀ་བིད་ བགེགསཏད་ལག་འཞན་ པའ་གཅེད་ 
གྲག པཞི་ ཀེཤགས ཐམས།་ ཅན ཤ་། ཐུ ཧྲཾ། ཅེས་ཁྲུས་སྟེ། བླམབས་ཐས་ཁ་ཿ་འདེནདུ་འཆུག་ལ། 
མླི་བེའི་ཧེང་གི་ཀིམ་ལ་གནད་།་པའྟིདཱ་ཡག་སི །ས་ ༦ཕར་བཅས་པམས་འཕྲས་པའྲའོད་ 
ཟྱིས། ༼(ར་ིཿ་བས་དག་ འིན སྙིབ་ཐམས་ཅནབབས་གིང་དད་ཐས་ 


(5༩ སྲིའི 


ˆ 























༄༅།། །བནད་གྱི་ུལ་ཐི་མ་པ་གཁསས། མེསཔ་མནོ་ཊསལ་རཱགས་ཡཐན་། ༧ེགེེའི་སིག་པ་དདྲ་མིབ་ཕྲ་བམས་ཧན་ 
ཅ༦ལནས་ལ། བཏང སཏོ་་་༡ཊ་ བ་བ སེསསེ་སོ།ོན། ནེ་ནས་བགེག་སགཏེད་བིནེ་གྱིས་ད་བས་ 
__ ¿ ༡ རད་གབུགད།གའླི་བུས་འད་ཟའའགཐས་པས་བགགས་ཀྱི་ཆོགས་ནམ་ས་བཀུག་པནྱསུ། 
ཧཾ ཧ་ཧ ཡུ ཡལ ཤུགདན་བགགསབུན་པོའིཿགས་རྣམ་སགནར་ 
༢ ཤི ཡྭ་ཞ་ཀགཏོད་མཀེའཱཾ་གུན་ནདུ་དེས། །གཞཏ་མི་འགོར་ཐེས་མཁྲལགོ་ཡིས་། 
ཐལ་པའདུལཤ་བཚིནདུ་བླཟག་བུསན། ཆུ་ཧུད་དུཔ་ལ་ལུནླ་བ་མ་ཞེས་ཕནས་བདེནབའྱི་སྔ་བུ 
ལ་བརྟན་ནང་།། ཡེན་བཤག་ཞྲདི་ཡ་གཤན་ཅིད་འཚིབརུ་བྱེན་པའེགདེན་བགེགས་ཐམས་ཉདདི་ 


£ 





ར་ཁ་༩་་ལ་༥༦༠ཿ 












གཅིས་བནབྱབ་སྐུལ་དྲ་ད་གི་གནས་སྲུ་མངོ་ཞག། 
།ཁྲབ་ཏུ་འབད་པས་མག་པ་ཆལྤ་གས་པདའགུན། སྣུ་གཞི་ 


ཡུཅས་དཀྲ་ཡྱེས་བསནས་ཅོ་མོདགཏུ་ཊས་ས། ཁུསྦས་གཏོད་མ་གེས་ཧཤ་ 







གཏགས་ཏེ་མགཏུཡ་ཁོ་བགས་ནས། སངསྦྱ་ཆས་ནམས་ནི་བདུན་ལསྦྱ་རལ། །ཅེས་ནིཿས་མ་ཡིན་ལས་ 
མྱལ དགེ་འདུན་མུ་རེགས་རྣམ་ཡས་རྒྱལ། /དབད་པ་ལྷ་མེན་ནྣམ་ལས་རྒྱལ། ! ལྟ་མེན་ཟླ་ཁ་ 
ནམ་ལ་སྤྱ་སུལ། །ཉམ་མཁའི་སྟེད་ནྭོ་རྒ་མཚལས། [མ་ཞེ་ཤིར་ནྣམས་ཀུན་ལས་རྒྱ།། །རུནི་ 


རྣ་མས་ཁྱཾགོས་དན་ད་ ད་ནས་བརྨ། བྱ་མ་གས་ནགའ་ག་སད་པ་ཧན་ཏེ་གནན་ཀྲན་གྱི་སྟེངརཱ་གནས། བ་སུན་ལཁད་འམ་སུཿ་རྐད་ 








༄༅། །མཁས་རུལ་པའ་གུན། །རུད་ནེ་སྡིན་ལས་རྒྱལ་པའ་གུནྣ། !རྡོ་རྡ་ཡེསནེ་རན 
ྦ ཆནཕབ། །ཉུ་ནམས་བྲདན་པན་འབ་ཏུ་གནས། །ས་ཡང་བདན་པན་གནས་པ་ཁ། །སངས་ 
° ཤཱ ཧུས ་ུང་བཤོནུ། །དེནྱཱ་བུ་ཁུན་འཐུ་ནམ་ལག། །བདེན་པདང་ན་དན 
 ཁའེ་ཾག་འདི་དག་གི། ༢ས་ས་བདུད་དད་ཡེ་མཐུན་པའི་ཁྱིགས་ཐད་ཡས་རྒྱ་པན་གྱུཞ་ 
ཆིག: ་ཡརྟ་ཡ། སིུངི་སིངྨི། མ།ཡ་པ་ལ་ཧི། ཏེགས་ཁསུད་འགི རད་ཕྲེ་གེ་སྱཀི་ཨཁའ་འགོ་མའ་ 
གསུལ་པའི་བགས་ཀཞྲི་ ལས་དྡོདཚུལ་བྲ་ཞ་ཊྱིའོད་བེན་དཔག་ཏུ་མད་པ་འབྲོས་ཏ། 
རབནའིལུ་སྔབད་ལ།ཁྱབ་པ་ར་ཉད་གཏན་བྱྐ།ཁ་སེགས་ཀྱེས་མིཁགས་པའི་ནེ་རྡ་ 


± «༧ 122 ས་པ 22 = 
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ཡེ གེཆོས 'བསུང་ ངཨིངྱན་སིར།བཟླབས་ པན་མས་མགནས་ནམ ་ནམས་སདྡོན་འཞག་འཔ་ཡ། སྔགར།་གྱི་མཐའ་©ེ་གེ་མོ་ 
_ ལྡིག་པ་དྲ་ཐེབ་པ་བམས་ཅད་ཡས་དྭབ་དླས། ཞེས་སེགསཁནོག། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 





བཤན་པའྲི་བིན་ནབས་དད་། །མཁའ་འབུ་སྒེ དའི་གདོད་ཅན་མྤ་བུ་གབས་ཁྱིས། ། 
ཡབ་མ་འདི་ལ་བདག་གིས་བསུང་བིན་གྱིས། །འདེལ་སྲས་ཁྱང་གནོད་པཱབེད་རིག།། 
བརྡཾ་ཾཀཾ་ཤཀྱཱ་ཧྲུཾ། ཞམདང། སེཁཁོགཏགལ། ཀོ་བ འཕཱུས་ཁྭ་ཤད་གཱལོ་ 
བཞག་ཀྱཊ་ཊུང་། དི་ནས་བནག་བསྐྱེད་ཀྱིཐ་ལྟ་ལ་མཛེདབ་ཧྷེན་བྱ་ཧྟེ་“ིག་བརྒྱ་འརྡན་ཅིང་ཞོངས་ ༩ འརྡ་མཿ 


ཡྲེ་ཤྲས་བ་ནད་བཞིན་གྱི་གཞས་སུ་གཤིགས་། །ནམཆོག་པ་པ་ཀིད་ཁ་ཐམ་བའྲ་གྲུད།། 


























༄༅།། །བརྭ་བས་ཞིར་ཤིས་འནཾདྲ་ཅིར་ྱརན་པ་ཐུའ།། ཅེས་མཁལ།གོ་སྒ་འི་གདང་ཅནྲ་ཡཞས་ཅད་གེོ་དང་ཉབས་ 
།བྲས་བྷཱ་ཚཱལྱ་ཆེན་དན་སེཁ་ཅེན་ཅེས་ུ་བ་འདི་ནི། འབའམསྣ་བ་དགེ་མའྲི་ཤེས་གཞན་ཉྱིས་བསུག་པའི་བཀའ་མ་བ་ 

ཛུ ཞྭ་ཐ་ཤལྭ་པཀྨཞ་མེཊ་ཅིང་གེས་སྲུག་ཐཱ་སྭ་སྭ་ཁྱགིས་ཁ་འདི་ནས་ཅརའགྲེ་ཀླུན་མི་མཐབཱན་གྲ་ཡཱཨ་ལས་ཤིན་ཏཱ་ཆཱ་ལ་ཞང་མཁྲལ་ 
° སྨྱིན་འནེ་ཆེན་གནས་སྲུ་༣ས་པའ་གུནྣ་ཅིག།། ༢མེགས་སོ། །། 


༩:4 




















་ །ག་སེ་གི་གའ་ཡས མས་ས ཙིསྱ་སལས་གསོན མཁཞིད་འགི་ལན། 
(བདདཀའ་།ཛིན་བཞེ། ཨཿསསྦདབ་ཱིིབགདེན་ནས། གཏནཔ་ཨེད་བཀི་མཆོད་སྱིན་རུཿཆོགི ལམ་པ གསས | 
གདགས་པ ཝེས ནི་ག་་ཏོད་གཏོདབརའདོད་ཁས།དཀར་སུམམདན་གསུམ་དག་མའིནཔཆནི་རིགསདླག 
ལྣུསྨནཿཊསགཀོད་ླེདོ་སུནཊཿ་སཱནང་མགསེན་སཞིན་འགམས། གམས ཟཿཆོག་གྲསམསེ ས་ཁ 
གཞིནས་སུ་ན།ཡོགས་པ། དན་ཕསའ་ཆུམབཏམསོགསས ད 


< ° ༨༥ ེ ++ 


༢ 
༅ ༦ 
༥ ; ”.ཌ ® ' 
༨ = ` ˆ” ༧༣༤. 2 ཇེ 
3 »༽ ༧ པཔ 5: 







ཀཱ 





`| -- ༅9། །གཏོདམཿ །གཏོདམཐུན་པའི ཤ་དམ་ས་དད་བཅ་སབྷ་ནམསས།ཐའ་དདདཔ་གི་མར་ཡག་དང་པོ་ཤག་མངས་ ་ུ 
ཿ རྒནན་བཡས་ཅུད་བཞི་ ིཡ་ཤས་ཨི་བདད་ཉི་དད། སུག་ ཅ་ལ མཉད་སེསསའི་རུཞ་དུད དསད ། 
བའི་ལྲ་ཤེས་ཀྱ ཉེ ་ཡིད་བཞིནྱ་སི་ནོར་གའི་ཚོགས་པད ཡི ཡིདྲ་ད དཱ་འེདའེ་གནསདང་ ཕོའྲད་ཡ་སེགས པམདོད་ནཾ། ཟ་ 
སྲུ ༠ རཿ (5 དདོད་པའི་ཨོརས་སྫོདོ་ཕཉྲ་དཿཿོགས་པརྨ་རུའ་ ས་ས་ཕུག་ཐགས། 
ཕཱ །ཞེསབཞས གྲག །ཞེས་པདི་ཁན་མིས་རྲ དེནམ་ནོས་སེ་ིའནཔཔསཔཞི། ད་ཤིག ཧུ ཊཡཁའ་འིན་ 
རཾ ྲ པོཆ་ཁསྤ་གཿ་པའི་ གས་ཅི ཁའ རྡན ལྙིནཀ་དད། ཞེ ི་ོ 
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སའོགསནཔ་ཨ་ཡུས་སེལ་མཛེད་པའི་ ༠སུན་ལ་རཟ་གའམཛཐུ་སཱབོས་སམ་མེ་ཁུག ཀླ་ཆལ་མ་ལཊས་འཊོ་ ་ 


 ། བསཞནས་ཞདིན་གཤེགས། ཨགོགག་གནས་པའི་ཁཱར་ཨེ་པདཾས་མ་ཡ་ནཿཛཿཛཿཧཱཾཿ 
¡; 2 ¿` ~£ 2: 


/' ཆ་ར 


༣༠ 





_ །གིབྱན་པ་དག། སུམིག་དད། ཁྲེོདང། འཐམ ཞུམ་དད། ཡང་ལྗངངོསདད། རི ༦ ༡ 
| ཚིལ ¬ ༧ ` ༨ 
ལིུ་གཞས་ནད ཕྲོབརརནཔོཆ་མསྦ་ཿའི་ཡང་དུའད་བནམས་ཀི་ནདད། གླ་གས་ཝནས་གཙོངུས། བ་ཆེན ་ 
བོད་དང ཀདན་སཿདགམ་མཿ་པའི་ཚོ་གོསཆེའཊརྩགི་ས་འབ་འཊོར་པའ་ཞུན། བངགྲི་ཐུགསཀའི་དྲི་ ་ 
ཏོན་ཟརྱ་སིསྦ་རུམཚོ་ཆནཔོནཾསྨ་ཀླ་ཆམ་འཊོརབས་སྨྱན་དྲདས་འ༩༠སསདགད། གནགསགནོད་དའབད་པའི་འོད་ཟེརྱཾ་ས། 
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༠༨ 


>: 


རགགས་༢༩སདུ། ་ 















| ༄༅། །དནས་བས་གན་སུནངསགཟིགས་སགས་མཔཞི་ཡུགགིམཐིས་ལས་དིུགྱི་ཆུན་ག་བ་ ་ 
_ བབག་པ་དད་ཞདེས་པའི། མདྷ་སི་མཆོད་གཏོདདམ་ར་མརིན་པོཅི་དབ་སན་སྣགོས་ཡེ་ཤེས་ཁས་ཟུབ་པད་འག་ 
=: དགྱི་མཅིན་པོ་་མོསསྱ་སཡོསོར་ཡསཐམད་པནམག་དང་དབང་ཡོ་ནམས་པ་ས་ཞ གམ 0 ༩ 
_ ༧ ༤ ་ད་ལག་ཞིབ་དག་བག་ཆེའྱ་འེ་ད་བསྱ་ཆུད་གདད་པའ།ཁསན གཞན་རས་མཆནགོས་དསགལེགཡོསའཁགས་ 
| མོས་གུས དས ག་ོགསསགུགསེ་རེའ་ཨུདཏིད། གརབས་ཀ་ནོད་པའི་ 
འོ་ནེར་རིས། གདད་ི་དཞྲོགཿ་ཨཆོག་རྒོང་ངའི་ པི ཝརཌསྭ་ཕག་ཛལམོ། ལྟག་ལས་བཞི་ཡ།། 


༠༢༨༥ ་"མ༥༩༩༤༤-":་-ལ་ 6 7: ར་ད 










དཱ པ ོམྲིསུདརགསལུནདང། ས་པིད་སང་།  ྨ་པི་ྨསྣད། གའ་ཐོང་ི་ཞནདགའ་ :ཨ*3འ 
པོ རམཚོ་ངདྱེ་་མཚོཆ། དབསྦ་ཡིའདོདཔའདརིན་ད། གྲགསཆེན་ཞས་འཟབླ་དས་ལ་ེ།ཀུམི་ 
ཅཆྱལ་པོ་འཁོར་དངཿཉས། གདིང་གཤེགས་འྱན་བའི་གདོདམ་བྔཞིས། མཛེས་པའི་དཀར་ག སུམ་མཆོད་བདུད། ་ 
༣ །ཨདཿ་གསུས་འོཿ ཀམྲི་མ་མཆོ་འ་བིས། ིཊཅེན་མཛེས་པའྲི་ཟེམསས་ཅན། ཀླ་ཡེ་སཱག་ ཐསྔམ་ཧཱེཐོབེད་པའི། 3 
_ མྟབན་པའྲི་ཚས་ས་འྲི་གུར་ཉིག། ། མཆོད་སྭི ན་གདོར་མླ་བཞེས་མ། ཐངག་ཉུག་ཡེནོ་མཆོང་འཊོར་སྔས་ཁ།  ་ 
| ཏདེ་ནདཞསསརབ། ཟས་ན་འྲི་ངི་རིགས། མཛད་་དྲུས་ཞིག་འཕི་བུ།། སར 
ྫླླྣ 1 : ླླ ༼༩ྣ༈ཀ།ཀ།# ་ 











_ - |--༠༠།༽ །རནདག་དཔཁ་རཔསདུ། བླང་བའ་དུག་ཨ་སགོས་པ་ཀུན། ཨ་ཡུམམུར་དུ་ཞི་གར་ཅིག། ་ 
དག་ལ་སགཉིག་པའི་རསྭ་ཁེར། ཨུ་ཡི་ནངྷ་མས་ཞི་བད་མཛོད། འཕྲིན་ཁསྣ་ནམས་བིའི་དངོས་གྲུག 
: ± དང་; དཔམ་འྱ་ངོར་འདོས་གླུ དྲ་ཆུས་བན་མ་དོདོ།ཚགངཔ་ལག་པལེཁས་གའམགསལེོ་ེ། སྡལ ཇདོ་འགི་སནྱི་༣ཊའ་ 
༢ ༧༡ རྱིརྱ་ཚོས། ཤླགརྐཞས ` 
_ ༼ མཛར ཟླཞན་ས་མཞནིགསས་སམཁརཔན༡༥༠༽ འབི་གསྣམེགསམས་ཁས་དྲ་ཤས། ངོ་སོད 
/ུ འཆུས་བཅིཉ་ཅེག ཛཱི དུགསཿའདཔོིས། ཤྭ་ཞཱག་མཅིནབ་ནམས་པ་སོས། མཐོནྡ་བ་ 
རའ འའ སལ་གཡས་ོས་ཚུཌཊིག ཆུའི་སྤོ་ ༠ སས་ ༩༦ 






> 





།རྱས་ཤིང་སླང་ཞྲ་ཤ། ༈ མཁཁམ་མཞེ་ཤྭ་གུ་གོང་གས། ེ་ཡམ་ས་་འིནནསས་ུད། དང དབང་ཡག་རུ། 
སྙིན་སྡེཿམོ་ མཱ ཡའས་གུམས་པ་སོར་ཇུ་དྲི། བུ་ཤེསུངད་རྡོ་ནུཊ ས་ཀྱིས། ། ཙཱ་ཧས་ནམུས་པ 
སསསྦ་གུའཅིག། སྭང་སྭསྭ་སླེ་བྱའི་ཏང་ཀ། རྱ་མཆོག་ཐའཔས་བགྲསཉ། ལཱནགྱི་རྱི་དྲེག་སཱ་ཚོགས 
། ཀྱེས. ཕྲ་ཁམས་སྐེ་མཆེང་གམས་པ་སོས། དིནཅེན་སྭཱ་ལཱ་འྭབ་ཆོགས་ཁྱིས། པདམདོདགསསས་སད 
གྱུར་ཅྱིག། འཀར་གསཱཡ་མངའ་གསུམ་ཁ་ཟས་ཀྱིས། ཁཿགོ་གམས་པ་སསྡོ་དུར། མདོན་མངུན་པདི་རྲས་ 
རསགས ཇ་་ཏ་༦་ཅ་ ན་ལས ༠ .ཆ་་ ༥ 





བའ ་ ར་པར སྲ 
ˆ ༄༅།- །“ །གཱོ་རྒྱས། ཤྱམས་ ཡས་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱད་གད་ནས། འཇིག་སེནཁམསྨ་ནམ་བྲའམས་ཉད་ སི ( 
3 ༢ ིརྒུད་འདསཐུརྱསཔར་མནོདི། ད་ཀས་ཅ་ཝསལབགཅིན། 
ཱ ˆ | རྐམེཁ་ཨཱསཿ། གཞྲི ༥ ཞེས་མེགོས་མི་ཀྭའུ་ནམ་པ་དི་གྲཟས༔ ༡ དས གསི་ལགསར་གསསས། འའ 
' རྒ རྨུ་མས་བྱུད། དརྒྱུད་འཞིན་གཤེགས་པས་གྲསུཊ།་ རྒྱ་མ་འགེག་པ་གར་ཡིན་པ། ། དགེ་གླཱན་པོས་་༥ |! ླ 
འདི་སངག་སུདངས། རས་ལ་བིཊ་ཐའསད་ སྱུམུ་ཟྲིས་འཆུ་ྲའ་རང་། རྨི་མཆགྨོག་ངང་སྭི༣ན་སཱ་དུ། རེ ` 
༩ ༤་ཡ༽་ཞ་ཞུ། ཝེ རིག་པཏེ་ཡང་མི། ལྟེ ༈ ༠༠སསསྒ་ཨ་ཨུ རང་གི 









རྫ 5. 244 3::1:1 52:4.2:4 22. ‡ རེ 424 ༨ ླ་ཀ་ྲུྲྲ༦་ུ།ི་ 






༡ $): 
༩ 












དྲ ༡ མས་ག འདིནི་སངསྤ་རས་སན་པ་ཡིན། ལུསྦྱསི་སཱན་པ་ཨེགས་པ་སེ། དག་གི་ལེན 
པ་ལེགས་པ་ཡིན། ངེཉིན་ཡིདྱ་ཏཱི་ཝཱན་པ་སེགས། བྲམས་ཅུར་འྲསཔཔའི་དགི་སྫིང་ངག། པཱག་འཛཨ་ 4 
( ཀུན་ཁས་སྲོམ་བར་འགྱུར། ཚསྣ་རམས་གྲན་གསཿརནྭ་ལཱ་ཝྲུ་སེ། གསས་ཞིང་ངག་མླ་རཱོག་ཕམིད། རླད རི 
། དུ་མེང་ཅིང་འརང་དུཨེད། རྒྱུདང་ཡས་ལ་ཡཔངགའཆུང་། ཆསྨརམསརེ་ཕར་ ཤེས་པའ༠ྱི། ཨ་ངང་ས་ ༼ 


བདག་ལཡོའ་བཅས་ནམས། བར་གྷི་ལས་ཡངཔ་ལོང་ལས། གཞན་ཁ་གནོད་པ་མ་བདཏིག། ཝན་པའི་ ི 










མམ 


འསདའཟང་བངཊ། གནོད་བའི་འློསདླམག་འབས་འབུད། ཟས་བོནོཚབྲ་ནམསཁ་སནི། འྲངས་བྲཚ། ་ 
 ེོམ་་་ ཝེབ ༦ 4:32 ± ཡི 2 ། » 


ཆོམཚཆ་ཆོ། + ངོ ༤༢༧༧ཚོ་ཁི 





| ༅ དཾ ༢ བཞུང་འགུརཞད། ས་ན་མངདྲནམས་ཁས་ནི། འྭབས་ སམདང་བའྱུད་བ་འ་ར། 
ྐ དེབཞིནདམ་ཅས་དགཅིས་མ། ཝེ \ ཞེ་སཱརཁྲེ་ཿ འེའི་སེམ་སཟོར་དེ། ཐུམས་པའེ་སེམས་ཀྱིས་ཁུབ 'པརམཛོད། 
དཔང་པེ། ཛ་ཡེ་སུད་ཡཱས་ དྭ འདོདཔུའི་ལོང་སྭྦ དྲ་པུན་སཱཊ་ཅོགས། ཟུ་ གཡེ ས་ སོགས་ གྲུ 


ཤི ནས། ཟུཀཱཿཧྷཀུན་ལས་གྲེམ། རྒུ་རྙིག། །ཕྱགནརིཁ་མངོང་སྲེ། མཁའ་མཱིང་ཕེ་ཚནའཇིགས། 
པའངང་; དས་བ ཡས་གྲེཉ་ནས རྡོར རྡོརྡེསེམ་སདཔའེ འི་ཚོ་དྲོའ་ ཡི | ྦ 
] གསས ཞེས་གཞེགས་སུ་དམོཐ་ཞིས་ ཀུུ་ྐྱ་་ཱུ་ ་ཤིས་པ་གཛོད་པར་ཧུགོ། དན་ོྱ་མཛི་རས ནམ་རྩ་འོང་ | ུ 





ཟས་གཛོན་དད་པོསཧཧྲ དབ་ས ཨེག་ས་ཞོསསརར་རིའི་གི་ས་གའརེ།་ སྐཡཆཟཔམཉར་མམ་ཆོགསྐི་མངས་སྦེར། དྱེ་ཡེན་ནངེང་གཔང་ཚམ་དག་ ༥༥༣༨ 


དུང་སུའ་དཀར་སྔརྲ་སེད༤་སྣགས་རད། མཁན་མཉམ་ཏྲགོགསདས་རིཊ་གཉིག་བ། ཞནེནདསི་སས་འཞི་ཡེདཿཞིན་ནོསདུར་། ཆམ་ནདི་དེཿ 
རུདཀྱད་སཱན་རམས་ཀྱི་ས་ཇསྦནཔ་དངར་ སུའཆོན མྱོགས་ཐྲས་ཆུཊ།ཊམས་གུཨ་ཁེ་བརུན་པ་ཁྲོང་ཞང་ཨངང་ཀྱི་རྒྱས་མཆེན་གྱིས་སེཊ་ཧག། 


༠མམཨམམལ་ལུག་གནཿཿ། ཙ་གཞི། ༢།གཞི། བས་ན། རོས གོ་ཁ་ཞི་སོ་ཁ་ཏི། གས་ཞི་བབསནི། 
ཝྲི་དན་བྲ་ཏི་གན། སྔལ་ཀྲ་ས་པ་འི་ཕའ་ནི་ཨེ་སར་བཔཱནན་གྲད། 








ཛལ. ༢༡༥༡༢-ˆ"༢ཚ"༧་༅༅ ༢༦ ༤རཆལལ་་ ༩༠༤ ཁ་ལ་འ་་༠༠འེའ༅མ་ཅཔཔཅབ་ས་ ཁ"་འ་ལ་ལ་ 
རཾ ཆ༅སཐ་ས་་ ་༧༧༠༠༠༥བམ་ ཅ༧་༣༅་༽༣ཆ༤ ཟའ 


_ ༡༣ ༄༅།། །ཕྱེ་གས་འིནཆེན་བྲི་རླ༡། ། ནྲུབ་ཁི་གས།ཁྷ་པར་ག་ས་རོ། ། 
_ བུརང་ཁཱགས་འན་ཆེན་གསེད་ལག་གཞ། །དོ་མཆཚན་དིན་ཆེན་འི་འབ་ལ། །སྲེག་ 
` འའས་ མྲུ །གནྒུགསྲ་དཀར་མ།ཁའ་ ༥ལ༠ཿ་བཁ་གས་ 
སེ་འཕ་གསཊ། །གསེར་ཏག་ཀི་ལརྦ་ཀཱི་ལེ་ལེ།། །རན་ཆེན་ནམ་མཁ་འྭ་ཏུད་ 
བཱཁཉཊ། །མདའ་ཁ་དད་ཞི་འཕར་ཁ་དང། །རའ་མི་དབང་བོ་ཡན་ལ་ག་ 
ཆན། །༈ཨའཨ་འད་མགྲའ་ལྷད་མ།ཅུང། །བཤེས་བླ་ར་གརྲ་མཱངས་ལེ་ 
རྔདཾས་། ཞཝཤེ་མས་འཚོ་སན་ཁྱིལ་ལེ་ལེ། ། །ཆུ་བུནཏནི་ཐི་བང་ ། 








ྲུ ཨན་འཁྲ་ནིན་ཆེན་གོས་སྣ་ཚོགས། །རིནཆེཤྭ་སནས་འབྲ་ལ ཡས་ན 
པ་འི་མི་འའིན་ཆེནནི། །རྭག་རྟ ཁྲུ་གསུཌ།ཝཱ་་ཨ་གཉན།_།ནའ་འ་འ 

སེའ་ཐོ་འབ་ཏུཌཁྱ་ཧྒན། །དར་ལད་ལ་ནི་ སྣགྲ་ཆ་ཡཾ་ས།། །རང་གི་ཝ་གས། 

ཆེན་ཕྲི་ཐ་མ། །དའ་དམའ་ལེ་ནི་འབ་ཏྭུ་རསྱོ་ད།། ། །ཞེས་ཨག་ཉ་ཁི་ཁྭསཊ།ཁ་ཀདི་ཉན་སཤ 


འཚ སབཞསསེ་རསཏསསསསེམེས་ཞེས་བཛ། ! རླག་སྤཱངྲ་བྲཱག་ས་པཕོན་འཛྲོན་ལ་སྭ་ ཤྱ 
དི་ཤེའ་འེ་གཉིགྲ་རུང་ཏ བཤཧེན། །ཤེ་ཤེསལྔ་དང་ཝན་པཾའི་ བྟཅྭ། །མྤོམ། 
ཝུག་དཔལ་དང་ལན་པ་འིསྟལ། །ིམཆན་ཡིད་དུའེང་ལ་འི་བྷའི། །ཡེ་ཤེས་ 





༡༦ ༡༦ ༠༠9 ། ལོ་ཆེན་འཉི་དག་ནམ་ས། ། [གཞམ་གསྟུས་མཁའའལོ་ 
_ ཅེམ་འསད་དང་། །དཔ་ལ་མ་གེ་ནདོན་ཝ་ཝི་ ཐཱཧཊ་སཾ་གཙ། །ཡོན་ཏན་ 
 མགྲོན་ལོ་གཏབའག་འབུ་། །ཟཞསྭཞམ་རཱ་པཱའ་ཕོཞ་འདག་གི །འདཧ་ ་ 


¦ ཁམངས་ཤིང་མྐད་པ་ན། །བེ་ཤེས་ཤཧྲོ་ཆེན་འདི་ཡེར་བྲསན། །བེད་ 
༢ ནམས་མ་བཱ་ལོང་ཀཱ་མས་པྲ་ན། །པ། ཡ་ཤིས་༩་ཆེན་༧ ༩ ཇི་དབའ་ ནཾ 
_ ཕྲཾ་ཕཱན། །ཤེ་ཤིས་འྷ་ལཱ་ཅེན་ཚ ནད་ནད་གདོན་སིས་འཚོགནུ། །ཡེ་ཤིས 
_ ` བལེ་ཆེན× གཞན་གྱི་དགྲ་ངོ་ལྔད་བན། །ཡེ་ཐེས་ ཚ ལམས་མི་འགྲབ་ 





ཧིད་སེ་ཨས་མི་འདེ། །ནན་མང་གེད་ཊཁྲ་སཱན་ཞེན་དང། ། །རྒྱ་མེན་ 
མཇའ་ཁྲ་ཕའ་འདང་། །གཞན་གྱི་ཁ་མ་རཱ་ཕཱད་བ་དདྭ། །ཟས་ཐཧུན་ 
ཀམས་ཤིད་གྲེ་གཟ"་བློ་ཞན། དཊ་ནོར་གར་ཚོར་ཁེ་མེད། །དེ་དོག་ 


ཆྭར་ཏྭཱཨས་ཁས་ཁན། །དེ་ཡད་༢ཉེས་༩ྫ་༩ཉོ་ཡི་ཡ་ླཟེག། དེ་ཡང་ 


ལྡེད་པའི་དྲག་ལ་ཟྱ་སུན། །དེ་ཡད་གཉིད་བའི་ཐགིགས་ཡ་ལྷ་སད། །ཐམགོད་ 
ནམསྭ་རུམ་ཕའྲི་དཱའྟཏ་བྱ་སེད། ། ཆེ་སྤོག་འཏན་བའི་རུའ་ཧཌྱ་སྐེད། །ནད་ 
གདེནཞེ་བའི  དབང་དུ་འསད་གའི་ཚ་ དྲགཞགགས་འདུལ་ཤའི༧ 





+÷ 


༄༅། ༈ །དཔའ་སིང་ཆིན་བའི ༢ མུན་ཞྲ་གེགསས་ཆམཁའི་༣ ྲ་བུ་ 
ཅལ་ཤང་བ་འི༧ ༥ཡཊ་ཧན་ཝཱན་བ་འི >” ༧ གཤ་ཊ་ཕ་ཤྲ་ཐ་པའྱཱི་དྷཾ་ཏྭ། 
བད ཡེད་༈ རྭ བྲཀ་ཛ =] ལེ་ཀཆིགས་འཕེ་ཁ་ཐའ་མ་ཇོད། །༤་ཿཧྲ། 
ཧེ་ཧེ ཧཱཿག་མད་ ༨ཁུང་འབྲཊ།4ཿ འདེའ་༥ལང འྲགེད། ངཿ དུ་ངབ་འ་ 
ཧོཿ མཀྲེསྦ་རུང་ཏ་ཡར་ལ་བྱ་སེད་ཧིག་ །བླ་འེ་ལེ་བླཱ། །རྲི་ནིན་ཆེན་་ 
ག་ག་ཞི་ལཡདོག་ཕཱ་ལ་། །ལུན་བོ་གའ་ དཾ 
 ཧོ་ལོགར་འིན་ཆིན་ ཊྷ༔།། །ནུཊ་ཡཱུ་གསྭ་ཝང་ད་གས་ས། །ཅུཿཕཀ་ 


ཙཿ 

















རིན་ཆེན་གསེད་ཁསྭ་གབ། ། ད་མཆན་རིན་ཆེན་རིརབ་ལ། །སྲོག་ 
ཤིད་ནམ་མཁའ ་ཁ་མ་པ་ཁེད མཐུན། །གདུགས་དུ་ཀའ་མ་ཁའ་ལ་ 
འཁ་གས་མེ་འལག་ས། ། གམེའཏིག་ཞི་སད་ཀིི་ལེ་ལེ། །འན་ 
ཆན་ནམ་ཨཁའཧད་བུ་བ་ཏ་ས། །མད་ཁྲ་དང་ནི་འཕྲད་ཁཱ་དང་།། 
༢༢མི་དབྲང་བ་ཡན་ ལ་གྱ་ཅང། །མདམེ་འདོ་འ་བར་ལད་སེ་མུང། ། 
བཤཾས་ བུའི་ཉའ་ཇྲདས་པེ་ ངས །ཞཝ་གྱེ་ཊང།འཆྟ ན་བྲག་ 
ལེ་ལེ་། འཆང་བུདང་ན་ཟིབ་ཀུདང་། །ཧྷ་འྲབ་རིན་ཆེན་གེས་ པཾ 





་ཤ། 


༄༅། ༽གྟཆོ་གངས། །རིན་ཆེན་སན་ཧ་ ༥འབྲ་ས་ཁམ། སྙི།འཕྲ་བ་ 
པའི་མི་འྔརིན་ཆཞནེ། །ཅག་ཏ་ཁྱི་གསུུབ་སྔེ་ལཾ་མ་གེ་ཉན། །ནཐཤཞ་ 
སེར་པ་འཐ་ཏུ་ྱསྐན། །ད་ཕད་ལ་ནཾ་སགྲ་ལོ་ཡི་ས། །རུད་གི་མགསྲུ་ 
ཆེན་བྲི་བ་ལ། །དར་དམའ་ལྕེ་ནི་འབ་ཏུ་བྱ་སིད་། །ཞེས་༡ཀཉ་ཁིགསཊ་ཉེཏ། 


ཨཾ ༧ གསན་ནས དཏསས་མསི་གིསཞེས༤ཟའ། སག་སུར་ ཐྲ་ག་ས་ཡོན་ འཕྲོན་ལས་ 


ཨྱི༈ རཾ་བཾར་རོ་གཉིག་ཆུང་ཏའི་བཌ ཅེ་ན 
, མངཾ་མ་ རྡུག ཡོ་ ཞན་གའ་བངཾ།། །རེ་མཆད་ཡེདྡ་དཱ་འད་ ཕ་ཞེཐཉཾ 





ཐ་ཀ་ 


ལེ་གེས་ཁ་ཆན་འདི་དགྲ་ནམུས། །ལྷ་ཆིམ་ཀེདྱ་ཨན་ཆད་ནས། ། 
ཝའ་སེ་ས་བདག་ཡན་ཆདྱ་ཀཱི། །སྙིད་དེའི་ཨྔ་གོན་ཁྲ་ཀུ་ག་གཊ་ 
འབྱལྲ། འཞེསྲ་དྭ་ཅུ་སི༢༥ཡན་འདག་གི །རུཏཾ་ཏ་ཁམས་ཤིད་ཧཱད་ 
བན ཡོ་ཤེས་ཁ་ཆེན་འདི་ འདི་ཡི་ས་ཐྱ་ཨཱར། །ཟསདནམས།་མྲ་བུ་ལད་ 


༡མ་པ་ན། །ཡེ་གིས་ ༧ །ཁྲ་རེ་དའང་ཐར་ཝདཱ་བནྲ། །“གེ་གེས» 
ནདྱ་གདན་གུུས་འཚབན། །ཕྲེ་ཤེག་ ༧ གྱཞནྷ་ཧཱི་དྲལ་ངོ་ཝད་པ་ན། ། 
ལ་ཤིས་ ཨཤ་ས་ཨི་འྭ་གྲ་ཀྭཏཾདཾ་གེ་མས་ཨི་འདེ། །ཞད་མད་གེད་ཁ་ 





སས སས 


༄༅། །རྒྱན་ཞིནདང། །རྒུ་ཡད་ཉངའ་བོ་ཝད་འ་དང་། །གྲ་ཞན་གཱིཾ་ཊ་ ་ 
ཅཆ་མུའ་དོད། །ཟསཱ་ཞཧད་གམས་གད་བག་སྣ་བོ་ཞན། ས་དག 
ནན ༨ ༥ལབའལའལཿ། དེ་ 
ྭཾ འྭཚས་རླ་པར་འྭཚ་ཡི་སབྱ་ཟིག །ད་ཡངང་ཛན་ག་འདྲག་ལ་རྫ་སརན།།། 
འགང་གཞིད་གདའཞགགས་ལ་སན། །བསེད་ན་མས་སུམ་པའྲི་རྲུ་ཏོ་ 
_ བྲ་ཤིད་། ཆསག་བཏན་བའི་ནང་ཧའྱ་སེད། །ནད་གདན་ཞེ་བའི ༩ དབེང་ 
(༠2༥ ལོ དབའ་ཉིང་ཅེ་གའ་ ༣ 













ྣ¡ 


༨༥ 
(2 


མུན་ ༨ ས་བའི པེ ༧ མྔ་བྱ་རལ་བུཏ་ཁའི ༢ × ཡོན་ ་ཏན་ཝན་པའི ཧཿ 
ཐས་མ་བ་འགབ་༔ ཇའྲི་རྭད ནྭདྭ་ཏ་བྱ་ཏད། །བྲབ་ཐས་ ཞེ་གསྤྱ་རོགདན་འཕོ་ལ་ 
འའ ཛཿ $ རེ ་སིང་ བ་ལ་ག །འདི༽ (རོ ་། 


ལྡའི རིན་ཆེན་བེ་གྲ་ཞིཿམ་པས་མཡ། །ཡུན་པོ་གའ་ཕྱོགས་ཤེག། 
ལས་བ་འྭ། །ཉྭཱ་ཤོཀཔ་འིན་ཆེན་བྷིརྩ་ར།། ། །ནཊ་ཤྱོཾ་གང་ཤཱར་འཱ་ ར་གས་མ་།། 
' ཁང་འཞེས་ནིནཆེནག་སེའ་ཁ་ང། གཤ། །པིཨ་ཆོའའི་ཌེཞུའི་ཧཱུཾ། 





_ ༧༥ ༄༅། །མྲོག་ཤིང་ཞམ་མ།ཁའ་ཁ་མས་ །ཡོད་མ་ཁྱུན། །གུག་པ་ སྦ 
| དཀར་མའའ་ཁ་འའགས་སེ་འཕགས། །གསེར་ཙོིག་ཞི་ལདཀི་ལེ་ལེ། 

_འིན་ལེནནམ་མཁའྲ་ཧང་བྲ་འཅས། །ཆམདའ་ཁ་དད་ནི་འཛང་ཁ་དང།། 
ལོ དའུ་མེ་དབང་ལེ་ཡཱན་ལག་ཆེད། །མའ་མེ་འད་འ་བར་ ཝུང་སེ་ཨཱང་། །བཤྲཾསཿ ,ླ 


བྲརི་སཱནྭ་སངས་ལེ་ཐཱངས། །ཞཱཝ་རྒུ་མ དད གས་ འཁད ་ : 
བ་དངན་ཐེའྭ་ཀུ་དང། །ཧནའུ གའེ་་བཅྲས་ཆིགས། །འནཆནྱ་སྣྙན་ 
སྣའཁཱྐ་ ལ་སྟ་ཝ། འྭག།ཞ་ཛ། རྩབ །ཧག་ཏ་ཁི་ག་ཀུན 





ཤཱེཡཨ།གེཧན། །ནའནའ་སེའ་འོདབ་ཡུཊྱསན། དར་ཕ་ཁཞི་སཁཆ་ ༦ 
ཡྲས། རང་ཞྲི་ཛགསྦ་ཆེན་ཁྲི་བ་ལ། །དད་དམའ་ལེ་ཞིདབ་ཏུབྱ་སོད། ། 
ཞེསཉག་ཏ ཁྱ་གོཔས་ཡ་ཞདི་ ཌ།ྟཀ་བཧདཱགྲཊ་། ཀྲ་གཞན་ཤསས༢ ༡ ཞེས་ག དེན་ག་ཕྱ་སན། 5 ༦༨5 
ཟླག་།་ཡཤོན་འཱའཾན་གཟྲཀཱི་། །དོ་བའའོ་གཅིག་ཞུདྲ་ཏཾ ཤི་ཊཏེན། །ཡོ་ཤིས་ 
ལྡ་ནང་ཝཱན་བའི་ཟེ། །མངོས་ཝཱག་དཔ་ཁ་དང་ཝ ན་པ་འི་བཙ། །དཾཊཆན་ 
༤ ཡིད་ནུ་འོད་གའེ་ལྟོཊ། ། །ཡེ་ཤཾམཿ བོང་ཨཱང ཁ་འ །འབུངལ་ 
_ རྒྱལ་ཁོ་མན་ཆད་ནས། །གདེནའག་གས་ནད་འདོག་ཡན་ཆད་ཀྱི། །ལན་ 





ཟོ ཆོང 





*÷ ༤ ༤ ༢ ཙཱ པོ ± ཌི 
༡ ཙ། །ཅགས་ལྲཀན་ལ་པཱན་གར་ག་ཏང། །བཞམ་ཞས་གུ་ང་དན་ཀེ་ 
ྒ བདག་གེ །རད་ཧ་ཁམ་ས་ཤིང་ཧོད་བན། །ཡ་ཤེས་འྷཝ་ཆེན་ ་འདྲི་ 
ཡི་འྱ་སུན། །ཐསཾདྲ་ནམས་མྲ་བཱ་ཡཱད་ཞམས་ཤཿ ཁྲའ། །“ག་ཤྲེ་ག་འཅོ་ ཟླུ 
ནུ ཆེན ༤ ཁྲོརེ་དབང་ཐད་ཁང་པ་ན། པཿགཤིས་འགོ་ཆེན ཉ ནད་གུདོན་སཱཾ། 
འཆཤན། །ཡ་ཤེས་ ༩ གྲཞནྱ་གི་དྲམ་དོ་ཝང་ཁ་ན། །ཡལ་ཤེ་གཚ 
` ལག་ཨི་འགྲ་བཅིད་སེ་མག་མི་བདེ། །ནན་མད་གད་།བྱ་རྟན་ཧེན་དད། ། 
རུ་ཤེད་ཨྡདའ་བཾ་ཝང་བ་དང་། ། གཞན་རྱི་ཁ་མ་མུ་སྡང་པ་དང་། །གསྲ་ 











བཏུད་གམས་ཤིང་ལེགས་ཁོཞན། །གཱཾ་བུར་ནོད་གེར་ཆོད་ཁེ་མེད། ། ཧེ 
དེ་དྭགྲོ་རུང་ཏ་ཀྲམ་ས་ཕག་ཁན། །དེ་ཡད་འུས་འ་སུའ་བྭཝོ་ཡི་ས་ླ་ཐུག། 
་འལའིདྲབ་ཡུའཡུན། །དེ་ཡང་གནད་བའི་བགེགས་ལ་བྱ་སུན།། 
ཐསེད་ནམས་རས་བའྲི་རྭདོཏ་བྱཧོད། །ཆོ་སྲཾག་ཐཏན་པ་འི ༡ ནད་གདོན་ 


ཞཱཾ་ཕའེ × ༈ དགང་ནུ་བཤུཿ ཝད་ཕའེ ཅི དགྲ་བགེགས ༽དུ་ལ་བའི ༢ དཔ་འ་ 
སིད་ཆཤི ཌོ མུནེཊ"གྱི་གི་སཆེ་ཐའི་ རོ མྭ་བྷཱརཾ་ལྭ་ཤུྦ་པ་འི་ × “ཡོན་ཏན ུ 
ལྡན་པའི × ཐརན། སམ་པ་འགའ་བའྲི་རྭདྟཏྭ་བླསེད། ཟཟཐ་ཟར་ གིས་ཞེག་འཛོའ་ ཟླ 





.= 


ཟེ བྱ་གུད་ 





ཀའགྲག་ནདའ་ཞངདང་ས་ས་ །དབད་ཕྱེ་རམ། ས། 


༄༅། །འཕེལ་པན་མདོད། །ཨོཾམཿཧཾ ། ཧེཧེ་ཧཱག་སེད་ྱར་ 


རི ཤྭ 

འབྲག་ འདེའ་ཡད་བྱ་སེདྲ། ཀན་འདྲུས་སྔ་བའད། འདུ་ཧྲེ༢༢ཀ༢ རོད་ཏ་ ཿཱ 
བྲུ ཊེ་ཡེ་ གཞ། སིས་གནྡེག་འགྲ་གཞི།ི ཤེས་སངས་ཨུས་ོག་གི་ཨོ་ོན 

ཤིཾ། ནམཨཟོནནམགསགེགསསས་གསོལ་ཁཞི་ཏ། ཧཱི་ས་ར་ཤིད་སྲིད་པའི་ལྟ་འདྲེ་ 


ཞམཨ་འ་ཡཔཱ། 


།རྒྱ་སྤོཊཔེནགྱེ་ཁདག་ - 
གས་ཛྟབ་པར་་ ངི 
།ཐདག་གི་ཤས་མ་པཾ་ནམ་དག་ཉིད། །ཝགས་ 


བདོ ལྟོག བ་འཅཨ་ཞོད་ དྲགིན་པ་བྲ་བ བཟྲ་པཧ།། 


ཤིང ཞིམ།དགྲུ་མང་ས།། 


རོ 
དང་ཡ་གྲ་གས་ཤིནྨ་རའབས་ཏེ། །སཱང་སྲཾད་ལ་འདྲ་དྲགེས་ ཡྭ་ཐེད་ལྤ། 
འདོད་ལོའི་ཝ་ཝེན་མཆད་གཏོད་དད། །འབུཁ་མྲའི་བཝ་ཆེན་འདི་ 
བྱཞེས་ལ། _།གརདེ་བར་གཤེགྲངམ་པ་འ་ཐ་ཀའ་ལ་ཀེན། ཡུ་ 
བདྲན་བའི་དན་ལ་སེམ་ས་། །འཾག་ །འཇིན་རཱ། རྒྱ།ལེ་འི་དགྲ་ལ་ཁན། ། 


འ་གི་ཁྱ་སཨ་ལ་ དབ་ ཡོང་ལ། རེ ༩༈་དེལ་ གཞུན་ཁ།་གོད་ཤ་བད། ། 
འཁོར་བའྲི་རུ་འྲས་དྲན་པའ་ལི་ས།། །ལུང་བ་ཡིནེ་སྙཱཡ་མངེ་ན། 
རཱ་བྲསད་བསྩོདོ་འའི་གནག་ཞིག་མཆིས་། །བྷ་ལོ་གདྭ་ཆུ་ཆེན་འདི་ལོད་ 





༄༅། །ཡཱ་ས  འལཁེའ་འདིད་གཞེད ད་འཆེ་མ་མངད་པར། 
_ གྱ་སིད་ིག་གྲ་ཤེགས་ཤིགད་གཞེགས་ཐ གྲང་ཡའ་ག་ཏུ་ 
ཟས ཡ་གུ་གཟཐགས།། སསམ ཞི་ཨ་ཤག་ཞེ་དམ་ཝེར།ཁཕྱཿ 


ཀི གི་ཟླ་ཟག་ཁྲ་བས་ཏེཿགོཞ་བདག་གྱི་ཀྱོག་བ།དན་གསྭ་རུཿ་ུ་བྱ་་ ༢ ཞེསཁ་གའེ་ཞྭ་སེག་དཔན་ཆེན་ཕ་ལྔཔ་ཀཞིཀྲི་བུགས་ 


ྲེ ྷ རེསིཀིད་གཿསཀ་མོ ཆ་ལ སྣ་ཆག་སཁ་གེ་ལཱེ་ །ཉ་ཛ༥' འྭསྐན་ཆེན་ ནགཊ་བ་ཡེ་ ཨཔ་ལེ། ༥༨ བར གཞེ རར 
ཤཱུ སྐན་སྒམ་ལ། གགེའོ།། 




























< ༄༅།། །ཅཾ་ཐད་ལ་གསྱམས་ཁཀཞི་ས ཤུ་ཀླད་ལྔ་མ་གསུམ་ཕག་ཨགེཏ 
ཱཾ 4 ནཊཟའ་དཀའ་པོ་སྲ་འབ་ ཏུ་ྱ་ཧྐན། །དན་ད་མེའ་ཁ་ནི་ ཁྫའགུ། ཡཔ།། 
¦ _ -: ༢ུད་གི་ཝགས་ཅེན་ཁྲིས་ཛ་ཊཊ། །དའ་སེའ་ལྕེ་ནི་འབ་ཤུ་ཌགྱོདྤ། དཱ 
ནཱི ཆིཀགལལ་གསུམས་ལ་དའིསྟད། ། ༅བྲུག་ ཝ་ག་སུ་ཧགེ་མ་གེ་ཉན། ༡ 
ཤ་བཤུའ་ཝིན་ལིམ།འྭཀ་ཁུ་རྒན། །དད་མེདཔ་ཞེ་མ་ཚོལ་དམར་གྲེས། 
ཆུང་གི་ཝགས་ཆེན་བྲིཾས་ཐ་ལ། །དདདཀའ་ལྟེ་ཞེ་དབ་ཞུཊྱ་སཱུད། ། 


¬ 


1 ཡག་ས་ཡས་གསམས་ས་གཞིཉར། ༢ རོ ུ 


_ ཧཱན ༈ན་བཟའ་ཝང་གྲུ་མ་འབ་ཏུ་བརྒྱོན། །དའ་ད་ཀོའ་ལ་ཞི་ 
སེའ་ཕ་ཡིས། །ཆཿ་གི་ཝཾ་གསྭ་ཆེན་བྲོས་པ་ཁ། །དའ་ཛེན་ལྕེཞ 


༢ཐ་ཏུ་བྱ་སད།། ཤྲེས་སྱ །། 


° ཏཱ ་ཉྭག་ཏ་ཁི་ག་སྟ་མ་ཡ་སོག་ཤིཔནམ་མ།ཡའེ་དག་ནི་སེའ་དམར་ང་མོ་དཀར་སར། 
ཝིས། ཱག་སེནྱ་བའོ། ར་ཏ་ཤིང་སེར་བཏཊ༔ ཊ་གང་སཱཁཿ་གྲསམ་ཁ་སག་ཤིང་ནམ། 













:2 ནས་བའྲི་བྲ་གཅཿ་བྲན་བཏགས་ཏ་ཨ་ཨདོཀཁ་བྭ་བྷུ།ར་བནི།དེ་ནས། ཟནཆིན་ཨཛེས རཱ 
ང་གུདན།།ཙག་འབུ་ཡ་ས།ཟས་ཤིང་། རུ་ཨེ་གྐད་བེ་ཉཡ་འཔང་ལ།། 
གཅུངཿཔེ་འྭབཱ་སཱ་ཝ་ཁསྲ་གུབ།།ཡུང་ཐང་མིག་ལ་མགན་དྲི་ས།།མུ་ཧིག་ཀད་ 
་ཀ་ཟེན་ས།།གེ་ཨྭ་སཱང་དངན།ཁ་ལ་ཿྭཾ་བས།།རྩེན་ཆེན་དུང་གིའུས་པ་ལས་།། 
ལག་པ་ག་ཤས་པ་འན་ཆེན་སེད།།གཡོན་པ་འནཆེནག་ཡུ་ལྲ་བས། །གངཔ་ 
གཡྭསྭུ་བབགྒ་རན་ལུགས།།ག་ཡོནོ་པ་གིས་དབ་གངས་འྱ་བ།།ཕྱི་བྷྱཡཱན་དྲ་ 














སྙན་ལ།།ནད་ལཱན་བུ་ག་དིན་ཆེན་ཝ། །གསང་བ་ཡྲེ་ཤེས་་གདག་ཉིད།། 
ཡེ་ན་ཏན་བྲི་ཚུད་ཆེན་དང་། ། བླ་མའ་གའི་མྲའུ་ཤིན་ནེ 























ཤདེབ་བའབ་ སེས ས་ ་ 
དྲི བཅའ་བབས། དྭངས་པ ་བང་འེཡ་གསུམ་ པི་སྙེང་དུཡེ་ཞག་ཏནག་གཞིནཔ་ 
ྦ ཨྱགོནཅིང་ཤིན་ཏུ་མཛོས་པ། །མགགཡས་སིརདརནགལསཡ་ཞང་། གཡགཔ་ད 
ངོ ་་ ÷+ ˆ །ཕབ་ གིང་ནག་ྱ་རབ་ཏུ་འ ཟལྲབ་ ་ 
རྨ ་ཡ་ཝིང་། གཞུ ཟུ་ཏུ་སོ་ཕཝཝ་རིད་པ། ་ག་བར་དྲ་བམ་དཔཞི པེ ར་སར 
£ གཡོན པས་ ་ ཏནག་པཞདིནཔ།འཛང་གོས་ཆུན་དད་ནག། གྱི་ཅེད་ །རན་རནདུ་ང། ནེན 

















༡ ༄༅། "མདུན མབའ་ཞེདདུན་གསུསསག་དོ་ར། ཞས་གས་ ་ 
ཁྔ་དཏཏིངསོ་་། ཡཞརཀི་ལངང་ཆང་བྲ་ལདང་། ནད་དུམྱུནབདགདེགླད་ཝེཔཿཤམས།། རང་ཡེ་དམ་དུ་ 

ྦ གསམ་ པའེངྱ་རཱ་ དང་ ། དྭཔུལ་ ཨཱཧཊིམཛོནྷཏགས སྱན་འདྲེན་༡ཉནང་ གཞག་སབྱསེདན།༥ མ་ ཀིའུ 

ཧེ ། འ་མ་གསཚ་ཀཿ བརྡོད རྫས ་ ཧཿ ཕུ་རྱྲ་ེསབིནགྲིས ངེ ་ 

_ བྷོཾཿ སྲེཕགསུ།ཡ་ང དྲེ་ལུག་འམ་ཏེ་ ¡ལ་འང །སྐ་མདག་ནག་མ་ 
ཡར་བ སཔ དབ་ཞ - 


















བབ པཞིས།། ྡེལེལ་པ་ཧས་ལ་གསོམ ཡས །གགསནས་སསི་ཟང་ལར་།། །གཡེན་ བཾ 
པསྭུ་བོད།ཁག་གང་བབྱ་སམས། སམས། །གདུག་པ་འདྲག་བགེགས་བལ་པ་ བླརླ་འུག །ནཱལ་འྱབན་ 
`: དཾ འབའ །ཤེ་ཨཐཞུགནདྲ་བད་ 
 བླ་བགྱོུགསོ་ི། །དས་འཞས་༠ི། ལོ རུ ༡ ། 
3༤༢༨ །དའ་ནག་ཅིད་བཅཤ་བབ་ལ། ཏཾབསས་ཏནགས་ེ 
ཅིབས། །རོ་སདུ་ནག་པོའི་ནང་དབ ཧྲ ། །དཔ་ས་གྲབ་ད་དནག་ པའཕྱར། །སི། 


:# 












༅། ད་ཐརཟ་ལབ༣དའ་ལགའུདི་ན། །གིབ་ཕ་ཞག།པན་མགབ་ཚགསཔ།། ། 
_སྒྲོང་ནག་པི་རྒྱབ་ཏུ་ཁུན། །བྱ་ཞགགགུན་རྡའེ་ཀད་ལྡེངཔ། །ཁེ།ཁིདནག་པ་དནབ་གྲབ།། 
ྱ་སས་གདེནཏང་བཅས་པ་ལ། །གཏོརམྱ་གུད་དངཞུལ་བས་དང་། །ཉིང་ལ་བབྱག་ 
ཆངབདང་། །རདུདདང་གཏུ་རམ་འདེ་བཞས་ལ། །བཙནགྲབར་ཡས་ནད་ཡམས་ 
གག །འན་ཡའའ་འདབབས། །ནྲག་ 
འྱབགྲེདྱ་ལཱི་སམམདའཅིག །ཆོསྤི་དབིངས་སླ་ག།འབད་ཤོག །ཧྩོཿ་ཤར་ཕྱུག་ 













ད ཟིབ་ཡ།པགདན་ གྱི་གནས། །གདེཿ ད་དབམ་མོིག།ལ་ནག ཡི་ག ཟླ 
བདུད་གཏོདཞག་པ་འག་འའུ་པ། །གདོནྫར།འགདནདང་བཅེས་པ་ཡ། གཏོདག་གུ་ 
དཔ་ཨ་ཟ་སངང་། །ཏིང་ཁ་ཟིབྲ་བང་བརང་། །བདུད་དང་གཏེནམ་འདེ་བཞེས་ལེ།། 


མགཾནད་རྒྱ་སྙིད་ །བགས་འགྲམས །འབགས་ཞྲ་བ་༥འགད་ནམ་ཞས་པ 
གྲབའགདནམ་མོའི་ལན་པ་ ་བྲོས། །ནཡའ་ " ཟེདྲ་ཀྲིམ་ མདཞག་ཅིག༽ ཆསྤ་ལི་ 


ུ ཐྲ མ་ཡ། གཔ ཀ་ ཞས། །།གཤི་ནནེའི 


ཅི 


རས 2 ཛས ་་་་ 











།མ་མའི་ས་ལ་ནཱག ། ཡི་ཤིང་ལ་ནདྱསལ་བྭ་ ཡས །བདུད་དང་གཏོད་ 
མུད སྲི རས གོས ༡ ཧད 
དཔག བམ་ཤིང་བྷ་གར་བ་བཏབ བར 

ནྔརེམ་མོལེནཔ་འབེབ༽ །ན་འབྲ་བེད་པས་མ 


བདག་འདིནཔ། །ག དེ ་ིི་ 
འདའ་ཅིག །ཆེྤ་ཀི་དབབས་སྨྲ་སཊ་བདྲ་ཤེག །ཧཱོཿནུབྦམགསྦ་ག་གི་གིབ་ཡ་ལ་ནས།། 


ཀྲ ་ ་ག་ག་གས། 





; གའི་ཟདང་གཅས་པ་ཡ། །གཏརསྲགད་དང་ཨལྐ་བས་དང། ་ྲ་བ་ངགུདང་།། ྭ 
ཧཿ གཏོར་མ་འ ད་བ ༥ ས་ག ༣ །མེ ་གཅར་གྲེབ། ་ལུས། 

ཨིརདོད།། ། །ཤཱི་དབང་མེའི་མེ ་ཡེན་པ་བྲཾས༽ །ནལ་ཞྱབ།ཅིད་ལེས་ མ།ད་འ་གྱརག། 

ཚེསྤེི་དིདཀ། བླ ཤོབ་བའ་མདོད། །ཛླཱངཔབྱ་སིགསྦ་ཧ་ཡ་འགེང་གིབྲ་ ཡགས 


རུཿཡའགང་མ་མོའི་ནན་ཡ་ནག །ཟཱ།ལ་མི་དང་ནདྲ་ཀུ་བབཤས། །བདུད་གཏོན༢།རྒུ་་ཞགེད་ 
ལེ་དང་འཅས་པ་༥། །གཏོད་མཌ། ། ༡དྭ་།༩། × །ཁ་དུད་ དང་ག ཏོན ཤལྱེ་བ༡ས་ གོང་མ་ མའི་ཡེན་པ་ 


3: 








པཔང་ང་་ང་ཡང ཡ་ད སཾ ཡཡ་ 
 ་ །བྲས་། ༈་པྲརྦ་བེད་སེསས་མ་མདའ་ཅིག །ཆསྦ་ཡེ་དེསུ་ 

རྭ སྩེལ་པན་གྲུའ། །ཧྷཱེ་ (འབྲུངྡ་ལ་ཤྷེ་གད་གཟུགས་མདེསཔ།འདེས།།གེ་ །གྲབ་ བདག་བགླེས་ 
རྣམསྦར།ལཱས་གིབ་འདེ་ཡོང་། །གད་བདག་ནམས ལུ གྲགུ་ནམས་སྡིག་གཏོ 
བྲནཡ་པའི་མའར་ཡང་བམ་མ ཞེག 'དངུ་མི་གཙང་འདེ་དག་ ོནམཆེད་ ོ 
ཆལུས་ནོནྲ་སགྲ་གགསུམ་བའ་གཅོད་ཡེས།། །རེ་རེངྱ་བྱཱ་གེ་མཾ་ལ་བྲསགཔན་བུ།། 
༼ ཏུཏ བྷིཿ་ཧཱཿ ཁེགས 

















_ ར༔མ་ཕཝ་ཡས་གབྱ་ཅག་གབ་དལ་ལ ་གབ་གསན་གེབ་གཏེཊ 
ཐྲ དཱ རུ ི་ཕིས་ུཊ་བའཆགལེབདཔ་པ་ཆ གི་བ རེ 
བགེགས་མཧཧཱདྡ་མདནན་གནོདྷ་བེད་དྲག་བགེགས་ཚའ་གཅེད་ཞདེ ས་ཡ 
འཇག་ཡགོབ་ དགོས ༠ན་གསུམཁརྡོད།། ཤྱ ཐྱེ ཆེས་དྲབངས། 
ཕུག་མ་གཅིག་འདུངྱ་ཀི་ཡྱ།། །ཅེས་གགས་དོད།།མྦ་ལ་དུས་ཁ་བབ་ བསོམ་པ 

ཟླགོ་པྭ་བཞོ།།ཅས་པ་ནི་ནྲིནོརཟང་མིངན་ཆིས་རྲས་པའིདེན། དཔན་སྨ་ནུ་པའྒདི་ཡགྱ་ནམས་སུ་གནི་ 



















ཐ་ པའི རོ །ནས། ད་ན ཐོ་བ ཡན ས་ན་འ 
བཀཞ་བྱར སརརྦ་མངྒ་ཡཾ།། ཀྲེ ཀབ ལ་་ 

















ད་འ་དོའ་ཀ་ཨཆེ་ཤཊ་ཧཿ།་མེ་ཤིཊ ར་འབར ་ རླ 
བ་ས ` ་ བགའ 


 ཏོ་ག་འཅ་གསསམས་ར། བ་ཐག 








་,  :-: འའ རོ་ . 


༡༡༡༩༣མེམསེསམཆ་མཞནས་མན་ལནེན།མཨེྲའགཞཆི་ཞ གཞུཌ་འཞེན་ 





ཁུ་བ ཨཿ ཆེ བངཤམཿ 
ཐའ འེ ཤབ ཌུ 





སྐད འནཆནམདེས་ ཡ་གད , 
_ ཐལ ་་ སྩེ་མཚེད་ཞུམས་ དད་ དབུད་ཐོ་ཡེན 
རི ཏུནདད་།། ནད ཡི ཧས་ཕཞི་དདྲ་གུད་ཞདི།།སཱཊདང་ ཏིད་ཞདན་ཡུག རྒྱཚོན་ྣསྤ 


. ཀྱི([གྤུ དུ་བད་བྲ་ཞོད་དམན་ ཚྲོག་ནས་ཡའབྲུམ། །ནོདཛན་མདོས་པ པའི་དྲ་གུད་ཞདེ་ 
' ད ལྤ ཀ། ཉན་ས པཞི་དྭྲ་གུད་ཞདི་གཞེས།གིག། ༩༠ ཡུ རཿ 








±  ཚྲོག་ཨསྭ་ཞྭའས་ཞིད་།།ནག་སོ་ཛེ་མསྤ་རྫམ་ཁ་ཅེད པ་ཞདེ།།ཏེད་ཞདེ་ན་གསང་སྣགས་ 
སས་བ 


_ ནད་ལཱའི་ཞིད་དུ་ཁྲོས།།འདུད་ྱི་ཁཱམ་ཊ་བཏབན་ཁཱམས་ 
ཏི : '3-ཤཀ_ཇཿ 2939: ཟ་བ 








ལྔལ ་རའ་ཆ་ར་བ་་པ་ ཀཾ ིསགསས ++ ་ 


ད་གུདྱ་རནྡནཞཏི།།རམ་ཞོས་བུ་ཡ་འགན་ཞིང་ནོན་མངཝན། །སྐས་གསུམ་དངང་པོ་ཕུན། 






མནེས་འྲི་དུད་འཤེས ཨ། འདུད་འཞེན་དམག་ཆོན་ ད་བའི་དྲག་ཡ་བྱ་གན།།འབུང་ཐ་ཡོད་ 


ཕྱིས། །བཙམོ་ཨྲི་ཤེ་ནི་བཏབན་ཁཱམ་ 








-- ༄། །་ཕེམ།།དི་ཡུམ་ཁ་ཅགགོནཁྱསཀྲཞ་གན་ནུ་དམ་ཁགགཆོ།ཅུམ་པ་ 


_ གྩཱ་ཞབོག་གཏོདན་དྲག་ཁ་ཟླ་ས་།།ཞེནུ་དང་སི་ཡ་ྭཊ་བ་དྲག་ཡའྲ་རོག།འགེདདང་སདོ་ཐག་འ་ུ 


¡ ཡས་པ ཀླ འགག་པ 
ཀིག 


།ག་དང་ཟ་མའི་སེག་ནྲ་སམེ་ཝ་མཚན་མ་དན་བྷས་དདུད་ཀྱི་དམག་ཆོད་དིདཞྱུའ་པོ་ ་ 


¡ཁ་ཡམསྭ་འཊཿཏམ་དནའད་ུ་ཐ་ཁིཆལེ་འགོགྲྱ་དུག་རརསིཞད་ཞག་ཞེསི་དིད་ རོ : 


ི- 





སས པས 2 













ཧུ སས ་་ཤིན་ན རྱམལ་དང།།སེདཞོག་ཁན་གྲསམ་ 
འའ ་ འི་ས ག་ཆོད དདཁ་ཝེ་ ལ་ས མམ ་ 
།ཨེན༢ནཿ་།དནཔ་ ནི་ད ཅས པིག །སྔན་གྱི་ན་ཆུག། 
±: ར་ ༩" 2 ཞི སཱ ར་ཐ ཨ་བ སྒྲ གེ རི 





ིའ་ོས་པལ།། པ་ལས པ་མེ སཿ 
་ཅ་ག་ེས་ཡེ་སགམིསྟསསཆཐནསབཉདམགཏ་ རེ 

༼༄༅ྱ། ས་ན མུ་ནི་ལེ།ཟ་མྭ་གྲ་ཀཌ་ཐཱའ་ཕ་ཨ་ཡ་ ཞཆཡ་ཁ།ཿ མའ་མ་ཞཊུམ་ཚུཝ་ན།གསེན་ཞེད དམ་པ 
ཀཀ ོཁ ་ 8 ན_ཀག་ 


༦ ླ 

















འི་ཡི ་ཤ་ དག =  ་ | 
ན་ཨན་མསགསསཞ་གགམནམ་ཐད་ཏས་ཐད་ད༥མེ་ཅགཉ ་སདེནམ་མདེཉེམ་སུན་ 


དད ` 


སྒཞེམི་ཆན་ཁན་གྲོ་དུས་གཞནས་༡ དེན་ ་ནོ།གུད་ འྭགས་དད་ ཡམེས་བཅམས་གྫོསེཊསག། ནི་ཐད་ཆད་ སེམ་ཁྱེད་ཨ་ ་ - |, 
མདའ་བས་ཧྷནྟ་ྐ།དེ་ནས། ཨོ མོ་བྲཌ་ཨ་ཊཱཏྭས་ཊས་ས། མའ་མ་ཊུ པོ་པ་དེད་ད་ [གྲུར སྙེད་བཞེ' ; 
པ་ཡས་མམ་ད་ལ་ལ་ྱ་ི་ླ༔ ད་དུ་སནམེ་ནམས་གནས 


སསབས 0 ཝས ར་སསས སས བས མ་མམ 

















ཡོག པ་ཡི ་ ཨཿ ཅུན་ཆར་ཐྲཅ་་ ཀྲ ཛ་ཡ་ཛ་ དང ་ 


ཆན་སུའ་ཊ་འཅརམའ་ན ཿམན་ཙྭཀྱཿ་ཧེ་དུ་མ་ནི་ཙ་ཀྱར་ཛཱ་ཡ་ཛཱ་ཡ་ ཙྭ 
༢ ༨ ་ཨྭ་ཤཡ་ ཡྭ་ཙྭཀྱ༔ན་གྲ་ག་ཡ་ནགྲ་ག་ཡ་ཙཱཀྱ བ་ཐ པ་བྱ 
་བ་ཡ་མ་ཏ་ནགདྱ་ལཏ་ཀ་ོ་ཐགསཞཚ་མས བདནཞ་གཉིག་འྱམ། 
་ ཧཀ་ཐུབ་སྐན་ཟུན་ཧག་མཔི་ན།།ཞི་ན་གསཝ་བའི་ཐན་དུ་གྡེ། 

ནོད་པ ཆུར མཁས་མ ; 








ཙབ །ནམོ་རིདཀྷ་ཨ་བ་དད ད་པད་བཅམ་ལའེ་དཔ་ ཞྷ་མ་དབ་པ་ནམསྱ་ས་།་ ད 
སུརས་ཀྱི་གཞནཆེས་ ཀི་ཨཀཀཊནམ་རྡ་ེ་ ཡསས་ཏ་སོས་ : 
སའ „ ཀྱིཚགསང་མཱཐུ། དང་གྲ་ཟུརས་ཡཊ་ ནས་ད པཞིསཊ་ཞདྡན་སཊ (རརད་ དག་ག་ཆེས་རིད་ 


ར་མ 5 ཤཧེན་ཁ་དང་། ཟེ ་་། ྦ 





དུ་ཕི་ནྭ་སི་གནན་གི་ཝུཿ་མ སྒུར ྩཆུ་ 
བྷྱཿ འེ ¦ བཀེག་ས་འྱིཀ་མཱ རྟེན་འ་དེ་ ཀེ ་ 
ཊུ བཅདཀོན་མཆེག་ ༤ བའ 













ཛ་ཡ (ལའོ ༢ 
ལ་སམོིཡིནགདནགནོ་་ུསསཡནགཏོར་གསནད།  ིཞི་མཁར་ཟུམག། 
5 པཔ །དེ་ལནར་མོྷ་གས་ཁྱསྟན། སསྦ་དཊཊཿཉིགདུ་ཡོན་འདག་གི་ཞུད་ཆེན་ 
ཤི རར ¬ ནི་མ ཞགྲསལ། གཞན་མམ་ནངམ་ཨོན་གཡེན་ཧྕིཊས་ཆུ་ཤཉིས 
ཉོ་ོ་སསོ་ཁསམས་མསམག་ རེ ཟཔས་སཅས་༥ཝའ ཟས སས་ 
ཤཱ་ནོ་ནཊ་འདཊདྡད། ༡ རོའོ ་ཿཧཱ་ཁཱ་ཉས། ཉོཿཡའེ་ ༣་དན་ཡ་ཞད་ཨི་ ་ 
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--༄༅།། །མདུན་རུ། ཁག ཞུགས དབུཿཡ་མ་འུའི་ཊདུག་་བུཌག ཆི 


ཡོ་མྔོ་ཆུ་ལན་གདོང་ཏན ཡི རྤ་མཁྲིང་ནག །ུག་གཡས་འིགས་མྲའུའ་ཏྱིས་ 
„# ཞྒ་ཨ་པ་དང་། གཡོནཔ ་འྭ་མྔབརྩཌ ཞ་པ། ཅྭ ཊི་གདོང་ཉུན་སྲུ དོ 
དམནཏཀབྷགྐ།ྐཨཧུ ཁྲི་སྐུག་ཏང་། གཡྲན་གགས་ཁཀཊ རུན་ནས་ག་ཆིན་ 


ཟརྭླཱསདང་ཅིནཱསྤ་རུག་ཅིའ་དྲ་་བོག་སངཁ་ལ་ཁྱ་ལིམས་པ། དྲའིགཁད་དུ་དུའི 
ཆུ ༨༠3 ། ཁདག་ཏིད་ཀྱི་ བྲུགས་ 

















་ །ལས་ེད་བརལའས་པའྱི་བུང་གར་མུལ་དེངམི་རྒསཚོ་ལ་ཡོགས་པ་རབརད། ྦ 

དྭ སྲའ€ྱནས་ འོིལ་ འའ་ལྲ་ལན་དམག་ ཟོརགྱི་ རྒྱ་ཨོཿ རྩལ་ཏེ ད ( 
མ་གིག་དཔ་ཁྱ་སྱི་ལཚོ། ཊཉོན་ཚུ་ཡེན་གཏོད་ཅན། དུས་ ས་འྱི་ཨམོཚ་ 
རིད་མཆད་ལྔ་ཁ་ཨུན་མ་ འཅུ་གཞིས་ལ་སོགས་ པ་འ དད་བྱཿ་ ཁ་ཡཱད་གཏི་ གིས 
ཡཞ རྨས, རླུལ ༣༤ ༦ ། །དམཁ་ ཟེར་ཁྱ་ཉནཔ 
ཁྱནཨ། །རྡ ༩ ཀཆད་གི་ཡཱན་ཝར༽ ཀྲ ་ བྱགསྔ་ཡ། །སྨ་དྲས་ ྦ རེ 












 ཐེ༦ཀ །དམའཉཞམ་ལྷསབབར་ །དམལ་གོརསཁམོ་གྲ་ཤཞས་སུནསོ།། 
མ་གཉིགདཔལ་ཝ ལལ །ཤདད་ཁམས་ཞྷརོ་མོ་གྷ་གཞས་སྲུ་ལ་ སྒནགདོང་ཏན༡༩ འླ 

% ཚུཡིན་གདོཿན་༥ དུས་འའ རྒྱལ་མཙ་ ཚཾའིང་མཚད་ཝཱ་ ཤ མ་མོཞདུད་ཚོགས ཧྒ༩ 
གྲགིནྡར་ཡནོ་ ཨིད བྱསད་སཾ་ ག་ཟ་མཁའ་འགོར་ ན་ བྷསན་མ། འཅུ་གཉིས་ས་ 

_ གཀའ་ཆེངདམཿན་གཟིཞས་སུགསོཁ། ། །མནེརན་ཁརེ་ཚོག་སམ་ལུས་ཁ། ། །ཧྒ་ 

བཏེ དུ་བ རཁཁ་ཏ ཡུག་གསེའ་ཡུའ་ | ( 

















ཏྱ །གགགས་བཅུགསལ། ། ཅཱ མིསརྱསཁཁ་མཆན་ཆངོམ། ༈ཁ༅ཝ་ཞཡ། བྲུགས་ནམ་དྡ ཏྲེ ག་ 
འ་བ །'ཨཨའཝེ་ཛྲཛཾ། ཤྲ ཨཀ་ཡིངྲ་ལྭ་དིད་ཝི་སྭསའིིལབས་ཁ་ལ་ཛཿ 


༡༣༠ ་༽༦ེག་གེཆང་ཉི་བས་བ་ ལེ ཁཱཿའངག་ཁ་ 


| དཔོས་ལྲགས་སསསས ཨསྐོ་གུ་ཡིང་ཀ། ! ཨརྒ མཆེང་ཡོན་ཞབསསམལ་མ་ ཅེག་ འདག་ 
ཆས་ངང་། ཨཱསི་ཡྲའྲི་ཆཁྷ་ཨ ཨཾ ལོ་མ 'ཊདོ་ཡོན་ཝ་ཐབཌ། ༡ རྐན དི ི་རླ་༩ཛ ། 
བྷྱཿ གཁག་ཡཿ་ཨཁ།པ་ཞེས་ཁཞས། ནཔ་ལ་ཝཱན་དམག་ཟོརྦ་སྱི་རུཊ། ཨོ་མ་གརིག་དཔཁསྒར། 








ཡ་ཡ" ༠འ་ ཇས 1 2 2424 


༩ ཌི ༢༣༠༡ ། །།༥འེར་དང ་ཞཿཨ་ པའི་ཝཱགས༔། ཾ༡༣༨༥་༠༩༩༣༥ ༩༨ོད)།' ཡ་ཁརསུར (° .ླ 


ཿཔོཀ་མིང་དྲ་ཝི་སཱ། ཨོ ཅ་ཁ གྲི་དི་༡།  བ་ ད 
༤ ྐཞཿཅིཆ་གཙོ་ཁདོ་ནམས་མ་འཁུམ། ་སི་ཞདགི་༠ ན་མཿ གྷཱཿདཔལ་ལཱན་གྷམོ ཞེཡ་ཕ་ནལ། ཕཱུན་བྲལོ། ། ༧ཞི་ཤག་གཏོནམ་འཐབུལ ། 


མས་འ འབནད་ཚ།་ས།ཿས། གས༥་ཡུཿས་བྱས་ཁ། ཧྟཊ་བའི་དད་ཡྲས་ མཚེདཤཏོན་ - ཀུ 
འུ : ༔ུ གླུད་རྒམས་དང་རང་གི་མི་ཡི་དང་ཕོ་ཟྲཾག་ལ་རརྙུཊབ་ཨཱཿ ཨྱཁ་༡༢༨་ བུཁའཱ་མཆོད་གཏོར་ 
ཆཱ ༡༠༡" ཀག ཡ༠ྟ་ཉ།གན་ བཅས་ཡའི་ | 





ན་མ་དུའ་ུར་ཨིད་རས། པར་ཁུན་ཉིག ༡༠༤༧ 'ལ་།ཧུཾ་ཀཞག་ 
ལན་རུས ཁདཆེ་རཁཔ་ཁས། །དམྔ་ཌཱས་མཆོད་གཏོནྷཾ་གུདྷུ་རམས་ཁས བསམ་མི་ངཱཐ། ། 
༨ ༤ དང་ཡིད་ཀྱི་སྲ་སཱལ་ ཁ་ཡི། །མ་བྐལཡས་ ཨིང་ཀྱུན་ཡོབས་ལུ། གང་གྱུན་ 

ག ༈རམ་ཞམས་ཏཿ དྲག༩གཾགསུ་ བཝལཡ་ཐ་ཡས་ཊུང་ ཏུབ །རུ་ག་ཏས་ ཞུན་སོད་དོལ་ཨོ་ 
(དོད་ཡོན་ཝ། །མཆོདཔ་ཟག་ ་མད་བདྲད་ཅིྱི་མམོོཊིཊདེ། ། །དམག་ ཟོརྱ་རུཁ་ཨོཞོན་ ྦ 
དདབས་ལཞུ།། ས་ཞས་བདག 1 འུ ཞག » ་ 













'ཤཉིཧ། ལལྟཁོན་ཛ་ བརྩལ 






༩༩ = = 


།ཆཾམ ཀུན་དྲག་བགགས་བརཆད་སོག་ས། །ཨི་མཛཱཧ་ཡོགས་ཀྲན་ | 
ུན་ཝནྭཀཱ་པ་ལ་ཡིནང་། །ཛས་ཀྱུཉ་ཐཱ། 


་ཨ༣ས་ཟག་མད་ཀྱི། །ཡྲ་གས་བདཱད་རིཤི་རྒྱམཚོ་ཆེན་ཁོ།དི། །དམཁ་ཟོའི་རྒྱལ་ 


. ཁོཞྭ་ཁོན་དདུབཿས་ཁྭབུལ། །ཨ་གཉིག་དཔ་ཁྲ་ཝཱའོརདང་བྱཿས་ཡཡཞྲ་ཀུ་། །བྱཞས་ཞས། ༨ 


བླཟོག་ཁྱན་བྲ་ལཏ་མཛོད་ཏཱིག །རབ་དཀརམཿ 


བདྭག་དད་ཡོན་མཆོད་ཞུཁདབ༡སྭི། །ནདགདོན་ཆོམ་ཞྷུནདྲག་འགགས་བའ་མད་སྤོག། ༔ 
འ !ཿ ༢༣ འུ ༣༥ *༨-༡༧༠༩ >. ཤུབ ལྭ ཐཱ ༤༨ ༣ „ ངོ 
ཡར 221 ཀུན་ཟླ་ཤོག་ཁྱ་ཡུའ་ཁྲསདམཛོད་ཉིག །ཅམ་ཤཧང ཁའཁན་པའ་ཉདཡཿ | ; ཀྲ 





ག་ཟོརྱ་རུལ་ཨོལ་ཁོན་དད་ མགཛཉིག་དཔ་ལ་ཨྷ” ཁསཞས་ཁདག་དཔས་ཞད་གདྒོན། 


རི ` ས་མིམག་ཐུལ། འ རྩསདམརམ་མཚོ་རན འིབ པོ 
ངང པྲག ་ས་གདུ་གཅོཁ་་ ཁ་ཡཕ་འུཏ་འི། 


ཀླ འུསྦ་ཞཝ་ཟསདམྔ་ཇས་ རྒྱན་ཁཞ་ཏ། །དམརཆཿནགཞིརཨའི་ཏན་སངས། ས་ད ། 
ཤཱ ཟོའ་རུཿཡམ་ ཡར་དང་ བཅུས་ཅ༡་༢ འགག ། ༈ ཨེཿཧཝ། ' ཨིམཁུཉ་ཁྱོགས ་ཀུནཁྱ་ཟོག་ 
ཡུན་ཁ་ཨམརྔོད་རྱིག །ཐ་བཊ༡༠༡༣༩༩༠ རྫིཡབ་ཁུད་ཁའི་ནས་དག་ཉོད་ཡང༥ས ༽ ༢༡༡༡ ཿ 


༡ 








༄༅། ། ཨཱསཉེན་མོང ྱ་ཨཅི་སསལགས་པ། །འབྲཱས། གའི ནམ ཏཱཾ 
ཟཉ་ཉེསྭ་གྲ '་ཁབ་པ་ཧ་།། ཏིང ུན་ཡག་ས༔ ་དང་ཡཱག་རྒྱ་ངྱེ ཁྱུྷཾ་མཱཿས་ཁྭའི། །དྲང་ཡོང་ཆེན་ 
ཡོཨཔསྦྱ་ར་ས། བཀྲའུ་ཊདན་པ ། 


༠ འའངྱབྱའདའི་ཡོ་ཏྲང་། ། །མི་ནོའ་ཉྭཏྭགཱ་རཱམྦ་སྷ་གུདམཆག་འདི། །དམག 


ཟེརྱ་སྐཡ་མྲའ ༣།བེན་དང་ཁཅས་ ༡བུ་ཤ། །ཊ །མ་བྷེ་གདཔམ་འོ༔ ཙཔ་ལོ་ཞཏོུན་དང་འཏས་ཝ་ 
ཝ། 16 ག་གོ [ ་ཞ་ད་བསའི ཀྱི། །ནད་གདོན་ཚོན་ 





| །དབང་པོ་ཁཱད་འམསྭ་ཨཱ་མཚད་སཱམ།ཁསྲ་ཡོགས། ! ` 










་ཱ ཕུད་མཛོད་ཉིག །ེན་ི་གམེ་ོ་ཁ་ཞུསསྲའན་་ཁན 
རང་དོང་མངུག་འ ག་བ འཧ་ཁས་ཞད་ཟརའུ་ཐོས་ན་ཅ་གཏིརྐམ་དངྱ་ཀཱད 


ཀྱི་ཡོགཆགས་ལ་བོག་པས། ན་དགྲུ་ནམས་བད། གྱག ནད་རྦིས་ཆཅ་དུན་དྲག་ 
བགགས་གདན རྣམས ་དང་མའོརརྭ་ཝི འང་ ཨེ ཨ་ ཡཀྱི་ 8 རྒོད་པ་ ཁམས་ ཅའི 
ཉད་བརྒྱན་བེ་རྒུས་མཐྦ་ཊྨོགས་ཁ་ཝན་ཁའྲ་རྱུན།།“༨་༠༢༠ེཞཧ། ༡༠ཆུསས་ལཕག ། ྦ 






སླུནྲགའགགས་ཁད་ཆན་སོགས།།བུས་ཨི་ཨའཆབཞི་ལ་ག་ལ་འནས། ངཱ པྱ 





















-༄༅ ེར་ །ཏྐྱོཿམ་ཁའྲན་ཁཧཱན་པ་བཡུད་ཁའི་ཆོས་སྱོད་མཚེག །རྣ་ཝ་ཞའུཾ ༧ 
བཟུཞིནྭཿཨཛུད་མྲོབ་ཚཿ་ཐཱག། །འདད་བམས་བདག་སོ་དལ་ཁ་སནྲ་ཆུལོ་ཁ། ། 
` ± ཁ།སོཁ་ཁོ་མཆོད་དོ་བཅི་བའི་འྲིན་ལས་མཛོད། །དོན་དམ་ཨི་ཁྭའི་དང་ཡས་མ་ག་ཡོས་ 
༤ ཁྱང་།༈བཅཧདྲག་ཞདུལ་ཅིན་ཁུགཡོའྲི་སུའ་ཁྱ་འཁས་ཁ། །མ་གྱུཏིག་དཔ་ཁ་།ྲན་ཡིན་ ་ 
_ གཡུམ་རྒྱཝ་མོཿཁྱོད། །ག་སེཁ་ཁ ཡིན་མོ་ངག་ཏུཁོས་པའི་ནམ་འཁུན་གྱིས། རོ་མོ། 


༡ 





ཝྔིར་རྤུག་པའི་ལས་མ།ཁཊནུང་། །ཆཱསྲིན་ཡང་གའི་གཞོང་ཅན་ནམ་གཉིས་ཁ། 








ཤོཁལ་ཐོ ཁྲ་གིས་ཚ་རིད་མཐིང་གྱི་ཞཝ་བྲ་ཟང་མ། །མི་ཡྭོ་ལོཁཟང་ཏོད་པན་མགྲིམྒ 

ཐབབས། ཀ གཏུད་ནཀར་འྭགོ་ཁྲཟད་མཁྲའ་ཞཁོ་མཆང་ཝཱ་ཡ། །གསོཁ་ཡལ་ རཾ 
} ༢ ༣ ༣ ` ༨ ་ ¬ རྡ 

- རོདབྱཨད་ཨོ་ལཡེཞས་མན་མོ་བཞིན། །གཡོཡ་ཁོམ གསེར་ལུམས་གི་ལ་ཕུན 

གྱི་མཚེད་པཞད། །ལྷཆན་ཚངས་པ་ཡཱམ་སཱས་ཁྔོན་པོན་བཉུས། །ཏྤ་མ་པ་ཡང་སཱྱུཾ་ 

ྦ བཞི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ ། །གསཾཝལོ་ར་ གཞག་ཡང་ས་གྱང་ཐར་ནདཔོན་གང་བའི།། 








གུན་གགས་མཡགས་འདུད་ཨོ་ཁྱའི། །རྡོརྭ་ཡྐཀྐ་གཅིག་ལ་ལོགས་གཉོད་སྨིརྐ་འཨྱ། 


བྲོར 
2 
` ༩༢༡༢ 
༨ 
ུ 
༦ 
༦ 
༡3 
་ 





༨ ཱཨུ་ོད་ཅིནཡིནཨོ་ྲཟུགས་འཇིནཔ། །བཀའ་གཧམ་། ་ 
རེརཡོནས་ྒྱམཿ ༣ཆྨོགས་ཁ། ། །ཁབ་ཁོམ་ ཨཁ་།བོན་ཁ་ཀའ་བྲ་ལངྱ་ཀཱ་་ དྲ 
བཉན་དབང་གེ་མདོག །ཞག་མ་ ཁྲིཁ་འཅོན་རོ་རམཆོག་རྐོད་རུཤཊ། །བཅཊཊ། 


མཛོད། རཁ་ཀྱབན་ཁདག་གེ་དམར་མན་གཏོར་མ་ ཧའ།།འིག་ཛིན་རབྱརྨངྷ་ཁཱ 
ཁིནཿ ཁིནྱས་རྫོ འེ - མ་ །།བསྟན་བཡུང་དཿསཉཿརྒྱ་ 





འེམ ཧཱཿ་རྱཾརྟ་ཌྷཱགྲ་འཛུད་ཁུཉས་ཝ་ཝ། །ཐ༨། ཡཨཡོད་དོར་ཨོཌ་ བཞི་ན ཕོ ་ 








དབརམ་གཉི་ག་དཔ་ལ་ '%ཐོ། '༡འཾའ་འཅུས དམའ་ཚན་གཏོན་མ་མངུ་བྭསད་ལ། གཞད 


ཛར མུད་ན་ནཔཁ་ལནདམག་བེརོམམ་དང་། མས་ས ཌ་ ཟི 
ཁུཏ་དྲག་འགགས་ཁྱ་ཐོག་ཁ་དབང་མཛོད་ཅིག་ །བཀ་ཚོའ་དམ་ཉནྷཾ་སཱམཚོ་མབུ་མ་ ' 


མུངཾ།  ལླཁ་ཁྱ་ཝོཉྙཡས ་མཁྷ་རལཨ་གན། །རཔའཛུར་འདག་ཁི་གཏོར་མའ། ་ 
ཁ་སཏ་ལ། །གཞེད་བུདདྲཀ་ཐག་གས་ཁྷ་ཟོག་ཁ་དབང་མཁོད་ཉིག་ །བྲམ་ཡི་དམ་རྭཀྱི 
འཁན ཡཆོགས་དང་། །དཔའཔོཿ མཁཞནགཆསྭ་འཱུངབྲཾ་མའི་ཚོགས།།། །།ཧཱཊ་ཡིད་ 


ཱ 











རོ  ྱསདཁའ་འསཨི། །གཏདཨའདལ་འགཔོ 

སྲད །ས་ལན་རྱཁ་སགབའེ་ཤགས། དྷ ' ཁྲ་མ་ཡེ་ དྲམ་ དཀིཁབ་།ཁོརྦ་ཡཆོགས་ རཱ 

༧ ཏུན་། །བལ་ལན་དམལ་ཟོརྡ་ཆུལ་ཨོལ་ (ང་འཉས། །།མ་གཉིག་དཔ་ཁ་ནྭལ 1 ཤྭ 
བན་དང་བརས། །༤ྫཀཱ ཨ་ལ་བྱགས་ དམ་ཁཅས་མ་ཁྱསལ་ཁྲན། ། །ནཁ་འཁོན་འདག བླ 


ཉུག མུག་ཡན་མཿོད་ཀྱཛ ་ཱ ཨི །ནད་གཏོན་ཆོམ་རྦུན་དྲགཁ་ཁ་གས་ ཁན་ཆད་སྤོཀ། ] 
¬ ཤེ ཧཱ །བླཛདཾ་མུཌ་ཨཿྦཧྭ་ཏན་བཁ་ིཀུས ཐྲ ༽ 





ལ་ཁའ། 7 ཀའ བོདྫ་ཡད་གསྱཡའདག་མོ་མཛའུ་ 
ཐབས་ཉམ། །ཨ་གྱཅ འདོད་ཁམས ཤཿམོནཾ། ། །ུ་མདོག་ནག་ཁོམ་ཀོང་ཁྲ་ངོས།། 
ཆཆཊས། །ཨམ་གཉྲིག་ཁྱུ ཁུག་གཉིས། ་ 'མོའི་ཨཱ། ། 

བྱ་ཉམས། ། ༨ 


སྨ་་ཉྱང་ 
རྭལནག་པོའི་ལོང ད་མགེ་ཡེག་སོམ། །ཐུག་གཡས་སཤ་གཉོད་འ་ 
མ་ཉམས་ཆོགས་ནམས་གཟར་བར་ཁྱད། །གཡོ་པ་ཁོད་པ འག་གང་ཁྷ་ནམས རད 
གདུག་ཉན་མིནའགཞ་ལདུ་གསོཝ། །གུསན་ལ་ཨཱགས་ གཡངཤྱྲེཀཱན། རྨ ་ 





2༨༩ 
རཾ 








༈༄༅། །ལྷག་ལླག་བམཟཁས་དཀྲིས། །མྱནགཡུམ་ཉིཟྭཉཁུར་འཁུག།། 
ཁུག་ཁུགྷ་ཐཱཐ་ཧཱཊཁགཉན་ཉན། ། །ཆཁྲ་གདད་མི་དོ་ནང་པོ་གསོལ། །རྒོདཔ་ལམཆབ 
: གཙེགསཾ་པརྩེགས། ། །གཡཨ་གཡན་ཧྡ་སི་བཱ་གྷ་ནས། ། །སྤདགུག་ཨཱ༥ཡ་གཉིས་ཨ་ 
༤༤ ུད། །དུག་ཝགས་འོ་ཆནཔོདང་། །གཞུགྷ་རནཁྲ་མཁསན་འྭནྲཾབ་ཐོ། །དྭབྷ་ཐཱ་ 
` །ཁམཉཀ་ལིནདུག་ཟིངཾ། །ཟེདྷ་ཨམབར་པེའི་དྭབ་ཌྱརན་ཉན། །ཉྱི་ན་ཟཿགི་གགི་ 


ལུམ་བྱ་ཧྒན། །ཨ་དཔ་འབནཔ་འྲི་ཀོོཊ་ཁ་བྲ་ཞུག་ས། །ཨཞཛིདྲ་རཱ་ཡན་གའོང་ཉན་ནི། ། 














༢:24 25 .ཇ པ་འ"འ:འ 


















ཁལ་གཅིག་ཡགགཉིས མདོག་ནན་ །ཐགགཡས་ིག་མཛབ་ཨགས་པདང་། ། 
གཡོནཔདྲའུཨ དུ དཀིར ཤཁྤང་ཡངྨགནང་། །ཨཱམདོག ཞཡར་ཞག་ 
ཡི་མོཊགྣ་ཐུགས། །ཕགག་ཡཡ་རྡོརྔ་ཁྲི་གྐུག 'དང་། །ག་ཡོནཁ་ལིཤཾས ་མཛུཊཱ་ཞགས་ 
པ་འཛོན། །གར་ཡོགས་ནག་པོ་སྲགིགཡས།། །ག་ཡོན་པ་ན་ཏམ་སྭ་སིཏ་ལག་གསོལ།། 
ཨི་ཝྤགས། ྱེརཉིདའཞུལ་ཆིམས། ༩ །དབུན་ཀྱི་རླ་ལ་མོ་ཞཾསྔ་བུཌཞགས།། །ལོོགསདམའ་ 

པོ་ལྔགས་ཀྱུ་གཡས། -༢ཆརྒྱལ །ཨཱྡན་གྱཾ དེ་ནི་བ 








ས་ིཛེིེིཾ པཿ ཛཾ ླླྲླ|གྗགཚྗ|ཚག|ཉ སས  ་ 





དད ༤ །དངུའཕྱིརྱཝ་ཨོཁ་ཁུ་བཨུགས། །ུབོགས་གཡུརོ་ཡན་བོད་ ཏཾ ཟླ 
གཡས། །ག་སྒོརཏྲཱ་གྲབག་གས་ཊ ིསྔ་ཟག་གསོལ། ་མ་ཊུའི་ཨཱཾ་ཊ ཧྱནོ་ཧཱཡ་ཆཾཁས། །ཧོནཀྱི་ 
ཆི རྒྱ་མཨོ་ཁུ་ གྔ་འྲུག་ས། །ང་ཡོག་ས་ནག་མོ་ཁམ་ཤིད་ག་ཡས། ། །གཡོནཁ་ཁག་གད 


བྲོད་པ་ཁྷརམས། རྩཉ་ོནིདནམོངཆིཁས།་ ། གླུགྱྱི་རུ་ལ་ཨོ་ཞས་ཁཱ བྲ་ཀུགས། ། 
.ཚཾཿ ཚི” མཐྦུཿཆན་གཙོ་ཀྐུ་ོནཆུད་རྒམས་ཀྱི། ། །དུག་ཨཚོན་ནད་ཀྱི་ ཆན་ཞཁབསནས། །དྲག་པོའ་འིགས་ 


བཟུད » ༣ ཀ་ཁ་པ : 











ˆ 


དས ལྕགས་ཁུགཨན་དྲ་མཞཁེབས། །༣ ། །མ་གཡེལམ་གཡཁདྲག གལ་ཆེ། སོན ་ཱ 


ཐིན་ལས་གཞིན་པོའ་མཁོད། །ཤྩོབྤམ་གཉིག་ཨྷ་མོདཔ་ཁ་ཞཁའ་མ། །།ཨུམདོག་དཀན་མྐོ།ལོ | 
ཞལཉན། །ུགགམསཱ་མདའངའེ་མཱ་ལོང་དང་། །ག་ཡོནཔ་ནོན་ཁཀང་གྷ་ཞན་བྲིན། ། །དུ་ 
ལནྲ་བྲ་རྔ་ ཉན། ྭ་འཚོགུ། །ཧཱཨ་པ། ། །རད༢ ཆའ་ཉའ་ཐུའན་བཟའཊཨ་ 


ཨམས་དཔའྲི་ཧིལ ཨ་ཀང་ སྨ  ཀཱ་ཡཁུ། ཁ། མདེཏན་ཚར་ ཝ། །ལོག་ས་པ་ 2 


ཞཡའཟད་མ། །ཟས ཀྱི ྱི་དཔལཾ ཤུན་ ་ ཁ། ནད་ིམཆོག་ཉཿཡམ་ཁྲིནབྲབ་ ་ 
| 











། ༄༅། །མ། །ཞང་བཅི་ཞམལ་ཨཛད་འ་སོལ་ཟད་། །མཁའཤྭྲོ་ར 


། མད་ཝཱ་ཡང། །བདུད་མོ་མ་མོ་མཚད་འའི་ཡང་། ། །གནོད་ཨྱིརཚཞམོ་མཁད་བཅི་ཞང་།། 
༄ཨཿཉ་ཨོཁཉཨོ༔ མཆེདའྱའྲི་ནམས། །ཞད་ཡམས་དཁ་ཡམས་ཏྲ་གལ་ ཁྲཛཾས། །ནད་ འེ 


. །དྲུག་ལཁྱུན། །བླ་ཞོག་ཁྱསུན་འྔིན་ཁས་གྷཧནཔོ་མཛོད། །།མྐཛྫཨི་ཁཱཿསྭའོ་གཏེར་མབྡ་ 
ཤཿ གདས འ་བ མ་འ །རྣཡ་འཁྱོན ནྡ 


| 











` 










།ཅཊ། ། མཨོ་དུད་ཏང དང་ཡི ཞའ །གགྲིནདྤཊིང་མྩ ཨེན་ཤ ལྷཀླཉའཊས།  །གནོད ཡིན་ཏྲེ འི སོ 
ལཝཁ་ བུམ་ནང་། ། ཨི མི་འམཉི་ དུང་ལྟོ་ཞྲབ་སགས། །མརླུག། པའི་ཊཱ ཁོར མོ་གྲལ་རྒྱ་ རྒྱམ མཚོ་ལིམོཿ བུ 


་- 


གཉག ་གད་ རྡོརདང་། །ཁྲེ ལ་གྷུག་ནས་ཁ གཞབར་ཁ་ བྱ་སམལ། །'ཟཉཡད་ག་ར་ལཱགས་ཀླུ་ ༡ ཀློ 
བྲགཾས། ། །༡༣་ཉཉ་ཨཿདད་ དང་གས་ཿ གིང བྱ་སམས། །༡ཡ༠མྱ་ར མངགས ཆ་བ ཁྲོགས། །ཤ།༩༣༢ ¬ རཱ 


མ་ཡི་་འོན་ལྲོའཇོར། །ཝ་ཁྲ་ནུགས་ཕ་་ཁྲོ་བོག་ས། །ཁཁཁཱཨ་ཤིང་ཡ་སོགས་པ། | 
མཚོན་ཆྭ་དཚོགས་གཡསཝ་འཛིན། །ག་ཡོན 'ཟོད་ཕ་ཟག་གང་འཚིས། ། །དྭ་ལགྱཉོ་མོ་ཞི 


| 




















ད །།ཝོངང་། ' ཁཿ ཉཨ་རྱམཚོཿཚོ་ས རམས་ཀྐུན། །ཝུའ་ལྡདུཞད་གསསོ།། ་ྭ 
བནི། ༈བདག་ཉག “ཡོར་ཨཿོད་འདབེན་ བཅས་ཀྱི ། །ཆགས་ཆཉཨ ར་ཌྭྩ་ཟོག་ ཉུང་འཨྱན། ། ༥ ཾ་ 
ཞད་དིགས་ཁམས་ཉན་བླ་གིག་ཉིུད་ ཐྭ་ཧུན། ། །ཁཁགས་ནིགས 'གཞོད་པ་ཁྭ་རོག་ཉིང་ཁྭྱ་ཤོུ ར་ རད 
གཏེན་རིགས་གནོད་པ་ བླ་མོག་ཉི་༣མས་ཆུདཏགོ་ནད་ཟླ་ཐག་ཉིད ༢་འཐཐ་ རོད་ཞཁྲགས། ༧ ཤྱ 
ཿབའོ་བླ་མོག་ཏེད་ མ ཨ་ཕས ནརཊ ཏུན་བྱ་ཟེག་ི ཉིང ཚ་མི་ཁཨ་དྲ་ནཔ་ ཁྭ་ཟིག་ཉིང་ར་ ུྲ ༡ ༼ 
རེ ༢ རུར འཐིག ཚ་ ཞགྷ་སག་འུསྟ་གག་ ལ་ཁ : 








།འབུམ་དཀར་དག་ག་རའིའི གསལ་ལ 


'ཨིལ་ པ་བཅས ལོག བྲའགག་པྡ་གཟྲག ནད་གཟའ་ཨད་ དད 
-་ རྒྱམ་ པེ མ༣བགས་འཟའ ཨརོང་བྲུག ནཾ ཊ་མོགནད་ པཿ ཤགྷིནྡན་གཞོད་པ་༧ འྭ 
ངཱ ཙགས་དན་ཝགས། ཟབ པ་རོ་་འོད་གཏེང་ འྗགོག་ཉིནྫ་ཉན། །ཟ༩་འ་ཡར་དུརཁྷ་བོག་ཉིད་ ° 
_ ; (ཚྱུན། །ར༣༦དདམོདཔ་བླཞོག་ཏིངབྱཧན།།སྙོཉམདོདི་ཀྲ་དཔ་ཁྱབོད་བདག་ཉུག་དང་། ། 
( ད་ཉེ་ཉིནཔའི་ཡདག་ ལོ། །མི་ནོར་ཆཱ ཉྭཛགཱས་ ཊའཾར་བཉས་ཀྱཾ། ། པཱ འདོད ༡༣༢: 
། པ། འཐོག ༨ ཡལ་་ མཁོད། །གྲད་དཔལ་ཚ་ཨས།སེ་རེནག་ 
ཙ 








ཤ༅། །མཛོད།། །ཝ་གཡཾཿ ལས་ཞའི་གཏེན་དུ་གཏད། ད། །གཞན་གཏདཡིན་ 
ཡཨ་གཏནཔོ་མཛྲོད། །ཌ །དྭའའིའབྱགས་དམགཉད་ཞས་བླ་སྡུལ། །དམ༢༧ནགཏན་ཡ་ཞེ་ ་ 
༤༤ ༩ ལྡེསྐདང་། །ལཱནགཉིག་ནུས་མྲབུཉོ་གོགས་མཆོདནས། །ཆད་་འིམས་ནད་དྲག་ལཁྱ་སན།། ་ 
རའ ཞད་ཡགས་དལ་ཡཨ་ས་དྲག་ཡ་ཐོས། །འྭམོ༩ཁྭགུའ་འཁིཊ་ཡས་འཁབ་པར་མཛོད།། ུ 


| 


ག་ས་ས ལ།[ཆིཿིཧོཿ ཅརྣཝ'ཀཏྱོན་ནབང་བྱགྲ་ཟེ ཟོནཡིནཧྭ། །ནྣ་ལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུགརྡོ་ 
ཟོནཞཕར། དྲ ཏུ སཿ ིགེད་འའི་འཁགས་མ་ཆྱོཌ་སྨིན། ། 





ངྒ ་གཡུམ་བདག་མོ་དྭསཡལ་ཐབ། །ལོག་བངགྱ་རལ་མོ་དུས་ཐལ 
བབ། ༈བུས་ཁ་བབ་བོས་ཨ་ཡ། །དྲག་ཐགགུས་ལོཝ་པའི་ཁཱས་ཁཁ་ཁཁ། ¬ 
ཁྲིནམས་རྡུས་ལ ཁཁ། །ན་ཆང་ཁྲ་པ་མའི་ཁུལ་ལ་ཁབ། །ཨེས་ལྷམའི་སྙ་ཁམཿསནིོཌ 

དག་མི །མཇུག་གིཆོགནཁུཨ་༢ཞིྐའུ་ཐནོ།། ས་སྟཞི་ཞིནདཝག་ནག་རྣཞོས ཉོམ་ཡད་ནང་སོ་ཚེས་ཞང་མ།། 


དྲ ཁྲལ་གྱ་ཁས། ཐམསཉད་ཨྭའཔ་༢༥འོ་ཉམས། ཨྒྱམཚོའིམརྡོད་པ་ འྱ་རོག་འ ཡྱ་གིསཏུ་ ༢༤༣ ༣ཞི་ཞེ་ད་མཡ རྒྱས་ཝ། ཞིཊ། ཞེས་རྭལ་ བ དོན་མ་ 
ལྡོག་ཕན། །ནད་ནིག་ས་གདྷོན་ཟ་གགས་ཨ་ནན་མ་མགོམ་ལ་ཟམཡ་ཉད་རླ་དྲོག་ལའི་ ཐ་ཆོ་མ་ཆད་ ་ ཁལ་ཁཆཱ་ཉྭ་བོརཟང་ཉན་ཟགས་དགཡ༥ཤ་སྷ་ནམ༔ 





རཾ ངཿ ༢༨  ཡསས་ ལཿ ང་ 
ནི་ཁནོདང་འཉམ་ཁུམས་ཞིར་འབོད་པན་གསཁ། སསས་ང་ི༔ 
ཀོག །གོ་ྱངའགྱི་གུན་འཡག་“དཔ༤ས་གི་མཿམཊའིི ། ད་ལན དི 











ཆ་ ཟེས 3༨ ཟབ ཀྱ པ་འ རེས ཡཿ ་ ཨང རད ཡང་ང་ས ་ 
ུ ༄༅༅། །གང་གྷི་ཞབས་ཟུང་ཡང་ཁ་དྲཿཅམྱ་པཾས། །པརཅདྲ་ཀུན་ཨེལ ཊཾ 
དངོསྤ་ཀུའབདླེ་འགྭ་ནའ་། །བ་མ་མགོན་པ་ངྱངཌམེད་ལ་གཏུད་ནས། །དད་ས། 

ཏུ ་3ཿ ཟྱཉིང་ཆོག་མངོར་འྲ་རས་འགོད། །འདདྱུདད་ལེགེསྱ་ིམགོན་པལ་མཆོདགཏོར་འྭདུལ་མར་ ཆི 


< 


འདེད་པས། རང་ཉིད་ཡི་པཿྲིནལ་འྱིན་ལ་གནས། རི་ནང་གི་མཆེདཔྱུ་ཉིན་རབས་གཞུང་ལྟར་རམ། འོཀཞས་འུར་ 
༨༼ > ༤༽ ༤༽ 
ཐྭཉརྦཿཨམ། སུརྨུ་ཝཱཿཡཨ། ཆོས་ཀུན་རང་བྱཏན་སྙང་བངད་ཆིང་ལས། 





༄༅༅། རང་གི་དསད་པར་ཉིཚོས་མཁངབ་སྟེང་། )ཧཱིཾ་ཁས་ མུར་ ུ 


མཛད་སྲེ་ཤེས་མགེན་པོནི། །སམངག་མའིང་ནག་ཞ། ཨཡགནུག་ ཡགྲངག་ཤིས།། 
ཧཱི གཟསགསུམ་གྲིག གུག་ཞེངཊའེདཁ་མྲར ནག་ཡོན་གསུམ་ཐེངའྭགར་གྲ། + 
ཐཱ རཱི „ ཏཿཉསྷུ་ཧཱ། །སུའསྭ་ནཱས་པའིསྙཱཉགསམ་ ཁདའབགྲང་། །ནུའ་་ 
¿”ཏཱཾ 8 3 ུའ བས ཨནལསམིབསོད་ 


སཿ 
དཱ 
རཱ 





རར ཝཱ ± 
„ རངཆེན་ཀླེ་རན་སྟག་ཝགསྤ་གམསྐུ་བུབས་གསེམ། །ཁོ་ཞིང་ཇམས་ཡའརེདད་ཞི་ | 


ཿཱ གཟི་བརིངཅན། ། ༽ྭཱ (ཡས་སྙེས་པའེ་ཡེཤས་མ མར དྲསཿབྲ་ཨ། ། །གཡམ་ སྣུམ་གཡོན་ 
མས་པ་བ །གཡན་ྲ་ོངལས་ཝརྗས། ཆརོ།ནག ། 





༡ །འབཛོང་དཁག་འོའ་ངིར་བྱིང་པས། །མད་ྐ།ལ་ས་ 
།ཉྱིརྭ་ཨཱལཧཾ། །མཐིངནག་སྲི་གུག་ཐོད་འཛྲིནདོམ་ནགཅིའས། །གཡས་སྔུ་དོ་ལས་ 
_ ཚ༧༠ ཛྲིནམྲིཏ་ནཾ། །དཨརནག་ཊུ་མརྦ་ྲུ་པོད་འགའཇིན། 'རྒྱཐུ་ཡས་ཨཱ་པཱཛ › 


_ །ི། །མཐིཔནགནཏྲེའཱུརཞིང་སིགསྟསྡང་བཏ། །ལམ་གཡོནདྲུ་རུག་ ་ 
_  ཡཁྦ་དགྲ་འདནག །རྩུ་ཡོན་འོཔྲ་འག་དཛན་ཇུད་ཏ་ཆགཅབ་ས། །ཕྱ་རཊ་ 





གཅང་རིམསཔམཉགོན་བུ་སུཆ། ལཱ །དམན་མམསམསསོགས་མས། ད 
བཧཱར། །རེདག་གནས་གསྒུམ་རར་གྲས་གི་སམཆོན། རང་གྲི་བགས་ཀའྲི་ 


གེ འཛེ གའ་ལྷེ་འཡིཡ་བརུམགྱི་རྲམཞྡོདཞ། །ཡྲེ་ཤེས་མགོནཔོ་ 
ཞུདབནས་སུནྲདཔས་ཧར། 'ཅཿཡིམདཿཿཕྱ་ུཿ་ཁྲེད་ན། །དདུ་པང་ 
ཧིལ ིགགས། ཇུགས ཨྭཀཱ་ཨ་ཅ། ཏྱ ཡིལཊརགཉས་འཇྲིན 


224 + རབ སས བས ..4444 





།༄༅༅། ༽གཤིགས་ས་གསོམ། 'ཀི་ཁ་ཨཱཁ་ཁ་སོགསཔའི། །འཁོརགི་ 


ཅའ བཀའ་ཞན་གནོད་སྱིན་ཚོགས། །བསྙན་བབ་སུང་བདྲ་ཞལ་བཞེམས་པའི། །དན་ ་ 
_ ཌྷ ཅུནྱ་རྦཝ  གཞགས་སྲུ་གསལ། ཨཾ་ཤྷཾ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་སཔ་རི་ལྐུར་ཨེ་རྱཾ་ ་ 


ཧི; ཁིད་པོཞདགིག་ཇེད། །ཛཿྷཾད་པི་ཧོཿ པླད་ཀམཁ་ཡེ་སྩཱ། ཨ་ཧོམ་ཧཱཱ 
= =£ རོ =5 2 2:22 ˆ བེ 





༢ པེྲམམཁསཉགསབཅ། མྔོན' རར མས་མ ཤབ 
ན་མོད ཆས་ངྱའིརསདང་ཡས་མ་ཡོས་ཀུང་། །ཨྭ་འཿཨས་ཀྱན་ལྲང་ཡ་ ་ 


བེ ཞྲོས་པའླིས། །བསྙན་པའྲིརུ་འ་འཇོམས་མཛོད་པའི། །ནག་པ་ཆེཿཡཡུག་ . 
བཅུད ཅེསཁསྟད། སྔོན = ཀཁུང་༥ རྨ་བམ་མཤོན་ཿ སསན རར ཆོག 
ཨལ་གསར། ་ མུཿ ཡ་ནང ཤུ 








དཿ ¬༽༠༠༡༢ །གསུམགྱི་ ཀི་ལུ་ཚོགས་མདཊགྱི་མམ་མཁར་སྩྱན་དྲངས། བད་བསམ། | 
_ དིག་ལི་ན་ན་ས་ཡགཡ་ཞེགཅག་སོགས་ཡསས། ཧཱ རཛི་ཡཉང་དབུང་ཆུབརྒྱར་ཁྱས་ ངི 
༧༠ རྡ་། ་{ཨེགས་ལན་ནག་པ པ་ལརབཅུསངགངས་སྲུ་གསོ། །དངེསྦ་གུབ་འབར་ རྱ 


གནམ་དངོན་བྱརླབ་ཨ་ཨ། །ོཤ ར༨ཐ་ཐརཿ དབད་གིས་སྟམས་སྒོད་བིས་པ་ངང་༽ ! 
༤༨ ཐ ངམ་ ིག་ཚྔས་ པྱ་རུཡ་བཅནཨངབ་རང་ངང་། 'ཕྱི་ནང་གསད་བཉི་ཉེནྟ་ཛུས་ལྕེག་ 





_ བསགསནས། །བརྩེས་སརབླས་ད་འཛོན་པརཁབམ་ང་། ངང་། ། །ེར་སཱའི་ རའ ངྲི 
དབད་གིས ་མཚོད་གཏེད་སཱནགཟིགས་རྟེན། རྱ་ནུང་ཕྲད་ཧམས་ལོག་མའི་མཱགས་ 
ཱ པསགས། 'སྒགསུམ་ལྔ་བ་བའིནངས་པརམཆིསུ་པ། (ཁྱམ ཨགོན་པོ་སྙན་ པྲ 


སུ་ིཊ་ནས་བྲགགས། །བཟོདཔར་བྱ་སམ་ནིནྱཿརདགཱ་སོལ། ། ་ 
 ཞེས་ཟླ་གགས་པ༔། ༩༩༢༢ ༢ ཧཱཾ།རཊ་ 


ཏི 
| ཤར 
| 55 
་ \་ 








༅༅། །བསསཀ་ཟངམད་སིགམའལམས་པ། །སཱད་གསུམ་ 
_ཤིན་ཀུནྱ་རམ་པར་འགེངས་པ་ཡིས། །པསཱན་དས་གཟིགས་བབང་སྱ སྱཌ་མཛདཏྱཱ། 
་ པོ ཧནཔ་རག་བམས་ སས་མ དམར་ནག 
དཡོནཿཡཱ་ཆིམ་གུཡོ། །གྲངགཅནབད་པོཞམཏོག་རི་ཞུར་སབས།ཀ 
¢ ་ པཉེདྭུད་མཱཾན་འཔས། ! (ཁའ ཞོ 























༣ བཅསྤྲ་རགས་རམ་བྲསང་ གཤག ད་ལ །ཁག་ དའ 
མཞྦཾསྫུབ་གྲརི་ཧུ་ནལ་འགུན། །གྲ་རཱམ་ཞལ་ཟས་སྙན་གྔརིར་རོལ་མོ་འཕི་ | 
ངཿ མྱུར་མཛོདཾ༔ སམརྨ་ མགོའཕེང་སཱྱ་སཾ་རཱན་པོ་ང་། །ཟུང་ ཚླད་ཝགམ་སྟག་གམ་ ༩ 

རྩསྦྱ་ན་ཡག ་མཚན་དྲག །ིད་ ཆོ་ག་མ རྱིས། །ཊ །ུར། ; 
མདདཾཌ ༈རྡུ་འཕྲུཡ་གྲུག་ཨའཁད་རྟ་ ར་རིམ །གཡག་འག་ཞོལ་ | ཤྱ 


རྤ ¬ ཅན་ཞི ཀར་ངང་། །བྱ་ནག གསེར་ཨིག་ལང་མདགསོ་ 

ཟླ བཞུདིཡ། ། །རྒྱན་མཛདཌ རྩསྭ་ཝཱར་ཇ་མས་བའྱི་འི་ནག་འདན་ཞིདྒ་ཧག ། 
ཿ བྱརོག་རྒྱལ་མཚནག་ཡབ་དའ་ནག་པོ་ངང་། །རྷན་གཏདབཱདྦུས་གཏོའགཱ། 
རྨོམ པཾ་ཡིས། །མུཌམཛཾཌ མ་སཱང་མངཡདའ་སཾགལཁོརྦ་སཱར་པ་། །རྙི་མགཉིག་ 





ལྭ ཀ་ས ས། [[ ༠༦༦ 














| པས། (ར་མང ° དེད་ཡོན་ཝཱ་ ང་ཅུ་ཡིང་རིན་ཆེན་བདག། ཧིབྷ་ | 
ལབ །དཔསབྲགམས་ཡིད་ ཡ་མཚད་པའི་སཱཱན་ 
་ ནྭ་གིས། །མྱའ་མཛད ཅ་རླ་རས་འྲར་ཨ་ཡིརྲ་དྲག་ ཨུཿ་ཧསཱན་ཀྱང་། ། ཏཱ 
¡ ཧཱ་སདགོམ་བཐུད་གསྟརཁངས་ འད ། །ཡིད་ཆེ་སྣ་ཚོགཅིག་རང་ 
།ད ༡༡༦ །རྒྱརམཛདི་ ཐགས་ད་བྲམཊསས་མུསཱ། 


ས་ 2 སད 


















༦ )9/། །སྤ་ཁུཌནས། བརཆད་ཀུནསེལྲྲ་ཉནམཡུས་སཊ།། 
ཡའ ཞེཊྭ་ཐགཊ་ སོ་ག །བ་ དེཊཱསཊགཙདངདུ་ི་ནུག་དི་ནི་གདད། 
ཤཱ ཅསད་གཏོརྩ་ཆག་ཡག་འབང་བརྡནིནྡ་ཅ་འའམ། ཧྲེལ་ཕྲུ༔་མཉྱཨཀྱརཆོག་ དེནསུཿཨཛ་་ཧཱ་ཀཱ་ཁཀ ་ི 
ྦ ྟིཁ་གྷན་བིནཱ་ཡ ཀོས ༡༦ ། ཙྭཧྲི་སྭཏཀཱ་ཁྷ་གཱ་ཨ་ཞྒ ཨུ 
! ཨེ་ཁཨཕྱའ། ༥ཝཾ། ཨ་ཡ་ཆརིརངྭ་ཏྲ་ཡ། | ཨབ་ཀཱ་ཧཱནཱ། ཡི་ ངོ 
ཤཧ་ཀཀྱཙ་ལ་དོདམེདཊསི་ ༠༠༥ མི་ག ྲགསརྱར་བྒྲལཏེ་ག། གི་འ 1 













ཟ རྙིང ' ཧཱཿར་སི། རོར ཁཁ་ཁྭ་ཧི་ཞཱ་ཧི། ཧ།མུར་སུར།ཕླིན་ 
རི བླབ ཧ་ན་ཧན། ྭ་ ཧོ་ར་ཧེ། པ་ནྭ་པཚྭ་ པད ་ 
“© ¬ ཕཊཿ ཕཊ་སྭཱཧཱ ཞེསྣ་ཚ་ེགསཔ་་ ཟྱིཆཨམོནག་མོ་བླའ་ལི་སྨངཀ་ཝཱ་ཡཿྦ . 
ྦ བི་ཏ་ཁ་ཁྲའྭི་ཧྲ། ཏང ཨེ་ཀྱེའྲ་པམའྱི་ཧཱན་ ཡ་ ཨོཛིད་མི་དྲ་ 
ཝ་གི་ཀུརཱ་གྲཾཕཊ།  ྡ་ྷི་མམ་སཊ། དུ་ཡག་ཛཿ་ཀཱ་ཡ་ 













¬ ༅ །ཏྭ་ཀླད་ཚཱཾ་ཕཊ། ཆགདནམ་སུཏོ་ིན་ཞནམ། ༢ རྫམསརྡགཁརཡིག བུ 
འ་ རེཿས་ན ་ཡས་སཱགས་ཉིམ་བསངས། { ཨཾཾ་ཨཱ་ཧཱལསཿསྲད་དོཉཧཾ། 0 1 


ངི 


༩༢ རྨཧརཾམ་ ཨཱི །ཨཡསཁརི་སོདཉེར་མེདཌོདབའི་ནང་། ་ེ 


རསས ཤབ ཤ་ངང་། བརྡར སང་ ་༥་བོནྱ་ཧཾས་མཚཾན་ 
= ནད། ༼མོ་ཨཱཿླཾའོ་པཞུས་རུར་བའ། ཏ 35 


བི ༢༡2: 2224 





གྱུནྭ། ་་ ཨུན འཞགུ། མཆོདཔ་བསངས་སྱངས། ཨཿ ཐོདཔརྟམ་ 
རྩ བས ་ ་ལ་ཡོགས་ གྲོ །རང་ཐཞིན་བང་ 


ནམ་སཅོད་པའྲི་ཛོམ། ། །བྱེར་ཡས་ཟག་སེད་འངེཆེན་འ དསིད་འརྦ་རཱ་ཧ། ། . 


ད 


རྨྱ་ཨཱྱཾ། ༢ སྐོགས་མཛོད། ཉདོམནམཆོ་ར་ིན་སབསས། མགོན་བ་ 
དང་འཅུས་ པའི་ཨཱགས་རྩུ་ཡས་སྙེས་ཕའེར་རཱ་རྩ་གཏིག་པ་དམའ་པེ་འྱ་ཀྱ་སླ་ག་ 

























༄༅ 





༄༅། ུན་ཅམགཉདམནིབུད་ཁམསཅདྲངབས་ཉས་ གསཡ་རར་ 
ྦ ཁྲ ༈ ༦སྲ་ཾ་མཛངཱ་ཀཱ་ཡ་ཡ་སབ་རྭཾ་ལྭ་ར་ཨཾ་དེའ་ཡོ་ཏ་ཁ་ཁཁྤཧྲི་ཁྭ་ཧི། 

ཉི ཧེས་བསམམ་དད་ི་ཏོོམསུམ། ཆམ་རརྨོན། ོན་ཏོད་ནམས་ཅདྱི་མགུས་ཡད་ལ་ ༩ 
ཱ ཉ༢༡གས་བཞའ་ཤུལ། ནདསནིཉེ་ན་གི་མཆེད་ བས་མཆད་ཡ། ཧཉོད་ཕྱཡ་བཞིན ཧཱ ུན་དུད་ | 
དར ༣༢ མང མ་ སེ ཅ་པ ཟུན 






༤ ནུས དཔ་ལྱ་ུ་གགོན་པོརགས་གུན་པཞའི་ཆོགས། གསགས 
ཐམས་ཅད་ཡར་ངོ་ཞ་སཉིན་འཛལ་བརྡ་མཛོད༽ །ཅིས་སོགས་ཀྱས་བསདངིད་འཛིན་ཉན་། 
„ ལོག ཡིག་བ ཨ་རིུད་ཡེདམ་སྭུ་སྲ་གེས་ངང་། །ཆེས་གོགས་ཀི་མཉོདས་ག་འབོདག་ ༤ 
1 ང་ས སོན་ཁོངས་ཨ་ལསསས་མབར་སོག་། 
མགན་ཕྱཾ་བ་མ་ངཐེར་ཨད་ཡྷ༔ ཏཱ་བཟ་ཆར་མ་ཡཱས་སེཡ་བརྡ་ཐིག །ཅེས་ཕ༠་ 







བླླྫླྫྫ་་ུྱགས། 4 4 2 པ ཡེ་ ༠ =་་ཆང་ ¿< 34 










༢ །གསུ་ཡམ་བྡུནཞིན་གཅག་སོ འའ དགེ་བའི འདི་ཡས་ 
ཆེ་རའས་ཆམས་ ངྲ༔ཏཅཿའམྡང གནཔ་ས་གཡེལ་ཆེང་ བ 6༠།¦ 

@ ཅེས་ཡགས་ཀིསདག་པབླས། ན་ཡོད ད་སཉས་། རྭ་ཝཱན་ཅི་གྲ་ཏུ། ལུབ 

ཟེ ས་ལན ཆེདན། ཨིནམ ཅ མགེན་པོ་ལྲེ་གེས་པ་རད་བཞིན་རྱི་ཤན་སྲས། ་ 
ཁས ༢” ་པ་བརག་ཡིད་ཨ་ཐིམ་པན་ཆུའ། སཀ་རཱཁ་ཨས་ཡ། ཤིས་དྷད་ཆཱས་ 


༧ བས་སས སས 2 ྫཛ | "ˆ ་ཁབ་ཆཁབ་སབ 








རབྱན་པའཁ།། ཟེ ཚི་འཟང་ རྒྱལལ་གིས་པ་ ཅོད་ཁྲ་པ 'པཊེ ༩༠སྤཀིའྲསང་མའི་གཙོབ་ 
ི་ཤེ་སུ་ཐྷན། དངོས་བ དྲ་ཆོ་ག་ཞངྲ་ྱིསྣ་གེ་བ་ཡི བ་ཡས། བྲེས ྲཀའི་ 
།བངེ་ཡིམ་དླཏཱནཔ་ པརྲ་ཀག །ཅེསྤ་པད་མཛོ་ ཡ་ཤེསཀིམགན་བྱོལཊརགརཞི་ ཅོག་འགོས 


~ ནུདནཱདཱ་ཿཿས་ཟ འདན དམ་པ་ཤོདཨྷ་ནསཀིགསརྱརི་ཆམས་ཅནྷདུཊ་ཡོདའཅིན་དུ། ཡ་ཡ དལ ཿ 
± ་དེད་ལགདིགང་ཅི་དཤསའདག་ན།་ཤིགསྲདྲ་གནས་རཉིམ་ཆོརཔསློདཞིནསྦིི། 

མགོན་ཐོ མངེན་རོགས། གྷ་གད་འཤགས།་ གླ་ཆས་བ། གཏོདོའཐུལག བོད་བསས་སོགསཚཛན་ནོད་ཚིག་ཞུར་ལ་ 

ྨཊ་ཉནད་ཊེ བྱེད་ར ཞིག་དགོས ༣ ཉ་ལ ;|ཚོསཉལ་ཅན།། སག། 













༄༅༅ །གཆོག་ཞཐན་ཆན་ངབ་ོ་མཛ་ཡ་ཊ། གཞང | གརྒརནྣམཨ་“ 
¡ རིག་སོནསདདྱཏའཛ་ན༣ཤས། ༩༧ རག་ོས་སེན་ཙལབད་དགད་ཆས་འཕལ་དུ་སན་ཤི་ 
་ཅརྡ་།ས་འྲ་བཅིད །གོས་ྲ་དཅིག་ ། 

















ཆའ: *་ ‹ལས༩ཁ་༅་༣༢༅༅མ ༥༨ལ་་"་༠༠"༥"་༩༥༥པ"ཡ་་ཆསག་། ྣ་ ཟ་མ ༡" ་ཆ 


ཁང ]ར་གུ་ླ་ྱི་བ སས ཤིེ་ེས་ཆས་ཁསིཅ་གེ་ཞསཉདགཞ་དང་ 
བུབས་ཁ་བྲུང་ཁྲ་བར་ སྙིགས་ཁྱེ་ཁེར་བུ་པ་མགུལ་ཆེངས་སོན་པཅན་དི་བཟར་རུ་ས་བཀར་ཨེང་གྲཟུབས་རོརདང་བཅམ།་པའི་ 
|  མདུན་དུ་བམ་པའེ་མཆེད་གཏེན་དད་། མ༡༦ ༡ཞ་ཀེག་སགཏ༽སས་མག་ལམས། རྫ འུཁུ་ཡཿ་ཿ 
= འཨེབྷ་ཤོམ་པ་སཱེན་དཱ་འཏར་། སངྒཱ་ལྲ་སཱ་ཏོང་ཕརསས། སྟེ སྩོད་ ད་པའི་དད་ལས་བསང་ལྭ་བའ། ཙི་དབུས་སཱ་ 
( ཆཾས་འབུར་གི་ནད་དུ་པའྨ་ཀི་མ་ ས་ས དགུ་གཏོ་ྲོས་འདོ་ བན 
གདུག་པ་ཅན་ཐད་ཆའ་བཅད། མཆག་གཡུམ་སཾ་བུནྨཾ་ནབྲ་ས་ཐ ས་ཏ་དྲཱུལ་ཐཾམ། དཱི 
དེ་ཡངས་སྭ་གྲུའ་པ་ལས་འང་ཏེན་ཡེ་གེསལེ་མཁན་ག་མ་སྒྲདའེགའེ ་པ་ཉནོ་སྐུ་མདཾག་ 
























 ༄༅། །མཐྦང་ནག་ཞལ་མདངས་གིད་མཚེབ་ག་ཆིགས་པ། | དནགྲ་སུ་མ་ 
བགད་ཅེརདབྲུ་ཞ་ཉེནདའ་བ། ཁྱག་གཡས་གྲེ་གུག་འཁུརྣ་ཞེད། གཿཡན་ ཐད་ 
± ཁག་བགང་ཀ་འདོན་པ། ཐེད་རྐམ་ལཝསདབུ་ ་རྒྱན་དད།བྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་ས་ 
 ནཾ་ཤཱལ་ཤཱསྭ་གིང་ཊ ཐུས་མའྱི་མུན་ཐད་ཀྱིསྣ་མུན་པ། སྟག་ཝགས་ཀྱི་གྲམ་ཐབས་ 
གསུལ་ཞེན་གཞནཏུ།བས་པའི་ 6ཆ་སཏ་ཤཱན་པ། གཿཡན་བརྒྱད་སཱ་ པཞའི་ག་སྟབཱ། 
ཀྱ་ཡཾ་གེས་ཀྱི་མ་འབེ་ཏུ་འ འགུན་བཞིདབྲསཞུ་བཞུགས་པའི་སེབའ་ཡ། མགྲིན་ 
རལ པབ བདར་བ འའ་བཞིན་ཁི་ 








གནསྐ་ནསབྷ་པམ་ཡདའ་འདུ་གི་ཡེ་གེས་པདང་དབད་གེ་ལ་ནམས་སྱུནདངས། ཛཿ ངཿ 
ཇ་ ཡ་གེས་པ་དང་དད་གཏས་སྭ་ཡད་པའྲ་གུན། དབང་སུསད་པད་གླིག ! སྐུ་གང་ 
དྲེ་མདག། རུ་ལྷག་མ་ཡན་ལུད་པ་ལས་རྡེ་རྡ་སྔེན་པེ་རྗེལྔ་པས་དབ་བཆྱུན་པའ་གྲུཀྟ། 
ཨཆེད་པ་ནམས་ཕུམདུབུཏ་པའེ ཡ་པ ཨཾ་ཨཱཿ ཌྷཧཱ། ཀསུམ། ཨྭ་ཙྭ་ཨྐི་ནི་སོད་ 
བླལ ངྟི་འསེ་ལཇོན། དཔལ ལཱན་རྡོར དོ མཁའ་ལ ལོ། ་མེ། །མཁའཱ་ཡ་ཡེ་འ 
ལགཁྱ་སཱའ། །ཕྲེ་ཤེ་སྣ་ལྷ་ལནྷ་ཀ་གྲསཱཨ་ཏིད། ། །འགྲེ་བ་ སྐྱབ་ལ་ཕྱགའ ཚལ་ཡོ།།ཤསཿ 
འང་གྲི་བུལ་སཀའ་ཏི་མའི་སའདུ་ ཧཱ་ཕག་གི་མཐའ་པཱ ་ འོད་ཟ་ 

















ི 2:22 2 །འཕྲས༔ གནོད་བྱད་དག་བཀགས་པན་ཆད་བད་ཚན་གཉེད། མཆཾག་ 
གསུམ་གྱི་ནུས་མཁྲུས་བྲད་བརྣ་སནས་འད་།ལ་བིམ་པྲད༢སས ༩༦༩ཀཿསཿ༠༩༩༢༩ 
ཅོཿཤཿ 9༽ཙོ་དཉརམ༢༠༩༥༠༩༠༠ཟ ཅེས་ཕའི་མགས་ཅི་འགུཁ་བླཟ་ས་ཡ་ཡིག་ཁྱམ་བརྐེད། མའ་ཁཤིན་མཆེན་བྭ་ཏད་བཱས་ 
ཧསཿཿ དགེ་བ་ཞདེ་“པཾས་༥ སྨེ་དྲགི་གདོད་དན་རས་སགསས་ེ་མཊ་ཿའ། ༼ ཤེནས་མཆེད་པཀ་ནང་མཆོད།། 
༡༡༤ སད འདཨཧྟ་དཛཱ་ས་ཨའནད་དཧ།ཿདྲང་ 
༼ ་འའའཔས་ གདུདུ་ཅེའིརྒྱ་མཚཾརཀ། 


ཌཾ 
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ཟུས སྟེད་པཞེ་དད་ལ་ས་པ་ཁག་བྱུནྡ་ཁཱི་ནེན་པཝེཀི་བུམ་དཀའ་པ་མཚན་ཏེད་ཐདཱ་ཡངས་སུ་ 
དིིིགིིག། བ་སངས བསྟོབ 
གྲ་མབ་སྭ་པཱའྲི་ཝི་ཊཾཿསྦཧྭ་ཧཾ། བཛྲ་ར།་མརཅིནཿརཿཤཱ་པ་ཧཾཿ དམཙག་མ་དད་གཞས་ 
སུ དད་ལསད་འགུན། སྒ་གདདོ་མདུག། ཆུ་ལག་ས་སྐྒན་འུ། 


པའམསནོ་རྡེ་ ཞ་པྭ་ཆཱཱལ་པས་དྭབ་བརྒྱ་པན་གྲུའ། དེནས གང་གྲ་སུ་མའད་ཞམ་རྟང་ 


གཞན་ན། །ལྷ་རྡས་མཚོད་ཡེན་ཡེད་པ་རྣམ་ས། །ཁུམ་པའི་ལཱ་ལཡ་བདྲགའབཡན།། 
འགྭ་པའིདོནདུ་བཞེས་ས་གསེལ། །ཛ་ཊཀིནེ་སེང་བྲ་མཁ་སྭ་པ་ནྡི་ཝ་༨ཨྒ་བྲཱི་ཚཱ 











-- ཧྲ. རྨག སྒོག་ཉོང་ལ་ ཕུགཆན་ཐུག་སེགས། །བཟྭའ་བཅའ་བཏུང་བ བྭ་སྔ་ཅོགས་ 
ར་བ ༈འབྲྭ་འཅུད་ངར་མི་བཟང ་བོདད། ། ། བཤོས་བའཐབ་ཀྲུཿང་བཱ ་དང་། ང་། །གཾསྭྣདའ་ར་ 

ནང །འབུ་མཱ་མནྷ་མཱ་ལ་སེགས་ཁ། །མཁདགུའི་ལོབ་སཱོད་བསམ་མེ་ཁུབ། 

༢ རམ་མཁའེ་མཛོན་ཀྱི་འད་བཞིནེ་ཉན། །ཧྱད་པས་བད་ཡི་ཤིས་པ་འདེ། །རྒྱ་རུའ་ སྤེན 
ཡི་བདག ་་ཡི། །བསད་པ་ལས་ཀྱི་གདོད་འབྲུལ། །ཕྲོག་པ་ནེར་གྷི་གུདྷའབཁ། 
་ཨེ་ཡོད་ཀྱི་གླད་དུ་འབུལ། །འཆེཡཾ་ མས་པ ཟིད ![གླུན་གཏེ་༢འེདི་ཡེ་སཱ་ཅེཨམ་ 
ར་ནས་འ བཱ ཏ་ཨཿག་བ་ོ། ར། །ནད་དནོའཆད་ གིཾཛུཊ་ཅིག།། 





















ཀཀ" དལབཀ།་བྲིདང་པོ་ལ བཅོམ་ལྡན 
ཤརིཤཿ ག་ཁ ཕེན ་་ དོ་ལྟ་དུས་ཁྱ་སྐེགས་མ་ལཿ 
སམས་ཅཤོཁག་པའེ་ལས་བུས་པསཿ དོ་ལ་སྲེནྦབྲམས་ཉད་གྲབགསཿ སོད་པ་ལས་ 
གྱི་ནད་བདག་མ༔ བདུད་མ།ཁག་མེག་༢ཡ་པ་ཉན༔ གཞན་མེ་ཁ་འབ༽ཞེས་བུ་བཿ ནད་ 
ཀྱི་བདག་ཨཚཞ་མཆཾག༔ རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་སྐུ་བ་མྐེད་དེཉ འི་འབ་ཟེམ་ཡ་བརྟན་བྱས་ 
པསཿ ཐལ་མོ་བའྡ་དང་ཁམས་སུ།བཿ ང་འཤོམ་མཁའི་མཐངས་སུ་འབདཿ ནམ་ 
མཁའེནད་ཀྱི་རྐང་ས་པས་བགླབ༔ ས་ནད་མ་ཉ༢་འབའ་བ་དངཿ གཞན་ནད་ནག་མརྒྱུག་ 














རལག །འཙེལ་དངཿ ཙནད་ཧ་ལ་ལུག་འཀྱེ་ཡ་དང་ཿ བདུད་ནད་ཐམ་པ་མགན་ཡའ་དང་ 
བལ་ནད་ནག་པ་ར ལ་སལ་དཿ དཱིནད་འདུམ་པ་ལྟག་སྱེད་དངཿ འབྲུམ་ནད་ཧས་གཞན་ 

„ གཔ་དངཿ མུ་འབུམཆུ་པྤཡུག་མག་ད༔ེ མད་དང་གྲུ་བ་ཁ་ལ་དང་འབྲསཿ དམུམ 

 ཞབ་མནིང་འཁར་ས་དངཿ ཙོ་ཧུག་ཨེག་སའ་ག་དང སད་དང་སའབ་བཙའ་དང་བར དུས་ 

ྦ ༅ ལྭ ་  ཁ༩་། འད་འྲབབ་བད་པདོད་ བཅུན་པ་གྲཾ ཟུ་གདད་ཁཱདངྱ 

ོཾྲྐྣྲྣ།ྣ།།  ད་ངའ་པའྲ་པ་ཚང།ཡན་ གྱབ་བྷ་གས་ 

¡3 ་པའི་དང་པ་ལཿ སྤ་རྒྱ་ཀ་ཧོལ་མཁྡྲཿཕིཿ སྤན་ལྔའ་ཁ།བླང་ས་དམ་བཅར།པ༔ (བྱོད་་ 














གཾ གའལཤད་འེས་མེ་གཏོད་གའ ཁག་བངས་ 
༧ཞཁ་མྦྱ ྐས་སམཿ དོན་ཀྱ།ཡ་པིའི་ཡུན་ར་འུཿ ས་ནད་གཅོད་པར་མ་བམ་གསཿ དུན་ 
ཁང་ཅ་པས་ ་གས་སསུ་ཊ་ཅིཐ་ཨ་ཤད་བཞིསཿ ནད་ 
ཕམ་ས་གཅེད་བཞ་མྲ་བར།སམཿ ཧུད་ནེ་ིག་འདིན་ཨས་སྱི་རླཊ ད་ཕ་བཀའ་ཡས།ཁྱོད་ 


མ་འདའཿ ད་ཡེ་བཀའ་ལ་ར།ཁྱདོ་འདའ་ནཿ དོ་རྡེ་དག་པ་ཁྲས་པ་ཡོསཿ གདང་ས་མེག་གཟློག་ ་ 


པས་བླ་ནག་པའའགྱུའཿ སཱིད་པའིམ་མོ་ཐམསཅཧད་དངཿ ལྷ་སིན་དྣ་བྱམད་ཨ་ལུས་པཿ 
ྱོད་ཀྱི་ཁེའདང་ག་ཡོག་ཡཡིན་ཁཿ དལ་ཁ་བླ་ཟིག་ཡའི་བཀའ་ཏཉ་ཨཱི་ སེས་འགབ་ཞས། 














` ༄༅༅ ༄༅། །ན་ལོཙ་རྡཾ་ རྡཾ་བཙུཤ་ཧྲབ་དང་ བརརྒྱད་ལར་བཅང་པའྲི་ཞེས་།གས་དི་ དྷི་སེད་ཅིག ་མཆེས་པ་་ 
བམསཅདཀླད་གཏའ་དཀེ༥འ འདི་དག ་གསྔ་ཅིམ་པའ་བྱགི་སལ། ལ་གཞོད་ང དང་འཅོབའེ་ 
གསམ་པ་དན་ཁབམས་ཅད ་ ¦ ཡཉ་ཡཀང་ཁྱ བར་ཆ ་ཀྱེ་སམས ཀཿ ཤྷན་ཡས་ 
“ཟི དང་ཞད་ས་སྐན་གནུས་སྲུ་གངོ་ཞེག། གཡ་ཏ་མེའག་ན་ཁྭ་བ ་བ་ཡྲཱ་ཤེས་ཧྟེ་རནཾ་ཨ ་འབྱ་ཏུ་ 
འབའ་བ རམསཀྱི་མགྒབོཚལ་ བ་བྱརྒྱཝའག།ཁ་གདོན་མེ་ཟ། ཛ། སྭ་སྙལ་ནཾ་ཡ 
དྲུ ༢:༠༡: ཁ་ལ མས རྔམས།་དང་ ཏས ར་ས ཏུ ཀྱ 'བྲ་སཾ་ཀ་ 







_ ༈ཀབགས་ཀའི་དུ་ཀས་འག་ཤིད་བགས། ནནེའི་ས་གཞིའ་གན་ཡེད་ཕུཉ་གིས། །ཡབས་སཿ 
བཀྐེར་པའྲི་སང་བའི་ལཁེའ་ཁྲབ། །བདག་དང་བསུང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཡུད་པའ་ཨུའ། །ཨ་བྡ་ 
རྩཊ་༢༡་པྭ། ། ཛྨདྨ་མས་འགཁ་པའི་མེ་ཏེག་འཐེན་ཨིང་། གང་སའ་མ་སེགཔ་ཤིས་ཁནད་ཀྱི་ི་ག་ས་པུ་ཁྱཆན་ 
བ་འྡེད། ༣ིམར་ཞད་མཆེད་དག་པའི་དུས་སྲ་ཐེལ་མཏག་པིས་ན་འབའ་འཁྲོ་བའྲི་གབས་ཤེས་བདྲ་བ་ཞོང་། མུག་ས་ཀྱི་ལཕམ་སཁབ་བཞ་བེན་གྱི་ 


འགྲུལ་མདོམ་པ་འདི་གཡའ། དེ་ནག་དུས་གསུམ་དང་ལྟི་སང་ལ་དག་མ་ཤེན་པའི་གེའོ་ད་། ཨཾ་ཱཿ མོ རྣུ་ལ་བརྡུཝ། | 
== རཿ 7 72 ༢༨ = རར ¬ >÷, = ¦ 
མུཾས་ཐ།9་བ ཀཱ་ཙཾཏྲེ་སར་ལྲྭད ཤཀ བཿ སརྦཨསཱ་ན་པས རྒད། མ་ཤྤ་ཞྲ་ནྱ་བུ་བལ་རུའོསྲ་གཞ། ༤ 


༤ ¬ ༧ ༤ = 5༨༡༦ ༢ ¬ སང ཁང = 
ཊྷཱྡུཤུ་ཤྲུ། ཞེ་ས་པ་བླཟས་ན་ནིམས་ནད་རའ་བུང་རྒྱུན་འཇད་ཅིང་གསད་དུ་མེ་མཆེད་ཁའ་གསུར་ས་ས། རྐེ་གསདུས་མྱེ་བོའི་མག་པྱེན་གྱེ་།། 
༣༡ ༄ 








་ སོས་པ 








པོ ༄༅༅ ! །་སམས་ཡས །བུཌ་བཡི་ནད་ནིམཀེན་འཚོ་གྲུར། ། སེལ་མཇེག་འདེ་ཉེད་བར་གས།།དེ་ཡྱིས་གྱཞན་ 
ལ་ལན་འདོགྭ་ཀྱས། །ཏུཌ་འུསསགཡག་ཏུ་བང་བཞེ་འའ། །མུའ་ཁ་འཞི་ས་བར་འྲོྲུམལ། །ཡན་པྱ་སཡེན་འགྱུད་བདྲ་གེག།།ཅེསད་འདག་ལྟེ་ཁངས་ 
འནེམས་མི་ཆག་ཞའེའ་བདེ་བན་བཀོད་བཀུན་ཡན་བདུད་ཅིའི་བཟིགས་མ་ཞེས་བ་ག་འནི་ཡང་གྲུ་ས་ལྲི་དམ་བྲ་གྱས་སྦྱབ་བཞི་ཡི་ག་བ་ཞི་གུ་ 


< སྤེཀཀཿཧྟཉཤའཕེཀུ་ཏོ། རླ ། ཤོ ༠། །གངམ་སེ་སྐན་ནསཆག་སྲི་ལེ། །ནམ་ལཱུང་ 


:ཨ་མེད་མདད་ཉེར། །ཐུགས་ཞེགནོད་ཡ་མེ་མདའ་དེས། །ུདྲ་ཁཤདེ་ལེགས་མདན་པའ་གྱུནཱ། | 
ས། །ཐན་ཡའེལམ་དུ་འདུང་མདད་ཅོད། །ཚེས་ནམས་ཐོད་སྟེན་པ་ཞེབས། 
སྭ་ཀི་ཉེན། །སེཨས་ཅན་གུན་གྱི་ནེན་གྱི་ཕྱིན། །གང་ཨིག་བན་ ` ཨཅ་ 





བན་མག་མདདདེབ། །ཁྱེདལཀ་ སླེབ་པགང་ཞིག་ྱམས་པ་ཡེས། །བུགས་ཁྱེསུཏ རྩེས .- 
འདི་དག་ཀྱུན། །བ་གཅོག་བཞིནདྭ་ཏག་བྱཆུཛས་དེས། ། ཁྱིན་ལའ་ གང་ཞོག་འབོན་བའུའ་ག་ 
 ཁ་ཡེསཿ༔༈ ཱཾ 11 སེམས་ཉན་ཀུན་ིཉེན་ཞུན་ཅིང་ ། །གླེང་དང ་དཔུང་གཞན་ཞུ ་པ་དེས།།།ཁྱེད་ལ་ར། 
; ཀེའི ཞིག་ཆསྣ་ནྲམ་མདན་སྔམ་ཞུད རུ། །གཙུངྒ་ཞོང་ཁླར་བ་མེ་མདའ་ བན། །གསུང་གཙང་གཙང་ 


” ནམཤ་བྱེད་པ་ཞེ་ས། །ཁྱ །ཁུད་ལ་བདེ་མཾག་པ་ཊ ་མཛད་བ གྱརུ། །དཔའ་ པ་ཆན་པ་གང་ སྐྱེས་ པས། 
༧ཕུན་སྭུམཱཆཾགས་དེནའྱའའ་ཞུར་ཧིད། །དོན་ལུབ་མཚགྱ་ཀདྲ་ཐུབ་པ་དས།།ཁྱད་ལ་༧ གང་ 
ཞིག ཉྩེ་བཞེ་ས རྣམསནེ། བས ་པན་འབ་གོག་ཅིད། །སེམར། ཅན་ཐཾད་འབ་ 








ཟབ བསས་མ་ཡམ -ོ༄༅ ཐབ ག༅༅ ༧ ༄༡ཆ༠༅:: 


༄༅། །དགའཊ་ས། །(བྱིད་༡” བྱད་ཚུབ་མྲིད་ཁའ་གགགས་པན། །ས་བདག་རནམ་ 
ཕོ དྲུག་གཡས་ཁྲུཊ་ཅེད། །བདུད་ཕེད་མེ་བད༽་བུད་ལ་དེས། །ཁྱད་ཁ་༥ ཆས་ཁྱི་ཀ་བསལ་ 
ལི བསྐའ་བ་ན། །ཏ་ཕགས་པའ་བདན་པ་ནམས་གསུང་ས་ཞིད། །ཐུབ་པའི་སམ་པ་གད་བུང་ 

དཾ་ས༔༔ ཁུད་ལ་༢་ ཡིགའལག་གང་ཞིགྲ་མུ་ཏིགས་པད །།ཐམས་ཅད་ཚོས་མྱི་ས་ཁན་མཛད་ 
རྒས ༈ཚཾགས་ཀུཿ །དབད་དྲུ་མཛད་པ་ད་ས། །བྱད་ལ་” སབསྦ་རཱ་སྭ་ཁུད་ལ་བའ་ལགས་ 
_ མདད: བཆུ་ཊུཾདས་བའི་ལྷ་རྣམ་སུཏང། །འཁུང་ཕཾ་ཀུན་གྱེས་བད་ལགསནེ། [ ཁུད་ལ་ 
ཅཀྱཿཿཨུ།ཅག། ། སདསྦྱལ་སཏཱ་སར་ནཱམས་མཐུ་དག་དད། །ལྷ་ནམསུཧཱ་ཁཱས་ཨ་པ་ཡེས།། 







༄ ཟི 
















ཁུད་ཀྱིའདདདོན གང་ཡིན་པ། །ཤེནནེའད་འཕུ བཅིག།།རྐངགཞིན་ཁེད་ཅག་བདེ་ཁྲེག་ 
- .གྱུ༣ $ བུབ ཕྱིརཅག་སནོའ་ ཅག ད་བག་ ཀཱ 
དག་ཨུང་བརྡེ་མེགས་ གོག།།ཀེན་མ་བདི་ཡགས་མཚན་བད་ལེགས། ཡ་ང་ 
འན་ཡེགས་གིད། །ཁུད་ཅག་ག་ཏུ་བནེ་ལེགས་གྲུན། ' ཁྱེད་ནག་སྟེག་པ་མ་གྱུཊ་ཅིག།་ 

སརྦ་མྤད་ལ།། དགེའེ།། ་ྦ 








༄༅༅། ་ །་གེས་མཁའའགྲི་མ་གྒེདའེ་མི་ཁ་དྲག་བླཟིག་ཨེསྦ་བ་བ་བཞུགས་ས།། 














ཆཁང་་ ༄༅༅ ། ཁ་མཆུདྲག་ཐྭ་གཱཾག་པའེ་བ་ཆོས་ཞི། ཆབའེ་མི་གཅིག་འ སྒུན་ཞྐམྐ།། བམ་ནག་འེལི་ཞི། ཟང་བ་ནང་དུ་འདུག། མདའ་མདུང་་ 
འཕང་ཞག་པ། འནེ་དགན་གུན་གྲུ་ཁས་ལ། ཕྱི་མནདུ་བཅུགས་ཁ་ནམས་9ྱེ་རྒུ་མ་ད་ཁི་ཨདའྲ་ཝ་ཁ་ཤགྲ་དང་ཝཱད་དགས་ཁས་ལ་གཟུག་ས་ཡ།་གུང་གི་ཧཱ་ག་ཡེན་ 
* རང ནསར་རསཔ ར་ར 

„ ཐིགན་དུ་ཁྲ་ཚཱཐཀ་རྐང་བཞི་ས་འདི་དག་དགུ་ནགྲུ་གགས་ཞ། མུངབ་ནག་པོ་ཁ་གཅན་གམྲ་ཆེག་སུམ་སད་འཤན། ཞ་ཨོ་རྡ་བྱཚཱན་ཆུབ་དང 
7 ༤༣ ` ༢༤ རྫ 

ལེ བུད་པའ་བཅས་པའེ་དབལ་ལྡནྷབ་ཡ་དམ་པ་ནམས་ཁི་བཀའ་གདེན་པ་དང་། གཿྤྱ་ཆུ་སྲ་ཁི་ཡཱག་ 








བདེན་པ ་དང་། ཆེར ་ཀྱེ་ བའ་།༩༨ ༣་འདེན་པ། ་དང་། དགའ ༽དུཤྱི་ བཀའ་བདན་ ར།དང་། ཤར ་་་ རྡོ འདགས 
བྱད་ཆཾན་པ་ ནམས་ཀྱི་ ཤ་གར། ཐཐ ས་རར་ 'གཞི་ག།དོང་རན་ལྭ2༧ རད མྱོད་བསྡད་ཨའེ་ 
འཁོའ་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་བཀ།འ་བརྐེན་པ་དང་། བནེན་པ་ཆེན་མྱོ་པིནྱ་གིསྣ་བས་པའི་གཏོའ་ལ་ 























ེ༅) །འདི་བཞས་ལ། ཁོག་པལའཆོབའྲ་ཁྲུག་ཅིག། སོང་ཆིག། གནོན་ཅིག། བགགས་ 
ཆནྨ་ཊྭག་ དོ་ཅིལ། དེ་གཞནག་ཤིག་བདོང་། རྐིད་པོ་དང་། ' ༠ བགེ ལོ་ལབུག་ 
= པོཡ་དོངོ། རིག་གྭསུཿ་གྱོ་མགེནཔོ་བདན་པས་བྱད་ཁ་པནཁ། ཨཁ། གདོན་བགེགས།་གཟླུག་ 

རཾ ཅན་ལི་དྲག། གཟུགས་མདྭ་ཀྱི་བགགགས།། འདོརཁྱུག་ཅིག། ཨོཾཛྲ་ཨཱཀྱ་རྨ་ཡཛ ལནག་སུམ་འདྡོད། 
3༔ ཙུ ཡའ རྫུངང་དུ།ཡ་ ལོལ་ན་། ན། །ཁཚུའབྲ་རགས་འཆང་ནྡོ་དེ་གཞེནནུ་སི། ། །ཁགས་ལྔཞ་བའ་ 
བརྒམ་པ་ཁ་སོགས་པའེ། ། གྲོཁ་བྱད་ལྕགསྱུ་རག་ པོ་གཤེགས་སུག་སོལ། །གང་བཅེལ་ཏེན་ 
ས་ཏ ྷེ་ྨ་ཐ་ཅངདྲ་པོཁེདོ་གུཁས་ཁ། ། སྫང་ཞེང་གདུག་པའིདགྲ་ 





2455 1:22 28 252. 











ས་ཡལསསཿ༦་ལབ་བ་པར་༤༤༤ས་ཤབསབར༤ 3? 





༤ 


པའེ་དྲག་བོ་ཁུ 'ཁུན་བྲན་ཁྱི། །ཨ་བམསྭ་དག་ཨས་ཁྱ་ཀ་ཡ ཟླག ཕློག་པའ་མངོད། །ཁུད་ལྟའ་ལྟའྱེ རྐབ 
ཞྒུཊ་གྱིཿ ༔ཁུཏཱ་ཝཱའ་ལྡེང་དང་བྱེ་ད་ཁ་ ཤན་ཨྱི། ། ཡ་ག །ཀྱགདྲམ ལྟུད དཤདག་ལ་ ཤབྡ ། །མརྡོ་ 


འཕག་སེམས་མངོས་ཐམས་ཅད་དྲག་ཁ་བླ་མན། གགས འཡད་དཀོ་ 
༨༨ །མི་ཁཱ་དྲག་སྦར་ཐམཅདདྲལ་ཡ་ྱསནཱ 
ཐད་འདྲ་ཡ་འདུད་ཐམས་ཅད་* ཡེད་འཁཱག་མེ་བདདོ་ཐོད༢༦ ་ གོང་ངོ་གཚ་འདི་ཐོདའ་ གདེན་པ་གར་འ ཐའ 
བད ༢ དཨ་ཀལསྔ་བགྱ་ཡིད་ཞགས་པནག་པོ་འཆིང་། ། །ཁོད་ཐལ་བླནཀ་པནདྷ་ཝའ་ས་མ་ཡཊ ཛཱུ ཧླཱ་ 
ད་ན་ཁཾ་བུགྭ་ནཡ་ཤེང་འངེག། ! ཁྱཾདཞཾ་རྱ་བའ་གཏུ་ཡ་དུ་རཱོག། །ད་ཞོ་གྲསུམ་གྲ་སུམ་དའྱ་བེདྱ་ཀད། །།ྱོད་ནི་ 


སོས་སོ སས ་་་ 

















༽༄༅་ ཁའ 


།ཁིང་ཁྲག་ མྱྱགས་དུངུག། །ཤཱདོ་ནྷི་ནུག་པའྱ་བེད་པ་ཡེ། །ཁྱིད་ནེ་བྲལ་བའ་ས་མ་ཡ་ཏྟེ།། 

སྣུང་ཞི་བྱཏཆུབ་སེམས་བ་སྐྱདྲ་ཨ། ཐུབ ་པཆཾན་པཾ་ཿ ཐས་ལོད་ཅེག། །སྔགས་འཇདདཱས་ཆེག ཤཀ 
།ཁལས་འདས། །ཕྱཾནྒཾཿད་ད་ལྟའ་མ་ཤཾས་ན། །ཐུབ་པ་བར་ཞ་པ་འ འདས་པའེ་དུས། །སྡུག་སབཧུང་ 

ཌཾ ཊྲ པཟོ་ཀམ་ཞས་འདྲ་ས། མགོ་བོ ་བའ་བྱག་རྡུའགས། །ལས་ནེདུམ་བྷ་ནང་དུ་འདིག། །སང་ཅིག་ 
དྲག་པ་ཁུད་སཾང་ལ། །བྱམས་པའེ་སམས་དང་ལྡན་པའ་གྲུན་།། ཅས་མཁས་འགརྲ་མིསསྭ་གིཀ་དིགསས་ཁ་གིསས་སསོ་ 
པར་པུའོ།། ་གནནྐསྦ་ཁ་པའིཁཀའཊ །སུང་སཱཏཨདོད་ཅིག་དང་གས་བའི་།། གེས་ 


རྨ དཔལེ ཏུས བསྲག ་པའ་མངོད། །ང བཛྙོལ འབ ཟོག་གི་ཊརུ་ 





༡སྱེད་ལན་ཅའ།། གྱེ .ཕྱོག།་བཞི་མཚམས་བགྲུད་སུན་པ་ཐབས། །སྤྱིདུང་ལཱས་ཁ་རྩལ་མ་ཞན།། ནག་ 

ཕོཁས་ལྲ་བ་མ་ །ག། །གང་ བའུ་ལས་ཁ་གོག་མྲ་རུང་། །རྡེ་བྲང་རྡཧ ད་ས 'སིང་ཨ་འ །།བསྐེནཔའི་ 

་ མུང་། །ཁྱད་པའ་ དྲག་བགྲ་གར། བལ ་བའ་མངོད། །ངག ་བཤིན་ཏུ་བྱེད་ལས ལ་ཡ ་སྟེན་།། 
 འྲ་བགོ་ས་གིན། །ད་འུདྲལ་དདེའུ་བྱ་མུའ། །དེ་འུ་འགེགསཏེ་དེ་དུབ་སྱུན། །སང་ཅིག་ད་འུཊག་ 


རང 


དབད { [ཁྱིདེ་འི་ལྒོ་ཁྱོགས་ ཐབ་ཞོལ་ར། །ད་ དྭྲགདི་རུ རྒྱུན །སོང་བགགསཆན་པོཊགྲ་བའ་་ 
གྱི7༔ ཀྱྐ་འེད་ཞུབ་ ཕུགས་མདའ་མཚམསན། དེའུདགདེ་རེལ བསྒྱུ །སེང་ཅིག ཞའ ་བའ་ 
གྱི་ས༔༔ ཨྱེན་ཞིང་ བྱང་ཡྱོགས་མུན་ཡུཡ་ནས། །དེ་འེང་དགྲ་དེ་རུ་ལ་ བརྒྱུན། །སེད་ཅིག ་ཊེ་ཤུ༣་བཟླིག་ 














མབ _༄༅། །།ུག་གོ།། ། ཁལསསོ། ཨོཾ་པག་ལཱག་མ་ཏའི་ཆལ་ཨ་ཞན། །ཨདུག་ནག་པོ་རམ་པའིདུ་ས།། 
_ཡས་དགུ་དཀའ་པྱོ་བིན་པའི་ཆ། །ཁ་དུག་ནག་དྷེ་ནག་པའ་མདོདོ། །བྷཱི་འདེ་ཨས་བྱད་རླག་པ་དགྲ་བོ་འདི། 
| , །ཡུག་གིག་རླག་པན་དགྲ་བཾ་ཆེམ། །དྭངས་ཤིགླ་ནག་པའདྲག་པོ་ཟན། །དངྲ་ཤིགླ་ནག་པའདྲག་པོ་ཟཾའ།། 
ྦ པའ ཞུབ་གིགྲ་ནག་པའ་དྲག་བོ་བསད། !®ཾཨ་ཤེགརག་པའ་དགྲ་པོ་ལན། །རྡལ་ཕྲན་ཙམཿཡང་མད་པའ་མདོད།། 
མགསསུལན་སླ་གཀལ་གསྣམགོལཐསོ། ཧྷཱཾ་སྟོད་ག་སུ་གིལ་མནེན་རུལ་པའི་བཀའ། །ཡ་འལདྲལ་དདྲག་ལ་ 
མཱཿ ༔ ཐས་སུ་ཅདའྱ་བུང་གཞར།དྲག་གགག་སྭ་སིུ། ། མི།བདྲག་བླ་བུག་དྲག་ལ་བགེགར།། 
ཐམས་ཅད་ཞདེ་ཡེ་མད་ཁྲ་བད། །རྡཾགས་པའེ་གངས་རྒྱས་བཀའ་བཞེན་དུ། །ནམ་མང་འཐའཛོགྲ་ 


| 








པར  ལརམ་་ 1:25: -ྔ2ཇ་ཚ་་མ 





༤༤༄༠༤༧-རར་་ 


 ༧ཕུཡ་ཁྱིསལྷཀེ། གེགས་དདྲག་མྲམགཤེགས་སུལ་སེལ། །ཤྷུཾཞིགྲའ་ཤྱོགང།ཕ་གིན།། 
མཱན་ཡལནག་པ་ཏང་འམནས། པ། །ཁ་མཚུདགདེ་དྲག་ཁ་བསསར། །ནྒབ་མི་བདྲག་ཁ་བྱུའ།། ལྕ་ 
ནད་འབུར་བདྲག་ལ་བླསའ། །འོ་མའེ་ཕག་ད་དྲག་ལ་བྱ་སྐྱད། ། །ཤཱིལྷཾ་ཤྱགས་ནམ་པའ་རེཕེབ་ལས།། 

. འདི་དུདྲགདདྲག་ལ་བྱ་མུན། །འདི་འབགེག་སད་དྲག་ཡ་བྱེསུན། །འོདི་འུདལ་ཡམས་བླ་ཚོག་ཏུ་ག་སེལ།། ་ 


ཤྲཱུབ་ ཕྱོགས་ནས པའགཟིགས་ལ་བགེགས། །ཡ་ཞི་ཕ་ འེ༡་དྲག་ལ་བགགས། །ལྷད་བཟྲེན་ 
མཁ པོ་ཏེ་འདིན། །བརྐྱང་བརྨུ:མ་སཚཱལདུ་བཞུགས་སྲག་སོས།།ཧཱུཾཿ །ཧཱྱང་ ཕྱརྒ་སྭ 
ནག་པ་མན་ཡྲལ་ནས། །རྣམ་མང་ལཞེར་ཅོགས་དྲབ་ལ་བ པཌྣོག། །པཞིའྱུ་བྲག་ཁ་ཟེག། 











༢ ༄༅། མ་ནི་འབུརབདྲགཡ་བླ་བགོ། །༧ཊེ་ཁ་འྱབུར་པ་དྲག་ཁ་བླ་ཀོག། །།དཞ་ཤེའོ་ཕྭུར་ཁ་དྲག་ལ་ ་ 
བླཟག༔ ར༔ྱད།ཁ་བྲམ་མཆུད་པ་བཟླེག། །ཐམས་ཅད་ད་ཡ ༧མེ་ཡེད་ལའཕྱཾར། །བོཀྱོཧད་ཡེ་ད་གྲོ་ཁོ་ 
ཤོ ཅབྩྱོཿཕྱཾཿའདེ་ནེ་བགག་ས་ལ་བྷོཉ་ བརྲ་ནག་པའ་ས་མ་ཡཿ ཅེས་པ་ིི་བཅུན་པྲ་བོ་བོཟད་ཡེ་ཤེསྦིསརྱའ་བགོ། དྭག་ 

“༢ ཤགྱད་ལབའདད་། གཏ་ཆེ་འི་ཞིག་བུ་མཤད་ཨ་འཔའ་བ་འགསམ་ཡིན་མདེ་ལྟག་ཀྲཞི།། ༈ དག་མའིག་གྲུག་རཊ།།ུ་གགཀ་གིཞུབནརད་འགྲག་ 
ལཿ མཐའ་མ་ནམའ་མདུང་འལྲག་འཕང་དགུདགུ་འདུག་ས་དང། མཐའ་ལ་བམན། ཆེལོ་ཞིས་ཞངོས་སགསོགག་གསེང་སས་་་ ནཡ 
ྲ ང་བས ༩༩2 ༦ ཐུའུ ༡༡༡༣ །འགོག་བུ། རབ 





ཅ་ཆས + ི་ོ 
ཅན་འཊཿ་ ༢༢༦༨ ༦ཛོར‰ 284༠ གཏེའ་བཟློག་འམ་ཀློ་ཊུ 





།།་དེརྱ་རམ་ལཆན་བྒན་མ་ཆས་ལསྱཡིགསརྱ་ཡི་ཁང་བྱ་དགས་༢ོགསླསུར 


བཞགས་སོ། 








༄ ༅། རུ རྒྱམ་ཆེན་ནྣམ་སཱས་ ནེད་མཆད་ཅེད་དྲས་གུབ་ནབ་ལ་། ནརྣཝམགྲས དཔང་མ ད་ཀ 
གཞིར་ཨ་བ་གནོད་སིན་ཿས་པའ་དིཏཾ་དང་༽ལ་དོའི་ཟབས་ཁ་པ་ཡ་ཡདོས་སྒྱོད་ཞམ་བྲས་ཀ་ 
བདག་བོ་གནོད་སྱི་ན་ སྟག་མདའ་གདོད་གཞེས་དེས་པར་བ་སྟེན་དགོས་པར་བད་བདེ་གཞེམ་ 
7 ཝག་སན་ས་གཡོད་གཏོང་སགི མཆོད་པ་ནེ། གཅོ་བ་གཏོར་མགླརམ་པོ་དགར་པོ་་ 
༨ ངངས ༨ ` 
'ཞཁོར་བྱ་རྒ་ད་པཞོང་བརས། དོན་ག་ཡསས་ག་ཡན་གཞིས་སཱ་ཞེའ་ཁ་་གཞེས་ལ་ཇཛྲམ་ཧི་བོའི་ཞལ་ 
ཟཅཿ ཐི བཟླ་ནུམ་གཞིས་ཤེས་མཐབ་ཐེབ 'གྱ་ལ་སྐོརབ །ཞདོན་ཚ་ནེ ༽ དཔ ཞཞེང་ 














` 
གཞན་ཡང་པྱད་གདན་ལ་ཧཱི་དཱཀར་པལ་ས། གནོད་སྦིན་ཨ་པར་ཛཾ་ 
དུག འལ ལི 
ཤཾ'ཞཱ་གེ་སེལབ ལྷི་གོས་དང་འིན་པ་ཚཞྱི་ཧ་་ཅར། གཿསྭལཱག་ས་ 
ཀྱེ་དང་] གེན་ཡིང་བཞེརྱ་བིནོརྲ་བཞཛོན་པ། དེང་མོ་ཁམ་ ་ 


ན་ར ཆསུཆིཊ་སཔ༣ དེནི་དྲབསྲས་ག་སེན་སིཞཁོར་ཁ་ 











རྩིབབས་བྲའི་པ་ཟས་ནོར་ལའས་སྨོད་ཁིངས་པཞི་དབུས་བ༽ གྱགསེར་ 
བལས་གསེར་་བི་གནད་སྱིན་སྟག་མདའ་སྒ་མདོག་གྲསེར་གཅོ་ཡ་ལྟ་ 
བ་ལ་གཉིག་ཕགག་ཞེས་པ། ཞཡས་ནེ་རིན་པ་ཆེ་པརྡ་བཞ་ 
ཟས་སྣ་ཚགས་ཀྱི་གངདབ་དང་། ཞཕེན་ནྡེའུ་ལ་ གས་པ་་་་ 
བསམས་པ དར་དང་རོར་བརིན་པཅེན་བརྒྱན ཀྱི་སྦྲསཔ། 
ལེའ་ལ་སྦན་གཟེགས་ཁིང་གི་ཡལ་ཀརང་ཁ་དངོས་ག་སྣར་བ། 














ཨག ་ ྲ་པ་་་་་ྗེ་ 
རྒྱལ་ལོ་ཆེར་པོ་བརྒྱད་ཞལ་ག་ཅེག་ཕྱག་གཞེས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བཞེ་ 
བརུ་ན་ཡེ ར་ཁཞིན་ནོར་བཟྭསམས་པ། སྤལ་མགོ་འདྲཌྱྱི་ ་ ` 

/ཆ› གདྲེང་ས་ཀདང་བརྒན་ས་ཚོགས་ཤིསབྱརནཔ། སྨང་ཟླ་ཁ་མཇཊ་ 
-ད་འིལ་ཊསབགོར་ཐརྱ་ཧཱར། ཤཁོར་སཊབར་བ་ལ་གིད་སྦྱིཞ་ 
བྱ་ཁོའྲཾཆོ་གས་དང་ཞཤེས་སགས་དང་། དེ་ནས་ཆ་ཆོད་པ་ཤ་བུ། བྷ་ཀང་བགག་སོ་དང་ 











ཇེ བེུད སླུག ཨ་པར་ ཡང་ .ཨོཾ་ཧཱཱཿ ཛཿ ་ 
ངྷརོ་སིཉ་རྣཏྷ་ནཱ ཁའ ཁོར དག་སེ འཚུ ་ཟེས་ 


ཨོར རེ ཝེ གེས་ལ་སོགས་པ་ ཞྔ ཆར་ཞབེབས་བས༽་ ཟེས་ 
ཀྱིས་རང་གི་ཁངྲ་པ་ཊེངསཔ། ནང་དང་ཞྲའུ་གོསྦྱ་ཡིས་གང་ 


མ་ཛོད་ཁང་པ་ཊེངས་པར་༢༠མས་ཞེས་རུད་། གཏོན་ཨ་གཁ་ས། ཟད་དོདོག་ཞེད་ཊ་ 


( 
| 
| 
༼ར 
| 











¦ ཟེ =ཤའེཔ་ཡཔ༽ ་ ༨༠-༽ ྲཾ ་ེ 

རླར 

ཌ་ཀགྲ་་་སོ། ཤྱཾ་ག་ཞེ་མངཱ་ར་ སྤར་ཇོམ་སྙིའེ་རྦང་ཧི 
ཨེ་དཾ་བ་ཡྲ་ཧ་ཞེས་སེགས་སྱར་། ཞེས་ཆེག ནཾ ན་སྙིངི་རྙཏ་ཧྲུཾ་ཛཾཿ 
རླ ཁ་ལ ར་ས ཟ་པ །ཐ༠-ཉ༡༡༡༡།༡།།པ༣༣།སསས་ག་༤ས། ལེམ 
ཛཿ མཁྱ་ཀུནཿ བྱང་མྱོགསཀྱི་།།ལུང་ལོ་རཞ་གྱི་ཕོ་ཁང་ 
༈ རརྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཇེས་བཞྲེ་སྲས། །ཞཊོརདང་བཅས་པ་ 
སྣནངས་ཤེག ། ནལ་འྱ་བོར་བདག་ཊེ སྲ །རོབརྐུ་དྲོང་ཁྲས་གང་ 
སྲི ། བྱིར་ཕ་དག་ཁེས། ཁྱོད་སླབ་ཅིང་། ༽མཆོད་ 








ོདྱཡས་ཤངདམྲ་ནས་ཚོགས། །ཡ །གསང་ལྔགས་ཏིང་ཚོཛིན་ལ་ 





མབེདྱ་ཐཱུན། ། ཞོརྱ་གི་ཆར་ཆེན་དྭ་ཕཐ་ཅིག ། སྨྱིན་པོའེ་ཕར་ཁྱིན་ 
ཡངས་ རཱག་སཊས། །རཱགས་པའེ་སྤངས་སབ་པ་དང་། ཤུགས 
པ་རམ་བ མྦིན་བཞིན་བྲཝ་ ས། ཅེའཅིང་དྲབེལ་ ཕོངས་སེལ་ཁེར་ ་ 
བྱོ །བདྱེ་མན་མཨང་ཇོས་པ་ ད། །ཞབད་པ་ཡེ་འེ་བདུག་གིས་་ 


བསྲབས། ནྣ །དེད་དགུ་ 








བའ 





བི ཟར ༢ཿ༡ལ་༢ོར་སྲིཞ་བཞིན་བྣཝས། །ཆ་ལྱ་ཀྱི་གྲན་སཞོར་ 
བྱ ཆར། །ཕབ་ལ་དབང་མཆོད་གངང་དང་།། ནེའུ་ལེ་བྱརན་ལས་ 
ཞདོད་དགུ་ས༽ །རིནཆེྦ་རཱ་བྱཧན་བཛིན་གུགསས། ༽ཐུག་སཀཞས་ 

༧༠ སློས་གསེར་དུང་གཡུ །ཝཱགས་ བ་བཞི ་ཆོགས་རམསྤ་ཀེས།། 
ལྩ་མེ་ཀླ་ཡེ་ཞདད་དགུ་རྣམས། \རཕྱོགས་ཁཅུ་དགའ་མྱར་དྲ་ཁངས།། 
ཐིཿ ཐརྦསྱི་ཕོགས་གཞས་གཡང་བསྔང་པ། །ཛྷ་རཾ་ལ་ཡེ་རིནཆེན་ 





ར*་ 











ཁུག །ལྷོ་ཡེ: གསཝ་ས་ག་ཡང་བསྡད་པ། །གང་ཁ་བཟང་པོདར་རྣམས་ 
ཅྭ "། །་ ཚན་ཆྲའ་བགྲ་ང་ཁྲ་མདུ་བ། ༽ཡང་དགྲ་ཤིསྐའེ་་ 
ཡི་ཤོ༤་སཾམ ༽༽ བཿཤར་ལྱཾ་ཐོགསཟ་སག་ཡང་ཁ་སད་པ་།།ཞོར་བ་ 
བ མངཱ་པཀཱགུ་ོག་མཁྲ་མཧུཧ། ༽ ཝཱན་ོག་ས་ནས་ཤཡང་བསད་པ།། 
ཊྔ་བགཞ་སཿེཿཞ་པོ་མྔ་བ་ ཧེབས་སྭ ལ། །ཞབྱ་བང་ཕོགསན་སེ་ ་ 








ར་མས ༦ ་་པ་ ་འབཡང་ཅ་ཁ 








༄༅། །གཡང་བསྔད་པ་། །ཝཱསྭ་ཆེཿན་གསེའྦ་ཡི་ཚོ་ཟིང་སོ་ཡ། ] 
བྱང་ཐར་མྱཾག་སཞ་སག་ཨཡང་ཁ་མྔད་པ། ༽སྒྱན་འྱེད་ཞྱེཁ་པས་ 

¿ ཧོ་གྱུགས་སྱིན༽ །ཞམ་མའ་མཛོདྱཀེ་ཁྱཕེང་། །ཞེའུ་ཁི་ཡེ་ལོ་བ་ 

ལྷ གེའོ །༽ཧཱཔལ་པའི་ཆོགསྤྱ་ཀི་ཞོར་བྲ་སས་ཏེ། །དབང་མཛོད་ཟམས་ 
ཅད་གང་བརྩེ་བིས། \།ཡཱཿམཁེརྭ་ཀཱ་མོ་མཱའྲ་གགས་སེཁ། །གར་མཁན་་ 
ལཆགགེ་ཞོར་གཞོན་ཁས། །བྱེརར་མཞད་ཀེ་ཀྲ་ར༽ ༽བུ་རྭ་མཏིག་ 





ཆམ་མས་ཁ་ཁྲྣཔྣཀ།།ཀ།ཀྲཀ་ྨྲྱཨ^༣ཐ༣མྤྡྩ ྲོ ེ 
གསེར་དྲང་ལ་ཕོབ། །མདྲང་དམར་ཅཆྱ་སི་ཞྲོད་དམར་འྲ་པ་ས། །མླེང་ 
བཞེནོར་བཅས་དབང་དྲ་བྲ་སས། །དྲགཏྱཾད་ཚེཞ་པོ་དགྲ་བགེགས་ཐལ།། 
རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆག་ཞོར་ཁྱཾགསཾ་ཨེལ།ཛར་བུ་བླསྱ་བེད་སའོཛྲག་ 
མཱ།། སྨྱོད་པའེ་དབང་པ་གོསྒྲ་རམས་མེཁ།༽སྟེག་ལང་འྲ་གདང་ 
གིས་ཟས་ཚམས་སྩེར། །གཞེད་སྩེམ་བྱེ་བཞེ དམག་ཆོགས་ཀྱི་ས་། 
རྟག་དཱ་བྲསང་ཞ་བར་གཅོད་བླ་ཟོག །དངོ་སྦྲ་ཁབ་མ་ལཱས་ཨཾ་ཀ་ 





*- ་་་་་"་ཁབལཡ་ཡང་་པ་་འ་ 











༨ ༨ 
ཀཀ ད་ འལར་བུ་ 
་ཝ་ཤྲ་ཀུ་རཱ་ཤོཿཀང་ཞདེད་གཞི་དག་གཏོར་མ་ཁོཏད་།ཟྷསིད་ནི་༽ བཿའི་ཞ་ལེཞ་ 
དམ་པིའ་པྲ་བང་ཞ་ས། ༽ཞས་སགས༢སོད་༽ ཧཱཾཿདབང་ གས་ཆེན་ 
4 ཁེ་ཞཾས་མགསབསྟེད༽ བད་མདོད་ཀྱི་གཞེར་ཊལ་གཞེས༢༧ཉེདེནེ། ཁེཏེབང་མཛོད་ 

གཞིར་ཁ་གཞན་ཁྱེ་མི་བབ་པ། ཀུན་དུའི་མདོག་ཅནྱ་བཱག་ཤ་ཡས་ 
ལྕགས་ཀྱུ་དང་།།གཡོཞ་པའིན་ཆེའཡེརྱ་ཡི་གཞོང་བའོདརོཞོ༽ 

















དག གུག ` 
མདའ་བྲངསྭ་ཀྱི་སར་བདང་༽ །རེནྭ་སུགས་པ 
ཞེའུ་ལེ་འཛན༽།གསེར་མདེག་བརེད་ཚ ་ 
མྦ་ས། །སྲིད་མེ་ཞཾར་བདག་ དཔཿ་མར་བཅས་མ་བ་སྔོད་ རི ྣ 
རར རརམ་རམ་ ། ཞ་མོ་གཱ་ར་བྲཛྲ་ཤ་མ་ཙ་ཡེ། བྲཝ་་་་ ཿ 
བི མཆ ཆར ་དཡིར་མེད་གསང་བའེ་བདག ༽ཞབསཀྱི་པདྨ་གུས་ 
3 ་ 














༄༅། །པའྱི་ཕུགྱབས་ཏེ་། །དེཞིད་ཞེར་བདགྱ་ཆ་ཁ་ཆེགྲ་ནམ་ 

ོས་སྲས།།བྷ་ཟོག་བྱ་སུརྱ་བེད་པན་བདག་གིས་བཤད་པར ` 
ཞདེར་ཞོར་བདག་རྒྱལ་ཆེན་ན་མ་ཐེས་སསོ་ ཿོཨི་གན་ཞསསྨ་མོགས་རྒུར་ཕྱད་ཡར་ཞདོད་ལབས ཤིང་ལེབ་ 

ཨཾ རིམ ཐིང་ རྱ་ཆ་ེ་སེད་དུ་དུ་བས་ས་གཏོད་ཡ་ ེྨུ་ཞི་ཨིཁ་མདོག་སྔ་བཱ་གཅེག་རྱ དེ་ནས གཏོང་ 

ཆུང་གརྒད་ཀྱི་: ཟོད ་ནོ་སྡོད་གཅེགཏུ་ ཧསྐདན་གསུདའི ལེམ་གསུམ ཙྱེ་སྟེང་ མཨོསཐལ་ 

ཕོ་བཞག \ ° ། དཀེ མཟཞ་ཤོར་ དུ་ཊངྱ་རགས་ བརྒྱད། རན སྟེད ད་དར་སེྱ་གིས་གདུགས་རྱརད་སྱོག། 














ྷཿཤོས་བརྒྱད༽ ཐབ ་ དངས་ས་གཏོར་མ་ཉེད་དུ་གདུགས་ཁྔོན་ཇོ་ ་ 
བཙུགས གྲྭ་བཞེ ེ་ཟུར་ བོ་ཞེ་ རྒྱལ་མཚན་བ་དན་འྡོན་ ད་ལེ་ ཏོག་ཤིས་ཟླ་ཧྒ༢་པ་ འེབ བྭ་ཀུ་ཆང་བུ་བ་ 
ཆུ་གརྒྱད་ བཟློག་ཐ་སྒྱུར' རྔས་རྣམས་མགས་ སྭ་དག་ དང་མསུག དུགགིསིནྱགྱས་ ར་ཞེ 
ལྕོ ད་བར གདན་བདེ་བཟལ་ཞདུག། ཁབ ཅེ ཨྱི་ང་རྒྱ་མ་གྱིས མདྲགཏྲང་ སྲ 
་མཱ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅངྱ་བི་ དབྱར ཊཾ 


ང་འྩཚ༧་བར་ 


ོྱ་ཡེ་རདེན་པཞི་འདག་པ་ཁ གཞང་ 


- དིགློ་ཁླ མས་ཡོད་གསཿལ་ན་བ ་ལ་སྭ་བ་མཿལ་་་ 
སས ་ 0 ་ ཧ་པ དགེཊདུན་ལ༣ 
ལྡན་ཐུབ་ཡྩེ་མདོང་མན་ཤ སྲམ་བརྡོད ༽ ཞོང་བདགྲ་ན ༡མམམསམསྱེད་སནེ བློ བབས་པས དྲས ༽ ཌྷི 

༧ སྩེང་པའིངང་ལས་རང གི་མདམ་དཱ་ཟཱ་ལསརིར་པ་ ཆ་ཞ་ལ ] 
ཅ་ ་འའ་དོ་རྒོག། ེ 


བདག་ཉིང་ ཐུགས་ཀད་ས སྩཞ་དྲང་ས།།དེནས་སོལ་མོ་དྷརདས་དང་བཅས། | 











སྲོས་ཉཱོདག་སེགས།བིཿས་ཞོཛིནདབང་པྱོ་ཁང་ཤི་ཕྱོག་ས་།།ཞེས་གས་ 
ཞརྱ་ཧི་བདག་པ་ནམ་ཐས་སྲས། རཱ་ཤཟི་བྲརིད་མདང་སྭ་ཁཕག་ 
བྱེད་པ་ཡི། །སེམས་ཅམ་སྔག་བསྔལ་སེལ་པ་དང་། །ཁམས་ ` 
གསམམ་ལྷ་སྐར་སྲངད་བྔ་བུས། = བས་ དཿལྭ་ཕག་ ་ 
ཞཚཿཔ། །གང་ལས་གསེལ་པའི་དབང་མཛོད་ཅན། ༽ ྦ 
་སེཆས་ཅན་ཞཕངས་པ་སེཁབདང་། །ཁམས་ཞྲས༧་མ་ལས་དདང་ ྦ 


| 


ས་ 


ཿ ་ྦ 
ཟྭ 2 ལི སས ཛས ༢༤ - ^" ་་ླསཔ༣སསསསསསསསས > ་ 











¡ སྦེ་ག །དུབམྔས། །གནོད་ སེན་ས་ལ་དབངླས་རི། 
་ཀ ཙོ་ཆ་ཀ་སཾར་མདོག་ ཐ་ཞ༩ཿཁ།ལཾ། །བསྟེད་ཅེང་ 
ལྡུ བེ བ་ི་་ གནོད སྱནཚོགས་ལིཁྭ་ལར།༽ ཀཾ ྦ 
༡ སེན ད་ཐོན 
ཁ་པ ལབྭ་སེད་ཅིང་ཕཱགཞཚལ་ཁོ། ཁི ཅིངྱ་ཕཱག་ཁཚཁ་ 
༥ །ཿྲབ་ཞེབསདབང་ཁུག་ནྡོ་རའོཛིན། ༽བ་ཀའ་ནོད་ 














རྒྱལ་ཚེན་རྣམ་ཟོ་གསྲས། །བཿ ཞཁོར་དང་བཅས་པསནཊའེནའོ་། ། 
ཀག སླས 
༢༠།ཛཿ ཛཿ ་བཾ་ཧོཿཱཤེས་སནད་ཅིང་།ཨིརིཧཔ་མཛོད་ཅག་དང་བཅས་ཨིག་ཞཛུལ་གམ་ཧུ་ལོ་ 
གཉེསཀེ་ཐར་དུ་༩ ད༧ས།།ཨོཾབླཱ་མ་ཏྭ་ཨྭ་ཧྲཾ་འཱ་མཾ སྟ་་ཐ་ླ་ག.སཀ་སཡོད་ཁགས། 
ྲགཤིས་ཏགས་ྱ་རད་།ཟིན་ཅེནྭ་གསདུན།ནདོད་ཡོན་ལ་འབུལ། ནད་མཆོད་ཞགུཁ།དེནས་མདུག་དུ་ 
ཡན་ལགབདུན་ལཕ། མྱེ་ར་ལ་ཆེན་ནམཱཿེསྲསྭས་ཞོར་མང་ལཝཱན །།ཞས་ཛགས་ 











༄༅།། རྭ་སད།དེ་ཤབ་ཤཏོའ་ཆཕའྭ་མུལ་ལནི།གཏོརྒ་བངས་འཐུལ།ཁེཿྱབང་ཁྱཾགས་སྒྱོད་ 
བའྱེ་ཧུལ་ཆེནྡ་ནམ་ཟོས་སྲས།།གཏར་མཊྭཡཱལ་བཏདི་དག་བཞེསས་ 
| ཀྲགལཀྐགཏིར་མཆ་བ་མཛད་འག་བཞེ་ས་ནུསྱ་ཁང་། །བདག་ཅག་ 
4, ཊཝར་དང་བ་ཅས་པཟམ་ས་ཅད་ཁ་།ཁྲ་ཝུཤ་གཞིན་དྭ་ཏག་དུ་བྱ་སིང་བར་་ | 
ཡཾ ལཛོད། །བདགཿལ་གཞེད་པར་སེམས་པ་ཡེ།།ཁེག་པརྡ་འགས་བཞི་མས་ 


| 
| 


སེམས་ཅནྡ་ནམས།། དེ་ཡེ་ཕཝྲ་མ་གཞོམ་པདང་།གཏར་ནསབླ་ནག་་ 

















པའིའྲལིན་ཁས་མཛོད །ཞེེ་རས་དབང་དང་མཛོན་སྦྱོད་ཏེ།།ལས་ཀྱེ་ 
དངསྲ་ཀུབ་བདགཝ་སྩལ།།མྲབ་དང་ཇཱྲལལ་ཚེ་མངའ་བའི་ཀག་རོད་སྦྱིན་ 
བདག་པ་ཊིད་ནམས་ཀྱཾས་།བདག་ཤཟསམབ་མ་ཁས་བ།།མུར་དྭ་འ་གབ་ 
མ་ ཨ་ཛད་དཀ་དཔ་།།ཞེ་ཁཏགཏོང་སཞཁུག།ད་སགཝེས་སེས་ཁི་ཆོས་ཁ་བཁ་། 
ཚཱུཿྨམ་ཡེ་དམ་ད་ཀོན་མཆག་གསུམ།།རྒྱང་ཇེ་བཞེ་ཡེ་ལ་ཚགས་ ¦ 
རྣཾམསཁྱང་པར་བཅོལ་ཝཱན་གཤེན་ཇཀཟིང་།གསེར་སྐྱམས་ 





ི༅༅། ༽མཅད་པ་འདེ་བཞེས་ལ།།བདག་གེས་གྲན་དད་དབྲང་མཛོད་ 
ཅིག།དམ་ཞམས་འའི་ཡེས་གུབས་མམཛད་།གཤིན་ཆེགཤེད་ཀེབཀའ་ 
་ྦ ` སཱང་མཆག།ཚེསྭ་ཀྱི་བཱ་གཁེར་རང་བཅས་།གཞན་ཡདང་མ་རནྱ་ཆ་ ྦ 
དཾ མཆོའཆོགས།།གསེར་སྱིལས× བརགགི༢དམ་ཞམས༣་དྱབུག་གུ་་ 
ཅུཿབཞྭ་དཱགྱ་ཧུ་སགས་བྨཾ་མ་ནགྲད་སྣ་ཝྲ་ནམས་ངང་། ཁྱད་པའ་ཡལ་ 
ཕྱག་སའདེརག ནས་པའེ་། ཝྭ་ཀུ་བཞ་བདག་འོར་བཅས་ནམས། ༽ 


༦༦༠ 


ཐའ རབས 4 4 4 











གསེརྭ་སེམས༣བདག་ཞི་༥དམ་ཝལ་ས་གཟུ་དང་དབང་ལས་མཛོ་བ་ 
མེད།ྱ་ནམ་པའ དག་པའི་ཟགསྣ་རེསག་ཟིགས། གསེར་སྒྱམས་མཆོད་ 
པྱ་ཉྔརའི་།འྲབ་སན་སྣ་ཚོགས་འིང་ཆེནབས།།།དེ་རང་བདག་ཤིསྣ་གློག་ 
ཐམ དྲ་ཆེས་ས༡༡༩༩༡༩༢།༡།།།༡༠ས༡ཀ༣།༽༡༥། ཧཱིཾཿབྦ་མ་ཡེ་དམ་རོར་ 
ཛར སྐབཀྲ་འ་རད་༤་སྲ་སངག རེད་སྦྱན་བདག། གདེར་བདྲགྱཌ་ལ་ རྒ 
༤ེན་རནམ་ཟས་སྲས།ཊཞར་དང་བཅས ལ་བལ་བ་ནེ །།དམྔ་རས་ 




















དོགླུ་གླུར ཀཀ །ཟིན་ཆན་ཨིནཱནི་ལི་མདོག། ྣ 
གཏོར་མདུགས་ཀྱི་བརན་པད།ནོར་ཨོ་ཛོན་ནམྲ་སྭས་ཕུག་ད་ཊྭབུལ།། 

¿4 བཞེས་ན་ས་ནད་ དོན་དྲག་བགཤེགསདང་ ུ་བཱ་༤འཛཛ་མ་ 

ཆི མང་བབྷ་ཟོག་ ངབ ཤིང་བལ འཁུང | 
དཔོས བཆ།ཨེ་ནོང་གཡང་ ག་དངོསྤྲ་གུབ་སཁ་།།ེ་རི ང་དམཆོག་ 
བསྐྱེད་པོབསྟེན་།ཁཅོཁ་བའེ་འཕྲེན་ལསགྲབ བཅུས 
ཡང་གཏོར་མ་བྱཧྐད་གདགསཁྱ་རད།།ཁྱརན་ནི་གསེར་མདོགདར་སཱ་་ 











ཁྱརན་།། དམྲ་ད་སབྱཧར་དུང་གཏོར་མཚའི་། རྒྱ་ཟེཿན་རྣམ་སྲས་ 
བྱག་དྲབྲལ།ཛརྙ་ལགསེར་བཁྱག་དྲ་འབུལ།།གང་བའཟང་པཌ་ | 
ནོར་བུ་བཟང་བས ཀ་ལི་པ་ཞི་ཛ་།ཡང་དགྲ་ཤེས་རི་ར་།ཝྔ་བོག་ནས་ཞག་། 
པཌ།།ལཝས་རེན་གནོད་སྦྱིན།འེ་ཙ་ཀྱུརཁིཿ།གནོད་སྦྱིན་ཡྱི་བཞི།། 
བཞ་ས་ནས་བདག་དང་ཡན་བདག་གེས།།བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ | 
ཁྱདུ་པརདྲ༈།གཡང་བྲལ་ནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་ཀནཀུ་སྱེང་དྲ་ 
བླ་ཟེག་ཅིང་འོག་དྱ་སུར་།བྷ་ཟོག་ཅིང་བསྒྱར་ཅཾགག་དེད་སྦྱིན་རྒྱལ། 














༄༅། ༣ཚེ་བསོད་ཁྲང་ཆག་ཡོན་དན་དཔལ།།རིན་ཆེན་སྔ་ཚྲོག་ 
ན་གང དཔཁ་།ནད་གདན་བར་མད་ཞི་ཁའི་དཔ་ལ།།མ་ཁྲས་་ 
རྩཅགེ་ནམ་སས་ན་མས།དེའིང་དམ་ཆིཤབྱུསེད་ཁེརྙསན། ༽ 
ཤི ཁཅེཁ་བའ་འྲལིན་ཁསཊཞྲགུབ་ལའ་མཛོད་།།བླཟོགྲ་ར་ས་རམས་ནི་ ། 

ཿ ཁང་བ གས་བྱརད་།།ལའ་མེ་ཁྱཧདདང་ལ་བྲཤོས་བྱརད་།ངར་ལཾ་ 

བྱཧད་དང་བྱ་ནནྣ་ཝཱན་འདི་།རྒྱ་ཝ་ཆེན་ནཱ་མྲ་སཾ་སྦ་པུག་དྭ་ཞྭ་བུ་ལ་། ། 
ཞེས་ག བླཟོག་ཅིག་བྒུར་ཅགགནིད་བེནྱ་ཧལ། ཟིའ་ལྱ་ཆལ ་ྭ 











འན་ཆེན་ཆུལ་ཁག་ཆོཁ། ཞྱི་ཕགསུ མོརྱ་ཉིདཔ་ལ་།ནང་གདོན་བར་ 
ཆདྨ་ཞབསདར་། །།ཉེས་༥་ཤོས།ཁྲོ་གབ་པར་མཛོད་།ཁྱ་ཟོག་ཇས་ 
གྲ་བཅྱེ་ར་ལྷ་མཚན་དང་ །།བདནྡ་འོ་རྭ་གིང་ལེ་ཏོགདང་ །༈།བླཟོག་ 
ཛས་བྱརར་དང་ད་མར ཛྲ་སཁདེ། །རྒྱམཅེན་རམྲ་ཟཱ་སྭ་པགྲད་ ་ 
འབུལ ་བ་ བླགཅིང་བཧརཅིག་གཡོང་སྱིན་་ལ། ནཾ 
གཡང བྱཌ་ཁ་བིན དད་བ མི་ནོར་ཀླུ་ཡེ་རོར་བུ་དཔ་ལ། ) 
རཿ ཁར 05 གྱེཁཅིག་ནུཏས་སྲག་ 











༅། །རྣ་ས།།དེ་ཟིང་དཱམ་ཆེག་བྱ་སེད་ལངསེན་།བཅོལབའི་ 
ཤྔྲ་ལིན་ལསཁྲཀབ་པར་མཛོད་།ཤྭྲ་ཕཾན་ལསྔ་ར་མ་བ གབ་ 
པར་མཛོད་།གཞན་དོན་ཝུནྱ་ཧུས་འགགབ་ངའ་མཛོད་།།༽༢༥༣༥༠༡ 

ཤཱ རེ མི་ཤྲས་ཉང་ཅོངཁྲ་སཁ་གཌཏཉང་ཧི་ཧོ་སོགྲ་ལགགསཆསས༽ མི་འ རཾ འྭ་ལྭ་ རྒྱལ་ 
པ་རྣཝཁས ་སྲས།། ཁོརདང་བཅས་བ་ཁེད་རྣམས་ཀེ་ས དམྲ་རས་ 
རླ་ཟོག་གཉོར་འདི་བཅེ་ས་ལ་།།བདུགདང་ཡེའ་བདགཞཚོའ་བཅས་ལ།། 

མི་མན་རྐྱེན་ཀུན་བྱ་ཟོག་བྱ་ཏུར་ཅིག།གཡང་ཁྲལ་ཟཾདཿགོད་ཁ་འད་༥ 











ཤི རླ 
རྲེའཁེ་རིན་ཆེན་འགཆེན་བདག༽ལ་ས་ངན་བྱདྱ་དྷ་ཅ་ཤ་ཅིག་བླཟོག། 
མའྲབག་སམབྱརྦོདགཅུ་་ནད་ར་ཀས་བཞ་བྱརྒྱ་རུ་བཞ་༢༽ྲ མི་ཁ་ 
ངན་པ་ཐམས་ཅད༧× །མཚནམངན་པབ ཟླེག་ཁ་སྒྱར་ཅེཤ །བཟོག་ 2, 
བསྱར་ཞིན་ཁསས་དཱས་ལབབ་ས།། ས་ཁ་བབས་ ིང་ཚེ་ཟད་ཅིང་།། 
ལོ་བརྒྱ་བའ་ དཱ་ཟེཁ་ ཟབ་ཅིག། དེ་ནས་གབས་ཤདེའ་ཁ་་སྒྱར་ཞས།རྱག་རྔོར་གྱེཿཤྐུལ་ 
༡༨ ༦ ༧ཤད་ ༄༢༨..༨ `< -ུ 
ཤཤེ། རཱིུ་མཐུ་ཧེབས་དབང་ཐག་ནྡོར་འཛིན་། ཁོབྷྱ་ཆཱ་ལ་པཾ་བཅེམ་ཝཱན་ 
ཞད་ས༽།པྱག་ན་རྡོནཾཊ་ཁོར་ཡ་ང་ས་ནམས།།བྷསནདྲག་གཞོམ་པའེ་ 














༄༅། །དུས་ཁ་ཁབ་།བདང་དང་འབུང་པོའི་ཚོག་སྣ་ཚམས་ཀྱིས། ། 
སྔཿསྦྱ་ཆས་བྷ་ཝའ་པའི་སྩི་དྲགྱ་ཁས།།དཔལ་ཝནྷ་བ་མའི་སཱ་ལཿྫཛེས།། 

„;\ ་།སམརྱང་དགུན་ཡངོས་སྲད་།དག་འདུན་ནབ། ཞོད 
/8\ སྒོ་ཕྲཾགསཊ་ཞེས་མད་སེམས་ཅན་ོངས་ཁ་འ༧་།། ན་ལ་འྱ་བོར་ཕདག་ ྦ 
ལགནོད་བྱས་པས་།བཏང་མཱམསསག༥ཡལ་པམ་མཛདོ་པར་།བ ྒེ ( 
དང་གཤེནྡ་དཱགརོད་སྦིན་ཚོགས།།སྡེ་བྱ་ཧད་དག་ཕོའི་དམག་དོད་ས་ལ།། 
ཙནེགས་པའི་ལས་དང་ཆས་འཝལ ཟས།། དྲལ་ ་པབ་ཞམས་་་་་ 








ཟཆཿ 


་་་རཡཡཡ་ཁག་ཡ་ཡང་ང་འ་ 





བླརག་པརྱ་གིས་།ཞེག་སེར་ནད་དང་ད་ལ་ཡམས་དང་། ཨི་ཟད་མཚོའ་ 
ཆའི་ཆར་བ་ཕཌ།།རཱག་པའྱི་བོགས་ནས་སྲདཆད་ལ།།ཁོང་བཡི་ནང་ན་ས་ 
ིངྱ་ཐུངས་གགཤག་པཞི་མ་ཡག་བདདྱ་ཅི་གཞན་།དྲགཤེགས་ལས་ 
ད་ལིག་ཅནཞདེ།།ལེ༔ ཟཞག་དུ་མ་ཞུག་པར་། ད་་གླེ་ཁ་བའི་ལསམཛོད་ 
༄ཅིག༽ གྱཾཿརྒྱ་ལ་བའི་སྱན་སྔར་ཞ་ལ་བཞེས་པཡེ་། རྒྱ་ལཆེན་རྣམ་སྲསཞཁོར་ 
གཅསྐ་ནམས།།གུཀྱ་བྷ་སན་པབ་སའ་འཛིན་སྩེ་ས་།ཞབས་བརྟན་འཕིན་ལས་ 

















བིག །གབ་པར་མཛོད་།།དྲ་ལབྷསན་ཛི་ྲལཔཡད་ཀདྲ་ཐ༠ྱསར་པའི་ ྦ 
ཧཱཾསྷིནབན་ག་གི་སའག་ལྱ་ཧེན བར་ཆད་སིཁ་བདང མཐ རྱ་ཆེན་བ་སམ་ 
; ཕ་འརྲཤབ་ལ་དང་ /$$ྱུནུ་ཝཊའགཱབ གནེས་ པའེ་ཚོ་གས། ཛིགས་ ! 
འདད @ཾ བྱེད་འགྲབ་ཆ ར་ལ ལྭ་ལཱ་ཏྭ། རྒྱལ་ཆེན ་རྔཝ་སྭསྱ་རུཅརས་རམ་ས།། ཆ་ལ་འཤྱེབ་ 
བདག་པ་བཅེཿ་དགོངས་ལ།། །སྱེན་པའི་བདག་པ་གནོདྱ་བེད་ཀུར་།།བླཟེག་ཅིག་ 
ཇར 2ཿ 5 ལེ ཤྱེད་པ།མཱང་ཊྱེད་ཀུཆགྱི་ 


4 











དབང་བིད་ཁ་།རྱ་སུར་ཅིགབར་ཅིག་ད་བྒྱར་ཅེག༽མྔ་བྱེད་ཀུཆང་སྒྱར་ 
དབང་ཁྱཾད་ལ་།ག་ཡང་ནམསབ་གེགས་ཁབ་སཱདང་བེད་ཊོད་།སྣད་ཅག་སླད་ 
ཅིགད་སྣད་ཅེག༽ག་ཡང་བགེགས་ཀུརྦ་ཀི་སད་ཊྱེད་ལ།།གེད་ཁྭ་ཊིད་བགེགས་ 
གནོན་སྱེད་ཁྱོད།དེང་ཞེགདེང་ཞིག་ད་དེང་ཆེག༽གེད་ཁྭ་བེད་བགེགས་འེངཊེད་ 
' ;ལྐཿབྱང་ཁྲ་པར་ཁ་པཾན་བགེག་ས་ན་མས་།བླ་ཆབྷར་ཁར་་ཁཱ་ཤེ་ཱཧེ་ཡླཀྱརྱཁ། 
ནད་གདོན་བར་ཆད་དྲག་བགེགསབྱཟོག །ཟམས་ཅང་འིབའི་ཞྲ་འིན་ལས་ 








་༢༅- ༢༧ཆཆ;༩་་ི་-9་ྨ་མའ་|¥† 


ཟ ཀུ <7 ལི པོ 222. 2 ལོ ཧེ ཧཾ ༨༨ 
༅། །མཛཛོདཾ།།དེ་ན༥་སོས་༢ྱ་གོས། ཝོས་སྐྱོ་བསྲེགས།གུ་ཤུ འདུག།ཡུངས་དཀར་རྱས ཡི 
`ˆ ཆོས་ར འབང་ནས ཞེས་སོག་ས༤སོགལྱསདོ། སོག་༢༠༢ནགསམ་སྡོད ལརྫུཾད་ནདི་ཞས་ཤཡང་ 


42: ` 


ˆ 


རྨ ནམསཞཞམང་ཤེ ཕྱིགས་སཉོད་། གེད གོད་ཁ་དང་ནད་གདོན་ཡིནན་བདུང་གནོད་ཞམ་སོགས་སུ་ཐེ་ཚོཌ་ས་པའི༧ཀྐྱལ་ལེ།། ཀར 
ཤཱི ཌེས་པ་འདེ་ཞི་ སྙིགས་ཚའེ་ དུས་འདེར ཚྭ་རྣ་མས་ལ་གཞནོར་ ཞོར་ཕུགས རྣམས 2 ཞམས ཤི 'གཿང་ཞམ་ས་ཞས་ ཤོང་ ཁ་དང་ 
དབུ་ལ ཡོངསྣ་ནམས ་ཤིན་དུ་མད་ཞེ དྲ ་ངདོ་ནེད་ཞེ་ཕའ བའེ་ཕྱཾང ༨དུ་ཆོསཀྱེ་ ཕོངསཞཛོན་༧ཀན་ཆེན་ཌློཔ་ཟང་ཆོས་གྲགས་ 
གཞུར ཏན་ཆེའ ལོམཿསྐུལའེ་དེང་ གཞེན་ཆེ་གཤིདྱ་ཀེ་ རྣལ་འགྱོར་ ལ་བུཿ་ཆེན ཌྷརྨ་དྷ་ཛྲ་ཐཤད་པཞེ་ཤསཱདས།རྒྱལ་ཆེན་ 








ིླན ྣྣྣ་་ ་ ི ¬ ད་ད 
རྣམ་མང་ཐོས།སྲས་གསེར་བྱེ་ཞང་ཚགསཧརློག་ཐསྒྱར་འནེ་མདོར་བསྡུལྲིས་པ་ཕན་ཡོན་རི་སྟར་འཞེན་།སྱིར་ནད་གདོན 
ཟམ) ང་ཞི་ཟ་དང་ཞལས ་ཕ་གསོ་ཤོད་ཁྱ་པང་ཊ་ཕཱར་ཁ་ལ་ཟོག་མདའ་ཞཉོར་༧ོ་བ ཟློཾག་ཕབ་ཤེ ད་ལ་གནོད་ལྩེན་རྒྱལ་བ ' 





ཚེན་ཕོནམ་ཟོས་སྲསྱྱི་ཐེའུཞུམ་ཞད་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕ་ཡོན་ཆེདོ་།༡༧་“༔5ྱ༔ཌཉ་ཨྐཱི༔ སརྔཿཤཏེར་ཟ 


རྔུ་་ 
ཨ 








ཌྷ ཆམ ད་དང་འ ༦༤ 
` “ཧུ འཛ 


ཡ། ༤༩པབ་།' པཿ ལ་ལ 


(26 


`¬ 





ནི 


[ཤཾགཆྱ་ད་ཀདདད་ ཚལ 


ལྭ ལ་ལང ༡༧་ཝོོ 'ཉྷད་ རའ 












± ནིག་གུབ་ིད་གངོ་བ་ ལིས ཛད གོས་ཉུད་ཟམས་ ་ 
༤ པཾརྟཱའི ཧི ཤ་ལུ 
[ཀ༽དང ༤ ` 






ཏཾ ཝྲི ངི (འཁོའབླཾ 














14 འཆང་དངང་ཟ༩ྒུདཌ སར པོ་འོའཁུས་དགོངས། 
སཱ'གསོལ་།དཧོས་བྲ༩་ ཛྲ བུཧནྲ་ཊི་ལ་།འོག་ཉའི་ཐབ་གིས་ 
རསྨསོད་འཇིས་བདར།། ལྲར་ལ་འཆིག་ས་ག་ཤོང། 
ཅཅ ལས ཊུ 


` ་ ངཿ ར་ན་འ 










བླྟ་སྡརྱིན་ཞགཁཤ། བོན་རཀབཞེས་ལྭ་བསྟའིའ་བྐསཿ་གསོལ་། 











ག་གྱ བི རྩ ༡༠༧ -- ད་ལོ ་ “- 
གག ཀི་། བཅི་ཆ་བམཔ་་༡ མམཞས། བྲ :- ༢༠ ་ 
= ® ༨ ༠ྱན་༥༨༦༡༩༨༡༡༧༩དརོོ༩་ཿཤསའགིས།།འ༥་ཧས༩ ༨ 


༣༥༨༣ ༥༠༩༩༡༡༤༥༠༡༡ འལ ལི : རེ 
གོ་བ མཆན་གཡེ་༧པཉཏོ།༢ཉམཨོལོས་སོ་སེར་ཤ་འཞོ་བ༽ ༦༡ 


རར. ` གཡུབ ེ་དའ་ འགྱིས་ ཟི 


རརོས་ 





རར ཟིལ །དྲག་གེགས་ནད་གདེན་ཆགས་ཆེན་གསྟདྲ་ཁམསཉད་ 
བྲམུས་ཏེ་གཏར་མ་ཁཐིམ་པར་སུར། ། ཧཱ་མེ་ཅཿབྱསདྲ་བ་མ་ཡེ་ད་མ་ 
ཿ དཀེའ་མཆེག་གསུམ། ། ཁུད་པའ་ཏ་མཆུག་ཟེལ་པོའི་ལྷཚོགསདང་། 


དཔའ་པ་མ།བའ་འགེ་ཆསྲ་གང་བྲསད་མཁི་ཚོ་ །། རྔག་ས་དང་ཀིའ་ ཿ 
འདེདནབྱམ་མེད་ཏེད་འབུང་གི ། བདེན་པའི་སྔྲ་བུ་ཡིས་བདག་ངག་འཐེར་ 
| ལུཡས་མ། །གནོོ་འཛ་ྲནད་གེགསནམས་ཨིས། ། 













བཟ །ཞདཿ 
པའིདེར་ཨད་འགག > ཀུ 
0 ་ ༦༠༠༡༦ཧོ གྲ 
༦7 པང ཆཱ་སིད་མཿ བ་ལེ་༢་ར༨་བའར་པིེ་ ཅོ་བྱི་གིན་མྭ་དྲུ་ན་ངས་ རར ཊུ 
ཊཱ ཨལ ་°ཿ ༡ ཿ 


445042:42:5:44444522 ༧ ཏ་མ 8... 


ཡི. འོ 















ཡང ༡ ཨེ༠༠ལཀ༩༠༡༡༦ཧེ ཤ༨༣་ ༠ ག༠༠༤༠༠༡༡།༠ལུ་གོལོམངམས ཨ༤༡ས།ོཔ༢༥། 
ཡར ་ ༠ ོད ཆེབ ༠ ༡༣༢༠༥༠༣༥༧༥༽ \ 
༤ = ༅ྷ་སྐན་མོབ་ཉེབས་གྱུཌིགའདུས་པ། ། འབྱ་མ་ཁ་བཿདའང་ིན་་ 
ནེ ༈ གླདག་པ་ཆརགཅད་དུགཔསྲ་ས། །གཟི་བཇིདུབནཡ་པའེསི་ཐཉར་ 
འྲ། ལུའགེགས་་ོཾ་་་ས་་་་ 
སརམདུ་གདངས། ༽ སགྭསུ་མཱ་འབུང་བདོས་ཟིན་པའི། ༽ བགངས་རི་ལྟ་ 

བཊཅིགས།།། ཁགགྲེལ་པ་གསེ་སནཔ་འི་༽ སུགས་དམར་བར་ལྒང་ཀེག 


& ་པཔཔངཔེིིི 2༢ 













དཱ གག དམར་རུ ང་ཡ ་ུ 
ཐལ་བར གཉེའོ། དབྲུ་གྭ་ སླིས ཁུ ༢ 7 


བསྙིག བ་ྲའེ་འྭདསནས་ཁྱ་རང་ཆགས། ། ཕྲས་པས་ ན་བགེ ཱ 
འཛེམས། ཅཆང་ ༢ ཁའ 





; . པུ ཅར ་ ་ གདེན་ནམས་ ; 


ཟླ 





®: 


 ༄༅།། ༡ །སླགདད་སྤུ་ཧ་ལཞིང་འབེག །གྲ་དག་རྡ་དའི་མཆོན ༥༦ ་ 
ཆ་ཡེས། བགེ ཐལ་བའིན་ལདུ་ནེག་ ། བས་བྱཧྐད་བགད་པའེ་ 

2 'གར་ཧའབིུས། ། ཞུགུདའོམ་ཡུམ་འདུམ་ལྟར་བཛི་། ། བདུད་བུན་ 

( ཐལ་བརྡ་རོག་པ་ལ། །ཐག་ཝ ཱ ར་པའྲི་དགྲ་གུམཅན། །རྣམ་འབྱད་ 

བསྲངས་ རྨ ཁོས་པ་ལ།། མི་ཤི དྡརའསུ་ར་ཁུང་ཅན། ། བླགག་ཉིད་ ་ ་; 

ཉི འ་བའེལས་འཚོལ་ =÷; ÷ ༤ ¢ 


+ 


༥ རི ༥ ༡: ~` ± ༤: ཨོ 
དཔ 2 2 ༢ི་ 
















ཅནི་གྲུས་མ་འཇིག་ཉེན་མ་ལས་པ། ། ཟི་ལྱ་གིས་གཞོན་པའི་ཟིབཛིད་ཅན ༈ 
ཟཅ་སམིད་ཆུ་སིད་རབ ། མདའ་ཡོའ་ཡིད་པ་ཆེ།།གའང་ ་ 
ཝ་མཁ༢འསྲེད་ཤག་ཅེས་ཅདོ་བ༠ཅ་མཚོ་བཛུག། ། 
-སྦུམ་པ་ཡང་སྲཝ་ཕེ་ཧར་བཅས། །ཀུན་ཀང་མབཱ་ཏུབས་བསི་མི བག 
༡ ཏིེགཀསདལྡམ་ཨཔ་བུང་།། །ཁགགཏའོམ་ཞེ་འེ་གུར། 
ཁཾགཏུམངམས་པའྲེ་ཤུགསཅཧྱསེད། ། ༩བླགྲོ་སྱརཡིན་ 


: ཛཿ སས 2 















ངི | བྱོ ° ༤ ཡ་ད ཀྲ 

„ ` ཤཱ ལབ ༠ ལ་ས ྱ་ར་བའ་མྲི་རྩས་ 

༧ ཤེང་༈༈ གགན་རྡརྲེ་སྱིགལའིགནས། རོ 
ར༅གསུམ་སསྱ་གས་གུཉྱ་གི་གཙོ།། དེས ༢གགས་ཏུས་ཅིནལ་ལབ་ཡེ། 

ཌཱི ཁུལ པཿ མ། འའབེའབུམཚོཿ ལིབ ་ ཿ 













35 £$ ནས་བྲསུལ་ལལས་ལབྲསྭལ ཤྭཁཱག་གཏེར་མ་འདེ དབེ པཔ 
པཾ མམ རྱི ༈་ 


ཡྱིནད་ལས་ལྦྦཐ་ཕའེ་ཆོགས།། ཧྲི་ྱ་མཞེ ཞིའིགནསནམསྱ་སུལ།།སས་ 
ད་ཕམིནདབད་ལུག་ཆོགས།། ག་གིས ་་། 

དང་།། དྲེའ་རུད་མགོའཇམས་མཆོནཆདི་ན་ བམ ༦ 
]; འི་ནང ཅཅ ¦ རླུ ་ 1 









རམ  ་ ་ །དབྱངས་ཅེདོ་པ་ཁཅན། །རླང་གིས་བཅ ས་ 
 ་པ་་ མན།། མཁའལ་ཐགསམ་ རེ ཧུ . 
ྷ ལོ ད ཁིས རེ ་ ླ 


_ གཅིག་ཏུ་མ་དཱེས་ རྭ ¦; སམ 
ཁ་ རའི 
ཡིན ཧུ ཨ་ཧ ` 




















ཟི ་ - འདིགས་ 

རྲིས སིན་པགཙན།།མམཞཾ་ 
བྲ འཆཀྲསྐད་བས།  ཁྱན་ས་གསནདུས་ལའཔབས། གྲལག་ 
གཏེད བཞེས་ལ།། ། ཐགཏུམདམས་པའིགུགས་ཆན་འསྐེན། - ' 
ཙས ྲ་བཅ་ན་ ། ཁ་ལ { 


- ལོ 
42:22:74, 711: ::322 7: 








ལག་ན ར་འ 
་ 7 ་ 


མུ ཆི ཤཱུ 


དཿ 





ངཿ གདག་ལ་གནུད་པའ་སེམས་པའ ); བཱ ན་ཟ སྒབ་ལ་བརདུ་གཅེངོ་ བེད་པ་ར ༢ 
; མཚཨའྱི་ཁོངསསུ་འགས་པརཤིད་པ་ཚ ཚེགསཀི་ཡེ་ཤེད་བརྒུ་ཞི་ འཕྲཾགཔརྟ 
ཏིབ་འཛིནདདོ་ལྔ་བའདུ་གཅེད་པྭ་ དངེསྲོ་གྲཐ་བགེགས་དང་ བར་ཆད་བིདཔ་ཚུ་ རྟོ 


དུསཚོ ༤ ༢ ཆེས་བཅུད་པུལྱི་གདབའ་ 
༤ ཝའི་བམ་ནུ་བརྲ་བེད་ མམ ཅཐ བརྩམ་ 
དཨཱན༥ 


34 རེ 1: ཏཱ ཤེད་ཀྱིས པེ ཤཱ] རྨ 





༧༨ /བཔམ བལ ༧, ༧ ༢ཆལ#་ཆེ $¥ ‡:;(.- ® ་ཿ 
༥ #-- 


བོ་གཏད བོང་ོང་ 
,, (ལུག་འདོབོ། ཝུངསའའངལཁིདུའ་ཀ་ ཚི་འཛེས་བུད་ ་ 
 (¿ ཕཾགིཧཱ་རྒུབཏྟཾ དགྲཾའཛྡུསའབྱུང་བྲདད་བར་འ་མསང་བོ་ཧིའབ་པ་ 
:༅ 22 .-£ ཀག 35: རཆ: 2: ± 
` ༼ ཞྟབས་ཅའཆོལ་པཏྟ འུཏུན་ཧཾརདྲ་ཧུལ་བསེནྦ་བུགཔ་ ༈ རྣམ་རྟོ 
` པདའདེལངས་པ༈ ཕ་མེསྦྱརཁ་བའྲི་ཕད་འདེ་ལེདས་བཏ བལནོ་ལན་ཆགས་ 
ཕྦདའདྲེ་འགསཔ་ མཁྱན་ཡངས་པའི་ཐུངས་འལདས་པསྟ གསད 


` -¬༄༅༅། 


`: ༦; 





དྲག ༢ ༦༣༦ 
རྒྱ་ནག་གཏེའོ་ཟེའོ་སེར་ལྟར་འབེབས་པཞ ཞད་ཞུད་བཅཾ་ཟེརམེ་ལྟརའབའཔན་ 
གདུམ་པའྲི་གད་ཟེའོ་མཚོ་ཝརའྱའིལ་པ་ཐྭ ཕྲའདུའི་དཔལ་བའོཏ་ཝུ་འརྱག་པ། 


་ུཿ བཅའ་འཁུ། དྭགྔགསྭ་དཔོའྱི་དུན་ལའསྔའག་པ༣ 





འའིའནི་གིངི་ཀིད་གཤེདའནི་ཚ བདདགཅདོ་དུད་ནགབདུན་དུར་དུག། 









དཀ སས ་ 
ཙ་ན པཔང་འ༨ འ་ནི 
་ དྲོ འེལ་བའཆད་ངྱིད་པརྟ་ ཝདྲགྲ་ལུས་དག་ཡིད་ལ་དར་པ་༈ ཐེ་དག་ མས་ 
རོ  ཤིད་གནདོ་སེམས་འཆང་འལྟ་ རས་ལ་བརུ་ཞིད་འཕགཔའེ། ༈ ལེདས་ཕྱདོ་ ་ཱ 
འའེའོ་ལག ནེད་པ་བྱིད་པརྟ བརྐྱགས་ལ་བརྒུ་ཞིད་འཕྲེག་པའ་ ཡར དཔལལ་ 
འཇབཅིད་འཚོའ༽ྱའིད་པཉ མ་ཉེས་ཞེས་ཟེརབརད་ཅིང་མནའ་པ༈ འཁེནདད་ནད 











གཁེ་པའིཊད་ལེནཏ ཕ་ཚུའིགན་སྲིམ་བུའིརུརསི་༈ སྙེང་པའི་མད་སིབ་ 


¡ 


མའིའཕད་སི བཿའྲི་རུད་སིནལ་འྱའིརོདམ་སིཏ མཚོན་སྲིསགཏུབཉིང་་ 
མད་སཾས། ྦ བུགཔ ཏེ རཾ དེ འཁེར་ཞིང་རྡེབ་མི་སའྲ་དུབ་པ ཏྭ ལྕ བ་པ འབེདཅིད་ 


གཡང་ལ་ལྟང་བ ཀཀ ༈ གེདོ་མི་ལདས་ཞིང་ 


_ ཤུན་སཾིདའ་པ་ཏ ཐུན་མི་ཁར་ཞད་འཚོར་པ༔ མདའ 


ྦ ྦ ན་ྤྱར་ཉབ་ུཔ་ན་ 
¡བ་འི འར བུ་ཚུ ཆ་བ 





༢: བ་འ ཅཿ;༡༨༣༠ 













གེ གིགས ` 
གས་པའ་ཊ་ངནྲརྦབ་ཏའ་བླ་མཡབ་ཉ རགསམའ་ནད་དྦར་ཆུན་ལྔབ ཉ 
༦ ༥༨༨ ༥༣༤ག་འ་ཁའ། 
_ .ཕྡཛཱཧཊ་ཁནཱནདུ་ཇེདོིང་ཏ་བཱུ་གཱདཚིཀལདུ་གད་རིད་ཚུ། ཡནདུ་གང་ ་ 
ཆགས་ཤྭྲ་ ་གཉེའབ ཤུརུ་མྲིའུད་བ་རུ་མི་ཤིས་ མི་ལམ་མཚན་དན་ལྟས་ 


དགྭགད་ཛིགད མེདོན་མྤད མིག་སེར ཏུ གནོ་ཅི་འགལ་ིང་སུལ་ 








®> ` 25:56. ` 
ˆ 2: 2, ༤» ༨:༦༩ 


སས 


_ ཤཱཾཔ༔ ནིད་ལ་བདད་སལིམའོ་གྲ་གན་སེམས། མཉཡ་ལ་འགུན་སེམས་ ་ 
ཀླ ་ 


སིད་ཅིད་དམདས་ལ་བསྟེདཔ་༈ བཱམ་རྡདྲེ་དོདབནྲོ་གདྲག་། རལ་འབྱིའྱ་ཧྱས་ ་ 
དག་ཝགས་པའི་ཕིདྲག་༈ མད་པོའིའྲཐེབ་འ།ཁདག་ཟས་ཟཾས། དབུང་པའི་ ་ 
ཆོད་ཟད་མི་འན་ཆས་ཆེད་ཏ་ མ་ཆགས་བུ་ལིནོ་འདེད་པ་ཁྱད་བསད ཊ བླནད་ཆག་ 





༥༢༧༢" ༡༡"༣༢ ༢༢༨༠ -་བའ་དར་པལརལ་འལབ་་རལ་ 


ཟིགོ་ཕྲ མ་འཇྡུད་པ ལུ དལ་ེལ་འབོར་མད་ འི་བདག འད ཤོ 
'  པའི་ཟའདྲོ་རུང་ཟེསཅུ འདེད་གཏུམས་བའྲི་རུད་ཚད་ཆེད་པ་ ནབས་།ཨོ 


` ཧཱ རྐེན་ཨམས་ཞེགས་བེ་བ་། ་མཐོཐའི་ཡ་ལ་བནལ་དབང་མེད་པར་དམའ་ ་ 
༥ བནྱིནཔ་ཟན་ལདབ་མདཔ་ཏ དབདམད་ཞིགྱརུཛིགལ་བེད་། གསའ ་ 
སྣ ༩༩ལག༩ཞ༡ཆན་༢ཿ བཁང་་ཤི་ཆུལ་ཧང་རདལ་ 


3:24. 





ཡགཡུག་ནྲུྱ་བིད་དཟིའ་བཅ ཕདད་མེས་པེནསསམི་སེརན བདང་བོའོའ་ ་ 


ཤུའུ དན་པའིམམས་ུའའྲི་རམི་ཉེར་ུ་གཡེགོདང་འཁིརནམསྦསིད 
་མི་ཉ མདས་གདསདནསསེབསམི་ཉེ མནད 


གསབྱགདའཆས་བཅ་ཏྟཱ་ེ 


ཏེདོ་ལྦ་ཆུག་ལྭདྱ་ཧག་ཟེརབཏ ལ་དེད་ལྲེད་དེད་ལུད་ 
འགྲེའྲ་ཟེར་བ་ ཨྱ་ཅུག་འ བྱོ་མངོམསན། ༣༦ 
_ འཚོལ་སྒར་མང་ཆགཉ སྲེད་ཙི་འཇུཊ་བ་གུངགི་དུ་རྦ་རམ་ཏ ཐེབོདསྲ་ར་བི་ 





ཆ་ར བླ ༽བསམ་སྐྱའོ་དན་པཊ ༅ ཤུབ་ཆོད་འགུན་འཚོ་ལ་ཟདདོ 
` མིེ་ ཉལ་ཀདའུམ་པའི་རན་ཆན་ཏ་ ནྱ་ག བསམ་པས་ 
ཤི `¦ : ÷: མྲི་བབཅིས་པའིཟླནས - ཧཿ 


རླ ། བ་ས ཁོ མགདུན་ཏེ་ སྲིད མཚོནྲ་མ་གྱེ་ཙིའབབ་ཏུ་ག 
པའ 


ཟརནའཇངིགས་པ་བདདསུབ འོ བླ་ཀའོག་སེའདུས་མིནའཆིབ་ཅ 
རབ་འདའཆལ་པོའ ༦ གས་པ འའ ་ ༦ 


£: པཿ ཉི #2 





སད་སེའ་ཐན་པ་བཙ་ལ་འབུ་ཊབ་ཏ དུག་ལག་གོམི་ཡི་ཐརཔ་༡༤ ་ 


མནའ་ཁྱ་རཱ་ལགྲ་ཕུགསྦྱ་ཀྲི་ཕན་པ༈ གནམ་ལ་དལ་བབས་ས་ལ་པེ་ 
ལངས་†༈ གདགས་ཡ་བག་བཡ་མིབས་ལ་ཤིང་ཆག་ཏ ཤ་ཝྲཾརཱ་འཛེངས་ 
བརྒེད་མེར་འཇཛེངས་† གཡག་པི་རྲ་འཛིངས་ཉམཇ་འཛིདས༈ སྲིག་ 


ཕྱ་ཅིམ་ཞུནསྤུ་བལཅེན་ལམ་ལུག་ཏ ཅིལ་ལམཏཱའ་ཕེམ་དད་ཆེར་ཚ་ 
_་ཤས་ན་ར་ཕིང་སྒེ་ནྲ་ཧིདུ ༈ སིནྱ་བརྒེད་ཅིངྱ་བཟོག་འཕམ་པ༈ ཟའི 


ཧི 









༧༠ །སྦར་འདེད་ས་འུག།ང པའི་གང་མ མ་ཏ རད ུལ་ 
 ཡཁར་ཛསྱཀྱིཔུར་བྷ། མུ་ཧེགས་དན་ཝགས་་རྒྱནགརྩིས་འཞེ་ ཉན་ཐྲོས་ 
༥ ༡ འསབདག་གཏང་འཊ་ ལྷཆེན་གདུག་པའི་དན་ཝགས་སྲལ་པ 

ཌུ མ་མའི དལ་ཡམས་གནད་ཅྱིན་ཁམ་ཁ ༈ འགེང་ ༨ ་ 

ོ བྱཿཐེག ༣ དྲ་མ་ཡེའཐེབ་ས་ནད་བཙན་གྱི་གཟྲིར་ནད་ད་ དྭ གུཿཡི་མཛྡི་ནཱ ± 
, ཏུཏ ཧཾ 2 ལུཊ་ ད་མན ཐྲ 








¬11>) 





༣༠ 





རེར མུནྦ་ཝ་ ཟན་གཡེག་འག་མདཔན་ད འ་དྲ་གུར་བ་ར མཁའ་ཡ་ཏེག ཡ་ཏེག་ཐེགས་ 
ཁྱིམ་པ་དཟར་ལངས ༈ ཐྱུགས་ལ་ཞགསཁྲེགས་མེ་ཡ་མཚེན་ཐེགས་ ༩ 
ཞ་དད་འབྲུ་ཁ་ བྲདད་ཡད ཐགས ་ཟས་སྱཿ དག་སདོག ན་བྱསདཟྲར་ 
ཡདས† གཙདྲ་རྦ་ཀ་བཟ་ལྲ་གཾའ་འྔ་འུག་པ བགེགས་འི ཊས་སྟེད་ཁྲག་ 
' ད་འདི ༈ ནདྲ་ས་བྱད་དུཿབི་སྲིན་འཐིབས་ཚ འོ་བུརའརྱུད་ 
ཅུ ༥༢༥ དཱ ཡའ རྐྱེན་ནན་ 


༨ 








རྩོ་ ༢ རླས །ཧིཁི་ིགསྟུང་ཐཾའུག པབ གསེད་ཐབས་རྱད་ལུ 
2 ༈ དུས་མེན་འཆེབ་བཅི་བརྒྱད་ཐྲེག་སེར་༈ དནདགྲུ་མིག་ 
བྱཅ་ཐར་བཅདའམས་ཧད་ཚ ལཾ་འདུད་དལ་ཁ་ །་ཐམས་ཿད་གཡས་སཱ་ 


༤༠ སྒྱར་། ། མལྐདདུ་དམ་ཁཐམསཿད་ག་ཿཡནོད་བར་ ། སྱིདད་དམ 
་ ] འྭོག་འུའ་བཅེབ་པའི པའིའྲཕིན་ཡས་ 


; ' ༩༦ ་ཡེ།་ 


'སྟུ༡༧་ 





3 བྲ ༈ གནད་ཊ ཉེད དད འསར་ཨཕན་ཡ་བླ་ཟོག་འཟག ཁའ 
- ཨས རོ ཞུ 
5-_ ཀཀ ཟླཾག ། གེས 


༢ ཤས བགེགས་རིགས ་སཅིག་ 
_ བླ་ཐིག ་། ་ཡེ་༠༢༥་༠ཀྱཧ་ོ་མོལབས་་ལསས ཡད ༡།པལ་ཡ་༡ལ་ལ་ཡོ་༠༡༡ཟེཛན 
།ཨིས་ས༡༨༥ ོམམ་འུཉ་ཝཐཔ་ ཕ་འལ་མེ་དད་མེ་དད་མི་མ་ཡེནཔའེ་ 





འབལ 3 = 


ཏེ ྲི ༥༡༠༦ ཡ བསམདན་སྱརྨ་ཤུཌ་ཐཿ ཤམ་དོད་ཡས་འ་ ན་ཡ་འབའག་ཧེ་ ན་ 
 ཤེ་༠༠༡༡༥༢ཞས༥༨ ༥༠༥༨\ ཚ་ལ་ལ་བར༽ ནད་གདོན་བརུ་ཆད་ཌིད་ནྲིའ་ 
ར་ཡ་ཝཝུ ། ེ༠༡༡༢༥༥༥༥༢་ཆ་ར་ (ཨོ ༣ ཟ་མའི་སྭའི་རིམ་ རམ་འགྲེ་སྔ་བུ་ 


ཱ ་ལ† ༈ དཔལ་ལྡན་བླམའཱིམ་པ་ ” ༡༠༤ སུ་མོ་མཛུད་པ་འཕྲེན་ཁས་་ 
འརདུ་གཉད་པ་ ཏྲིད་ =. ་ནི་ཝའ་ཡ་ཡཊ ¦ - ཞོགས 


ླ ་ ༣ བའུ་དུ་གཅེད་པའི་ཤད་ཟུར་ཐེདོ་གཏེང་ ཏའ 





2 ཀད འཁེ 


ིཿ་ ཞ༥༧༠༡༡༥༨ ༡༡༩ ༡༥༥༨ དམི་ཅྲ་ཡ པཿ ཡ་ཕྱེན་པའི་བདག་པའི བའིནད་གདནབའ་ 
རཆ དམིཿ་པཿཡ་སིན་པའི་བདག་པ་ལ་གནད་པའྱི་བད་ཕུར་ 
རྦེད ད་གཏེང་ཐིད་ནྔཟཔ་ཡ་་ཡང། རད ` 


' 


& 3 2 ནལ་འབྱེ་རདཔེན་མླཐ་ཡེན་མཆོད་འཁེར་ བཅས་ཀྱིན \ ཤ༢༤༥༥༨ ` ` - 
ྒབྲསདནམས།། ༢༥༥༨༥༢༥༩༡༽ ༼ ༠༦༠༣༣༢ ༡ ; 
ཟར ་ར་ ཤོལ༠༥༥༡༦༡།༥ོ༡༥༦ན༥༠ཟ ༥ £ རོ རུ 





༄ ཧཱ བཟལིགས་དུར་ཁེད་འབར་བའྲི་སོང་ །དག་པ་ ` 
སྲཁ་པ་འིད་ཁི་་ལཊའེའ་ནས། ། ཧདུདཱ་ འདུཌ་དམགདཔན་ཆེན་པ་ན། ། 
` པྱཐ་དབད་ཆེན་ཟེར་ལ་བཞེདས | ཟུཁ་བ་ཡང་སྦ་ཁ་ཟེར་ལ་བཞེདས། 


རཾ དཔའ་པ་མ།བའའགྲེའིར་ལབ ཀར འཀྲའ་བསང་དེ་ཅན་ཟེར་ལ་འཞིདས། ། 
རྩུ & གཙ་དྲ་རེས་ དཔ་ཡ་མགན་ཟེར་ལ་འཞེད་། །། ལ་སིན་མེ་བྱསདུ་ཟེར་ལའཞེདས།། 
༼ཅུཿཧཾ་ཨི་འུག་ཊ་ཛུའཱ། "འ་འ 





་ གཡོས ལིམ 


ྱ་ལམཚད་མ་ཡད་། །བཞྲེན་ ཱ 
པཱ་ཞེན་ ་སུམའོཆུལ། ཆུ འས་དབཿམཔའི་ནུ་རཀེད། །དབུང་ 


ཚོགས་༽ ཀེའེའ་དུཡ་ ར་མས རར འ་ པེ་ཏཉའ་སིད། ། 


` རར ་ བསིཡ་ རལ འབགཔ ཉྲ་གས། 
2 རས ཌ ༤༤༩༢ ° 





༥ ༣ ` 


༨ ༣༦༡༦ ༣༠ ལིས་༢༠མརཆ་ིས ༽ ཟླི ཚེ ང་སིང་ 
_ གཆེག་འེལོ་པ་སྟེ།། སྣང་སད་འཊེར་འདབ་བདགཔ་ཡན། སེཊ་འོག་བརགདཅ་ 
༥ གོས་འཚོམས་ས།། གནས་ཤིདྱ་རྒུ་བའི་ལ་མེན་ཆོག་ས།། གསེ་རྱ་སི་མམས་ ་ 


རླ འདེབཞེསྲ་སུ་གཟུར་ཡ། ། གཏིར་ཟརོ་གཏུན་པ་ལམྲ་ཤེཞིག །ཟེར་ན་མད་ 
པའིདྲག་མ་དེདང་། ། ཟེའྭ་ས་གཞེད་པའི་བགེགས་ཡ་དངས། ། ། ༣ེ་༥ཏོད་ 
| ཧཧོབ་རྱ་ཡ་གསེལས་སྐད།  དམ་མས་དལ་ཨིགས་ 





། 2 འགྲལ་བའི་མིར། ། །དྲག་པེའི་ ལིལཏེར་ཟེར་འབའ་པ་འཕེན།།ཡཝ་ཛཕོཌ ཧོཿ ༅ 
མའ་ཡའ འེ། ། རྨ་སའི ཱ།འི་ཧེང་གྲསས་ལཾ ༥ལྔངིག་ཉེན་འདེའ། ། གནམྱ་ཕགས་ 
ཌཐཏཿལ་པའི་འུའ།། །། དུག་ནད་མཆོན་ཆའི་བད་བཞིན་ ཏེ།། བསསྲསེའོ་ 


` ངན་པ་བརྩོན་པ་ཡེས། (བགེགས་བ འཕེན གངམ 
- ཆེ་ཉང་བླ་ཆེག །གཞེད་ ཐིད་ཐཡ་ཁུའི ཊ་དུ་རག སོལ 
༤༤ དད་།\་ ོཟིའི་ལྲངས་ རྩིི་ ཅཅ. 


2244 





‹ 
= 4 
༢ 


ཅེ ཆོོ 
7 རཟས་་ ཱ 
དཀས ༣༢ ཐོག 











ཟོབ ལུ ད་ཐང་ཛིྷ་ཝཙ་ཁར་ཧོ། །གར་ཁཀབསྲ་འེ་གས་པ་ཀུཞའདུ་ས་ཨས། ། 
བདགའདུ་པྨད་ཐེད་འབང་གེས། །ཆད་རིགས་གུཉྲ་གྲེ་དུག་སླེམགི །ཁྱི་རབས་སེལསཧན་” 
དགདུ་བཀད། ། ས་མ་ཡ། ་མ་ཡེ་དགྲ་ནམས་སེལ་པའབེད་པའེ་ཐབས་ལ་གའེ་ག་ཟུཿ།ས་༠ཅེག། ། 
ཀཾ གྲ་གཤོ་སྲ ཧླབ་པ༩༠་ག་གྲརེབ། ། ་ཆེད་ཁོར་གྲ་ཆེག།འཐེབ་བཟགཅིག་ཆར་བུ་གཅེག། རནྲ་གུད་གཅག་དྭེ་ནམས3ས 


ཏཱ བ་ནད་པའེ་མདུན་དང་ཅ་ཀ། སྲཊས་འགྲེ་སེམས་༠་སེད་སཤ་དཱ་༢གར་ཤ་ས། འང་ཁིད་༢སེ་པམྲ་ཕཿ་ནོའཀྱ་སེད་ 
དེ་ཞད་ཕའི་ ཝོན་ད་མཱ་སྭ་ཁྲས་༧ཞིན་། འོདེ་ཉྐད་འཇོད། ཀྱི གམས་རི་པཀའ་པ་ཤའ་ཡེགས་ན་ས། ། 
༨༨ ¬ ¡ ` པི ¬ དགས 
རཾ དགསྭ་གའ་ཚག་ས་ནམས་དང་། །པུར་བུའྲི་ཞེང་བག་ཟབའ་ཉེད་ཡོ་ཏེ། །ནང་ས་ཞེང་འཁྲུ་མ་ 











ཐུར ༽ཿ༤འི་དཱ་ལ་བཀཏང་པའེ། །གྲང་སྣ་མུབ་ཐམས་ཅད་ཕམེར་ཕུར་ཅེག །མཐོང་་ 
ཕའྲེ་དགྲ་ནམཿས་ཕིནྲ་ཕར་ཆེག །རེག་པའྲེ་དྭགྲ་མ་སྲ་ཕིརྦ་པར་ཅིག །ཁསྣ་ ཆུཿསྭ་དྲགྒནྨམ 
; ཕྱཾར་གུར་ཆེག ¡ ཨཿིརའཱིགྷཱ་རཐཱ་སྲ་བ ཕྱིྲ་ཐུར་ཅེག \བསཡ་ ིདདན་པའི་དུ་གྲྭ ༡ 
ཧཱཾཕྱེར་ཐུང་ཅིག །དོ་ནུབ་དྲག་འའེ་མ་པཱང་ན། །དྲ་ནུང་བང་ལའེ་མ་།༣༠ན། །དོ་ནུས་མེ་འདི་་ 
མ་གཏར་ན། །དོ་འུས་ནང་འདི་མྲ་ཕུང་ན། །མང་གྲསུ མྲ་ཕུ་དོར་བཀའྲ་བརན། །།ཧྱེད་ཊ“ 
ཨྨམས་སྲེག་ སེང་ག གཅོད་པའ་བེད། །དེ་བསས་ཕྱ་ན་རྡོརེ་ཡེ། །འཀཝདང་དམ་ཡས་མ་གདལ་་ 
བརཿ ༔ གྲུ་འགེས་ཏར་ལ་ཞེབ་སྲ་བུཿདང་། །ཆ་ཧ་འངྲཾ་ཞད་འདི་འཞི་ས་ཡ། །གཏད་གྲ་མུབ་་ 








ཏ༥སཨ་རུད་ ཕིན་ཡཱར་ཅྱག \མཐེང་པའེ་རྭ རིག་པའི ༧ (ཐྭ་དངས རཾ མཚཆེ་བའི་ ཆར ཐ་ཨམ་ 
ཝཱན་དཨ་པའེ་ཆ་ དེ་དག་དགྲ་ནམས་སྲེསབྱསེན་པའེ། །ཨངོ་དང་འྭབ་ས་དང་པ་མིག་དང་།། 
བྲ ན་དང་ལེག་པྷ་སེམ་བདང་། །སའདདྲ་ག་ཐོས་གཞན་གཟེན་དང་། །རྒྱགཟེར་བཤསས་ཞད་དེག་ 
གྲམ་དང་། །ཐས་ལུག' གམམས་ཁ་མེའབགཏང་3། །རྒན8བ་མ་དམུ་ཆཡ སེགས་པ། །ནད་ 
ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཕྱིནྲ་ཕྲར་ཅེག །ནྭ་གྲ་ཤིགས་ཤིགས། ཤ་གྭ་ཨེ་ཡ་ཨལ། ཞ་གྲུ་ཐུད་ 
རྦུད ས་བདག་གླུ་གཉནདང་ཞྡེའཁྱད་ཀྲི་ནད་ཐུ་ས་ཧུད་གྱཧང་ཀླུ་འུལ་བླ།། ནག་ 
རྭོ་ཐྲགས་ རྦོག ༡ན། །རམངས་འིཊ་གཱ་ཡེ་ཆོགས་ནམས་དང་། །ཅེལ་ལག་དམར་། 














ེ༅ཐཀན༠ཅི་པར་གཝ་དེ། །ཚ་ཞིང་བྲ་སེ་གས་པའདག་གཏང་བའ། །གྲདགྲ་ནུབ་ཐམམ་འད་བིན་་ 

ཐུར་ཅིག །ཅེས་༢༠་ན་ས་ཝའབ་ཞིན། སབད་སྲ་གུ་མ།ཉན་དྱང་ཝྲེ་སཏ་སིནདྲ་འམས །ནུད་`་ 

„ གཉིང་ཀྲ་ཝཡེ་སཱཐ།། སེཿཿམམ་ཚོ་རེལ་བཡེ་ནུཊ་ཐགས་ནས། །བམ་ཟེའྭ་གྲ་ཡེ་ 
ཛཾ ཆོགས་ནཁ༠ན༩ཉབའསར་ཁགཿཁ8ཿཿིན་ཧཱིཊཏེ།།འཁྲོས་གྲེ།་མའའི་དྲས 
གཏོད་པའེ། །གཏདུགྲ དུ་བ་ཐམ་སབདྲ་ཕེརྦ་བུང་རཱག། །ཨེས་པ་ནས། གྱེང་ཀྲུ་ནུ་ཡེ་སླཱ་ཀྲ། 
ཀྱ ག་མིག་བདེ་པའྲེ་བརྡ་ཡེགས་ཞས། །དོཡ་འེགས་ ལྲ་ ལེ་ཆོག་སྐ་དམམ་ནང་། ] 
ཟླ་པ་ལཱག་པ་མཱ་ག་ཟའ་དེ། །འྲ་ཨིང་སག་པའི་དྲག་གཏང་བཞེ། །གདུག་རུབ་ཤད་ཕྱེན་ 








པས 2 ར་ར ་སས ཟས 


རབས་བ ཆ་་་"་༅ལ༤༅༅༅་་འབལ་ས་མ་ ༢"༤༧༅༅་འབ་ལ་ཆཁལཿ 





ཆ---༅བ༄ལ་བཁཿ་། 


ར་རིག ། ཞེས་པ་ནས། གཉེཔ་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱཤཱ། འརྲ་འུ་༣ར་འཨི་མནོ།། ཧྱ.༔ མཚམས་འྱེ་རྒྱལ་ 
པ་ཨིང་བཞི་བཤི།ཀ། །དགའ་བ་འདོག་པོ་ལེར་དགའ་དང་། །པྱད་དད་སླེང་ནོརྦ་སས་དང་། ། 
མཐའ་ཡས་འེག་ས་ཡཞཱན་ལ་འྱུ་ཀ།།སེན་པ་ནྲུ་ཀུ་ས་གཟའ་དེ། །བྱིམ་ཞེར་ཐིབས་པའེ་་ 
དྲུག་གཏེང་པའེ། །གྲུག་རུ་བ་ཐམས་ཡྲ་ཕེ་ྲ་ལུང་ཅེག །ཅས་༥༥ས། གྷཉིང་སུ་སུ་ཡ་ཱཿཱ།། 
བའསྭ་ཝ་ཞེན། ཀྱི སེད་ལའི་དགྲ་ནམས་ཐྲེནྲ་ཕར་པེག །ཞེགྲ་གུའེ ཆ གཟའ་ཡེ་དུག་ནམ༔ 
ནའི ཆ གཙུན་ཐེཿ ཆ མ་མ ཚ གཞོད་བེད་ར ཐདད་ལི་ཟ ཡཐདད་ཆ ལ་ཁདུད་ར་ 
རྒྱ་པ 3 དཀེན་ལེ ཆེ འགེར་པེཉ ཐྲིའུ་རུད ཆ གཉན་ཀྲི:3 གྲེན་པའི་ རེ འྱ་བ་པེའིརྭ་ 

















ཨ་པ ལེའེ ཿ གཞིན་རྗེའི ཟ ཌེ ་གཱ་ནཾག་ས  དམད་ས་འེགས། ཆ་ 
གདལ་འགས་ ཆ དགའ་པོའི རེ ལེད་དགའཆེ ལཐའ་ཡས་ ཆ པདྨའི་ཆ ཧུ་སྒེད་ ° 
¿, ནེརྒྱ་མུས་ ༩ རྨིག་ལན ཆ བ་འུ་ཨའེ རཆ ས་བདག་ཚ གྲལ ཆ འབྱན་པོའ་ ཆ འབུན་བ་ 
' ལུགས་ཀྱི ཆ འགུན་བཆའེ་ ༣ འགུར་ཐྲིད་གེ > འབྲན་བ་མེའི་ར ཏུདཱནྣང་གི 2 འཐུང་བ" 
ནམ་མཐའེ་ ཆེ དེ་དགྲ་ནམ་ས་ཀྱ ཆ མགྲེད་བཞེ ཆེ རིག་པའེ ཌ ་ནངས རེ མཆོ་འཆེབསམ་ 
སྲེན  ད་ནུབ་དུག་ཞདེ་མ་ཕུར་ན། །དེ་ཞུབ་བན་འདེ་མ་ཁྭམ་ན། །དེ་ཞུབ་མི་འདེ་མ་གཏེང་ན། 
དྲོ་ནུབ་ནན་འདི་ལྲ་བུང་ན། ། ཝང་གྲསུམ་ཕུག་ཀ་རོར་དང་། །མཁའ་ཞེངྲ་སུལ་པེ་ག་ནུ་ཏ། ། 














དོར་འཛེན་པ་ཆེན་པ་སེ། །དྷེ་ནཱག་ནམས་ཁྲེ་བུག་ས་འེས་ནས། །ཨེད་ནམས་སུག་སྙེང་་ 
གཅོད་པརྡ་གུན་། །ད་དག་བཀ་ཡས་མ་འདའ་བའ། །གྲད་གྲ་ནུཐ་ཐམས་ཤད་ཕྲིནྲ་བུང་ 
ཅིག ༔ མཐེང་པའྲི་དག་ནམ་ས་ཐེནྲ་ཕུཅིག །རག་པའིཚ །ཁྷ་ནངས། ༩ མཆོ་པའི ཆ 
བསམ་ཧརཆ བ)ཟ༡་༦མའེ ¥ གཤཟབ་ཟ་བའེ ཌ གཟཝ་མག་དལའ༢ གཟའ་ལག 
ཞི ཆེ གཟཁ་ཤཱའ་བུ་ གཟའ་པ་བ་སང་ས ཆེ གཟལ་ཡེན་པ ཆེ གཟའ་སྭ་བུའི 3 
 གྲངུང་ཡེ་མཆོད་བཙེནའི ར གནར་ཆེ་ན་ཡ་ནརྲ་གྱེཿ ཌེ དུ་བ་འཇྲག་འང་གེ ཌ་ ཐྲ།གཅན་འཇེན། 
གྱ›༔ ཡ་རུརྱཡཾ 2 གྲཧ༢༠༥བརྱད་ཉེ འཁའ་ལ་སེན་ཞེའྱ་སད་ཀྲི་བས་ནམ་ས ༣ 











ཟུ ཟླ ་ །གཉལ་ཙུ་ཁཿནཨ་མཁལ་ཡུུཿ་གནན་ཨཱཉ། (༢༡༦ # འ་ལའ་ 


གཟའ་སེན་པ ཅི ཤང གདུང་ལོ་མཆེད་བགྒ རཾ གའར་ཆགན་པར དུ་བ་འཇུག'་ 
4 རིང་ཆ སླཱ་གཅན་འཇིཤ་སེཿ ཆ ཡ་རྲུ་ཆེ་ཆ མུ་གའ་ཉེན་བྱ་རཏ རེ འཁེར་ལ་སྲིན་མེ་བྱ་སཏ་ནམ་ 
ཨཁའ་ལ་བ་གའའ་༣། ཨི དགུ་ནམས་ཐམས་ཏན་དབེས་བགུས་ཅིག །་མེང་གདོན་ 
གཟའདང་འོག་གདོན་གུ ། །སང་ཞིཊ་སྲེད་པའི་ལ་འདྲི་ནམ་ས། །གླད་གཏེདགཙང་མ་འདི་བཞེས་ 
ལཿ ཡུག་ནོ་བ་ཀའ་ཡས་འདའ་མྲ་བེད།།གཡཀེ་བཀཁ་ཡས་འདའ་སེད་ན། །དྡརེགསའ་ 





 ༤༧༅༅-༧༧་༅༧ཚཆའལ་་ 





མའི་ར་ཡྭ་སཊ། །ཤུའ་བུ་དིལ་བུདཔལ་ཡ་གོན། །གི་གུགས་འབན་མའྡེརལྭ་སོན། །འཡ་གྲ་ 
འབར་པའི་སོ་ལྲ་སན། །འཁརལ་འབད་བའྲེ་རེབས་ལ་སླེན། མེཞས་ཆེཔ་ནདྲསག། 
དུག་ཆུ་ཨཾ ་ཨའེ་ཞད་དུ་བླ་སླན། ། །།ཊཾ་།ཁཾཡ་ཨེ་ཞད་ དུ་བཅོག །འབ་ གྲེབཆེན་མའེ་མང་ ཁག་ 
ཨན༡༡ལ་སིནགདུག་པའེ་མགྲེན་པའ་བཅང་། །ཅཿབབི་ཚོཡ་པ་བཀྒན་ཡག་ས་ཨེ། ཨེན། །ཡུས་ 
༄༅ྫ ཨང་དུ་མ་བུ་ཧེང་དུ་ཁའུ་། །ཧེད་ཨར་་གཉིས་སུ་ལགས། ། ཨྲཨ་སེམ་ཡ་ ཨཡུདྤ་་དུ་ཊ 
ྭ ཆུག ཏཾ དེབ་ས་ ༄ཱ་གྲསམྲ་པག་ནེའྲ་ག ༣-ཨལལནཿཐད་ ཀྲིས 
འཅའཊས་ཁ། །་འྲབས་ཆས་ཀྲིས་བཤདདཉ། བླ ཡྲས་ཡ་དཔེ་ཡད་ཡ། །གཞན་ 


ཟོ ་ཀླན་ ཀ་ཝཟ་ཐནཉེཝདཝ་ཁཔ་པིྲ་ར་། །ས་ཡོན་མཐལཔ་པ་བཏབ་གཞུན། །འབས་བ་་ 
མདུན་པ་ཉག་ཧྲུ་ཨིན། །ས་བནས་བ་བཏབ་གྲུའ་ན། །འྲབས་བཟལ་བ་ཅག་ཏུ་ཨེན། །ཨྲེག་ 
པའི་འབ་ས་བདེབ་མེད་། །ཉེས་པཡི་ཡབས་བྲ་མུག་ཝཁྲ་མུང་།།ཨེམས་ཅན་གུན་༠༥ 
° གནད་མཚོ་ན།།།དེསྲི་ནམས་པཟྡ་སིན་པ་ཡེས།།ལའ༢་པའེ་གཞས་སྲུ་འབབའྲ་གའ། ། 
སམ་ས་ཅནྲ་ཀཊཡབཤཞ་པ་ན། །དེའི་དག་བའྲེ་རུ་བ་ཡེན། །མཝ་རེས་ཐར་པ་ཐབ་བའྲ་གན།། 
དེ་བས་དྲུག་ནམས་ཐནྲ་བ་ལ། །གཞན་ལ་གནད་པ་མ་བེདཡེག །ཞི་བའྲི་བང་ལབ་སེམས་ 


ྦ བྲ་གམས་ཞིདང་། །བྲ་བང་བ་ཐེད་ལ་བཅེད་པ་འེ༠༥༽ །དམ་པ་གྱེད་ཐཊ་མཞཤ་པའཨྱེག །ཆགས་ 








ཆེ་ཉམར་ཞི་བའ་མངོད། །དེ་བཉར་ཐམ་ཁྱང་མཉྱེང་ན། །ཁེན་ནམས་ཤིས་ པའ 
. དཔྱེད་ཟླ་གསུམ་ཡས་ ཡ་པ བ་བར ་ཤི་ཕའི་དས་མེད་སེ། ཏ་ལ ཤ་ནསའི་ 








༤ 


༤ 


ཁམས༔ ༔རྦབིན་མེད་ཅིག་གི་འརུབ་ཞེ་ནཁག །ཁེན་ནམས་འཆི་ལའི་ལེའ་རེམེ། ཆའ 


. ཉེདང་མབཉ་ནཔར། །དྲགྱ་རུ་བ་ཐམས་ཧད་ཨི་པའ་མདོད། །དབན་ཟ་གསུམ་ལ་ནམ་་་་ 


མ།ཡཡྭ་ཤི །འཐར་གཱམ།སས་ཞེ་བའི་དཔེ་མེད་སེ། །ཁེན་མ་ས་སེམབཿདང་ནམ་མཁའས་ཁྲམ་། 
དཅེམམེད་ཅིག་གེ་ར༨བེཨ། །ཁུད་ནམས་འཚེབའེ་ཉེནརེ་ཆེ། ༤༠༣2 
བསྩན་པར། །དུགྲ་རུ་བ་ཐམས་ཅད་ཚ།བའ་མངོད། །ཧེནྱ་ཟ་གྲསུམ་ལ་ཤེང་ཡད་ཤི། ། 











༄༅༅། །འ བར་བྲ་ཤིང་ལྭ་ཤི་བཞེ་དཔེ་མད་དེ། །།ཉན་ནམས་ཚྭའ་ས་ཤིད་གེ་ཁྲལ།། 
དབེན་མེད་ཅེག་གི་འརབིན་ལ། །ཡེན་ནམས་འཆི་བཞེ་ཉེའ་འེ་ལེ། །ཆི་བའི་ཉེགདང་མ་་ 
བསན་པའ། །གྲང་གྲ་རུབ་ཐུམ་སཅུད་ཨེཕའ་མཛོད། །དྲགུནྲ་ཟ་གསུམ་ལ་ལཱ་ཡང་ཞི། ། 

@ འུར་བྲམ་ལ་འཆེ་༢འི་དཔེ་མེད་དེ། །།ཉོད་ནམ་།འག་འངྲ་ལི།ཡམས། །དྲ་བེན་མེད་ཅིག་ 
གི་འ༨་བཞི་ན་ཡ།ཀ།ེན་ནམ་ས་འེ་བཅེ་ལེན་འེ་ལེ། །འཆེ་བའི་༦ན་དང་མ་ཟ་ཉན་པའ།།གནུ་ 
གྲདཱགྲ་རུའ་ཐམ་ས་ཅུད་ཞེབར་མངོད། །དང་པོ་སངསྦ་རས་ཆས་ཁི་བཀའ། །བའ་དུ་རེབ།་ 
འཁེནྲ་རཱལ་པའེའ་ཀཊ། །དྭ་ལ་མགས་འཆརའའེ་བཀཐ། །བནད་རད་པའེ་བཀའ་མ་བནུག། 




















བན་པའའཐད་པཞི་བ་ཀ་མ་བཅུག ། རྒྱ་འབྲས་དྲེན་ ཡནམཚ་ནཡགས་ ཉ། །༥ཨའདུ་་` 
གནོད་པ་མ་ཐྲེད་ཆེག ༡༡༥༦ ཨད༧ཞས་༠༥། འང་འཇ་ས་ོ་གནས་ས་གཞིགས། ། 
དུག་སྱེད་རྔཾགས་སཾ།། ༢ཉས་བུག་སྱར་ཐེན་ཡ་ཤི། གྲུ་ག་ག་ཅང་མང་། མཿམདེངས་ཞེགས་༠༠་༣ི་པ་དག་ 
གེ་མག་ནས་མའ་ལྲ་བས་ཨིད་བ་གད་པཞེ་ནང་པའི་སས་ཀྱེ་ཡང་ཞིད་ནང་པའེ་མཐེ་བྙད་རོ་ནས་ཞེན་ཏེ། ༢ངལ་ 
ཆོན་གེ་ལོད་ལཉྭབུ་ ཨེང་ནས་ ཡྭག་གཏོར་ད་གདྲམ་མིལ་ཡར༢༤སམ། ༨འི་ཇེ་ས་ས་འབམའ་༣འིདས་ ཧོད་ཟཿབ་ 
ནིཿ ༡ ཏེཀྲ་གཙོལི་དའཕིད། ། ཨི་བྲཛ་ཛཱ་། ཏ་ཡེ་ཝཱ་ཏ་ཡྭ་ལྤཏ། སས་འདེབས་ཨིང་། སོ་བ 
སྲུ་ས་ཅད་ ཧང་༧ཡེ་ སྤ ཆུས་འདེབས། ་མི་བླ་མ་མ་ཝི་ཁ་ཡཾ་སྭད། མས་ཤདེབ་ས། 








`! ཅམི་བྲཛ་འི་ཿཡེ་གྲཱངཱ། ནུང་གི་འདེབས། ་ཅིས་བྲཛ་པགི་ཡི་ཡེ་གཱ་ཏཱ། །ནམ་་ 
༧ཁཨ་འདེབས། ཨབཛ་མཁཡ་མཨཡ་ཨེ་ཧླཧ།། ' འཐྲར་བ་ལྭཡེ་དུག་རྣམས་འང་འཔ་གེ་གཞས་སྲ་སང་” 
ཅིག ] དྭགྲ་ཐར་འདེ་ཞི་མཚོངས་མེད་རླ་ལ་ཆེན་པའི་གཏེན་ལེན་པ་ཕྱད་གླིང་ལདེ་ཞིད་བདུད་གྱེལགཏེའ་ལ་བརྟེན་ནས་བཡྲུན་ 
༤ བཟ་ཆེན་པྱ་བད་བཞི་བུས་སྲ་ཐགས་ཀྱི་བད་མཛོད་ནསཁ་སླུ འཅིང་ཡེབབ་པེཞན།། བཀ་ཤིས །། 


༢ 




















] དྲད །འདིཁེཚོགས་མཚོ་བཧམ་ནི་སྦངས་འགྲོ་སེམས་བསྱེད་སྔོན་དུ་འཏང་། བཤག་བསྐེད་རྒྱས་་' ཟླ 
བསུས་ཅི་འིནས་བྲ་གོམ། བཏག་མདུན་གང་ཡེན་ཁང་གཏེའཁབལ་ཨཚཡས་ནས། བཏ་ཆེན་ངད་ནས་འང་ཀེད་ ྦ 
¿ཐླ་མ་མཱ་༣། །ཅེས་བ་ནས། ཕྲཨ་སཊ།ཨོ་གསས་ལའྲུག༣། ། ཞེས་པའི་བ་འབད། དེ་ནས་རོགས་ཅས་ 
་ རྣམས་ཆཔརྲ་ཞད་མཆེད་ཁྲེ་ཁྲན་ཏེ། ནང་མཚེད་དང་མཆེད་པ་ཚོགས་རྣན་སོགའི་གཞན་འཞིན་ཅིནྲ་གིསྣ་བ་ས། ནེ་ནས། 
རྲསཅོག་ས་བདོ་ཁྲ་གས་ཞེསཁ་ནས། བཌན་བལ་བྲཞགས། ། དུ་ས་གྲ་སསྤ་ཧཱཁ་བ་མ་ལཱཨ་བྱསེད་ 
མདད་མ། །ཞུས། གཉིགས་ས་གསོལ། །གཞན་ཡང་དག་དང་མ་དག་ཕགས་བའའུ་ཞག། 
གད་འདུལ་ཨི་དང་ཁོོ་ཕེཊི་ནམ་འྱུར་ཅན། །ཝི་དྦ་ཆཱཁཡ་བྱ་ཆ་མཚོའི་བཀའ་མོད་ཁེ།། 





,ས=་ཚང་ 








༄༅། ༼བསྦུང་མའེུ་དམ་ཅན་ཆོགས་ ཉམས་གཤེགས་སུཿ གས་སུག་སོཌ། ལ་ན ད་ཝ་དག་ཁཁུ་ལ་་ ¡ 
བཀྲི་ཐས ་ོ་སླུ་མ་ བཞིན། །གཏིས་ སས་སདྲ་དྲ་ཐས་ ཞིང་ཊ་ འའེ་ཐགས་ང དག་ཁགྲོ། མཱི ང་རྡེས་ 
ཡལ་དྲུ་བུ༣་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་། །ོགས་ ཀྱི་ཨཆོད་ཏེའི་ མགོན་དུ་གཙེགས་སྲ་གསོལ།། 

ཚ་ེས་སྱནཏྲབས། བདེ་བ་ཆེན་པོའ གསྲ་འི ཀྱི་མཆོན་པ་འདི་། །ཆུ་མརྒུདྐབླ་ཨ་ ་ཡེ་དམ་ གུ 

_ གྲསོ་དད་། །དབའ་བོ་ཆས་བྲསང་དེ་ ༢: །མཆག་ ངུ ས་ 

_ སྲླས་མྲ་ལས་བྱས་སད་གཱསལ། ཁ་གྲ་ལྭཱ་ཀ་ཁྷའི་སྭཏ་ས་པཱ་འྔལ་༢ྩཀ་ཞ་དྲག ྦ 

ྦ ཅེ ཀི་བྱསསྐ་ ཀྲ ླ་ ྦ 


3 11ླ༽ླྣླླསྣ ས་ 














(ང་བ མ_ས་་ཡ་་སས་ཡག སབ་ཡགསས་ མཁའ 

འ་འ མཁ འལོ་འབུསཏ ལེའི་གཙོ། །སྒདགཞོང་ཅན་ཁིརོ་དང བཅས་ཁ་བུལ་།། 

རྣལ་འབུན་བདག་ཡུག་ཡོན ཤོན་མཆོད་ལཁོ༣བྱངས་ཊི ཁྱིས། །༡ཕཱན་ཁམ་ ནམ་བཞིའི་ལུཊ་༥ 

ུ ་་ པ་དང། །བསམ་སྨངན་བའྲི་བད་གཏང་དྲག་འདོའི་བུན། །མ་ཝས་ད་ ཧྷཱཝཱའི 

ིདྲ་དཱ་བླ་ཐོག་པ་ནང་། །བྷ་སན་དང་ ༡»; ཇུང་ རྒྱས་ ཡ་ཡར་མཛོད།། ཨཿ 
བྲཛཾ་ཌཱཀི་ནི་༧ག་ན་ཅོལ་ཁཧི་པྷཨམོ་ཏྲ་ཁཱ་ཧི་ཁྲ་ཤི། །པད་བཅན་པོའི་ཆོགས་ཁྱི་ 

མཆཾདབེ་འད། ། ༽ཝ་ ཤག་ལྲ་གམ་བ༽ བདྲ་ཆུར་གསྲ་ཤུ་གི། །གམྔ་བག་མྲ་སླར་ 





པའེ རལ་ཁ སགས། །ཁན=ག་ས་མིང་རྡེས་བགཾ་ནམས་ཚིམ་ལིནའབྲལ། །འང་འད་”་ 


:༧ླ་་༄༅༅༅ 











ཟའ །འདོད་ནགའི། ཚོགས་མ་ཁྐོས་སྤོད སྱོད་ནས། །འཁྲུལ་སྣང་སྡག་བསྡུམས་མ་ 
ཝུས་མཱ་ཐར་རི་། །གཞས་སྐབས་བཅེ་དགའ་ཆྱ་མཚོར་སྱོད་པ་དང་། །དེས་ཡེགས་” 
_ ཁྲ་ཐས་བསྭ་མུད་ཨིཞྲ་བུ༣་ཅིག་། །ཨ་ྔཿ་ཝྲ་ག་ཁ་པས་ ལག་ན་ཨཀ་ཏ་ཧི་པྱཧཱ་་ 
¿ཱ : ཨརྨ་ ཏ་ཁཱ་ཧི། ཤེ། ཤུུ་་ུ་ཉིམཀྲ་མ་ཀཿ་ཁས་ཏེ ༧ ེསོ་ས་བནལན༩༩ པལགགཙོམེདགསས་ས༔ 
རྐས ཧི་ཀ་པཏ ཊཊི་ཆེན་ལོ་དགོཊས ་སྤུ་གསལ། །ཏ །འདི་ལ་ཐཡ་༢ (ཨབྱ་སྟེ། །བྲམ་ཟ་ཁྱ་ 
དར ལོ ་བགསྩུས། ན་ལེ ཅེགཙུཾ་གགངས་ཏ ལོམ ། ཨེས་གཁ་ཁེན་པ་ལོབ་ཆམཕཨར་ 
ཐེན་ཐུརཝ་ཡ། བདག་ཀེདྲ་ཧ་བ་ཀགྲེ་གཙོ། །།བརྐརླ་ ཝིར་རྒྱ་ཡ་ ཿཨ་ཀྭ་ྱི་ྱཨ། །ཐུཅོག་སུ 


༤ རལ 




















དཾ རྡོན ཛོ ༧ །ཡ་ཤེས་སྡེདའེ ཡི་གཏང་ཅན་དམོས།  སམདུ་ཅེའྱིརསཚོའི་ ྦ 
ཧཱྣུ་ནམ་ས་ཙཾམ་བ་རྩྲ་ཕྦིཌ་ འོལ། །པ་ཧོ་མ ཅེས ལང ཞེས་བནྡོད་ནང་ནང་གི་བ་སིག་ཁེ་ཚ་ ་ 
དུ ལ་ཅོད་ཀི།ག་༡-ཏཐཧེཏེ ་ཟིན་ཆྲཊ་༩༢༥་ཉེ། ཟར་ ༢ང་ཀིད་ཞར། གསལ་པའེ དྲ་བ ྦ 
ཀའི་འོད་ཟེགིསྔྲ་ཕོགས་བྱའེ་གནས་ཕུལ་དུ་རྭ་ཁོད་ཐམས་ཏུད་ཞེང་སོང་ཞི་བཅད་ 
ལྐག་མ་དབད་བ་ཐམས་ནད་སྤྱན་དྲངས། ཨོས ས་ཀ ༢༢༥ཁ་༧ྭ ༧༩ ཧཿྡ་ཕའ། 
བད་པེན་ཁའི་ལོག་སྭ་ཞག་དོམ་པ་འདི། །ཕུགས་བྲརུའི་ གཞིས་ཡལ་ རྒྱ་བའི་ཨིད་་ 
སྱོན་དང་། །དྲེག་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཁ་ལེག་ས་བ༢ཿྲབྲཡ། །ནད་གཏོན་ཕྱི་ནངེ་འགལ་” 











= 





༄༅། ཀབ ཧེ་མ་ལས ་གསོལ། །དམཚེས་ སྒྨབ་པའེ །འེ་མབཧྭཧི་ལཾག་སོགས་ 
ཤ༈ ༈འཐད་མེད་ཡེད་ ད་བཞིནྭ་གུབ་ པའེ འཕྲན་ལས་ མཛོད །ཅེས་ལེ་ཤེས་ཝེ་མཁལའཐོ་སྣེརའི 
ཀ་ལ དེ་ཡང གི དང་འབྲེས་ན་སྤན་འདེཤ 'ཟུརདུ་ཨ་ བྱཆཿཀྱང་ཚོག་འིང་ ༠ཡུན་སམཆོགས་པཊི པའི་ 
-ཡན་ལག་ཁས་འགལ་ཐ་མི་འདྭུག་པར།འབེལ་བདད་བཅུན་ནས་སྤིང་བཏང་ད་ཨིགས་གསལ་ཁྱེ་ཆཆས་ཁ་མས་ན།ཿར་དངསམ་ར་ 


ྒུ་རླདཌ ལྦ ༢ 














:9༤\ ༥ །ལ་བོ་ཁགསསཀཁེརུལས  ཆདཆེམོས་པསྔ་ཡོགས་བཅུཌི་སངས་ རྒྱ་ས་་ 
` ༥ སའ _ཿསན་ས་ཱཿཐིས་བརྡུ་་་ 
ཟསམ་ཨ།ཨ་ བྔང་ ས་མཏྨདཱ་ཐཊ རག ཡ གྲེ རཱཿཔདྨཱཾ × ྲྭ བརྒྱ: རྡརནིཝབས་དང་ ༡6 


ོ་གྡོ་གྲ། ལསྟྱ་གུགས།ཁས་སགས།ོ་འཛོ་ཿ ང་ཨ ས་སྣ་ཡའགདྡད།སང བཅི་པང ཐིཿ × 


ཨོ གཾ ཨཿ ཧྲི པང ། །ཨསུཊཾ། ཟླ་ཚགསས། འི་ས སྤྲག ཨེཨཱ་སྤཱཧ། རོ ཐཱ་སཱཱ རླ 
སཿ ཛཾ་སྤན།ས གུནགར་གྲཧཱ། དེདག་ཡས་གཞན་པའི༢ ངོབ་ རོབརྱ་སུར་།ཡི ༩ ཨཿ ཧཱ །ཡས་སགས། ་ 


༧༥ལ་ ཨོཾ་ ཛཱཨ་ཛཱཿ ་. 





ཆ་ལྟགཆྱུད་ ཁྱིཏ་མགེཿྱའི་ཝགས།་ཆེབ་བཛས་ཧ་ཤཱ། 
ཅི ཉའུ སོ ༩ 


| 











༄༅། ཀའི མཛད་དག་སོལ།། ལོས་ལས་དས་རོ༣ མང་དུ 

གསོལ རར $ ཨཾ བྲང་ཨ་ སྤས ” སྤྲད རྒུངའའིཔང་ལསཧྲིཿཿ དཀར་བོཞ་བ། ་ཡས་ཁུང་བའིལ་ཤེསཀྱི ། 
ཐབ་ ཐབ་ཁདོགེ་དཀརཞིངདཤིབས་ཟུམ་པ་མ་ན།ཁྲ་ཧེན་དང་ ཟཅས་པཨྲེརལ་བཁོར་ལོའསརརི་འཕང་པའི་་ | 
སཱན་བཤེས་པནས། དམ ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀའིསབོན་ི་འོདཟེབ་ལས་ སྤེསབའེ་ ཁོབོའདོད་རྒྱལཕྱིམ་ཤར་ཨྲ་ཅ ནས་ 
བྐ་མབ་དའྲདབའི་སྲ་ལང་སངགི གི་ཁེའྱ་གིས་ཟླསར་བྭ་སནདང་ས། 2 །' ཨོམུར་མུཿཚནྱ་སོན × བརེན་པར་ 
མདོད། མྲ བཀླཾཱཛཿ མཞུགས་པའླསུན། ཐོང་ཡ པ་ཁའཿ་།མ་ཞེ་ག་པཊ ཛོ དམ་ཆོག་པ་ ༥ ་ 
ད་ཅན མོ་འ འེ ལྷའི མ་ཡ ལ་ས ། 








འཇིགཏེནདབད་ལག།༣ མག་གངལཚལ།། ༠ ཨ་འ འའ ནཔ་སྨབ། སམ་ཡད། འའ གསར ×ཨཆོན་ ངོ | 
པའྨ་བྱུང་།ཨན། མའྦ་འྭ ལཾ བ་ གྩཡ།ˆ བདག་གདབོནྤཾས མཤའ་ཡི་སྣན། ༠ ཅཅ ་རནསྐས་ར བདུད་ཅོདྱ་ཟུར་ པཱ 
ཡས ཨྭསིཾ་ཨཱ། བ་ཤན་མ།ཨོཾ་ྨདིི ཁཱ་ཡ།བྭདྭ ཅེྷ × དན།མརཁཱཏརེ ངཱ སྣག་ཡ་༢བནན་མཊེབདབ་ 
ཅག = གཡ་སྨད།ཉིངསས།ཝ ཨེཾཨྭ་ཐཾ་ ཡུ མ་ན་ཡ ཐེ སྦར་པ་པདགན་བཛ་ཡེ། ༣༦༣༩ ཧྲ 


སོ མྒའི་སཏཞོན་ལན་ཡོས་མཛ་གེ། བངས ༢ རླི་ུ།ལྔའསམྲ་གཟམ་། ཨཾ་ཨྷ་ཐི་ × བཧན་ཡ།ཨེ་ 


བ་ཚ བང ག་ སྲ ི་ོ ཟངལ།་ཡེ་ པོ་སྦག་ཡར་བཤན་ཡ། ཨ་སྤར་སྭཾབདེ། ་ ེེི = 
གག་ངི་ལྭ་འེ་མེམརོནོ། གཿས་བཏེ་དད་ཕྲང་ཡ།བང་ཅག།་༨ རླན ཿཀནལ༽ ཡའི་ཟས་གི་ཡལ་ 


༥༨5 ངཿ ང་ང་པ་། ཆོབ། ༩༣༤༦. 





= ཡི ། །བ།ཨ་སས་བཡྲིད་ལེ། དད་གུརསྲུན།མམས་མམསིཡར བཤན་ཡ།།མཁན་ 
 བྲིངོ་ཡ།པ །བདྲ་གཅུག ཞེག ༥༣ བཤན་ཡ། ཇ་ཨྙར་བླག་ཡ།བདག་ཧུ་ ཅག་ གླ་པ སྲམ།ཨེ་ | 
ཨྒ་ རྨ་ཡ བཏ་བོ།ས་ ལ་ཡ།ངང་།ཏཧ་མ ཤྲ གྲོགསོཾ་ཿ་སྣེ་ སེ་འཆང་ེཔོ། མོ སྣད 
2 ཟླཱ་༥།ཛོ་ཁཏཆར།། འོ་ཆབ་ཧི་ཡ ཅ་ཏཔ། ཅག་མ་སྲུ་ རེ ཐིཿ ཨལ ར་ཐོཊཱ་ནཾ། 
མྲ་འགུས་ཀདམྲ་ག་གསསཞེནས། ཐྲགས་ཀྲའི་ཧྱིཿཁསའོད་ཟེརྲ་བོས་པས་འང་གཞིན་གྱི་གནས་ནས་བླ་སམ་པ་ 
དས ཆ་ཁ་བ་ཡས། ངྷཱཾ་་ོ།ཞེས་པ་ནས་། སན་དས་ེས་བསས།།ལེད་ནསྱཀིས།ཤཱི་ཡེའ་ཿཿཱ 
ཞེས ཁ་བ་རི སྲིལ ིཿག་ྲ་ིཁོརཡར། 


པཿ 


¬ 
% 





ང་བ་ལས ཡས མསསང་བྲསཡས་དབྱནིང་།ལམསོ་ཆརཀའབཞོ་ཚོག་དཀའ་པ འས 

བརྡ་ལན སྐ།ཿརངམ་ ཀྲ ས་ལས 
ན། སཞབ་ནས་འདག་འརྱསེས་བའཨངཛདི།ཨེ ཨཿ ངའ་རྙིམསྨྱན་ ཏང ཤཱ 
མེ་ཏོག་དམ་བཞེདས། ལར ༤ རོ ོ་པཿ ' ཟིད་ཨོཾ་ཨ། འཛིགས ཊར 

ཨུཿམཇརེ་རུརབབའ་བའྲི་ཞུད་ཞེ༽ ས ཟནསསྲབོའི་དམང་བྲ་ཁོདདང་མཚུངས་པའ་ཤེག ༈ཨཱི་ཁྔགས × 
ཤྲ ་ ཧགཝ་དླ་། ༥ཨ་ཤིང་ནམས་ནཅ་སུགས་བ རྡོད 
བླ རྔ མནུྱཾསེདྲ་ཧཾཞེ་རབནས། དག་པའ་སུར། ཆའགུ་ར་ ཅྭ་སས་འཛོད། ཡ་ སྟིཿཔཡྦྨ། སྨཾ་བྲེཀུ་ེ ཀྲ 





་ ༠༠†  སཧུམཐ་འཛམམ་སཏ། ལི ཏམ་ལེ། ཁ་ཡ ྣ༈ྣ་ རི 
ཧཿ སཿ སྤེ་འཇིགས་འངུ་དསུར་ མྒ་ལ། བད་ཤེག ། མ་འཛྲ་ས་མྲ་ཏ ར་གོ 
མུང་བའེ ་པོའེ་དང་ལས་ ཨཾ བསཞེས་ཕགས་བའླ་གུའ། ཨ་ཧ ཱའི་ཝཱགག་ གསེམ་བདྲ་རུ་། ཡཔ་རབསཞི། 

2 བསོའང་ པྱ ཤལ་ ཤྙར་ཨཾཔདྨ་ཤ ༽སྤི་མཁཁ་ཀུན་ཧཱ ༥ ྱགའཚལ་ོ། ཕས་ཨཱཿཧྒི་ཐྲལ༠ས་ནཱ་ ×” | 
གང་ཡབ་རག་མོཝརབ་བོདཔར་མཛདི། མྭ་ནེད་ཡེདསསུ སྤ་སུཌ་མཛད་རིགས་། བཅ་ཝནདམདཔསར་མཆོག་ + 

, ཀྱིགེསྲས་ཏུགསན རཅ་ཐརྡན་འད་མཆཁུཊས། དེ དམགས་ཡཿ་སྔནཔའེ་བདག་བེའི་ ལྟོད མགུན་ཆེན་ | 
ཤེཿྱི་ྟ་ཨསེཝ།ཨོའྔཛསྭཏ ལས་ འདྲི་དག བཛྲམ་ཡེ་ཤེས་འཇག་ཤེགས )ཇ་ 









ཟས་པབད། ཨོཾ་སྭ་སི ཤ ལྷ་ར བོཟིསེས་ལོ་ སཿྡཾ།ཡཾ་སྭའིཿསྟོས་། 
ཨར རི། ཨཛཛང་ཏྲམམ་ཡེ་སྣཱཧ།མ་ ཡོ་འཛོ་ཝསཡྱ་ཧཱ ༧ཨ་ལྷེ་ཡེ་།་ཤིད་ནམ་ཁདབབའི་བའ།འ བྲ་ ། 
ཆིན་དབང་ཇག » གཀྲ་ཀང་འཚོ་ཁ། ཡོ་སཿཧིཿ ཿསྟ་ཉི།་བློལ། ༢ ར་ཤ ར་པ 
སྒེ ཨོཾ་ཨྤ།ཡཾ ༥༥༢ ཌད་གིན་ཨོ་ཨཿྡཾ།ཨོཾ་མེ ཧྲེ་ཡེ ཨེ་ཨྭཀའོ་༩ ཧཱིཾ་ཡ ག།སསེ་ལ། 


= 8 ་མ :: ; མཡོ་མྤཧ་ཡི།ཨོ་ སྤ མ་ཧེའ ནཅ།ཤ་ ༢༧ འདོད་པ་ཀན་ཞ་ོག ༽ ཨ་ཨ 


2 


`` ད་ང་ཡངའང་5༧ མར ཤྲ ཨེངས་ས ° ཨེ ལའྱ་ཆཁཁཁི་སཐདག་ཅག་དབནྷ་མེའ་ལཁོའདང་གཅན་པྷ་ནམས་ 
ི ༢" ཁོ་པ ལལ ལྣ་སྨསྨི་་ བའ་ 



























སི ཟི ༠། (མཛོད་ཅིག ། ༨༢ ས་ཨ ཤྱ བགབ སྲང་བའ་ 
ཟྱ་ཟབག་ཤེགས། དིའཉིན་དུས་སྦུརན་ཧོན་ཅིང་། བདགགིསདཔོས་བའུ་ཐམས་ཅདྲ་མབ། ༥ བྲང་མཱ „ 
སེ ཤེས་པའཔགནས་མུག་ཤེགསནམདམཆོག་པ་མེ་འབརབའྲིནམ་པརྨ་བུ། ཨ་ངྭ་བ་ ཨསྒ་ས་མྒཾན ལི ། 
ནྭིསླ་ཏ། ད་བ ་ནགཤེགས་པའྲི་ཞག་མ་ཆིད་། ཆམའགང། ཏཾ ། 














ཆི = ཨོཾ་བེདལེགས་སླྲ་གུར་ཅིག བྲག་ཤེས་པར་ |. 
ཉིུལ་བན་ི་ོསྲེ་མ་པགངང་ ཅད ས། རེ་འདོཔག་ཨེད་པ་དྡོར 
ཡ་ ྱ་དངན་གཔམད་སས་ས་དང བེལ ཏུ 








འགྲ་བ་བཟང་མོ་ཡས། །ཝཁ་བའྲེ་གེབ་སལ་གདམས་པ་འྲི། 2 ༧ འི ནི 
རཾ སཱདྱ་བྱི་དུ་ས་ལ་ཤཁས་པ་ནི། ནན་བའེ་ཟནྲ་ཉག་ལ་ལ་ཨི་དྲི་མ་འསེས་ཤིཔཁ་སའདྲབགསྭ་ཁྱི་གདྲུགས་ཕ་ལ། གླད་ལྔ་བཅོས་ཏེ་ལྕགས་རྡར་མཁའའ་མཡེན་ 


པའྩེ་དདོ་དུ་འྱ་ཞག། རླུད་འ༢། ཤེལ་ཆཐེབྱ་བདངྷ་ཿདྲ་བྲ་གྲ་སྩཾཡ་འདང་། ིམ་བ་ཀེལགཅིག་ེས་ལ་བའབ་སེའབ་ལ། ནདཔོལེཁ་བཊལ་བའྲེར་ཞིག་ཆེལགཅིག་ 
རེསཁྲན། ཤད་པ་སྱེཌཔ་ཁ་ཡེན་གོ:ྱེ་བྲུ་ཁྲགཿཡས་དང་ཁྲད་མེད་ཕཡེརྒག་ཡོན་པའེདཱམ་བྲཉ་གླད་ལ་བགྒྱན། སྤུཌཾབའེཉཱཿདཱགདན་ཞག་གྷ་ཞིག་ཞག་ 
ཕོས་ཁར། དྲབྱརས་དངྲ་ལོགརས་བྱ་ཞེབཀོད་ལ་འཞག་གོ། གཞིབ་པ་ནི།། ཏ་མགྲེན་སགས་ཡི་དམྲ་ཀེ་རྨ་ཁ་ཐབས་བླབརྟདང་མོནཊཱ་ཁཏང་ལ།། 
ཕསྣ་ནམས་ཁཆ་ཐན། ༈ འང་གྲི་བགས་ཀཁིས་བཞཀོད་ཟེནྲགིས།། །སླབ་བྱའི་ལྡིག་གྲེབ་ཞད་གདོན 
ཁྲ ༈ རང་གྲི་བུགས་ཀཁིེས་འནའོད་ཟེནྲསེས། །སབ་བའི་སིག་གྲིབ་ཞད་གདོན 








༅། བལ་ཆད་དང་། །ཁྱརྡ་ཕར༡མས་གྲཾཕ ་མི་གཙང་པ་ ༧མོ་གས། ། །བ་ས་ཏགཏོར་ 
གླེ་ནམས་ཁ་བྲེམ་པའ རྩ་སན།། ནིཕི་ཁོ་ཁས་མླེ་རྤ་རྦབུད་ཁས། ། ! །ཡས་ཁྱེ་མ་དག་དངེས་འཇིན་ 
ད,བ་སེག་གཏོའབགྲུས། ། །ཨཨཾཨཱཧཱཾཡས་འདུད་རྱེའི་རྒྱ་མཚོང། ། །འཤོན་རྒིུ་ཁོངས་སྤྱད་ཟད་མེ་ 
' ཤིས་ཕརྦགྲུན་།། ། ལྲ་ཤ།ཛཾཤཊ་ཁགས་ད་ལགྱགྲས་གིརསྱི་ནསཊསཿཊ། སུ ཝེ 


མཆེག་གྲུསྟཊ། །་ཕརྟཏ་མཆེག་ལོལ་བའྱེ་ལུཚགས་དང་། །དཔའ་པོ་མཁུའའགྲོ་ཆས་སློང་ 
ཁཌྱ་སང་ཨ༢ཁཿམ། །རག་སྟ་དྭ་ཏཱུང་འཛིནཁྱ་སཱ་མད་ཏེནའྦཛ་གེ། །མདནཔའ མཐྤ་ཿཕེཾ་གྲེབ་ 
_ £ * རྒོཊ་ནད་ཞྲེཨསདད།ཤ།8ྦམསཛིའ རལ འཁྱ 





- ཆགཤ་མཁཤགཞེ་འབ་ ཞམས། ཏཏ་ིག་ཞིཀམགནས་འདིར་མཆས་པ་འྱགར།། ༢༠༠༥ ཀྲ 
ཀྱལ ལ་༡སོས།ཁུག་བཟུག། ར། སཾ གཁགྱི་ཁྱཾགས་ནང་གྲེབ་སེལ་ཊ ཨ། །རྐ་མདག་ཡཱཉ་ཝཱན་ 
ཞག་མོ་ལ། །དརནུག་གོ་བྲབྱ་ཨཁ་ཁ། ཐས་རྲ་ལིབ་རྟ་ནག་བཆབས།། ལོས་དྲུ་གིག་བེ་ཞག་ 


པོ་ཁྲད༔ ༔ཚང་ལ་གྲཾབྱཤག །པ་ལངེ། །ཕྱགཔྒེབ ་མདུང་ཞག་པ་བྱ་ད་ལ་པ། །དྲབ་ཁ་གེབ་བད་ཞག་ 
བོབ་ཅིང་ས། ! །གྲེབ་ལེན་མང་པེའི་ལ ཁལདང་བཅས། ནམ་ཨ་བའ་མོད་དིནྨ་ལཁས་པཁ་། 

ཞླཏཱ་དང་གཏེམཿུདི་བཤེས་ལ། །ནྲོ་ནུབ་གེཁ་འདིལེན་པར་མཛོད། །དོ ཞུ 'ཤད་འདི་ལེན་རདོ་ 
ུ ཅཱ ི་ཿནཱ་ཁཧཾ་ནུུཿསཿ6ཧཿ ༽ནི་ལེཞ་མ་།། གེབ་བདག་ེ ཞ་མེ་གབ་ལོངྒ་ཞག། །ཞད་ 

















-༄༅། །བཤགཆེནམོ་ནབ་ལབཤ། འི ཐིམས་བདགཅེ་་ཨོ་འཨས་ཡང་ཞིག། །རཡྔཞཡ་ ་ 
གཞོམས །ཡོངྒ་ཤིག།།། ༢༠༧༢༡སཛ༧ལ༠༥༡ཏ། ནྷ་ཞི་གགེགས་ཕཤ་རའ་། །ད་ཞེ་བྱཞུད་ 
ོ་སིལེ་ལི། །ལ་བར༠ཅས་དྲགེས་བཅྲགའདང་བཅས། །རང་གིགནས་དང་བཉིན་ལ་གཤེགས།། 

ཤཱ ཞེས་བརྡེད་ལ་ཤའགྱི་གླན་གཏེའ་མ་མ་ཁུཿཊ་ཕལ་འ་ཁྱིགང།ཿརྩལ། རི་ཇི་ལཱ་བའྒ་ཞིན་ལ་། ༧ ༈ཧཱཾཿ ལྔེའིཕྱག་པ་རྒབ་ ཨྱེ་མ་ཁ་ཞ་ས' 
ཏཞམ་གཤེགས།། ༈ ཧཱཾ ཞུབ་ཧྱིཿྱཾགསས་ཞབས་ཞེས་་ཉས་རྒནཁཿགྲགགས།། ༈ སི་ཏ བྱཐག་་ 
ཡགས་ནས་ཞེས།༢སཏེལ་ལ་གཞེགས་། །། ༔ཐུཿཨཁྱི་ཝྱགསཁྱེ་ཁྲེབ་སེལ་མ།། ཞེལོས་ིལ་ 

£ 1 ལུ ༩༡ ་འ \ ཕྱི་ཟློག་ཕ་ཐཱ་ཀ། ༼ ཧཱཿ འུ ( 


4 རསབམ་་ 








སཿ ཿསུཁས་ཁོཿགས་ཨཚལིའོ ཟ༣འབར་ རྭ :༢༢༧ ཉང ར་ཧཱ་ ±: 
འདུད་རྟེ་དཔཱཱ་བཅས་འདའ༢༩་པེད་ཅིག། ། །ངའོ་ཤྲིཿ་ཡ་ཉུབེད་ཁཛྲ་ཁེཧབཡགྟི 'ལྲ་གཤཾ བོ 


ཐམས་ཅད་ཤུ་ལ་ཊཱ་ལ ལུ་ཤྲཾཕཊ༔ །། ཧཱཿ ལང་གྲེ་བྲགས་ཀའྲི་དཱ་འོད་ལས་ཁྲའོས་ཐབ།།།དོ་རོའི་ས་གེ་ 

འགྲའ་ཨེ་དཔང་གིས། །ཿཐོངས་ས་བནེའབའི་འདག་དང་བྲ་མངབ་ཐམས་ཅདྲ་རད་པའྭགུན།། 

ཨའྡ་འཊུ་འབཱ་ཧཾ། ༈ ཞེས་འམང་ལཁོའ་ཁླ་གམ། གྲེབ་སེཁཁྱེ་གད:མར།པ་འདི་ཀིད་ཤེན་ཏུ་ཟབ་ཁ་འྱེ་མོངྦ་ཀུཁ་ཡན་ནེ།། 7 ༈ ནྣཝ་འབྱཾན་ 
. ༡སདག་ ིང་ིཚས། .ིགཙངསྱི་ཉོསྲཞ་ས།སུས་ཁིནགནམས་པའིཀི་ཏཀ། ` 











༄༄༅། །མཁའའགའལིག་སངབའྲེམཛོད་ཁ་སླ་བད་ ། ཉམཟེནགསརསྦབཨ་ཤེ་ནས་མེཁ་གེཁ་སཚལ་ནའ་བཀི་ཁཀ་ 
ཨེས་བྱ་བཤདེ་ནེ་དོནག་ེ ཝེནཁཞེག་གེས་འདི་ལྟ་རླ་ཞིག་དགོས་ཞེས། ལ་འ ལབྟརེན།། ཨཁཀ་ ༡༠ལོཁི་ཨཱཆས་བྲཁས་ དང་འའེ་ལ་བའི་གྲིབ་རེ༠་ཀཱི་གཏྷ་མས་ 


ཌཾ ང༠ན༠ལ༥ཊ་ ་མགྲེན་ལ: མི་འགྲེགར་འཆིན་དུ་ དྲ་ཞཉ་གྱིཨཿ སྱེམབརད་གོས། ་པ་མ་མཆེས་ཤེང་།། རཱ་འཀེད་པའི་གདམར་ཁ་འདི་ཁིད་ ༧ེཡེ་ད་མ་གང་ལ་འང་སྤྱ། ཀོ 
ཆོག་ཁས་རྟ་མགྲིཞ་གྱེ་ཁ་ལེགཏུ་ཁླང་ཕལའགལ་ཡཕ་མེད་པའ༢ཡཞས་བཉཾ་ཞགཟུག་སརྷ་མ་འཛྲགྱེཉཔ་ཏྱ་ཏའེ་སིཅབ་རྒ་འའོག་ཏུ་སྤམ༢འ།  །། 


ཤགྲ་ཤེས་འབའགུའ་ཅིག།། སན་ཨངྒ་ལི།། དགེའོ 
























་༄༅༅༅ ཱ བྱེ པ༧རཔང་ཉབ་དལ6་བ་ཞ་་བ།ཤ ་པའེ་ ༡དག་་ནི། མཚཙམ་མ་ 

༨ ཐག་པའེ་ཉེན་ིས་པའླེ་གུད་གཅིག་བས་མ། ཐིས་བཤྲེ་ཁྲམས་ཁས་ཆགས་བཏབ་ཏེ། རད་ནང་རེགཉེས་གཁོག་མ༢ 

རཿ སཿ ཆིས་ཁ་བཏོན་ཏེཊསེན་ཅིང་འཞགས་པ་འི་ཁེན་མའི་ཡིཡ་བའདི་བལེབ་ཡིནས། འྭ་པའིམུ་ཡིན་ཟེ༢ ཀླ་བ་ 

`“ ཁོད་ཁི་བཿཡ་ཏགས་ཡོད་དམ་ཡེད་དམ་ཚེཿསའའི་བསལ། ཡེད་དེ་ཉགས་བདི་ཡེན་ཊེམ་སྟོན་པ་ལ་འདོའེ་ཡུ་གང་ 
༣ ༤ ༢ སཿ ༢༡༡ཟསེསེསསིནགས་ཟེར། འདོོརུར་ཁ་ཌགསས་མོད་དམ་ཞས་ 
ཟེ་རཔ་ཁ་མེད་ཟེ༧ོ་ན་ཟོད་འད་གི་སྣ་གཛས། ༩ ཊཡ་འདོའྲ་བ་ཟིན་ཅིག་བརྡ་ནྭསྨྲ་གདུ་ཅིས་པའྲེ་ཕོགས་ 











༅༅། །རྡན་ལགཏཏོང་ནས་བླ་རིག་པ་བ ཡག་དོ་བརྡ་ཞང་འཤགས་དང་ལྷ་གོག་ བརྒྱབ-།ཛཱ རྔ 
མས་བཅམས་ ༤ འཛར དོང་ ཐལ འེ་ཁའ ༢མ་8ཅཙོལ་པ་ནེ། བང་།ཁེབ་མ་ ༣༨༡ ལན 
3 ཌིཊ་ཨོཊསཀཊཝི་ན་ཁ་མཊ 'འའེ་མེན་དུ་། ཝ་མར་བཏད་ཨ། བ་བང་ ་ངྲ་ཊཞག། ཁེར་ ག་ཨ བ་ཀཱཤལ་པ་ཀེ་ 
” ནང་ལ་ཡཕ། །བང་ བལྟམས་ མ་ཚོཀར་ལེད་ ཞམ། །རྡ་རྗེ་སམས་ དཔའྲ་སྲས་ 
བལམས་མཔ། །མཇས་ཆས་སྱན་མཁེ་པང་དུ་བཉམ་ས། །དེ་ལང་ཡེན་བདག་ 
སས་བྭ་ཉམས་པས། །ཟག བུའུ ཁེད་ གྱི་བང་ དུ་བཉམསམ། །༧ཡོན་བདག་ 











༨ ཐ་༅༅༡:༡༤༨༣༠ ` 


འདི་ཕ་མས བརཡམལ་ ཐཨ། ། མཇས་ཁྱས་ 'ཡྱན་མའ་བང་ དབ་ྡ་གན་ །༣ནཱ་ ་ 
` ལེན་བུང་ཝན་སཔ་ བཉལཡམ་ རེ །ཞྦ མུཁྲེ་འེ་ཁང་ དུ་ཁྱ་སམས། །ད་ ད་འིད་ ཡན་ 
ཐས ཡས་ས་ བལས་ པྔམ། །ཟཐེག་མཆེ་ག ཀཝིད་ལི་བར་དུ་ ཤོ ་འལྟལས། །ཿཔོན་བདག་ 
ཊནི་ཟེཕ་ས་སས བ་ཝསལས་ ཐཕགབ།། མ་ཡ ༣ི་བར་ དུ་བྷ་ལེམས། །ཧྩང་བ་ མཐྦའ་ 
. ༔མཨ་མྲ་ས་བ་ཀ་མག་ཡས། ༣ དཀ་མ་མཁི་བང་ དུ་བྟསྟམས། །དེ་འིང་ཛམཤ ངུ་ཛན་ 
བདག་རྲས་ ཨཔ ` ཕས། ལག ་༢༦&‰བ། །ཁྱད་ ཀྱི་བང་རྐ རུ ཁྟཱཿཨས། །ཡན་འདག་ 












༄༅།་ །ཁདི་ཡི་མས་བཏྟཿམངས་ཡསས། །གས་ངཀར་མོའི་ཁང་དུ་བྭ་ཉུམས། །དོན་ 
མདྦ་ཀྲབ་པ་མས་༧་ དམ་ཅིཿགྲ་ཐོ་མའི་ཁང་དྲ་བལ་ཨ་ས། །དེ་འིང་༧བཞ་བད་ག"་ 

ངུ རེ གལ འཛཨམ་ ལྱ +÷ ༢ ` 
ཀག ཀ་ར །ད་བདག་འདོ་༤པོ་མསན་ 
'བྟལམས་པས། །དམཡཿག ཨལ་མའིབང་དུ་འྷ་ཉམ་ས། །ནམ་པར་ མངད་ཚ་ 
། འགདལས་བཙུམས།ས།། 
༢ ལེག་མཆག་ཁྱད་ལི་བང་དུ་བྟ་ལམས།།ོན་བདག་་དི་ཡེ་སྲས་བྟསམས་པས།། 


ཤྲ . ླས་ ཁོ པི གས་ས 


























དབིང་ས་ཝག་མའེ་བད་ དུ་བཉམས། །རྒྱཊ་པོ་བ མཾ་བམས་གཅོད་ལས་ བལམམ་པས།། 
ཱ རི 'དུ་ཐྭ་ལམ་པ།། །ཛ་འེང་ མན་བདག་སུས་ བལམས་མས།། 
ཞིག་ཨཆགཁད་ཅེ་བད་དུ་བྟ་ཏྲམས། །ཕན་བདག་འདེ་ཕི་སཱས་བྟསསས་པས།། 
གྱུ་མ་ཉུ་མཛེས་ཐང་བྲུ་བྟཿམས།།་ཡོན་འཧག་ཚོ་རིང་བ། བག་ཤིས་སས། །ཱ་ 
པའིང་མཐའ་ དུ་ཐཱ ཡར་ཤོག། བདེནངརོད་༤། འི་ཁྲ་ཀྲ་ཤིས་དོནྲ་གཡ་ཆིང་།། 
གས ༣ བྲག་ཤིས་ཕེད་པ་དེ། །བདག་དོན་འདག་ཡྭ་གབ་གྲ་ཅིག། །རྒྱལ་པོ་ 





་་ 


སུ 
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` ¦ དཿ 52 །སྒྱ་མ་ལ་མཛས་བཞིནདུ་ཡཊ་ 


བྲ་ཤིས། །རལ་པོ་དྒོནྲགབ་བཞིན་དུ་ཕས་བྲག་ཤིས། ། ཚོད་དཔན་བྱ་མོ་བཞིན་ 
3/ཱ་ལུམ་བྲག་ ཤེས། ད་པུ་ཐཱགས ་ལྡན་བཞིན་དྲ་མཆིང་ བྲག་ཤས། ཐར་ 
ལཊ་བཉན་འཞིན་དྲུ་འུག་བབ་ཤིས། །ལཱ་ཀཱ་མེ་བྱཧད་བཞིན་དུ་ལཁོར་ཁྲབ་ཤིས། 
རྒུལ་ཚེན་ཕྱོགས་རྙེཿེ ཅང་བཞིན་དྲ་འབངས་བྲབ་ཤིས། །བྲག་ཤིས་དྲ་བད་དང་འདེད 
༡༡ ༠༠ ། སྐདས།འག། 












༈( བཅཡ་མ་ཐྦག་པའེ་ཀྐན། ཟ་འེདཅེན་རས་ལ་ཧ་ལབྲའས་འདེ་འེ།། ཁག་མ་ཐཊས། ཤ་བརྡའོ་གོ་ཞང་ཇོ་ 
ཧུ་མཿཆེདུག་ལ།། དོ་ཞེ་སརུལ་ཟན། ཧེའི་པསའ་ཐ་ཐང་ཤིནོའོ་འིཔ་༽ ཕང་ཁེངས་དར། དབ་ཧརལ་འེ་ཧེཁ་ 
ཧིས་འདི་མཛད་རམ། བསྟམས་ཟིན། མེད་དེལ་མེའྱུག། འདེ། རད་ཧེར། སས། ཧུབ་གྲུ་། ངའི ཁེ་ཆེ།། 
ཟེ་ར། ཧེལ་ཁེཧོགེ་ནེ་ཨ།། ཿ དགའོ།། ཤཾ 

















༄༅། །རྒྱལ་མཚཤྷ་ཅེ མོཝི་དབུང་རྦགིས་བླཟོག་བྱའཏྲག་ལས་ནས་ཆལ་ཤེས་ཐམ་བ་བཞུགས་སོ།། 








༠༠༧ །ཨ་མོས་རཨཤི་་ས། ཕས་ཆོཁ་གྲཡཱལ་ལས་རམ་ཐ༢ྒཆལ་མཛད་བི་།། 
ཧཾ ལྷ་མཚོག་རྒྱ་ལ་མཚན་ཅེཿམོའེད་ཆྲ་ཆྒན་ལ། །གྲས་ཕས་འདྐུད་ནས་དེ་ལ་འེརབཉེན་བའི། །གཏོར་ 

་ྲུ མོའ་ལས་འིསྔ་པ་ཟད་བཛོད་བཀྲ་བ། ། དིའྲ་ཉ་མཚོག་གྱ་ལ་མཚན་ཆེམ་ལེདྲབ་ཧན་ཡ་བཉིན་རས་གཏོའ་མ་དར་འདེ་ལ་ཝའི་ 

༡ བླ་ཞོག་ཁྱ་སྨ་རྲ་པ་བར་འདོད་ཐང། ༢༡ཡ་ཨཚཤྷ་ཅེ་མོ་འི་དྭབུདྲ་ཧཤགྲི་ཀཱ་བླ་ནན་ཐེ་འབམཆི་ཡིགས་ཁི་མདད་ནད་། ད་མག་གཅོའ་ཟླུ་ར་གསུམ་པེཿ 
ཛྷ མེ་ཞོབ་ཆན་མེད་པ་དན། ཚས་བྱེང་སྩིི་གཏོ་རཨ་ཏང་། བདག་ཨཧཱུཤ་གི་ཨཆད་བ་དང་། ཐོགས་སྩོང་སྡེ་བརྱརྡ་གདོཞ་པགེགས་ན་མས་ཐབ་བོ་ 
± ར༡༡ེ༩༡ཏོའ་ཨ་ཿག་གས་དང་། ཕྟ་ཞི་བདག་གེ་གཏོལ་ཿཿ་དབ་བརརས་བ་བམ་སྟངེ། ཏུརཔཿཨོཾ་སེམས་བྱ་སླེད་ཆིད་ཨེད་བཅི་འཤོམས་བ་རོན་ད་བཏམ་ནས། 











༦ ད་ལ་ཀཱགླ་ཀྲཔ༨ིང་བའ་ཕུམས། གོད་བའི་དད་ཡས་པྱད་དང་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ 
ཧཱཾ དུང་གི་སེམས་ངྷཱ་ཡིག་མདྲིད་ཁ་དེ་ལ་འོད་ཟེལ་འཕྲོས། ཕས་རྒོལ་བདུག་པ་ཅན་ཕྤམས་ད་ 
‡, ༧༢འབཅད། ཚུལ་འླདས་ཡོངས་སྲུ་བྲརཔ་ཁས། རང་ཀིད་ཆུལ་མཚཾན་ཅེཿམོའི་དབུང་རྒྱནརྡོརྡེ 
༧ རོམག་མ་ལྐུ་མདོག་མཐཟིང་ནག། ཞམ་བཞི་ཕག་བྱརྒྱད་བ། ཞདག་བཞི་པ། ཕྲག་གཡས་ཁྱི་དང་ 
ཏཱཾ ཕཾས།[ལམ་གྲི། གཞེས་བས་གཏུད་ཤིང་། གསུམ་བས་འཁོར་ལོ། བཉི་བས་མད་འཛོན་བ་། 

“ ག་ཡོན་གྱི་དང་ཐཾས་ཅེགསུམ། གཏིས་བས་ཆགས་བ། གསུམ་ཐས་གཞུའཛན་ཅིད།ཞིབས་ 



















ནིགས་མྣངབ་མཛད་པ། ཞས་བཞི་བཏྭུད་བཤི་ཨནཊ་པ།ཝཾ་མའི༧ལཱགས་དང་རྒྱན་གྲིས་བརྒྱན་ 
ཅིདཿ༔ དརཨྒ་ཚོགས་ཁི་ཞཐ ཟའ་གསཁབ་། ནཱ་ཡས་སྩེས་བའི་་ཤེས་ཁྱི་མེ་འབའ་བོའི་དབས་ 
ནྷ་ཤབས་གཡས་པ་གཞིས་བགླུམས་ཞིད། །ག་ཕོན་པ་གཀིས་བཆཔསྭ་བི་ཉུབས་ཁྲིས་བཀུགས་བ། 
དེའི་དྲབལ་བརྡ་ ཨོཾ་དཀལ་འོ། མགྲིན་བའ་ ལཱ་དམརའོ། དྲགས་ཀྲ་ི་སོནའོ་མཚཾན་བར་གྲུའ།། 
བྲགས་ཁཀི་ཛཱཱཾཡས་ཀོད་ཟྲེ་སཕོས་ཐས། འང་བཞིན་གི་གནས་ནས་བྐཞིམས་པ་དང་ཡྲ་བོའི་ 
ཕེ་ཞེས་སེམས་དབའ་བད་ས་མ་པ་ནཿ བའ དམཆིག་བ་དང་གཏིས་ས་མེད་བའྲ་གྲུའ། ངེ 











ཟླ མལམཿ་ཝགས་ཀའི་ཧཱ་ལས་འོད་ ཟན་འྲོས་པས། དབང་གསྣ་་མས་བྱན་དཔས།། 
རཾ ཁྲིད་ ས་ཁ ཨརཾན་པའ་དཔད་ བྲ༢་དཱ་གསཾལ། ཞེས་གསོལ་ཐའཏལ་དག། དེ་ 
; ཚིས་ཡྲེ་ཤེས་ཁིས་བདྭད་ཆེས་གད་བའི་བྱཨ་ ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སཌ་ ཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨྟཧི་ཏར། 
༧ མ་ཕ་མེ་ཧཱ། ཞེས་གསཱདས་ཤིད། བྲམ་བའྲི་ངུས་ ཙཱས་དབང་བཟྲརལས ་ཐམས་ཅེད་གང་། དྲི་མ་བྲམས་ 
ཙཾ ཅད་དགྲ་པཱའི་ཉག་ཨ་ཕའ་ལད་བ་ལས། མི་འྭ་སོད་བའི་དྲབ་ཆན་བའ ༣ྭ་གྲུར ། མཆོདལ་ཉམས། སྟ་ལི་ཏ་ 
ས་འསངས་། རཱ་ཀྱ་ཏལ་སྟེ་བརསླདས། རྙོད་ཐོཀེ་དང་ཡཊས་ ཡཾ ་ཨ' ཕུདྲ་བཾཾ ཙཿ ཉལ་ཆས ཕངས་ 




















༤ ད་ལས :མཚོན་ལོན། ཞགས་བསིལ། སོ་བ 
སྤེསར ཤགཅི་སྣིས་༤༢༠ང་ ཝ་མོ་རམས་དངས་ཞིང་ཞོགས་བ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ 
དང་མཀམ་བཟྲ་བླའ རྨ་ཨཱ༔ྲཱཾ། ཞསལ་ནས། ཧྟཔཿྤཿཧི། ཞེས་ཐིནཆིས་བླརས། ཨ་ན 
སྲ་གཀ་འཨ་ཁས་ཤཔ་ (ཧཾ་ཧ ཞེས་མཛོན། གསྒ་ནོལ་ཨ་ཝུས་འདོམས་མདོད་བའ། 
བུ་བི་དཔེང་ཐོབ་༢ཐ་བྲམགས་བའི། སལ ༢དབུད་རྒྱན་མ། སྒོ་གསུཊ་གྲས་ཐྭའེ་ 
ཕྲག་ཨཀཾཿཡ་ཐོལ། ཧེས་ལགྷར། ལང་གི་ལིད་གལྭ་བཱ་བོའི་དི་ལ་ཡཞེའ་གི་སྟེང་ ད་ཏྲི་ཕིག་མཐིང་ 





„ ༄༅། ། ཁོཀེ་མའ་བ ཟྭས་ཊན་སཱགས་ཁིས་བྐམ་འནི་འོད་ཟེན་་མའི་ཞུང་བླ་ཐམས་ཉད་ 
ཤཱ ནས་ཕྱི༣་འྲཕས། རྱལ་བ་སས་བཅས་མཚོདཔས་མཁས་བྲབུས་། མེད་པགྲ་སས་གྲི་དམག་ 
„ ཆོགས་བརས་ཏེ། ཕས་ཞོལ་གྲངག་པ་ཉན་འམས་ཅདཿ༣་གཟེད་ཐྲའ་བསམ་ཞིང་། ཞ་མོོ་ཁུག་ 
„ ཕཱ་ཏེ༔ ཧྐང་ཿསགྲཀེ་ཡཱའེ། འི བྲི་དན་ས་ཞྭག་ཝ་པཾ་ཆ་ཐ་འཡ་ཤཾ། ཨྲ་ལྭ་ཀ་ལུ་ 
ཛཾ བླ་འབ ཝཱ །ཕ་ལོ་མ་སྭ་ཆུ་མ།ཨ་ནྟ་ལུད ། ཨ་ན་ར་མཁ། ཕ་ར་ཕཧ་༣། 
༠ སྡེ ཏུ ཀུ་ 


ཿཱ ཕཊ་ཕཊ་ལཱ། ལ་ཟེགས་ཁའ་ཁླ་ག་ཨིང་དགེ་པ་བི་ཕེརྲབའོ། དེ་ཞག་ཆས་ཨ་ཆིཤྤ་ཆེ་ཡོ་ས་ཀཐུང་ཧན་ 







¬ 














རཀ ་ ལཨས་མཁོཊྭཏུ་འབོད་པ་ནི། ཧི་ཝས་ཞོ་ལ་མྔའཀ ་་ འད ¡ཱ 
བཞི ལས་འ ་ ༥ གག ྦ 
མཚད ༣གནས་དའན་ ས་ས་གསོལ། ཉོ་རུཊ་ཁ་ྟེད་དད་འོག དབད 
བདེན་བྲམ་མྭ་ཊ་ཡི། ལོཐ ཁྲོགཔ།་དད་ཁྲཾགས་ ཨཚནས་སེ་ འད་ ༈ ཕྲོཾགས་གློད་ཏ ུ་ 
བཅས་གནས་པེནགཤེགས། ལླ་ག་གཞོད་སྟིཉ་རུ་མིན་བེགས། །སྡེ་བཆླད་བའོའ་དང་ 
བྱཅས་མ་མད་། །གཞོཊ་བགེགས་ཁྱ་བུང་བོའྱི་ཚོགཔ། ་༣མས་ཁང་། །མཆོད་སྤྲིག ་གཞག་ 








གུད རར་༢སྨོརཟརཀཀི་ས་ས་ག་སོ་་ཝསྡ་ཧཱ་པེ།། བྲན་ས་མཱ་ཡ་ཛཾཿ ཛཿ མདྨཱཉ་ག་ 

རི ¬. ༨༩ རཿ ༥ 

[ རྐ་མ་ཨཁ་རྤ་གཊ།མན་ཅུ་མོའི་དྲབྡ་ཆཱས་ནོ་ནཱ་ལོ་ཛང་ཊ་མ་མཱ་མདོག་མཐྲེང་་ 

པོ ༢ རད >` ¬ ་ 

ད རྒར།ཌཾ བས་སས སྐུ་ལས་སླེར་བའྲི་ཡྲེ་གིས་ཀྱི་མེ་འཐ ལབོའི་དྲབས་ཞན་ཞྭག ༢༥་ 
གཟམས་པ་གསྐདར།་བ་ཀུམས་ཧིང་། གསོཊ་བ་གཀཔ་བྱྱགངས་བའི་སབས་ཀྱིང། 

ཙཾ བརགས་བའྲི་ཨཐཀ་བ ལ་དུ་བྷཏན་བ་པཱང་ཡྲི་ཤེས་བའི་གས་ཁྲིས་བཀོའ་བའི་ 

༡ ༢༩༦༨ 

ཕྱི་ལོཝ་ཨུ་ཇྲོགས་སློང་སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་ཐགི་གས་འཇུང་ཕོའི་ཚོགས་མཐའ་ཞས་བས་ 




















=¬ ་བཀར་ ཊར ་ཀྱ་འགཁའ་ཉ་ཆའ 
་ུ གས་འབད་བའི ཙོཁའོ་ཞམས་ཅ་ཙྱེསིབ ༩ ་ བའ་ཨཱ།དྷཨ་ 
རྨ ཿ པཾཿཐྲགས་ཀའྟ ན་བཾས་ཨཚཾནབལ་ ཤསམ། ཀཀ་ཉནྔཿ ནཱ ཤགགཏན་འབམ།མོཀ་ཁྲ་ུགགས་ 
 གིར་ློད་འགོད་ཞོན་དད་བཅེི་བ་ཅིདྷ་ནགས་ཏི། སྐཞྡཾས་མཆོན་ཡོཿ་རྒ་མཚོ༡ཤི། ཆལ་མཚན་ཅུམོའི་དབུར་ 
རྒུཉ་སེགས། སིད་ནས་མནོན་ནམས་བཤ་ ”ྭཝ། ཕས་ཞོལ་བཟློག་ཕྲེ༣བཞེས་ ་སྲ་གསོཁ།། 
ཨཾངྭ་ནཾཀྭ་ཡཱའ་སྭ་པ་འི་ཝ་ལསྟཏི་པ་ཏྲི་ཧྷི་ ར་བས་འ བཤོད་ལོམ་ 
རང་ར ས་མཛོད་བར། ཞེས་བ་ཉས སྤོ་གྲསམ་" 


སདང་འཊ་་་བདླའི་ཉསས་ལས། 


















 ༄༅། །གས་པས་ཕྲག་ཤཚིལ་ལོ། ཀྲལ ཚཿས་བཞིན་ 

ཤྭ སླྲུཐ་པ་གང་ཟག་རྣམས། བྲ་བཞིན་སྐེང་ཐརཨལ་བཤེས་བའི། བཟད་མ་ནམས་ལ་དགྲ་ཕག་ 
„ ་འ་ཕོལ། མྲི་ལོས།ཁ་ཕྲུག་ལ་གནས་པའི། ཚིངས་དབད་ལ་སེགསྲ་ཕོགས་སྐྱོད་དད། དྲེགས་ 
ཕྲ་སྔི་བརྒྱད་འོའ་ཐཆུལ་མ། ཡི་ཞའིཛིལ་གྲིས་ཕྲག་ཁལ་བ་སྟོད་། ཅེབ་༡ཏོ་༥ལཐཤ་དེང་ཀན་ ་ 
རཾ གཱ གི་གཏོའ་ཨ་ག་གས། ཆཿ་ལིཏ་ཡ་སངས་། རུརྱ་ཏཱས་རྟེང་བར་ཕྱངས། སྔེང་བེ་དང་ལན་ 
བྷྲཱ་ལས་ཇུང་བའི་འིན་ཕོ་ཝེའ་སྒོད་ཕདས་ཤིང་རྒྱལ་བེའི་རང་དྲ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱིུ་བ་ཡས་ཛུང་བེ་ 











གཏོར་མ མཱས་མཐྲ་ ཤསབ དང་སྡན་པོའ་བཤེས ༧ ྱི་བདུད ཟེའི 

མཚཾཾཾའྲོསྲ་གྲུའ་། =:  ཚེ་བས་གཡཞག་སུ་འཞོད་པ། ཅི ཐིན་ཧིས་བླ་༣བས། བསུན།ིཏང་ཀྲུ༡ཁ8བ་པ། 
ྱ་དུག་ཁི་གིསཁ་ཟཊས་ཏེཊ། ཨྟོ་ཡྲི་གག་ལཱའཙོཀདམ་ཡོ ཏ།ཁཁ་ཁྭ་ཧི། བང་ ཤེས་སེ 
གིས་གཡོ་ཨོཡ་བུལ། ཆསྐ་ཆི་སགས་ཆིས་ཨརེད།ཧོ་ཕས་ནོལ་ཁརོ་མས་ལ་མངའ་བླཆེས་བྲོའ། རྒལ་མཆཾནཆྲེ་ ཱུ 
མོན་དྭུང་ཉན་ཀྱིས། མཆོད་གཏོ རྒ་མཚོའི་འདི་འིས་ལ། བདག་ུག་ག ཞ་མཚེད་ཀཱབོའཱ་བཅུག ྦ 
ཀྱིར དུས་ཨིནལཅིདང་ནད་ཟིམས་དང་། གནོན་བགེགས་བས་དྲ་ཞིབ་དད་།ཉི ཨི་ད་མཾ་ཞིན་འྱུང་ ( 











„ ༄༠། །བ་བཤིའི། དཀག འབོག 
2 རར མིྭ་ཁ་ཨྲ་ཡུདནབ་སགས། མི་མྫཐན་ཕུལ་ལས་ཆཁ་འའ་ཨ 
རྤེ ཤ་ལཅརྷཱ་ྷཧཱ་ཁ་སྭཀཱ ༢ལ་ ལ་ཙཨེ་ད་ གགས་གསུམ་མཨམ་། » ཨའ 

སཛོད ཧཱི་རྒམ་བྷསཉཐྲ་སུང་བར་ཀ།ལ བཾཧས་བའི། ཚས་མིད་ལོར་དད་བཅས་ནམས་ མཿ 


4 གཏོརཆ་མོོའི་འའི་བཞེས་ལ། སྤ སྤྱ་རས་བྷ་སནལ་བྲསདས་བ་ཏང། སྲ 


ུ ེ མབཕན་མཚོའ་ཆི། འགལ་ཆེན་འཇད་ི་་དཊ།།བ་སྐོ་དཔལ་འ རྒཆས་ཕ་དང་། ། 











བསམ་དོན་ལུན་གིས་འགྲུབ་བྲ།མདོད་། །དམག་དདྲ་ཆལ་པོའ་འཇིགས་པ་དད་། །འའུག་ལོང་ 
འཐབྱ་ཅྲིཤ་གཧཱ་འགྱེད་དད། །མཐུ་ཟེད་ཁ་སྨས་དན་པ་སགས། །ཕ་རོལ་དྲག་ལསྦྱ་ཅེས་ 
བྲར་མདོད། །ཨོཾ་རྲཁ་ཕ། ཨོཾ་ཨྷ་ཁས་ཧ། ཞཱག་ཆུཿསྭ་ཐ་རྡི་ཝ་ཊ་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱག་༩༥བ་ 
ཡི་ཏ་ཡི་སྟཱཱཱ། ཉེས་ལགཀསུས་ཆེས་ཁགས་སྲོད་ལ་འབུལ།༩སྒནཾ སགས་ཟེས་ཨཆེན།ཕས་དབ་མི་ལ་གཉེན་ 
རེ་སགས། །ཕྲེགས་སྐྱེང་ཞབོའ་དང་ བྲས།བནམས་ཆས།། མཚེད་གཏོརྦར་མཚོའི་འདི་བཞེས་ཁ། 
ཉལ་༡འཐྲཾར་ཕོན་མཚད་ཁཕེའ་བཅས་ཀྱེས། །དཱཱས་མེན་འཆི་དང་ཞད་གདོན་བགེག ས།།སད་སལ་ 

















༄༅༅། །བཅོའྲ་བྲན་མ་གེ ་སོགས།། མི་མང ཀ༣་༧༧ཤི་བ་དང།།ཅིབསམ་ ཨ་དོནཀུཌ་འགགུའ་་ 

4 ཕ་མངོད། །དམག 'དངཐཨ་ཀུཉ་ ༡འདིགྲས་པ་དད། ཀཿ འ་ཐད་འའི་བོད་གཏོད་ ། །ཁ་སྣས་ 

% འཐུནཆདྱག་ཤེདསོགས།། །གཤན་གྱི་ཕོགས་ཁས་རུལ་བརམནོད། ཨ་དབ་སཱག་ལླ་ 
ཅ་སཁྭཏྷ་ཱ་ག་༩ཐ་མི་ཏཀགེག་ཧཱཱ། ཉལ་འགགས་ཁེས་ཞེ་བྱག 

¡ྤ ཧཱཾ རཿ གོ་ཁ 'སྤྱན་དྲེ་ཟ་ སབས། །ལྡེ་ ༦ ཤད་འཅ༽་རྣམས་ 

བ ཁྱི་སརཌ །གཏོའྲ་ར་མཚོའི་ ་ཤིཊཤེས་ལ། །འདག་ དང་དམིགས་ ར་ལ ྤྲིན་བདག་མི།། 


(® 




















བུས་ཨིནའི་དད་གདོན་དང་གགེགས། །ག་གཁས་དག་མུ་གེ་སོགས། །མེ་འནོད་ཀེལ་ 
འཛོ་ཞིབ་དང་། །འདོདདོནཕིད་བཅིཊ།འྲགབ་པ་མདོད། །དྲག་དུག་ཆོས་རན་དགག་གཇུག་ 
དང བྱད་༩ཁ།ཁབ་མྱ ཱ་དན་བཤུང་། །ཁཐབ་ཆད་བཅུག་ཤའ་པ་སགས་བའི། །གཡུལ་ལས་ 


ཉམ་འརྒས་བམངོ། །ཙ་ཐདླའིརའ་སྲུ། གན སྭཕ་རིལ་རནཱམ་ཿ 
སྡཊ་ཏྭ་ཐཱ་ག་༩པ་མ་ཏ་ལྭ་སྣཙཱ། ཞེས་མཞག་གས་ཁིས་གངེན་གིགས་ ཡོའི་ཚོགས་ལ་འནོ། རྱསྒཾ་སེགས་ 


7 


ཟས་མཆོག ཉིང་ལོག་བརག་སུམ་མ་གཉེས་བའི། །གདྒོནབགེགས་འབྱང་པོའི་ཚོགས་ན་ཤས་་ 














„ ༄༅། །ཁྱིས།༔མཆོད་གཏོརྒ་ར་མཚོའིིམ་ཞྲ་༣ནས། །ནད་ཟིམས་འཐབ་ཆོད་་་ 
རཾ འཁྲུག་ལོང་དང་།།ཐན་ཁ་མཱ་གི་སད་སྲ་སོགས། །ྲཕི་ནང་གནོད་འཚི་མ་འཏད་བྲ། ། 
- ཉ་ ༢༣༨༣ © 
ཌེ ཕ་མརྦ་གུར་བའི་འྭགོ་ཀྱུན་མ། །ཡན་བདོའབསམ་བླེའ་བ་སེམ་ཁར་མངོད། །མཚོནཆས་་ 
÷ མེ་མནིགས་གད་ཡད་མེད་། །མ།གཉན་ཡ་གཉོད་པ་མ་ཐྲེད་ཅིག་། །གཞི་འགག་ལ་གཏོན་མ་བྒལོ་། 
%ཾ .མཆཊས་ཡདེ་རྔ་བ་ཁ་མཛོན་ཟེཿམོ་ི་དཔྱ་ཆུ་ཧྱ་གས་གྲབཱཿངས་མདོ་མང་འང་ཆིང་འིགས་འདོསབ་འྱབ། དེ་ནས་ཆོས་སྐོང་གི་གཏོལཨན་ 
རང་གཏོན་ཨ་གསུས་རམ་ས་གཙོ་ཨོཡིགཏོར་མཁྱི་གེདྭ་ཀླུདཱགས་ཞསྔ་སྡོ་ཕོགས་སྭ་སེགས་བཞེཁལགཏོར་ཨའེ་མདྷ་ཀཟང་དཱ་ཁྟསེ་ 


- ད་འ 
1 ¬ ཊོ 
བེིེིི་ པ་ ༨ ༢»-༢༨ ༧ ༢༨ & ༤༩ བཾ ༩ ཁ་བས་ ས་ས སས < བླ 




















བག་ཀ༧བ་ཆེས་བན་ལ། €༈ཀགཞོཀཏཌས་བསངས་། ཤཱ་མ་ཏཱཱས་སྟེང་ཁར་ཕྱངས། སྔོང་ལོའེའད་ཡས་གཏོའ་ཚོ་ནམས་ 
ཧྲཱཾ་ཝས་ཐག་དང་མཚོནཆ་མི་ཕྲད་འབ་ཏུའའའ་བ། །དྲག་འགེགས་བརགཅིད་བླ་ཞོག་པ་མ་ 
མྲབུ་དདྭ་ཝཱན་པརྦ་གྲར་༢༢སམས། གཱི་ཝས་ཞོལ་ཨི་དང་མི་ཨ་ཡིན། །མའ་དག་འདོམས་ 
མནཾཾ་ཉཱག་པའྭཱ་ས། །རྒལ་མཆིཞ་ཅེ་མོའི་དབྲང་རྒན་གྱིས། །ོཝཚེཨ་རཱས་ཁེ་ཉོཐས་ 
བྱ་སེད་ཡིག། །ཆལ་བའི་ཕུང་མའབསྔམཔ་དང། །བ་ཝན་འདོན་གྱོང་བརྒ་ཞལ་ཆས་བྲེ། 
ཆོས་གྱང་འསཱང་མའཚོགས་ནམས་ཁིས་།༡༡ཟ༣ཆིཨ་མ དཀར་ཕོགས་ཆོས་བཅིན་ ་ 








 ༄༅། །སིང་མདུད་པའེ། །ཚངས་སོགས་ཕྲོགས་སྒེང་ཁོརབཅས་དང་། །དྲིགས་པ་ 
ཤི ལེ་བྱ༅ད་ཚོགས་ཁྱིས་ ཁང་ས། །ཟཾལཆིན་མ་ ཅེགས་ཁྱ་སིག་ཅིད་མིན།ཨེརསཁྱ་ཐུབ་།།འམིན་མས་བྷ་གས་པ་ཞི། ། ཏཱ ༩° 
ཝཾ ཕས་ཆོལ་ཝང་དྲག་ཊདོམས་མངོད་བའི། །རྒྱལ་མཚཞ་ཟུཿ མོའི་དྲབརྱ་ཧལྷ་ཤཾས། །མཚན་གསོལ་ 
_ རོ་རྗེ་རོ་ལུགས་མསུ། །དོ་འིང་མས་འདི་འགགུབ་ལཿམདོད། །བྷ་ཕན་དྲུག་མ་ཡས་འུལ་བ་དང་། 
¢ བརྙན་འདིན་བུ་བྱཞཉ་སྱེང་མདད་བའི། །མྡཐ་ཝནཆས་བྲསངཚོགས་རྣམསཀྲིས།།དེ་་ 
ཏཾ མུ་ཉ་ ནག་ཝིགས་བདུད་མི་དྲབང་འནོམས་པའེ། །མྲཐ་སྔོབས་དབལ་མངའ་འོགས་སྐྱོད་དད།། 





-:་ 2 











་ ྡེྱརདདམག་ཚོགས་བའིའབཅས་ཅིས།།ནེལ་ལས་འདྲི་ུསཔརྡ་མཛོད། །ཅེས་འརན་ཅར་"་ 


` འཌལས་གོ་ཁོགསལཁཕུར། རྷ་ཐལ་ཨ་སཱབསུང་ཚོགས་ཉམས་ཁྲེས།།མཐཐཱ་སོབས་ནུས་པ་མྦལ་ 


ཡས་པས།།བདག་གིས་བཅོལ་བྲའི་ཡས་འདི་དག།།དྲ་ལ་ཀིད་དྲ་འྲགུབ་བས་མཛོད། །ཐུབ་ 


བརྙན་སྤྱི་དང་ཁད་ ཕརླ། །ཟློ་བཟང་རྒྱལ་ཕལཚཾས་མུགས་ལ། །སྡད་ ཉིང་གཞོད་པོའི་སེམས་ཝར 
ཉྣམས། །ཤམ༣ཚཞགཏ་མས་བྷ་ཐག་ཁལ་མངོད། །དཔལ་ལ‹ ནྭ་བྲ་མའི་སྐུ་དགྲ་དད་། ། རལ་ 
༡ཤྱ༢་ཡོཊ་མཚོན་པའོ་བཅས་ཡ། །གཞོད་ཅེང་བཚ་བའ་དྲག་བགེགས་ཉམས་།།ངམའ་ 











ྦ 2ྷ =། ཆེ ཤ་ཨཿ སྐ་གསྲང་ཐཱགས་ཏེན་བཤིག་ཁ་པང་། །དག་ཀདྱཧན་ཝཾ་ཁཝ་གཞོད་པ་དང།། 
༡ ལེས་མེད་ྔམོ་ལ་འཛོབ་ནམས་། །མ་ལཆེཤ་ལ་ མི་དང་ཕགས་ཀྱི་ཞད་འིམས་དང་།ཀམ་ 
_ %ི གེ་ཐམ་མ་སྐད་སྲེ་སགས། །གཞོད་འཚ་བཏང་བའྲི་གདོན་བགགས་ནམས།།དམའ་ 
ཆེན་སྲ་བད་ཁ་ཕྲར་ཁ་ཞོད་གཏོང་དང་། །གྱཏུག་ཤེའ་ཁ་མྲ་ལུངན་པ་དང་། །ཁྔ་ཐབ་ཅོད་ 

ཚི བྔ་ཁུག་ལོར་ཤེད་པ་ནམས། །དམ་ཨེ་ཤ་. མདོ་ཞ་ནལ་ཀྲ་ལ་བོན་མཆོད་སོགས།། 
 མེ་ཁྲོ་ཡོབས་ཁི་བདཾ་མིད་ཡ།།བསམ་སྫོའ་ངམ་པོའི་དྲག་བགེག་ས་ནམང་། ། , 











ནདམ་ཆེཉཞ་གཏོའ་མས་བྱ་ཐག་མའ་མཛོད་། ། ཅེས་བཏྐཊཡ་ཨིང་། གཏོ་ཟོའ་གནོད་ཕོགས་ས་བླ་གས་བརྱ་བ་ཡ། 
ར་བྱྭ་བཱ་མའི་ཨྐ ལའིན་ཁས་ཁྱི།།ས་རགསཁས་རོགའ་ཅས་ཉ། རམའབྲོལ་དཔོནྷ་ཞོ་་ 
་ཁོཊ་བཅུས་ཁྱི་། །ཨས་རགས་ཁེས་དངོས་གྲུབ་ཨཱགིང་། །བཏང་ལག་གི་མཚོད་བསྟོད་དང་། ཐིག་བྱར་བཟད་གསོས་གགས་དང་།། 
གཤེགས་གསོམ་མས་བཏན་བཞུགས་དང་། བསོ་ཨོན་ནམས་སྤི་ལརྦལས་ཏི། ། ཤེས་བནོད་ཁིས་ཨཐལའཆཤ་བའ་ཡོ།། ཨྲ་དྲེའ་ཊབད་ 
གགྷེ་བྲའྲ་མཐཐུ་ཧབས་ཀྱི། །བྷ་ཿན་འདིན་དཔོནྷ་དོབ་ཡོན་ཨཆོད་སགས། །ལཱས་ཅན་ཨཿཊ་ 
དག་མེ་མྔདྤར་ཡའེ། །གྲྭ་ཕྲ་པ་ཁས་ཆཨ་བཟྲ་རཁ་གྲའ་ཅིག་། །ཅེས་ཆཁ་མཆིན་ཅེ་མོའི་དཔ་ཧྱན་ཁེ་འཟློག་ 
















རླ ། །བྱསགྲག་ཡས་རམ་ཆལ་ ཞེ།སྤ་བ་བ་འའི་ཞེ། བསསན་སིདཚོས་བཞེན་དྲྭ་ཡོང་བོའི་ཨི་དབང་ཆེན་པོའིྲ་བགས་བཞེད་པ་སྔ་ར།། 
ནཱ ཨང་དྭ་བོས་བའེ་ །༤ སྤང་བཅྔ་ས་གྭི་ཆཱས་ས་མཱིས ༢ས་བྱགིས་པ་མནེར་ཁར་འགོ་བ་ཨང་པོ་ལ་ཡན་ཐགར་པརྡ་ཁུན་ཅིག།། སྔར་མྨད་ཡ།། 
4 །། ; 
ཧཿ ,། 
དཱི ྦ 


༣ ཙེ +༦ཝི)༩༦ 
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བཟནད་བགགས་ ྱསལ་གསོདྲམགམ་འྫམ་བཉིན་ཅས་། གཏན་ན་གི་གབད་ 

ཁྲོག་ཧྒྒཨ་ན།་ནམནག་ཁའྲི་ཧེཡའ་ཤད་ལྡནཆར་ཁ་གཏོད་ཨ་བཿ ་གཡསམ་ནག་སྤོན་དད་བཱབ 
༦ ༡༥༨ མེའི་རུའ་གསུམ་ལ་ལཱ།གསུཨ་ཁས་ནསྭ་མཱགཆིའྲ་བཞགས་ཁ་གཉིག་ེགས།་ལའ་བྲག་མབས། 
ལ་གཞིས་ཁེ།ཌྱ་སཌཨཆེས་དང་གཞི་ཁརག་གཏོན་མད་འདྲ་བམ་ཏ། ནད་མཆོན་མཆོད་པ་གཏོད་ཅྲནམཟས་དྲ་བས་ 
` ་ཡ། ཨདོ་ཏོ་གས།ཉཉ་འགིན།༡ཿདཞུནཨཆེན་སོགས་འཞག་སྟེ། 


པ་པ < 1: ༣༨:24:23 2265: 25 4 6242-52-22 2 2 2 


༤ཚ༅༠༧་༅འ༣་ཆ་འའའའ༤ལའ༅༢༣༢གྕ༅༅;༅༧༦: ༄༅ 


|༄༅༅༅། གསམས ན་མ་འ ་ དྲས 
༩ ་ རླ ལེ 
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༢ རྙཇཕལེཇང་མམ་ཧཱཾ་ཨས་གྲི་གུགཾ་ཤིས་མཚན་པ་ཡེཕས་ཕུ་གྱམ་ 
པལས། གནམ་ལུགས་ རྔོར་མི་འབརའ་མཐེའྭ་ཉོརདཱ་ལི་དབུང་དདའ་ཨར ུ 
མཐྷཞིར་བ། ། སྙཾངགསུམ་ ཟམས་ཅད་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་འཧུ ཉགྱི་ངགྲ་ི 
. བགཤས་གནེང་པ་སེགས་ངང་།, ཁྲན་པརང་ཡང་སྤིནའདཞ་འཞེརངང་་ 
བཅམ་པ་ལ་གནང་ཏཉང་འཆོ་བའ་ གརྦནབགེགས་ བརྩཆད་ཐམམཿདྷ་ད་ 
_ ཕཱ ཏཱ ལན་ཿནདརམག་པའི་མས་མྲར་ ༡ 





།པར་ཱརཾ། 7སྐཱར་མདཉམ་ལུགས་ཀྱི་ཞར 
ལཱ 'འོད་ཟེ་འནག་པེའོ་ཆོགས་གྲིམནས་ ཕྱགསའ6འ་ ལ་སྭསྦ་ནྭིཁུཝཾད་ 
གྲ ཤམཱང་ཐཱཀསྲ་ཀྱི་ནུ་ཨ་མྔ་བིན་ཟླ་དབསྣ་རམས་འོད་ ཟིརནག་པའྱ་རྣས་ 
བརིདངསཞཡ་གཏེར་ཟོརལ་ཐིམ། ག༠ན་མང་འོད་ཟེར་ནག་པ་སྤོས་ 





༨ མླ་རམཿམ་འ་ཟེར་ཞག་ 


[2 ཏེ་ཟིམ་པས་གཟི་འྔརིདྲ་ནུས་ མཐའཱ་ཝཱརཞསྱ་ཀང་ཆེས 





ཆབ་་་༠@ཆ..།"འལ་ག་དངཔ་པ་ 


རབཏུ་འབརབརྱ་གར། ༧ ! ཧ །མྱིཿམཐམམསྡོར༣༧ངའང་གིས། །! 
ཛིའྔའི་བཀའ་ླཤོམ་ཞེའ་དགའས་ལ། གན་པའི་་སངམ་རང་ ཅ། 
བཅལ་པའཆོན་ལསམ་ཞན། ། ། བླསལ་བའྲི་མོན་པདམ་ཐལ། ༤ ད་ 
༦: 


ཉོན་སཱཉམ་ས། །རྦང་དྲས་མྤབཾ་རལ་མ་རཱང་བར། #་ 
ཤེས་ལ། །རྣམ་ཕ་མཐུ་ཆེཞཱ་ཟེར་ཤིད་ལས། ཞམ་ཝཱཤཱ་རྔོརྔ་མེ་ནང་མཆོན། 
རར ར་འ །ནྣའགཿ -་ . 









༈ །བཀམ་ངས་ཕཱི་་བཱ་ཟག་ཏུ། །ཨཱསེརལགས་བཟང་པན་པ་ངང་། 
ནབདག་སེམས་ཅན་ཞེས་མེངཡ། །འཆརམས་སོབས་ཤིརམཛཿ་ཐང་ཚེམ། 
ལྙཾས་པ:ཆོའཕྲལ་སྭཆཤས་ཕྱིཾན། །ནད་རཾམས་འཐབ་ཅཾད་ཆར་ལ་རཔོབ། ། 
ཉུམ་ལུནས་སེརཆེནྱ་རུནབྲེའ་ང་། །བླ་ཕོག་ཆོགསམ་ཨལ་དོུས། །ཁུད་དུ་ 
པངཤཅཤ་ཊིདབཿསོཡ། །དེས་ཨམ་འབད་ནས་མ་འགུ་བུས། །དདྲགཤཞིད 
_  ཊྱདྭ་ཕི་འྲག་ཨེམས། །གཟུཀམ་ཉཞདྲཀཱབྱཾ་ཧབ་བཏེན་བཏས། །གཞན་ཡང་། ་ 


£ 2. ་ དསས སི ས་ ཆམ་པ་ པེ 




















།གཟུགསཨདབཤགས་ཀྱི་ཆོགས། ། ཝ་ག གསག ། 
ཁྱ་ཟརཱམ་འཇོག་ཚར་ཆད་ཅཾག པའི 
( རོ ལན 


ཐྲ གས 


















ཀེ རཿསགསུམརལསུཉཡམ་གཅག་ཁིར་ནམས་ལ། ཞས་ | 
རྟ།བསྭ་སུ༡གྲོཞིང་ཞྭ་གསོལ་ནི། །བ ལ་ 
བྱཿསྭ་ཀྱིཨཾ། །གནདའགཡ་ཞིཞིང་མྤ 0 ལས 
གེའོ །སེརྒལ་༢༥མ༨ནན མཆོན 
ཡེས ཊང་། །ན༨དུ། ༨ ་ 
ཏཾ (མཉ མ་གསྱ་མནལ་ཞས།། །གམཿཝཱག་ཱཡ་ 


སས ཇིས མཛ ལས་ས བསེས སཿ ར་སསས 





`» -ཟཐ༧ཆཚ་༠ཆ༠'འ་པ་འ་ལས་ཆལའ་མ་ འའའ་་ པའ་ལལ་ 


ཁྭ །ལསྨ་གལ་ཇོནས་བང་དུ། །༡ །༡ཁྲིང་པར་མཛད་ཞེས་པམ་བཅས 
ེ མཿཱ་པར། །དྭལ་ཤིངདུ་གཡེལ་མེང་བགས་རྗེས་གཟི ཆུ 
༢ མནྐརྦའོང་བདག་ཅག་ཡལ་ངོརན། ལྲི ས་ཡ པ 


; ྦ བའ 





པྲ ཌོ ° ས་ཁྱི པ་ 
༩" ༠ ---༨-&༅'ˆཔ༤༤༦༤༧༠༥༨༨༠༡༡ 


` 








 བ བཏད་ཞཨཿར ཅ་ལ? ཟུརསྲསམ ལམ་ལ ་གད་ཡ་ས། རུད ཐོ རེག་པ མཐའ ༣ཞེབ་ཀུ་ས ཁཿ 
བཾ ཡཞག། #།༨ མན་ལམཔའ་ ས་འག་ང ད་ག་ཡན་གྡུགཞེ་ཁན་ག་གི། གཏོན་མ་ ཐྡ་ གསེད་ལེམསཀ་ 
ཛུནཤལམསཞམས།ཉརསནཿམམས་ཤནན་ནག།ཡོའི་ཧེའདུ་ཁ་གཡ་ས་ལན་ཨེམ་་ལ་ཿའཆོན་བཞུད 


3: 





རོ་མོརྲ་དཉ ཡ སྲིས :་ 





-༄༅། །ཾས་གཱ་བ་ཡིཏྲ་དཱཾ་ཏི་ཏཱ། ཧེས་མཧཱརཀཱ་དཱུ་དི་འི།།ཁགས། ` 
ཙེ་ཨཱཱཧྭཱསྭ་སཱཿས། ཆས་ཀུན་རདབཞིན་དཉེང་པའི་དོད་། པྲུད་ཉི་མའི་ 
ཤ ཀཏནགི་ཧཱུད།དཔལ་ཆེན་མ་ལིནྲ་སུ་མདོག་ད་མ་དུ།། དཔད་ཛུད་ 
དཀར་པའེ་ཞལ་གསུམ་ཙཱད།ར་མག་ཁཱད་ཞུད་ཏྷ་གདའཅན། ། 
ཕྱག་དྲུག་དོརྡ་ཁཊཾ་བེ།།ཐཱགས་འདུང་མངང་ཐད་གུཞྲག་འདན། 


༤༽ 


གནདགུའི་ཉམས་རྡོགས་དུདཁདྱ་ཀི། ཆས་ཅན་ཞའས་བརྒུད་ 








གསས བྲ་བཞི་ བླསྐུམས།། །གཡིན་བཞི་བཆངས་པ ་པའ་ སླ་ཀུ་བ 
བཛེས་། ཨི་དབུད་འབར་བའེ་དབུས་ནབཞགས།།ཆེབ ལུ 
ཞུ་བྲལ་བདྡ་གུར།།ངེའི་སཱེ་བོར་ཡོས་དཀར་པ། མགན་པར་ལྤཿ 


དམར་པོ། ཤུགས ་ཀརྨ་ཧཊཾད དམར་བ རཱ་ཝེན་བས་ མཆཉན་པ་།། 
_ ཐགས་ ཁྭྲ་ནོ་ཡས་འོད་ཟས་འྲེས་པས་བྲགམས་པ་དདའད་ ྲ 
ཇི གིས་བདྷཱད ཧ་ཨ བཅར ར ཊ 





-༄༅། ། ཧེཁ་བམ་ཨེ་གཅེན་པེའེ་དུས་ལ།འབབཔ།། བདེ་ཆེན - 
་དགོང་ མུ ཅོ བ་ཡེ། །བྲ་ད།ཁ་ བའེ་མེ དབུད་འབརྭ་གཀད་ནསན། 
` བ་གིསལ་པེགཞིས་པརགསོམ།ཚོ སྐ་ེབ་བཅ་ཧེ་ 


༨༨་བཅྭེ མཆོག་པ་དང་ག མའ ཤུའ། པྱད་ཀོ་མ་ ། 
ཨ་སྡེ ཤ་ཕྷུ་ཏཱཀད་ སོ ི་་ 





མཱ བསྣ་ནམས་།མྭ་རླ་ གདམ ཀའི་འདུ་ བའི་ཕིར།དབང་ ༦ 
དྲག་ བ་བིའྲི་སུན་བཧཿན་བཱ། ། །ཁྲེ་རླུཀ་ཏཱ་མ་གིནལ་ ཕུགའཆལ། ༈ 
ཐ་གཱཾ་ཝཱག་ས་ རྡརྡེཾཊས་གསེ་ལ་ བར་གུརྭ་ཨ་འྭད་ 

བྲད 


ཏཱཀྱེད་ཨཿ མེ་དབ་ཨ་ཏ་ 36 ཧི་ཨཱ་ཧི།། གགསུས་ཨེ་གཏོརམ་འཐོག་ཡེས་ 
ཀི་ཡབ་རྒཾ༧ཁསེ་མཆདག་གསསོ་ས་ཉ་མངམས།རྕལསགསེསཉམས་མཆུག་དུ་བད་ ་ 
༠དྱ་ཡིས། ནས་མཆེདཏོརཞདི་བཞེས་ཡ། ༠ར། [འད ཡུ ཀུ 





༄༅། །དཔེན་གླེངཏ ནྭ་སཾབ་ལཊོར་བཅས་གྱིས སའཕན་ཁས་ནས། བཞི" , 
སྲབ་པདཔ། མཆོག་དང་བུན་ ཨདས་དེངས་གྲབ་ས་།།ཕན་བདེ་འབུད་ 


„ མཡོ་ཀུནམ ཁྱེན་རྒྱས། བའི བར །དའཛོར་གེས་ བུ་ཁིམས་ལཝཱནདག་ 
། ཁྲས བསམ་བསམས་ པའི་བྱ་བ མ་ལྲུས་ (པ། །ང་ར་དྲོའ་ 


ཟླ འདུན་ས ཐྲེ 
_ ཟླ་ལད་འཛེ་བ བཞེའཕན་ཡས་མཛོད།། འཛམ་གི ིད་པཱི་དང་ ཁྱད་པར" 
ཐུ ལཡ་ཕེགས་འདེད། ི་ནྷ་ཀ་སཱ་དདས་ཅིསྲའ་ས་་སེགཱཧ། 





ཡི་མཐུན་ ད་པའི་ཚོགས ཀུན་རབ བ་ཞིནས།། བདྲེ་སྐིད་དགའ་སེན ན 
དཔ་ལ་ཁ་ཤེད་པར་མ་རོད།། བྱསན་དང་བདགཅག་དཔེན་གོབ་ 
བདག་ལ། བརབན་མགསནག་བཀའ་ེས་ྲའ་དུང་བུད། འཕ །འཕངོ 


བྲམེག་མནན་གཏད་སྗེ་བརྒྱད་གནོད་པ་ཀུན། །ནད་རིམས་གདོན་་ 
བགེགསདུས་མེན་འཆི་གས་བླ་ཟིག་། ། རྔགས་ལྔ་ ± བ ་ 


ཊ། 





| རཿཡུཐེ་ཤུ་འུུ། [ཿཡ་ ྒྱུཏ་རྟཱཏ་བཧུཡེ 


༧ ། སེད་འདོད་པའི་དོད་བནུ་མབུཔ་ལ། །ངཡདཔ་ཞེན་དབད་ 

ྱིསལཔ་་བུདམངོད། ལམསཉམ་ཆག་པལ་བལ། །བདག་གེས 

ཀས སྐམུ་ཀམའ་ཡ་བཕྲཊ ནཾ ཤཞི་དས་གི་ཨཏེདྷཨ་ལེཏད་ཀ་ ཅུ 
]ཱ རྟ་མགྲེན་དུ་གསལ་བའེ་ ཐུགས་ཀའི་ཧི་ཊའོད་འབེ་ས་ནས། 


¿རུ 
རཱ གས ཤྲུ ¬ ༤༨༨ ༤༨  ་ 
_ མཧྭནྭ་སེད་ཀྱལོག་སྣ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀདྲའ་ཕག་པའྲི་བ་མ་ཡེ་ ་ 
_ དམ་མཆིག་གསུམ་སྤི་དང་།ཁྲད་པརདཔལ་ར་མཆེག་ཕོབ་པ་དབའ་བེ། 





བྲུ པབ མཁའའགྲེ་ཆེས་སེདབསུད་མའི་ཐེགས། སྐེང་ཱ་སིན་སྡ་བརུཿ ནམ 


ཟུ རཿ མང་སེབསནུས་པ་ཐམ་ས་ཅད་མའོདརབ་ཏུ་ 
འབར་བའྲེ་ན་མ་པྲ༢་ཡནྲདང་༤༽ གཏེད་མ་ལ་ཏིམ་པྲས་བདག་དང་ 


སིུནབདག གི ཨཿ བར་བེད་བའ་ ་ནད་དེམས་ དེན་ཐགེ རྒ 
དྭག་དངྱ་ཆཱཊ༥ ག་དོན་གྱི གནེད་ ཕ་ང་མིཾ་དཱད་མེ་ ྲ་གུརབའི་ འབུད་ 
་ཁ་ ༣ པ་ཡ འདུ འ་ ཚུགས་ལམསཅིད་ 





༄༅།། །བླ་མོག་ཅིད་བྱསཊ་བའི་ནུས་མ་དང་ལན་པདྲ་ཧང། ༽ 
༡ཀ་ཧེར་ཡམ་༠༠བས་རམགད་ལས་མེང་ སེམ་ཅེའ་ཡལ་བཞེགསྒྱ་སྦིལ་ལྟ་སེད་གོཅ་ཆཁཅུད་བ་སྡད་ | 
_ ཞ སྭ་མཱཏ།ས་ལེ་སྦ་མདའྭདཱ་སྣཱ་ཧནྱ་གཱ་ཡོགས།།པྲད་དབྲའོ་ད་ 


རམཆེག་རེཡ་བརའབཊ། །བཞིས་ནསམཆིག་དང ཐུམམད་ས་དངོས། 


གྲབས ཞྷིརྷ་ཐམ་ཡེདམསངས་རྒས་དད་། ཉན་དད་མཁའ ་ 





_ འགྲི་སིང་དང་།།ཕྱགས་སྐེད་ཞིད་སྱེང་ལྡེ་བརྒྱད་དད་། །ཁད་པད་རྟ་ 


ཕོ མན་སལཔེཡསཊ།གཏདམདེལ་གས་བླསེདྲག། ། ་ 
_ །ྱིད་ལ་འཕཾན་ལས་ཞ་བན། ཅད་འ ཁད 
ཀྱིདྷུལུཨ་དག་ཡེད་གསུམ་བརརདཱ་བླཟེག་ །ིསྦྱགས་བསན་ ཀླ 


པའི་སེ་དྲུག་དད་།དཔལ་ལྷན་བམའྲི་གདག་དྲང་།། ད་ཀེན་མཆོག་ 
སཱ གི་དྲབ་འཕྲུདྲ་དད།། དགེའདྱུན་ནམས་ཀྱི འདུ་གྲེ་འཿ ལ 
སམདེམསཅནེཡདོ་ ལ་འཚ ད།ད་ཡུན་འདེགའའ ཨུ 





༄༅ ༈ གནེད་ཅིད་འཚ་བའེ་དྲག་བགེགས་གུན།། བཟླེག་ 
= །ར་བཞི་གརོན་མའའདེས་། གདྦ་རེབ།ཤ ཉེདྦ་ལྲ་བྭའུ་བུར་ ཿ 
འཐའ བསམ་ཤནྭ་པུརྡརུབ་བླ་ཟེག། གགི་ག་འུཡང་ 


ལྐའི་ བྱྱ་ཨྱའ། ཡེ་འཕུག་སྔམ་བྱར་དགྲའུ་།ལས་ དུན་བཟུན 
་ ཧཿ © 2 ཏམ: ་ 





` རྭ པར དུས་ཡེག་འྱལབ་ རྣམ་ །བཅུད་མཡེསསླི་དད་ས་གཟེད་ལཝ། 
ན་གྱིས་ ཞུཐ་པའ། ཡན་བག་ །གཤིན་ཇེེའ རུ ཐ་འཁོན་ལ་ བླ་མེར་བྱཞ། 
ས་བདགྲ་ཀུའེ་གནོད་ཕ་གཱ་ལ་གདེན་སེན་ཡེ་གནོད་ཡཉ།ཕ་མེས་དྲུད 


སི་ཁདས་བྷུ་མབདུད་ཤི་ཁཱམ་ ་བཏུབ་པས།ནད་ཊརེམས་ཁསི་ཁུག 
བདྲད་དང་སེན་ ཏེ། གནོད་པ ཕཔན།རཟ་འད དྲ པད་འདི་ལ དང་། གས་འ སེའི 
།འག་ ° འ 3 རུན རསག སར ཡའ ་ཱ 





རའ 








༦༡༢ ༈ །གཏེད་ པྱཐུགས་ཁ་གེད་ཁ ཁ་ཐུད་ བསམ་ལ ༢་བར་ 
 ནའ་བེད་པ་ཞྭ་བུད་ཁ་ཕུ་དོ་ཁ་གཏོད་པན།ཕྱིགསརུ་གདེན་ཡོཾགས 
_ ༡ འོད་བླ་ཟུཀ། མདོད་ན་ཛེན་ལས མའྦཨཿྱཧིན་ གྱིས།། ངྷ་སེད་པའ་ཞེད 
ཆོ་གད་ཞུད་བ།༈ ཛང་བརུ་འེད་པའི་དྲག་ལ་རོ།། གནོད་བ་བེད་བའེ 
ཛིར་རམམས་ དམུ་བྲུད་དབང་ཡེད་ཏམ་ལེཞེས། རོ 
རཱ་ཨྭཧོད་བདག་ཡ་དངུད་གཉེནཁེགསམཛདནས་།བླ་ཟིག་བྱས། ་ 





ཡི ཡས་གཉན་པོ་ཙུནངུ་མ་དོད། ད ། དྲགབོདྲག་བགེ༔ བེམ་བའི་དུས་ལ་ ཡེ 
འབབས བླཀོཀྱ་ནྲི་གྱུསཔ་འའི་འའི་ནལས་ཇུས་ཨའབབས། བཅུན 
ུ ཐའཕེན་ལསཨུདམ་ ་པརམ་ངོད་།།ྷ་སྡེམཁཁོས་ཁེ་འགེངས་ཁི་ ་ 


ཕ་བང་ནས་།། ཅུམགྲེན་བཱད་དབད་ཅེནྭ་ཧེས་།། ཤྭ་ཁཱག་ག་དོམ་འདེ 
བཞེས་ཡ་།གནད་བྱེད་དྲག་བགེགྲས་མ་ལུས། ཕཔ།། དྲ་ག' པེོཆད་པལ་ 
་ ཁེ་རི ལམ་ར གཞན་གྱིས 1 












༄༅། །བསམ་པད་དན་པ་དང་།།མཆ་ཟིན་ཕྲདཟེརའཕེན་པ་་ 

© བརླཾག། བལྡུ ར་བ་ས་མ་ གཏེའོམདན་ཤགོས་སཿེ་༥༩༠ཐོ་ག མུགཏུ། 
ྷ རག ་ རམ -༣༽ ༣ ༢༦ 

༨༢ །སསདང་ལ་བྲབམས་༢༠༣༩༥༥༨༨༨༥༡སརཀ༥༢ཅནཔགན།ཞོག་ས་ 

„ གསཁཿཞིསས་ལ་ངོད། ལེགོ༠ལུ།་ཧའ་ཤའོ། ༢ས་ཧཿཔ་གྲེན་གཟནང་གྲཁ་གྱི་ཤོནས་འ་གློག་འསྱན་ད་ས། 

རྣམ་རྒྱཡཿཞེཊ"ཤུ།ཁ་འདེ་ཡཡངའདྲིཞི་ཁ་ྡེག་ཁ་གྱུས་སུམ་མཐོན་ཡང་ཏྟ་མ་གྲིན་ཡཡའང་གི་མ"༧ཟྒྲོག" 

གྒ 'ཡུཿ།་ཏི་གཱ་ས་ན་གླིཤུས་མདད་ཡ་ལམ་ཞེ་ཧཱསཧེ་ ཐེས ཕ་དེག་ཡེཤས་འཞེཿཡ། དཤེཞཾ 


འོ 





པོ ཕི འའ. ༣ པཿ དྡ ༨༦ <. 


















།མསོ་གྲུར། ། འདེར་དབ་ལཉ་མྲབིནྲ་ཧི་བསང་གསོི་ཆོག་ཤེད་པ་ལ། 
ཁྲ མཆོད་གེགས། 'དོན་ཆ་དང་ ་མཐུན་པའ་བཤམས་། རང་ར ་མགྲེན་ནམ་་ཡེ་དྲམ་གང་ །ད་དདུ་གར་གྱྭ་སོད། ནང་མཆོད་ དྲེ 
ཧཱཿ དང་ཕྱེ་མཆད་ེམ་གཞེན། བདྨ་ནྙ་ཀྲེད་དམ། 'ཨ་ཏུ་ཨཿསཿ་བཿས། ཞཇེགས་ཤེདྱ་ཀྱི་སླུག་ཐགས་ནས་ཁྱབད་ 

བལྟང་ཤིན་གྱེ་་བན་བ་།། སྭ་སླབ་ཝཱ་ 7ས་ས་ཛག། བ་བ ༽ངང་ལྲས་མདུནདུ དུ་བ་ཁ་བླད་དང་ 
རཾ་ལསཉེ་མའི་དཀྱིལ་ཞཁོར་གྱི་སྟེད་དུ་དཱ། ཧཿདམར་པོ་རིང་ཆ་ཚུག་ད དྭག་དང་བཅུས་པ་ 
ངས་ད སྭུ་གུད་བ། ་ཁས་ཁྲཾ་རྒྱ་ག ཧཱིགཱ་མདགདད་ ཞལ་གསྲུ་ས་ཕུག་དུག་ 





ཟབས 


མ་པ བས 62 པེ [3 ཡེ ཟ མ 2712 


རྒ ཛྲ 


།པ༔ ཙཞལ་དམའ་པོ་གཡས་ཞལ་ ང་ཁྭ ཁུ་གཡོནཞལ དཀའ བྭ ཞལ་རེདེ 
ལྔགས དང་ལན་ེད མཆ་བནོན་པ་བྱའི་བི་གཅོགས། པ་དབུ་རེ་འི་སྟིངན་ 
ཏུམགཾཿ ལྗང་ནག་རྟ་སྙད་འཚེའ་ པས །བུསན་ བཿ :ཤྱག་དྲུག་གི་གཡང་ གྲསུསནྲ་ད་་ 
རེ 


གཱི་རྗཾ་གསུམ་ཉག་ཡོན་གསུམན་བཛྡིགས མཛུཊཱ་མདུད་དང་རྒྱུ་ཞགས་ བསྣམས་པ་ཐཾད་ 
3 པ་སུམུརྨུནོ་དང་སྤྲ་དང་རུས་ པའེ་བྱསན་ནམསིས་བྱསནཔཿ་མི་ཝགཔྭ་ཀི་གཔང་ 
_ ཤྷྭའེའི་སྟོད་གཡོཊ ད་སུག་ཞག གཟུས་བབུས་གསལོ་བཅཱུཛྦ ལེ 





ཡེ ཀྱེསྱ་ཀ་ཆནཔོབྱད་སྤུལ་གཟུགས་སུ་གནས་པ་བཛྔས་ནུས བྲགདཔའྲེཚུ། ྒ 
ེ་ཤེསྱ་ཀ་མེ་འབུར་བའདབུས་ན་བཞུགས་པཿང དའེ ཊི་སྤི་བོར་ཨཾ དཀར་པ མགྲིན་ 
པར་ྲཿདམརཔོཿ ཟྲགས་ཀརཧ་ཝིན་པཾས་མཚན་པར་གྱུརཿ _ བདག་ཉེད་ཀྱིས་ 


ཟླུགས་ཀཱའེ འཤ་ཁས འད་ཟེར་འཕྲོས་འང་བཞེན་གྱེ་གནས་ནས ་བསྒོམ པ་དང་འད 
བའིཡེ་ཤེས་པེ་སྤྱན་དྲུངས་ཿ ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་ཀུནགྱེ་མུཁྲ་སྟེབས་རྔམས་ཿ ༔མདྲུསཾ 
འདུམ་ད་ཀའི་ ༨ དབང་དག་ཁོཔོའིསུར་ྟ བཿ འྲྱ་རལཏམགྲན 





༄༅། །གཤེགསྲ་སུ་གསལཿ གསུངྱ་གེ ་དབང་ ཕྱག་པ ཊི་རེགས་ཀི་གཙོ་ ¦ 
སྒུ་མདོག དམཧཱ་ནཱཿ ཏ་ལ གྲསུམ་ ཕྱག་དྲུག ་ལྡནཿ ཧཾ ཅེ པའེ་ ཤུབས བརྒྱད་བགྲད་ ྭཱ 


༈ པའི་ དོར་སྟབས་ཀྱི་ ཀྲེསཿ་སྲེད་ གསཔ བགགས དཔུང་ འཇམསཱ་ཕྱི ་ཕེར་ག་ཤེགྲ་ མུ 


༡ གསལཿ ༔ དབུུས་ དུགས དཀུར་གཡོན་ལྔང་རྔམས་ པའེ ༽ན་ལ་༔ དྲག་པ པའི 
; ་འུའའའེ འེ་མཆེབ་གཅིགསཿ དྲུས གཙུག་ལྔ ལྗང་ནག་རྟམགོ་ཚེར་ ཟུ 
| རཉིས གུཔུང་འ བྱ རྫ་ིར་དཤེ གཤེགས་སུ ༢ ཅགཡས་ 





ལོ གསུམ་རྡེར་རསགྲི་ཚ་གམུམདང་ཿ  གཡོན་གཟུ་ཁ་བསྡེ་གར། མཛུབ་མདུད་རྡོན 
ཞྭ ཀྱིསཿ མི་མིན་གདན་གགིགསུ་ཊབྱང་པོཊ ལིམ ཁུས་པ་ཿ འདེམསྭ་མཛད་ 
ཁབ་དབུང་པོ་གཤེགས་རུ སུ་གསལ་༔ཧིཿབཛ་ཀ ཀོང་དཡ་གྲིལ་ཨྱ་ཧྱ་ཧེ་བཛ་ 


ཛཱཿཧཾ་གཾ་ཧཾཿ གཉིས་སུ་མེད བརུ་གུ་ད* སྐར་ཡང་ཐགྲས ཀེ ཊྭ་ཤ་ལྭསོད་ 


ཟེར་འ འཕོས དབང་གི ལྣནམས སྤནྲེ་དྲངསཿ ཏ ཁྱེད་ནམས། ཀིས ་དེ་ལཾ ་ལ་མངོན་པ ཾ 
།བང་བླག་དད་ ག་སཊ།ཿ ཞེས་གསལ ཤ་བ་ཏབ་བྲས་ དབང་གི ལྔསྭ །ཀེས་ 





༠༡། །དབང་བསླར་ བྷ : འད་དཔག་མེད ་ཧྲིས་དྲ་བུ་ 
བསྐེད་ ཡེ་ཱས་ པ་སྤན་དངས་ ནས་གསྟེམ་ ་བ་དང་ད་གར་ ང་བླནཱ་གས ་བཏགྱ་ཤ་༔ རེ 6 
ོ ,བུདྲ་བ་ཡེཿ ལྷ་རྫས་བཟད་པ་མཆད་ཡཿ ཿཡན་༢དེ༔ 9 ༣ ཊཊ། 


ཉིབ གཞེས་ནས་དཔོསྤ་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསལཿ 8 ཨ་ཤ་ $ ཨརྒ ་ 


རབ དྲག ⁄༣ ༡`ཤ ཅེ 


ཨཿ ༦ ཆ་ དག་བ × ལ་ཐ ཁྭབ་བདག་༧ ཅོ ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཙོ ཁ་བ་ཅན 





་ ན་ཆབ 'ཡངཱ་དགང་བསླ་ར༧ དཿགཛོང་ད ཤྲ 
གྲི་ཝ་ཤུ་ལུ ཁ་ད ླ ་ཨ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཧཱུཾཿ རྒུད་སྡེ་ཆྨན་པོ” ༧ཝྔན་སངས་རུས། > 
ཡུལ་ཏི་ཤུ > བཅི་བ་གཞུག་མར ༣ མ་ ཅཔ་མཾ་ཏ × མུ་གྲོན་ཐྦཾ རེདཡེ་ཤིས་ཀྱི་ 


གདུད་རླས མཉེས་ཤེང་ཆམ བའ་ འཛུད ཅི རྒྱལ་བ་ཀུན་གྲི་ཊ ཅ།བྲ་ བུ་སྟབས རམ་ཿ 
མར་ཨ་འདུལ་ ད་ཀའེ་འདུལ ཤཞི་པོ་ ཊདབང་དྲྭག་ཁྲོཾས་པཾ་ སྲུར་བསྟ་ན་བ ༔ 
ཁྲོ ཌཱ རྒྱལར མ་གིན་ལ བཤ གལ 9 ཞེས་ ཕེཾ ནཿ ་གི་ མཆེད་བ དང བསྟོད་ལཤོཿ ངེནོས ་བཤགས་པ།་ 


མཆ 





དེ ཡིགྲས་ཧེར་གཅག་འྲམས་ཿ ཧཱིཿཅཿ་གྲཧདྨ་བམ་མཆོག་་ གསུ་མ་སྟ་ 


ྦ དང་ནྱི ཁྱད་པའ་པདྨ་དབང་ཆེན་དགོངས་ཕུཿ སྲུ་གསོལཿ ཿརྱ་བརྒྱུད་བྲ་མ་ཆོས་སྐུར་ 
མ་རྟོགས་པུད་ཿཐ་མཁ་སྩེ་བར་བཟུང་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགཿ གསང་སྔགྲ་༽ 


རྡརི་ཐེག་པའྲི་སྲུར་གཞགས་ ཀྱང་༔ དམ་ཚེག མ ་སུངས་ཉུན་མངས། དབང་ 
 ཌཀགྒུཌྣ་དང་༔ ཊྒས་དང་བྱེད་བཅུག་རྗེས་གུ་ ཡེ་དང་བའིཿ ཛིག་ཝུང་མཐའ་དག་ 
ཨཿ ཐགས 5 ཁྱད་པའ་ ༠༩༩༠ པ་ཆེ ཧུབ རླ ་ 











དིས སྲ་ཿ པ་གསྲུང་ ཏུ་ཐུགླས། དང་ འགལ་གུར་ པའེ ཧྱ ཟྱཱཿབབ་ ངན་པ ་ཇེ་ ི་སེད་བགེས་ 
ཕྱ་མམསཿ ཿ བར་བའི་བདག་ཉིད་ཁེད་ལ མཐལ ཡས ལོ་བཤགྒས།ཿ  མཆུད་གཏར་ 
མེ་གཙཾངཾ་ཆོག་ ཨྨགཆད་དང་ ཏུ ཆག་-། ༢༢ པ་བརྔོད་དོནྲ་གྱི་ཧི ཧེ བསློམ 
རྩམས ཚུལ ཡ་མཐུནུ་མ་གྱུར་ནོངས བ་ཅི མཆེས པཿ ཿམགོཾན་པོ་ པོ་ཁྲིད་ཀྱི་ 
སྱན་ཚར་མཐལ་ཁ་ཟཤགས་3 བདག་ཅུག་ ཡཡོན་མུཆད་འབོར་དད་བཅས་ 
ཡཿ ཿཕྱི་ནང་གདོན ཤཤུཾ [| བའུ = 


ནས ་ 








༄༅། མེདནས་བསུགས་ཁྲིག་ཞུང་མ་ལུས་པཿ་མཐལ་ལ་གཤགས་ ཅང 
ྦ སྭ་བུད་ཞེད ད་དག་པར་མཛོདཿ བདན་པའི་ངད་དུ་བཟུང་དན་སྲོས་པ་གུན ཿ 
ཅེན་ཡཡད འཛེན་རྒུ་མེད་ཀད་གནས་༣ ་སབས་སུཿ ཐཾ མཤེག་འཁྲུལ ༦ ས་རུངས་ 


པར་གང་གྱུར་རཾམས། ཿདམེགས་མེད་ཆས་ཀྱེ་དབིངསྦསཱ་དག བར་བགྱི ཏ ° 
ཞེས་ཁྲགས་ཡྲེའ བསྐང་ཇསྤ་ནྲས་བསང་ཧང་ཨ་ཏ  །ནེ་ནུ་ཧ།ི་ཡབོན་ ཤླག་བ་ག་ལས་ི་ཞོའོ་ '; 


ག¬`ག༅ག° ཧཱིཿགཿམ་ ཐ་་་མ་ ཆི 


3:52: 





ླ ཁུ བདག་གི་ཨས་པི ཆོའི པའམྲབསཿ ཟུག་མེད་བདེ་། སྟེར་བསླང་ 
རྫུས་སྦྱན་གཟིག་སརྨསཿ གནམ་མ་བར་སྔང་ ཁུན་གྱུན་འགྲེངསྤུ་གུར་ 
ཅཾགཿ ཐདམར་ཆེན་ཁྲག་གི ཨརྒྷཾ་རྦ་ཀླེང ༩བྲུགཿདབང་པ པ་ར ལྔའི་མེ་ཏོག་ཕང་ 


གང་ག 3 གྭུ་གུཁ་ དཀར་ནག་གཅེན་དུ་ཟིན་འཁིག་སཿཆིལ་ཆེན་མར་ ྔ 
ྲིནཱ་ལྟ་བྲུར་གསལཿཁག་ཞྭག་སནཀཾ་དི་ཆབྱརུ་རྒུན་བླསཾངཿར་ 
ལྡནབཧུ ཊལ་ཟས་མཆགཿནང་གླེང་ཐོད་རྔེལ་སེགས མཆད་ 










 ༄༅། །རྫར།ཀྱཾསཿ བཅམ་ ལྔན་ངངྨ་ ་དབང་ཆེན་ ༨༦ ས་མ སྣ་དང 
གགས གས་ད ག་དངྱུས་ རཿ བདག་ག ཁེད་གཅུས་ཀྱིཿ། བཞག ཧེན་ནད་ 
¡ གདན་བགེགས་སེགས ཞི་བདུང་༔ མཐུན་རྐྱེན་ཚོ་བསད་དཔལ ཊཤཾརྲ་ཧླས་ 
“༩ པ་སཾགསཿ མཆེག་ ག་མཐུན་དངསྭ་ག གྲབ་མ་ལུས སྭཱ་སྔཝ དྲ་གྲསལཿ ཏྱ ཆུ་གི་ 
 ཤགས་ཝན་ཏ་མཆགླ་གིག་ཝྟར་། ཁའ འབཱངོ་གཡུག་རྡརཾའི་ར་ཆེནི་མཁྲའ་ 
ཟླ [ཧཱཿ འཐུས་ཚུ ཐ་ན བཞིའེ ཀར 3༦༦ 






± རཿ འཛེན་འདིདོ་པྲའ འོ་བའི བ་ཅནོ་བའྲི་ར་ ེ་ལན་བསེཨི་ ༡ ཀྭ་སེས དང་ཉ་འོག ྲྭ་སིནབ་ ་ྦ 
བ་མ།ཁྲཐ༩ ཝྡེང་ཏ ག་ག ཟིག་ ཁྱ་རྨུང་བྲམ དྲེ ཚགས་རམས་ཀྱིསཿ 
བཅྩམ་ལྡན་པྱདྨ་༢༥༢་༢༢ལྟར་སྤྲུཊ སྤངས ༥ ༽དམྱ་ཆེན་གཏོད་མ་དང་ ༡མཚོཾ 


ཊུ ་འཁྲིལ བེ བདུར འའ ཏྱ འདུད་ ཿན་ལཝཱ་དང་ བཀྲ་ཤིས་རྭག་ 
རྫས་བརྒྱདཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དྲེའབ་ི་ཟླ་གླིང་༔ རེན་ཆེན་གསེར་ཁྲི་ ་ 
_¡ ཉལུ་ཡས་ཁུད་ཿ ཿགསེར་དྭུལ་དད་ཟབ་ཁ་གགོས་ལདང་མིའིཿ 





ྒ ༄༅༅། །འདོད་ དགའི ཀྲང ས་མཱད་ཕུཉ་སྔམཚོགས་པ་ཿ ་བ་ འདེསཿ བཅོམ ོམ་ལྡན་ , 
_ པའྨ་ˆ× × ༥༡༨ྡོརེ ཅེ འི གྲ་སྦུམ དུང་༔ ཏྱ མདུང ཆོནྭ་ཆུ་ ཞག་ས་ཐོད་སྐམ་ 
¢ དབུ་རྒྱན་སཱགས་༔ སྲུ་གྲསུཿ ཐུག་པ་དང་ ཐི་ནང་གསངབའེ་ཏིནཿམ་ཚུང་ ། 


རྡེ ་པའ་ཚགས། ་པ་ གྱིམ དང་ཊ ༔ ཁད་པའ་པདྨ་ དབང་གེ་རྒྱལ་པ པོ་ཉིདཿ ཏེ 
ཟབླམ་ཡེ་ ་དམ་ཀུན་གྱི: དབུ ཡེདྲ་ཆེས་གྲུས་པསྨ་བ་མེདཌྟེན་མཆོག་འདེསཿ 


པ་པ དབང་ཅན པུ ༩ ཨ་ཿཐཱགས ར་པ གབ ( 





ི བདག་དུགྲ འ འོདོ་བཅས་ཀྱིཅ་འུག འུགལ་ཉེན་ནད་གཡན་བགྲག་སགོས་ཞིབ་དང་ཿ ± ཛོ རྔ 
; མཐུན་ཧེནཾ བསོད་དཔལ ཊཤྱོར་རྒྱས ་པ་སྐག་ར། ༔མཆོགྲ་བཱན་དུངསྦ་གུག་ 
མ མཁུས ལུསྭ་སལ་དུ་གསལཿ ཞེས་ཟྣསཔྔརས་ཕལཿ ན་མགྲེན་ཤྱི་འཐློག་པནེཿཧྲེཏ ཧཱཿ པ་རི 


སྟོརམ་རོག་དཔལ་ཿ ཁྲོ་ཧུལ་ཁག་འཐུང་གྲེར་ཀཿཏ་སི་ཏྭ་ས་གཅནྡ་དནིཿ 
ད་སྲོང་ཆེན་པོ་གུན་དྭ་རྒྱུརགཐ འགོད་པ ཉི་ཐད་བདག་ཿ དུད་ཁ་མགོ་ 
ྲུ་མིགགིས་འེས་ ང་སད་རུལ་གརྱ་ཁ་ ཤཝ ཐག་ཿགགཡས་སྩྱི་ 





རྗ འཁའ །བང་འ འཁོར་ལཾ་བྱས་མསཿཱུ ལུག་གཡུན་ར་སྲེན་ ཞུགས ་བྲ་འཕེནཿ 
| ༣ 


- དྲག་ཡུལ་ལ་ཐེག་རུལྭ་དྲུ་རོགཿ ཧཾཿ ཧྲུཿཕྱོགས་བཞེ་ནམ་མ།འའེ་ཀོང་དཀིུལ་ནཿ 
དུན་སྔགས་བདག་མེ་སྱི་ཐདུ་ཕབཉེ ཤའགྱི་ སྟག་སིན་ཐོའ་བུ་གདོང་༔ ལྷཾ་ཡེ་ 


བཾ་སྲིན དྲེདུ་ཨཾ་ གདོང་ཿ ནྭྱ་ཀྱི་ཀད་ སེན་བླ་གུ ཨགུདུ་གདོང་༔ བྱང་གེ་འབྲོག་ སིན་ 
ངཿ ་སེན་གདད་ཿ ངན་སྔགས དྲག་མ་ །ཤུད་བཞིནིཿ་ ཅ སུལ ་པ་ཟེར་བག་ཡན་ 
འའ ་ ཤིབདྫར་ོདམུམ་འདུགུ་ མཿདྲག་གོ་མི ད་ལུ པད 2 ༦ 





༤ 
= 


ཐིགས་ཟིམས་ན་ ཅད་ལར་ཕོབཿ དྲག་ཡུལ་ཐལ་བའྲེ་རུལ་དྲུ་རོག བྱ 
ཧིཿ ག་ལོ དབང་གི་རྒྱ་ཡཿ བེགུཧེ་འུ ཕུམ་སྲིང་གིང་ལྔ་གཟའ་ 
གདད་ང དོ་བཅསཿ ཤེ དམ་ཛས་ཤ །བྲག་དམ་འ་ ་གཏར་ འདེ་གཞེས་ཁལ ཡཿ རྗེ་བཙུན 


གླ་མའེ་སཱ་ སུ་ཚ་བདྲ་དུད་བླཟོག ཿ ཿ སྭཿསྭ་ཧཱསཱ་བས་ན་པ་གཉན་པ པ་བཤིག་པ༢ 
དཀོན་མཆོག་ག ལ་དང་མ སྨིདོ་པ་༧དགེ ཊདྱན་དཀར་ལྨ་རོམ་སེམས་ 
ར་བའྲགབ་གྱུན་ལ་གནོད་ཅིང འཚེ་བ་འགབ་ལ་བའ་དྲུ་གཅོད་པར་ 








༄༅། ། ། །བྱེད་པ”༧ ༧བཀའ་ ང་འ །དསུ་ཤིང་དམ་ཉམས །ཁྲེམས་ཉམཱ× × 
བད་ག་ཁ། ཡ་བརྡ་དྲུ་གཅོད་ པ་ཆ་ ྲས༧ཏེ ཏང་ འཛེན་དཔས་ཟུ་ ཟུ བ་འགགྲ་གཁར་འཕྲཾག་ 
བ སྒལ་མིད་འཛུ་བའེ་འབུད་པོའྤིགུབ ༡ ཡི་དང་ནང་་ ་བའི་ཟེར་ བ་ད དེ ན།་ 


་ ཀྱི་བདུད་གསཾས་མས་ སྭིཾ་ཁྲངས ཕ་ཁུའི་ཧན་སྲི་ མ ཤཊི་ཧྱུར་སེཿྱས་ 
 པྦའྲིརང་སྲེ སྲི་ནུས་འབྱོན་དམ་སི༤ྒ་མིལམ་མཚན་དན་ལུས་བན་བོད་བ་ཛིགས༢ 
གྭ 1 འལྟ་བུའི་འསརག་པརལོཡ་ 

















ཨིཁབལ་སྟ་ ལྟར་གསེངབ༡བན་སེམས་གུ གཞོད སེམས ་©ང གཟིད༢མནད་ཕྲུག 
ནད་ཕྭ་ལལ། ད་མ དཔུང་༠ཡྱེ་རྨ་ད དྲུག ་མཆན་མུཤེ་ཏྕེ ལེ་བབར། ༠གཅནགཟནའ 
གྭསླ་ རསག ༢ལྭཀླུ་བགླུ་སར གཟཊ་ སྐར་གནོད་པ” རསྐའ་མངའ་རྒྱཝ པི 
ཅད་པའེའཇིགས་པ༢མི ༧ཆི། ཁྷ་པེ་ལམ་ ངཿ ཨཡ༅ནངན་ གས་ཁ ༢ ས་ 
སྙེས་ སྭ་བ་ཐད༧ཤ ཐྲྭྲ་འ་ (ཛངོང་ བརྒེད་སྡེར་འ ༽ཛོངོས་ རོ གལ །་ཕྲཾ་ར་འཛིངས་ཉུཨ་ 


ཛཱི རཾ 1 བཤག་དུ་ དཁ་ནཱ་ཡས་ཏཱམ ༣ཤེ་ཁ ཡ་ ྦ 











༢༅། ། །སྙད་ཞཚེའ་རཁི་མན་རྭ་སྲིད དསན སན་བངནོད་ཅང་བ་ ཤུའོག་ 
འ འཕྲལ་བར་གླ་བ །[སླན་འཛིངས་འུའ ཀྱག ་བའི་གད ཨོ” 'ལྕས་བན་བརྒྱུད་དུ་རྩག 'གཅུག་ 
ླ ཅཱ ཐཾད་༣གཞན་གྱེ་ཆོ་འབྲུལ་དཱན་པ་གཏོང་བརརྒུད་ཀྱི་འཁྲུལ་འ ཀཁེརྡ་ཛུས་ཀྱེ་སྨྱརབ 


ཕྱི་དུང་ཨུང་བའེ་ འེཔན་མགས་ཟར་།ུ་ ༢མ་ཨེའིང ཀིདལ་ཿ པཡམ་ས་གནད་སྡི སྤྱིནཁྲམ།ཁ” 
` །གང་པ་གད་ཁ་ཆལ་པའི་ ་སྩོཾཊབགདམུ་ཾེ ཡེ་འཐེབ་ནད་བཙན་གྱེ་གཟེརུ་ནདར་ ། 
ྭ | བཤུས་ཤེས་ཏེང་ལག བསདའི་ཡོག བཿ 





༧༨དགའ་ཿྱགཿ་བདི བཞིའི་སྲེནའབྲིབ་རླག་བླརབྱུདཅུ་ཙ་བཞིའྱི་དུད་གཡོར 
༢ 


ཡེའཐགོ་གྲསམ་བྱྲདགྱུ་ཆར་འབྲེབ༢ྱན་ན་ཉི་ཁྲི་ཚིག་སྟོང་ཤདེག 


= 


ས་མེན་འཆི་ ག་ བཅོ་ བརྒྱད་ཐྲོག སའ ༢དན་ དགུ་སྲིད་ རླམཐན བཅུད་བདˆ 


བདུད་དལ།ཁ་ཐཾད་གཡས་སུ་བསྒྱརཿམོ་བདུད་དལ་ཁྭ་ཐཾད་གཱམཊནདུ་བསྒྱདཿ 
སྤྱི་བདུད་ དཱ་ཁ་ཐཾད་མཁཱལ་བརི བསྐྱེར བཟོག་བརསྱར་བཅེལ་ང བྲ ཞྲི་ཕཱིན་ཁས་ 
ཟུཐ་པའ་མཛོདཿསརྦ་པཱཔཾ་སར་ འིདྲི་སཱང་ཡ་བློཟོག་བཟོག་ ཀྱོ གནོད་ 





༄། །བྱེད་རྦོད་ཟོར་ སྔ་ད་ཨ་པ་ན་ཡ ཡ་བཟོགོ བཟློགཿ ཿ དྲན པ་ལ 
ཕྱི་ནང་བགེགས་ཀྱེ་ཚོག་སཿ ༔ཐལ་བརླ་རོག་བེད་ཁྲོ་བའི་དབང པོ་ནིཿ རྟ མགྲིན བོུ 
པུདྨུ་དབང་ཆེན་ཞེས་གྲགས་པ་ཿ ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་གི ་བསམ་དོན་འགྲུབ་པར་ ' 


རཾ རཿ ནད་གདོན་དགྲ་བགེགས་དུར དུས་མེན་འཆེ་བ་དང་ཿ ཧྱ འཐབ་རོདི་དབྲུལ་ང པོ 


ཿ ཱ མེ་སྟས་མཚན་མ ནཿ ཿའཇིགས །དང་སྔག་བྲམལ་ལུཿ ་ལུས་སེམས་༢ ་ལ་གུནད་པའེཿ 
ྲུ ཏུར ཆེ ¦ ཉེ ཧཱ་ཧཱ འདོད 





_ བཅྲའ་སྙནྲགུགས་དང་༣ ཏྱ འཁའོ་གཡོག་བ བཟ འགཏངནའོཡུགས་ལ་ 'ཀྔངས་ ཐས་སྤོད་ཇིཿ 
ཙི བཀྲ་ཤིས བདེ་སྐེད་ པ ་སཾགས དད དོད་དགུའི་ཚོགས༔ ཏྱ ༔གོང་ནས་གངདྭ་༢ ལོ གར་ 
མཛོཾདདུ་གསལཿ ཿཁུད་པར་ཚུའབས་གླུནཏ ་མ ་པའེ་ ཞེ་ཆས༔ཿ ཿཚུལ་བ ་བཞིན་བསྒྲབ་ 


པའེ པའི་གལ་བ་ཕྱནྩར་ ང་ཿ་ཐཾས་བསམ་བསྲམ་དང་འཆད་རྩོད་རྩམ་པ་ 
ཡིསཿ བསྟན་འགྲུ་ད ཀུན་རྔཾགསུ པར་མཛི་དུ་གསུལཿ ཉེ་སསིག་ལས་གཡུཞོ། 
དཔལ་རྟ མགྲིན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའེ་ ེ་སྟེད་དཱ་ཧྲིཿ ཡེ་གེའི་མཐར་ཝགས་ཕྲེང་ 





༄༅༅། གིས་བསར་བལསྤའཔོའི་ཚོགས་དུས་ མཐའམ 'དང་འད་བའི 'འད་ 
ཟེའ་དང་བཅས་པ་འྲས་འུང་གཞན་གེ་ནད་གདན སེགས སྦིབ་ཐཾད་ཚའ་གཙད་ཅིད་ 
$ གསྲེག་པར་ པ་འ ཅུཀྲེད་བཛྲཀྲདྲཱ་ཧ་ གཱིཐ་གུཡ་ཧཱས་ཧཱ་ནཱ ཌི 


ˆ ༡༠༣༥༠༠:༠༥༽༥༤ཅ ཿ༦ཨ་བཛ་ཐའ་ཾཿཏི ཿཏཾག་ནན་བཛ་དཿ ངཿ ཿསམ་སྭན་ྱཀྲཿ ཱུ 


ཞེས་དན་ ཤོན་འགེགས རཿ བརྡུད་ཀི་ ཤུགས་ཏིན་ཅིག བླཐཿ བནི་ིགས། ཀྱི་ཡིག་བཧཿ ༨ གཏད་མ་ནང་ མཆཆེད་འྐན་ 
བའ དགས ཡུ བཟུ་ འོྱ་ཟ་གས་གཏོན་མའི་བྱརདདར་ ཉུ 





རཱ ོ ་ རྨབ ༨ ཧི ཨ་ཨ ལེ ་ ཱུ ཀྐ 
གསལོང བར་གྲར་ཅཿ སྲ ཧགྫྲིཝ་ ་ཡེ་ དྲ་བ ལི་ཏ་ཁ་ཁ །བུ་ཤི་ཧེཿ $ འདུན་མམ་་གཡུམ་ 
གྱི་ས་ཛུ།ཀཿ ༣ ༣ ` ་བ་སྔས་ཤྷ བསྟང སྟེད་བིཿ གྲུང བུད ཀོ པེ ཉུ 
དེ ་ུ ལི ༩ 2 
༨༠ 


; ཐཾད ཐྭབྲ་རྣམསཿ མཐུུས་འདུཝ ད་ཀི ཙའདལ བའ 


ཐ་པ 


དབངདྲག་ཁྲོས་པའི་ ླ་སླུར་བྷན་པཿ ཁྲས་པའེ འེ་རྟ་མགྲེན་ལ ་ཡགཊཆལཿ གསུད 
གི་དབང་ཕུག་པྲུད་རེགས་ཀྱི་གཙོཿགཱ་མདོག་དམའ་ནག་ཞལ་གསུམ་ཁུག་དྲུག་ 
༧༡ ཧྱ བཛིད་པའི་ ཞབས། བརྒྱད་བགྲད་པའེ་ཊ རྷ་སྟབསཀྱིཿ སྲེད་གསུམ་ 


6 





༄༅། །དཔུང་འཇོམས་ལ་ཕུ་ ལུག་འཚལ་ལོཿདྲབས་དམརགཡས་དཀར་གསན་ 
ལྔང་རྔམས་པའེ་ཞལཿ དྲག་པོའི་རན་བརྡེབས་ ཤབར་བའི་མཆེ་བ་གཅཡོིག་སཿ 
6) དབྱུས་གཙུག་ཝང་ནག་རྟ་མགའ གྲའཚེར་སྐད་ཀྱིསཿ ཊ༔ །ཁམས་གསུམ་དབངད བ་ག 


ལ་ལྱག་ ཤགས གསམ པར་ལ གདརུགསུམ ཏཱུཾཿ དྲག ཡེནགསུམ བསྡིག 
- མཛཔ་མདུ་ཟཱནོ་ྲག་ཀིསཿམི་མེན་གདེན་བགེགས་འབུང་པོ་མེ་ལས་པཿ 
ཧཱཿ ཏུ ཤུག་དངཤས་ ་འཟུང་༈ ིཧརབ་ཧིང་བོབའ། ེ 


བཟབ 





བང་ཆུབ་བ བསླུབ་པ་ ་པའིཿ འིའགལ ཀལ་ཧྱན་མི་མ མཐུན་ཕུག་ས༔ གོསཿནད་ཟིམས་གདོན་བསེའ་ 
ཤས་ཨིན་འཆིབ་སགསཿ འགཁ་རྱེན་བུའ་ཆད་ཐུད་ཞི་བདྡ་མཛོདཿ ཚ་དང་ 
༢ཇདོ་ཉམས་ནོད་བྲངཔང་བདུ་དང་ཿ $ འདོད་དགུའི་ལཐས་སྤོད་འབྱད་བ་ཕུན་ 


ཙབ ཁཿ འཇཾག རྟེན་འཛིག རྟཾན་འདསུ་ཏ ་པའི་ལེགས་ཚོགསྣ་རམས༔ཿ 
དྭའཟཱ་ལྟར་རས་པའི་འཕྲིན་ལསུ་མཛོདཐཱཧྲེགས དགྲ 
ར་ར དྲ ཡེ བྱ ཏ སྲིད་དང་ཞེ་བའེ་ འདོད་དགུ གུའཇྲཾ་སཾད་ 2 





༄༅། འདད་ཚོས་མེད་པར་བདག་པེ།ང་བྲམས།ཅྲན རྣམགྲཾཁ་ག་འ ལ་ 
མཆག་ཁ་འགད་པདུ་ཤག་ ཅབདག་ཁ་གཞོད་ཉེད་འཚེ་བའི་དྲུག་དད་བཟ 
ཙཱ མེདད་མི་མེནྭཤུང་བའི་ཚོགསྔ་ནམས་ཀུནཿསྤབ་དདྲལ་པོའི་དབང་པོ་འིན 


། ལས་ཀིསཿ མ་ལེས་དུལ་ཐན་བཞེན་དུ་བརག་བར་མཛོདཿ བགེགསདམཱ་ 
༼ ཁྱོད་ལྭགུས་བསུ་གརྟེན་པ་བདག་ཐབར་གཏོད་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ལས་ནམ་ 
བྲ ཆུལ་ཏེཿམྲག་སོབས་ནུས་ལསུཁད་ཐུང་བ་ཡ ཿཁྲབའི་དབད་པའི་ ད་ད 


༄༅ལཡསམང་ 





> $ གྲོན་འཀྲོག་བཊ དེ་ནས་གཏང་ལགགི་ ་མཆད་ བ། ཧན་སེས་གནགས་ཏེ༔ ཏེ 
ྱ་མཆོད་ནངམ་ཆོད་བསྟེད་བ་རྣམས3༔ ཡིག བ་རྒྱ་གརྗོད ༔ བཟོད ་གསེལ་ངང་འདོད་གསེལ་ ༡དྲེབ་ 
འཛྔེཿ ཿ སྨོན་བྱས་ཁ་རྟེན་ཡོད་ན་ ཡེ་ཤེས་པ་བྲཞགས་སཱ་གསེལ་བ་དང་ཅ ཆེདན་གཤེན་པུན་བ་ཞིད་དམ་ 


ཚོག་པར་བང་ཁ་བུཛ་ཤིས་བརྗོད་གང་འིགས་པར་བྱའོ ཿ ཅེས་དཔལ་ཏ་མགགེན་ཤྱེ་བསླང་གསའི་ཆག་ 


འདེ་ནི་ ཕཌ་ ཆེན་ཧན་པ་ཊ ཆེ་དང ཇེ་དགེ་ འཛུན་ ཐའ སགས ཁེས་མངད་པའི་འངེན་ བཟླའ ་ཐབས་རམས་ 


ལ།་ གཞེའི་བཛས་ བསྐང་ གསོའི་ ཡེ་ག་འི རིང་ སོགས་ གཞན་ཁས།་ ཀང་རུང་བ ཟངྭ་རའེ ་བངང། ་ངོར་ 





ཝེ ༨ ཧྲ ༤ ༢----~ ུ = 
རར བཙུན་ཆུང་ ༤  _.086་ ༢༠ 
རླ ༡ེ༡༡སེ་ཨ།༩༠༡༩༠༠༡༥༠༨༨༦༡༨༦༧༥ ་ རི ལཾ པོས ངང 

















༅།། ༼།ཤེེད་གེབ་ཐོས་བབས།ི། ¡3ཀ།་ཀཏོན་བྱ་ཀེསྭཱ་ཏོ་ིས་ཡགྐ་ཆུག་ 

གེབསས་དི་་ལ་ཁྱུ་གཡིལ། ཤེད་སྡེཏ་ཏའ་ཞཀཀ། མྒུ་ས་བ།ཀཀྱ་གླ།། ངཡོ་ཀཏི་ཀཱ་ཏ 

£ པུཀ་གཏེ་བཀླ་གཏེ་བེ་ཧྲི་སྐད། ༡༤ཁ་ཟུས་ཕ་ཀེ། གཉ་དཏ་ཤིད་རླ།་ཐིག་ 

ི རླ གི་ཤཱིཾ་མད༈ཧཧྱུྟ ། ཨམོ་ སདསྦ་ཧ་སྭཱ་བདྐཞ་པ་དཾཾ ཞས ཤནཱ་པཱ།ད 
དགེ་ནྭརཱ་ནྲ་ཤི་བེ་ཞ་པ་ད། དེ་བཞེཞགགིགས་པ་ད། དེ་དྡི་དད། ༥ལཔ་དོ 

ྒ པླད་ད།། ལ་ས་ཆེཀ་ཀས་ཡུ་གྱན་པ་ཐམས་ཐ།་ལེ་སྙིད་པོ་དད། གསསྡཝ་དད 

















༤༡༤ 


༥ རགས་ད ནི་དག་ ཐམ་སཤད་ ༢ ཤེག" །པ\་ཤམེ་༥ 
གཏོ་་ཁ།།ནི་ཧི་ཡཡ་ཏགཱཤབ་པྲཡད་ཤིག } བུ་ཀྟེ་ཤཱུ་ད༔ སྐབ།ལེ་བརོད། 
ཟོ ཤྱཾ༔ཱ་གཏར་ཡུ་ཐུཉཱ་ཉི་པ་སཱེ་ཕ་ཡ། ཤརྒྱ་སྱེཌ'པོཞྱྱི་བདག་ལ་མ། །ཨགེ་ཤ 
༧ ས་ཡ ༧༤ །ཐཱ\༧རྱམ་ཧྲ་མུགོ་ལ་སྲོས། །ན་ དྱ་པ་ 
ཅེད་ཅིཝེཊ། ྲ ལེགཨད་ག། ཊཊཱཧ་ཧེ། །བྱུཿབཧྱཉུ།པཊ གཡི 
སེས། །ཞཊ་ཐུན་ཊི་ཐུར་ཙི་ཅེད ཙེ་༩ེ།། །ནཱབ་།ར་ཞིད་ ཞྭ་ཤ་ག། །བྲུ་ཙི་རྒྱལ། 


༡ 


4 ཤྲ 





སྡོ་ཞུ་ལ་སས། །རྭདད་བླུན་ཀྱི'ཀྱེད་ཉི་ཁིཉྟ། །སེམསྐ་ཊཀྲལུཧས་ྔ༅ན་ 
རྩ་བལྟད །ཤཱ༈༧རྒཨ་པ་སེམ་ས་ཡ་སྲེས། །ཞཊེ་ཐུད་ཅི་ཙ།སི་ཉེཊ།། ཀེ 


ཧ་ཉར་༈ུར་པྭ་དེ། །བླུྱི་རྒྱས་པེ་བླེ་༢༠་སྲེ་ཨ། །ཞད་དེ་བླུན།ཀྱིཁྱེན 


ཙི་ཊྟེ།། ། མཁི་ཞད་ཞུ་སཊཏབོབ་ད། །ཐུན་ཙི་སུམ་པ་མ་ཆེན་ཡ་ 
སྲཾས། )ནད་ཨི་ཐུན་ཅི་ཅེན་ཀི་ཝེ། །ཞ་ཚབཱ་ག་ཞ་བ་དེ། །ཐུ༈༠གྱྱཡ་པ 


ཉ༨༥པ་གཾས། །ཞན་ཀྲི་བུན་ཅྱ་ཝད་ཙི་ཝེ། །རྒྱས་ཞན་ཕག་ཏྟ་ཀེ་བ་དེ་། 





| ¬ ༅༅། །བླད་ཙི་རྒ་བྱོས་ཁུ་སས། །ཞདི་ཐུ།ཙི་ཊེ། ཊཱ 


ཁ་ཤོ པ་ཀེ། །ུ་༠ྱི་༡་པོ་བྭ་ག་ཊས་ལས། །ཞུན་ཊི་ 


་ཙེ་ཤེཀ། ཀྐ༨༥ལ་ལྡ་ཞ་རརཐམ་ཁྱི་པ་དི ཿ ཀཐུན་ཙེ་ཧྱམ་ 
ཀཏ་ཡུག་ཧླཿཿ། །ཞ༽ྲེ་བད་ཙི་ཤོན་ཝི་ཁེཀ) །ཞན་ཀི་ཞ་ཨ་པྭ་བྲལ 
རཆ )ཐུ།3རྱམ་བ་ཡུསྐ༣པ་ཁྲེས། ཀཤན་ཐཱཉཝི་ཊཾ 


55 ། བ་བཤ་བཏ་ཁ་ཙེད་ཙི་བླ་ཐོག། 3 གཞ6ེ་ས།བྲ་ས་ 
ྦ ུ་ ྐ ཟླ བོ ཱ ་པསསསསས སས ྲ 














ཐཱན་ཙི་ཧྱལ་པྭ་གུ་ཡྭ་སཾས། །ཞད༽ྲ་བུ་ཅི་ཅ།་༠ ཁེས །ཡེ་སྐེག 
ད 


མྲཱ་སེག་གཉེད་ཅི་བྱབཾག ། ཨེ་ལྐཊ་དག་གཀུན་ཁཏཅ་བ་ག་ 
ཱོ་གདུད་དཊཔ་བ་ག།པས་སུབསྱ། ༥༢༦ རླ 
མོ་བླ་དཨཀབ་གཱ།སྟོན།ད་ བྱ་སེཊ། ། ཞེཏ་བྷཀ་དཡ་ཁ་བུན་འཱ 
བྒྱས༽། ། ཡྱི་བཏཌ་ཀ་།བ་མ།བཞ་ཡ་ཤ་སྱ། །།༈ཤུ་པ་ཤ་ ི 
བདག་ཤི་མ་ཞེན་བ་ས། ། བཞེས་པ་ཁོད་ཀི་མ་ཞེར་ཐིག ` ། 














དཀ སས་སསསྨསྨསི་༽ི༨ིེཀིསའཀ༨ཀྨ༅༨ྨྤྱྤྱིལའ༨འ་་ ོ་ 


༄༅༅༅། ། སྒེ་ལས་གེར་ལྟེད་ཤཏ་ཊུད་བཁྲེཀ་ཁ9། བདུན བགས 
སུཿབརྱ་ཡཁབོ། ུ ༨གེ་ཀོ།། ' ཆི '་་།) 
¡ / 

















༨ 
༅༽ བོ་བཟང་རལ་འ་ཀ གཤ་སྱག་ཅཞེ་ོད།། དྒ 


རི འའ ལས་ ་ འེ་གྭ།། ཁྱ 
རྒྱ སྐོལ་བ ནྭབགས་ ] 
ཅོ་རྒྱ་གས་སས།།། ཉིསཡད་ཉས་བོ་ལི གི་ཧ། | 














།༄༅། ཐའེ་གྲདའཊར་འའེ་ཞཁེགས་། བ་ཀུན་ཨས་ 
ཨྭ སྲདྷ་ཨཾ། །དུས་ གསུམྱ་རྔ་ཝ་འའྲེ་ལྷས་ ཡ་གསོ་ཡ་བ་ 
- །ཆའདནམ་དཀ་ཆས་ཁེས ས་འུ་ལླ་ད་ཞས། །དས། 
ཅའ དགབ བྲ་དད་། །།ཅ་་ཞྲིདས་ བརེ 
ཨོ་གནད་གཅིད་སེགས་། །ཡུས་སེཤས་གདུད་བ་; 


སཾ ་ 1༣ ༣ མླགསླསྣགླ།ྐ།།ྐ།། | ླྣནོ་ 


















ཀྭ ིྱ་ཡྱ་ིསའ་ོམས། དད གེ་སེམས་གའ ཅཐ ལཱའེ་དད་ཐས། ཏཾ 
ལས་ བའྲ་རེས། ཧྱ དུདྱ་ཀཱ་ ་ ་ 
སྣ། །ནྭས་དག་ཞིད་དྲ་འགས་ཨེད་འགོད་བ་སེགས་།།༈ །འདོད་་ 
དེ འཞིག་འྲཊ་ཁརྱ་བིྱ་ཁྱསྣ་རེབྲས།། །ཤེས་ལ་འདི་ཨེ་དགའ 
༽ ལུག་ཀདའ་པེ་འཏ བ་ ༄༅་ 











༄། །'ུ་གཁྱ་གེཿ།བང་འ འད་དད། བརྟག ཧཱསྔཾཡ་ཨ་དོ་ཇོ ལོ་ཆེན 
མོག་དྲྭ་བས་ཞས་ཤཆེ་ཁུ་དད་བལདོའི་གནས། ཌགམས།ྲ་འཇགའྱམ་ཨ་ཞ་ཞདའག། 
( ( ྦ སྐ་སང་ སྭཁར་འནཅན་མདོན་དུ། དུའུར་བ བ་སགས་ ཀྱི་གསོ། ཞབེཅས་ཁ་ ཏོ ཏནྱ་བེདྱ་རུཿཞེཀ 


¿ 2) གོས ཞེས་ འྭཨཨ་དོརྦ་བྱའི་དགྲ་ཨོད་ རུ་འྲ་འད་དཡ་བཅང་ རྒྱ་མཚོས 'ཕྱར་བཞོ།། ། 




















༅། ལོ་ཀི འདིས་མ ེད་གེཏ་ཞདོད་པ་ཧནྱ་གི་ 
ེི་ ད གབྭ་ཧོབ་ཆོས་ཆོག་ས་ཨ་འྟག་ག་སཿྦའི་ཧྲ་ཧཁབ་དྭགོ་བར 
ཤཱི བྫལལས་གོ་ྒ་ཚན་ྱུ། ༡ ཧློ འྲའི་དུང་ལར་། ཆོག་པ ་དར་ཉི་ཨ་དད་དོའི་གྐ 
་ལའང་ཏེཏོ་ཡྲེ་ཀེས་ཊ ཀྱི་མཁྭེ ་ཟོ་མ་སེང་གེཔི་གདོད་ བུ་ཅ། གཡས་སཿ།ེང་ཅི་ ཅི་ལ 
དགཱོ་མསྟག་འེ 'ལི་གདོང་པ་ཅན་། གཡོན་དུཿཡེ་ ་ཤེསྱ་ཀི་མཁའི་འྭགོའ་མ་དོསྦྱ་བི་བདོད་པ་ཅན། 
གཱ ཀབཾ་སྭ་ཀེན་ཡ་མཤ ་ཆན་གུ་མདོག་དཤ་པོ ་པོ། ཤུ་ལ་ག 'གེགྲ་པུག་ཌིརས་པ། ཤུག་ཡས་ 











མཿ ཀཡེཤ་བྱརྐུ་རྷ་གཱ།པའི་གར་སབབ་ཀྱིར།ཡེ་ེས་ཅི་མེ་ན་བྱང་འ་བྲའི་དབུསཤ་བ 
ཤུཿསཔ། ‹ །དིདྱི་མི་རོསཿེསིན་པར་ཛྷཧ་འུཆས་ཀར་ཧཱི་། འབུ་གའེ་རུལ་སདོད 
-ཟིན་འཕྲོས། མཁབ་སྩེདྲཾ་ཀི་སཞས་ནས་ ༣།ེསྦ་སི་ཨཁའ་ངེ་གྲོན་སེད་གོ གདོད་པ་ 
ཅན་ལ་སོགས་པའི་མཁའའ་དྲགོ་མཅ་བ་འབྲསྣ་མའི་ལཱ་ཚོགས་ལབོར་དད་བངས་བྱླ་ནག་ས་ད་ 
° ༈[ གྒཞ་།ཡད་སད་ས་ཆོས་དྲ་བན་མབ་རཅཿ༽་དཔའེ་ོག་ྱ་ཅིས་བོར་འ་རྲ་སཱི་ཞོས། 
མཁན་སཱན་དང་ས། བཛས་མ་ཡ་ཛཿད་༔་དཱཱ་ས་བྲ་སྦཱ་ླལ་པམ་ལུས་ ཅད་མངད་མ། 
དམ་ཏམས་དྲག་བགྲེསྲ་བལ་བུད་ཟླ་དག་མདོན་མ། ། ཨེ་ཤེས་མཁལ་འྭགོ་བད་གེའེ་གནོང 
ཅན་མ། {བཏྟན་འད་་ཆོན་མེ་གའར་བཅག་གེགར་འ་བསལ་། །རན་དད་པ་པའི་ལཱ་ཚོགབ༥ 


༅༅། །རེནམསའདྭས་གི་མགོན་རུབབ་ར་དྭབང་གཉེནྡ་ལི་ཐུལ་ནཱ་འཞུག་བསའ་ད་བྙམ་ས། 
ལ། །རང་གྲེ་འག་ས་ཀའེ་ཏ་མཊེ་རྩའི ལ་འཁོ་སྔད་དུ་ ་ཧི་ཡེག་གི་མའོར་བླ་མས་ཅའི་ལགས 
ཅྱེ:ཐེད་འབས་གཡང་བ་གོན་དུ་ལཁོན་ཅིང་། དོད་བེར་འབར་འ ས་པྱ་གུཏན་ཁར་ཛཾརས་ལ 
ཤཙཾ༡.ཨཿཀཿ་སཿ་མཿའུཙཿཾཤཿདཾཿརཾ་ཡཏ་མཉར ༥ཡཿ་ཕཌྱ ཆེསབླ་བོ་། །མཐདས་གེད་རྫི་ 
མཞལ་གས་ཤེས་འགོས་སོ། །རྩཡར་བླ་ནགྔུསཔཿ ཆན་ན་སླ་བོག་པཊེ་གའ་སྭ་སཱ་ལས་པྲ་བུལ་མོ་ 
སུནྲ་བ་ཧཱད་ཁར་གཞུག་ཡ་དག་དུ་། ཐཱོ་མོ་བྲ་མ་ཡང་དག་པ་ཡོན་རངེན་དག་འའེ་བཞིས 
“ གཤིནྒ་ན་ཨཱ་སྭ་ཧིདདེན་བདད་། །ཡེདམ་དྲྭ་གེཌལ་འཁོདྱ་གྱིལ་ཆོགསྣ་ཚམ་སླ་བི་འདན 
འནད།སང་སྦྱ་ད་ས་དཔྱབན་མའ་སམ་ས་དབན་མ་ས་༦་བདོན་བདད། དཔ་འ།་ལ་གན། ་ 








8 ་ 











དམ་པ་ཆོས་ཆོས་སྐོ་ བཐི་ཕ་ཨ་ཡྭ་ཤེས་ཨྱི་སུཞ་ལགཔ་ ནྣམ་ས༤ྱི་བཤྡོ དྭ 
།དཿ་པར་དཱུ'ཡཱར ་རཔེ།ཤེསྱ་ཀི་མཁད་འྲགོཨ་སེར་གེའ ཞ་ས་སྦི་གེཀ 


དྭགོ་མྔ་བཱ་བྷས་སི་ཝ ཝཱ་ ཆོགས་དཁོར་དད་༢ཅས་བྷ་ཉ་མསྭ་ཅི ཅྱི་བདེ་ན་པ་ ར་ད དྲུ 


མཆོཊ་ལོའི་ ཉྱེན་ཁྱར ཟླ ནབ་ས་པ་ལཿ བརྙན ནས། ཤྭ་ལ་ དྱབོན་བ་འདག་ཅག་ ནཱ 


༣ ད་བཅ་ས་པ་ནམས་ལ་དཱད་པའེ་སེམས་དང་ལའ་པ་རམ་ས་དང་། གདུན་པའི་སེན་ཨ་ 


དར ཱཤཱ་ར།ནམ་སད་། དྲ་ཤུལ་ཁི་སམས་དང་ལ་ ཡྲ་རམས་དད་། ཟཱེར་ལྲཉེན་ཅེ་ལོག 
ཨི་བའི་བྱ་ོ་ ལསདཊ་ལིགཅན་མི་དང་མི་མ་ཡེན་ མ་ཡཅད ྱི་འསུམ་ བང 


༽དས་སོང་བད་ལཔ་ ཐས་ཅཧྲ་ཡིན་བླ་ཟག་ཅིང་ཐལ་བྲིནུ་ལྲ་པཤ་ཞིཀ་ཱ་རཀཔི ་ 











༨༣ །འཕན་ལས་མྔ་དོད་རིག་ །ཅེབས་པན་གྲས་ལ་བྣ་དོ། དེན་ས་པ་པ་ལོ་བ་དཔདད་༢ཅརོ། པོ 
རག་ཏ ། མཁབ་བླཐོ་བི་བའི་ཚོགས་ཉམ་སྦ་ཅོས། དྲག་བགགས་གཞེན་མ་འཨང་ཧདྷ་རཱི ། \ 
ལསངསྦ་ལལ་བེ་དཱལ་དྷ་ནོག། །ན་ཨས་ཊེས་ཆོས་ཧྱི་ངན་ས་སྭཱ་པལ་།ཞིས་ ་ 

-ེཾ རཾ ༦ འ = ཿ(ཧེ་ར། ལཾཆྲོ་་དམ་པ་ཤ 

@ བ་ལུན་གསུམ་བརྡ་རྡད་། །ནས་ །མང་ལ་ལྭ་ཧཱད་པའེ་གཞས་ལཱོ་སཱ་དམ་པ་ཤ་ 
།ནདོག་ཊསྔ་རཱ་ལཕ་ལཱ་མདའམའེ་སབ་རབ་སཅན། །གཡག་པ་ལ་གཡས་བཞེ 
གཟིག གཉས་གཟི་མཁའ་འགོ་གཙོལ་མུག་འཆལའོ།ཞིས་བོདཀགར་ག་གོཤས་ 
མིཕྲས་ྩ་བུ་བོ་ཡིས། ༢དག་ཅག་བདེ་ཁེགས་དྲ་ཕོག་པཞི་རེག་བ་གསུ་རབོགས། ཨ་ལས 
བླཟོ་ཅིང་གཞཉ་དུཀྱགཱད་འ་ཡིཊ ། །བཏན་གབ་ཁྷ་བ།པྱཆདདི་དྲ་འིཤ།ལ་ས་ 





*-ང` 











མདོདོ། ] །ཞེས་དཔྲིཾཞ་ཡ་ས་བཅོལ་ལོ། །ཞེས་མཐའ་དགོ་མེ་དེམ་གཏ་བ་དོད་པ།ཅན། 
སྱི་བཟློག་བགྩན་འདེ་ཡང་དཔལ་ལ་ཉྭ་པཱ་མདམ་པ པོ་དཱ་ཟད་ལྲཞིན་ལ་སུད་ཅུལ་འྲབཿ 
ལོག་ན བངབཏ།་ཡའེ་རེམ་གོར་རག་འདོན། དྲུབ་བའྲིཡིར་དཱ་བཀ།ཧ་བླར་བ་རཱུལ་ 
༧༅ྫཾོའསཱ་མེ་ཅྱ་ཤིས་ཉཞ་ཐརཔ་སྭ་རྗེདགས་བདེ། །དག་བདདེ་ཡི 
ཡིསེས་མཁའ་འགྲོ་བ༧་དེ་ཡས་ལའ་གོད་པར་ཏོའ། །རྒྱ་ཡཔའེ་ ལབིད་ིམ་པ་ 
འདོན ཡ་ལ་ལོགང།་ཕར་བྲར་འདི་ གདོན་དང་བགགས་འེགས་ དྲ །དྲ་ཙཱཿ༢་ཁཆོཨས་ཡག 


ཆོ་གནོན་པའེ་། །དྲས་པོ ན་དུ་བླགས་མར་མྔ་དྲོར ། །ནྣ། ཁཱ 
དོ ་ཿ སོའྲ་ཕུག་བ་ཝའ 






ས་ 





: 




















༅།ར །།དད་དི།གིད་ཀྲ་བ་སཆག་ཐ ཁོམས ཡུས 
ཀཅ།ག་ལྲ་ལ་ བདད་དུ་མསྱ་བམ།ཞས་ཨ། ཊ་ཊྭགི་ཁཿཁསྭ།བདགྲ་ནམ་འདད་བེདམད་ 
ཞེས་པ ཤུན་དུ།ཀྲམས་པནས་བཞག དད ཏཱཾ ད་ས བདག་ག 
ཐཱཉ་ཞེམ་གེཝས། །ིྨ་མས་ཁ་དྲ་བ་པད་ཉཆད་འ ཡིད་ནི་འ 
ཞས་སྭ།།ཞས་ གྲྭ་མུང་ས་ཡོ།།ཞབསརོག་གྲསམ་ཀ་ག གཞུདདཔ། ར་བ ཞའད་ ཧར 
༠ ས་ ལི རམ་པ ཧཱནཔ་ཨཞི་ཞེད་མམུཁས་ཟབྲ་འམས་ཤད་ 
སས ཁཿ བྲ་ཧཱྦ་ཨ་འ ཨེའ་པ ན་པ ཀྲ ཐུས ཀ་གཞས་བཞི ཚདཀབསི་ནལ་བཤཊ་ནི། 
གཞང་དེ་ངཊ ཡིགཀ་མཐོར་བན ང་ (ག༦ཧས་པམ་ངྲ་ངག་ལེ་ཞག་ རཿལ་དཔུད་ 











གས་སོ ས་ཏ བནམལགག།དེའ དག་གི །ཙརོ་ཝྗེའི་ཚདཊཐས་ཤི་ ྦ ; 
རྣཊ་བཞག་ཡཞ།། །ཨེམ་སཛཾམ། པཨམཊད་བཞིམནན།།རོ་ ཱ 


' ུ \ 


⁄ཾ 





























གརྦྱ་སྱི་རྣ་མོལ་ད ྦ ཅཐ 

གུས།་པས་ཁྭདུཿ རི དེག 

༔ པའ་མངདའ་དནྲ་སས།། རབསོ་ཆནྲ་ང 
ནཊ།ཁད་པར་ཧལ་ཧྲ་བུན་མོད་མ་ 'བདལ།།དབོས། ཁུ 






དཱ 


༧༡ 


` འདོདབསན ་བཞིན་གྲོབ་བ་ང་ ཡིད་བཞིན 


བས་མཆོག་ *ྫ 


དྲུམ་པར་གསོཝ་བ་འདབྲས།།བྱདྲ་ལྲོགས་འྲགོ་བའི ལཱ ོལ་བསན་པའི 


ནོའ།།འབད་རོ་ལ་མེད་ 




















༢༧༣༧༅༅ྩ༄:༅༅པ་ ལའ 










. །སྔ་འོལ་ཨརས་ནསཱ།།ལས་དུང་ཏོན་མོངས་འཚངབ་མངོན་གླག་ན་།། 

ཐྲུགས་རཱས་གཟོགས་ཤྲིག་གུ་རའི་ནཔོཆ།།ཐུསམ་པྲ་ཝུརདྲུ་གྲབ་པའྡ་པན་ 
ཤྱིསུ་ཟླའིབས།།རྒྱ་ནག་བཙོག་འདྲུག་དམག་གི་མཐུབ་མོར་ནུས།།ལུ་ཡདའ་ 
༢༤༨~ ༢༣ ༨! །ཛེ༧.- པྱ - ༩༢༠༤: ༨ ་ ༡༩༡༩ ཁྱེ ་འོ་ལོ་ 
མཚན་ཆེཆར་ཏུར་འབབས་གུའ་ཧུང་།རེབཛནྭ་བཱ་མཁ་སཱང་བའ་འཐར་ཁ་ 
རཱ།།ཕྲོའ་བང་མེ་འཚུགས་དྲ་ཡི་ཐར་གསོ་ལྲ་བ་འདྲསྐ།།སེརྦཾས་ཐཱན་མོང་་ 


= ་ ལོ་མ ༥ རཿ ”7༤ཧཱ་ ༡་ ཌེ &; ༢ = ༡༤ ཛི 7 རའོ - 
རྣམས་ཏྱི་ཉྱི་གཅུགཏུ།།གརུག་བརྒྱན་ལཧ་རྔེབུནྣ་ནྣཱལ་ཏུའོགྲཏེས།། 
མཱན་གནག་གྱོངལྱི་བླ་ནམས་ཀྱི་བླ་ནོ་མཛལ།།བད་པོའ་དྲང་གས་ཀྱའིནླབ་མར། 


-པ་་་ོགོགོཀོཀྲཀགགེགྲ་ཾ་ཾ་ྲ་ ཀཾ ཾཀགགཌ༩༼ཀག-་ 















༢ ལ་ 





















-[ ༄༅། །གསོལ་ཐ་འདཊས། ོ་བཟདགཞུས་པའིབཝནཔ་དར་ཞིང ་ 
¡ །རྐྱས།།པཅ་ཆེན་ཐམས་ད་མཁུན་པྲ་རནཔ་ ཞུ་དག 

ཊཾ ཉས དངོམ་དིགྱ་རེནཔླ། ོད ད་དནསངོད་དེ་པགུའི རད 
- £ འཐེས་པད་བརན་ཅྲངའཕྲན་ལས་ཧྱོགས་བ རུས། སཁུས་པ ཌྷ 
° ” ཐཟད་གསུམ་འཆད་སྲོད་ཡོམ་གྲང། དི དི།ཞོས་འཛིན་ཅང་འཕེལ་། 
; པས་དྲུས་གྲུན་ ཡུནཏཱ།།ཡར་པོ ཟཱབྲ་བཞིན་དྲའཔ་ལ་གཱཔ་ དེ་རི 
';བླ་མའེ་ཞབས་ པད་པྨདའཚཾའི། [རེད ཅབ དད་པ བའོ = འ་ཆུ་མན་་ 


= 













སཔ 


















༡༩༧། །གང་ཉིད་ སྐད་ཙིག་གི་སཾ་དཔལ་ ་མཆོག་དོ་ལ་པའེ ྐུ་བཞིངས་ཕཀ་གྱུད། ངེ 
ཧཱཾ ཁག་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཕྫཛཨྭ་ཝཱ་ཏུ་ས་ཟམངས། སཱ་བྷ་ལླ་སྦྱ། སྣང་ཕདི་དདྭ་ལཾ ལམས་ 
༡ ཡེ ལའ་རྨུད། ལས་མ (ཨ༔ྣ་ཕམ་ལ ་མགོའི་སྐྱད་བུ་གནུམ་ཁྱི་ལྟེང་དུ་ 
, ཨ༔ལསྭ་ྱདཱ་བའི་ བོད་ཕྲ ཝི་དཀར་ལ '་ནད་དམའ་ཐ་ཡངར་གིངྱཾ་ཆཱ་ཆ་བ 
༤ དེའི་ནད་གི་ ཚུག་ས་བ་ཞིད་དད་དྲགས་རཱཿ་ཟཾ་མེ་ཛྲ་ མྲི་ཙུལ་སྒྲ་གྲཝ། ] 
མཆུམས་བ སབྒི་དད་དྭབས་མ ལ་ར་་་པ་ཡ་སའདུན་རྲིལ། དྲ 


=ཆཚལཡ་་་་"ཡངས་མ 








ཟཱ་ཕཾའི་དཀྱིལ་འཁོ་གྱི་མིངྡ་དྲ་རཱཾ་ལས་དྡོ་ཆཱ་ཧ་ཝ་པ་དཀའ་ཕོ་ 
སྱེལ་ལྔ གིས་འཁཧ་པ། ཆཱ 'ལ་ས་དོད་བའ། འོབ་དུ་ འཕྲོས། ཆྔུད་ོས་མེ་ 
ཐད་ཡད་ནད་ག་ཇྲ་མུ་ནམས 'ཤུ་ཞྲེད་ 'ཁྲམ་ཕའི་ཟླ རྨང་མ་པ་ ཿཔ་ཨོཾ་ད་ཛཱ་ 


ལི རམ་ཕོག། ་ཨོ་ལས་ བརྡ་ད་ཆི་རྒྱུན་བབུས། རྷཾ་ལམ་དྲོད་ཟེད་ ཕྩཾག་མ་ བཅུག 
རཕྲཾས་ཕས། དེ་འཁྲིན་ གླས ཛད་ཀྱི་ཡེ་གྐི་ཨྱི་ བདྙན་ཅི་འཐུགས་པ། 


གིསེང་ལྲི་རམ་ལཱཁའ་ལྷ་ཨོ། ལྭ་ཨོ་དཀ་མགྲོ་བུའ་དུ་བས་པ། དོའ ཡྩེང་རུ་ཨཱ 
རམ 


རྫ 


༥༩ 
°? 





༡ 


༡༄༅། །དདྲ་ལྷརྟའིགྲ་དཱ། རོོ་ཇྟི་ཟཱ་པ་ ཨོ་དད་བཅུས་པ་ཐོད་པའི་ 

; ཤུང་དུ་ལུདུཧཱས། ཟོ་མཉམྦ་དྷ་གྲུཤ་དེ་དྲི་མ་མད་པའེ་ཡེ་ཐེསྦ་ལི་བྭདད་ 

༄༧ ཆཾ་ཧ་མ ཚོ་ཆེན་ཕོའ་གྱུད། ༥༦ ༡ ཛུ ¡ ལཱོནཞབྲོཊཾ 

4 མཆོད་ཕ་ཁསངམ་ཨྱདྲམ།།འིས། །ར་མོ་ཧྲདུ། སེ རླི་གཏོད་༩འ་འདོད་ཝས། ལྩཊ' སྣཾད་གི་ཞང་དྲ་ལ༢ རི 
ཤིང་གཙོད་པཀྱི་བཱགཤས།ེ་ལེགདོ། དེད་མཱ་རྒྱབམ་ པེས ཤདྡ་ནི 





མཊཱཤགྲོ་མ་ 'མྒི་ཧདོང་ཕ་ཅན་གྒྱེ དྭ། མ་གཏོད་ལབམངམ་རྒྱངས། 'དང་ལས་ཡ་ཤེས་ སཿ 
མྱིར་ཅོན་དོསཔཡས། ནན ས་ཡུལ ཤབུང་འྲའིཊ་པ་ཡཾས། ཚོཿ་འྲཊི་གདོན་ཐགེ་ཊ་བན་ཧཱ་ཧོ་དང་ 








བར །, ཌད་ཕད་བགང་ཀྒིཤཱ་འད་ག་ཀཌོད་བརས་ལ། གཤོརོ་རཤཨྱ་པའི་དྲ་གབགེ་གས་བར་གཏོད་དད་། 
གསོན་ཞྭད་གྲད་འྲད་ན་གོན་ཞྲད་ཇེས་འཟང་གན། ཐལ་བཤི་རུཡ་ཕཱན་ཙམ་ཡང་མ་ལམ་པ། བཟྲེགྲ་ནས་ནན་ 
གིས་ཆོསརྱི་དྱིངས་རབློལ། །ལིནྣ་འཐེག་ཐའ༩སས་མ། དང་ཉིད་ ཡེ་གམ་ཧྱི་མཁུན་ཞགྲོ་མ་སེངྒ་གདོང་ཕཉན་ 
རྲུ་གསལ་ཐི་ཌྣཾ་ལས་འོན་ ཟེའ་ད་ཕག་ཧཱ་ལེད འེ ཏཾ། མདུ བསྒྱུད ཡེ་གེས་གྱི་མཁན་ཞྭགྲཾ་མ་“་ 
སྒར གྭདད་ཕ་ན་ར་བ '་འབྲམ་ཤྱ༧ ཀྱི་ཚོགས དད་བཙམ་ཕ་ 8 ± ཕོག ཟཝ དཾ ཞཆམ་ ལས་ཁཾ་ཕོ་ཁཾ་ མརྡཤ་ 
ཚོགས་ རག་ཤྭ་ཚུག་སྱ་ཁུ་དདྷ་ཤཀྲ་མ་བྲ་བཏས་པ་དཔགྭ་ཏ ཞེད་པ་ལྤྲོས་ ཏི། ལྨིཞ་བདེ་བདག་པོ ཕོ་ལ་གནོན་ཕཌ་་ 
ཕྱེན་པདི་ད་གྲ་བགེག་ཨ་ ཟམམ་ཧཱད་ཧྷྱིད་ཁ་ ནས་ཆུག་མ་ 'སྐྱཿརྡང་། མྲིན ཕཤམ་ཞྷགམ་ཡས་ 'འརཱཾངས་ 








⁄༄༅། །ེ་འུད་དབང་མེད་ཕན་བཀྲུག་ཏེ་ ཡེ་གེས་མེ་ཤབན་གའི་ནད་དྲ་ཞུག་ཅིག།།འཝེག་་སམ།། 
སྨ་དགདོད་ལི་བྷར་བིི་ཡི་གེ་ཉཿ་སཱགས་གང་མང་བྱར་འྱེ་ཆུ་ད་ཆང་ལ་བཏབ་ནས་ཝུ་བཏབ་ཉྟི་ལཉ་གསྒུམ་མམ་ཏྐུགཞམ་ 
༨ ༨༩ ཧད སས ༤ ༤ ` × ༨ 

ཀླ ཉིན་གཙིག་བཛན་ལེ་ཞད་བཧོ། ཚད་ཞག་མེང་གནོང་མཉི་བླརོག་ཕྲ་བགོ།། ཨཆུ་ར་ཱཤ་ཤུདཱ་ཤྱང་གེས་ལྒཁ་བ་ནི་ 


ཚི ལུབ་སྱ་འོལ་ྡེ་རནལཀ།། 


ཐབ ་ 











+ ཡི་ཏི རི ངོ །ཉོད་སུན་སྟད་སྦཁ་ཡ་བུམ་ཡ་ཕྱགཿསཱད་ ། 
དྲ བའྱི་ཆ་པོ་ལྤེལ་མ་ལཱམ་ཡྭ་ཡུག༢་སྙན་དདྲེ་ནད་འཇོམས་ལྤོཡ་ཨ་ 


་གྲུག་ཡ། ཀ་ུ་།་ང་ས་ཁ།ཆེ་གུ་ཆུ་ས། ཡ་ག ་ 
རཿ ཉན་པ ཅུ ་"ཡ" ་ 





ར་འ ༤། ` །སྒོས་ ་ཡ་ལྷམ་ཨ་ཝུག༔་མེ་སཱར་ཨེ་མ་ཛ སླལ 
:. ཨ་འཕྱ་ཨ་ཏཱག་+ སྦེབ གས་མང སླས་ས་ པྲས་ཨ་ཤ་ 
༡༢ ལཨཊ་ དུལ་མཁིད་ ཐལ་མ་བཱཿས་ས་ཝུག་འཚེལ་ཡོ། ། ༈ 
_ སཱ་ཡེ་སོན་སཱདས་ཨ་ན་དད་དཔེ་བྱུད་དད་།།གས་རྡེ་སྤོན་སྤད་པ་ 
 ཞེསྭ་བ ༥འགཤལ་ཏུང་པ 




































ཌི དྲིག དོའིོ་བཆྒདྨ་ག་མ་པ་ནྡས་ཟྲམལ་བཟངགི །ནམ་འཇེ་ནྱགལ། 
= པཉུངདང་དེ་གཞེགས་༣ །སངསྙནས་སྔོལ་ཉེསས་བཧུད་ལསྤྲག། 
4 རྒུཝའ་སུུས་བཅས་ཐུགས་བཅད་འདེན་པའ་མྤབས། །བདུག་གྲདུས་གས། 
དགེ་བྱའི་བྱགིས་པ། །མེ་མྤུའནྭ་ཏེན་གྱིས་ནྲ་ལེ་ཡང་མི་གཞོམ་ཞིང་། ། 


ཨགསུམརྱལ་བཀྲུནས་བཛིགས་པ་ཡ། །འྲབས་བཟང་སའའ་ ་ 





།དག་འ ན་ཅིག གཡུངས དྷ 
ས་ག དཱ་དགེ་བའི་དངོས་པོན སྲ 
།བྱས་ཏཱ། ། དེ ཞས ན་བས གར ྦ 


ˆ དབདནབིསེནབས། ྦ 
( [ཀྱེས། །དྲབ་གས་ནངུད་ཐ འཁྲིད་པ །དེདའ་བདོ་ | 





















དཾིཛོིིས ཐོས ཐོ 
| ཐུའ་ཤུག སྐི་ཞེང་སྐེ་ཐར་བཤེས་གཉནད་མ་པ་ཡེས། འོོ ྦ 
ད བང་བཀའ་པཞིོབ་པད་།།ཧངུ་ཉེ་དའརའིཉནྱ་ཡིན། 
| །ཡེ་གཡུབན། །སུ་ལམ་ཐགོད་པ་རུ་་དུ་མཐར་ཡཱུན་ཤོག། ། 


- ༥ ༦༨༩༠ ± ་ 














[.: 
*%# % ཇོ ¦ 7: 











༩ `༥འའའམས། ˆ `ˆ ~~~. 
༈ ༣ ཧཿ དོ ནུ ོ་ཀག་ཆོསདོན་ཝན་ནས་པད། །བླ་མགོན་དབྱེད་” 

¦ ` དས་སྤོད་གཉེན༣བད་སྲམས་༠དཀང 
ཤཱ ཀྱབ།།དེ་དངའུབལ་པའྲི་ཞིགྱ་ཆབབར་ནས། །དང་ཉིད་གིག།དྲུ་ལ་མད་འགོ།། 


| ༧ ` 
| ཧཱུམཨོན་ྱདམ དྲ་བྲགསྔརས་གཟིགས་ཤིག།ཡུནདངའགོགས་ཡི་ཕུམ་ 


£ 


༤ 
=| 
¦ 


€ 


ལི་མསཀྐཊསྱཏུང་ ། །འཆཾ་བདག་དྭ དྲུད་ཀིམསསོདྲ་པལ་ཏེ། །ཏཾནམེད་ནམ་་ 
ཤེསླ་རུངཀིས་ཁུཾད་ཅཾ།།བ་མགོན་དྱབེད་མད་ཐ།ས་རིས་གཟིགས་ཤིག།རྒྱུས་ 


ཡཿ ---=----~---~-¬--¬-~-~-~-~-----------------༨ = བར 























| ་་ །ཤཾག །ཆཐྲགསྱ་ཧལ་པོའི་གྲམཛོད་བཞིན་ད དུ།། ཤེས 
¡ ཨུད 








རྱུདུ་བ ྲགིྲ ཁཱ ནེརླབཾབྲདུད་རུཾ་འྲེཆབུ་ཀྱིས་བྱང་བེད། །བླ་་ | 

|མགེན་ད པས་གསངས་དྲགས་ཤིག །ཧློ་སིང་དཀོན་མཆོག་གསུཌ་ལ་ ¿ 

 གཏུད་ཏེ། །ལསའྦབསྭ་བདདེདྲོ་རུ་ལྲ་བ་ཤིན་པབ་པཱས། སོད 
མྱི་ཨཱོ་ཁ་ག་པུན། །ཤྲཱ་མགོནདྱབིརྦཾ་སདྲ་ཀགྲིསར རྔས་གཟཾགཱས་ཤཾག།འ 
ཤདའྲབ་སཅཿ ཙམ་པ་ཀ ཁང་།། ཨ་མས ཞིན་དུ་དབད་མད་དོ དགོཔ ། 









92 
43 























༨༥༥ འཆེ ༢༤༢༧ བོ 9 
༣ ༡ ཀལ 7 327 ༨༨༧༩ 


¦ ཀོ གླ་གསནདབུད་མདྲ་བབ་སྲངས་བ གསག གླ་མགོན་ | 
ཤུ གསང་ག །།ཅིསློ་བ་མགོནནཡད་ལ་འྲི་པི་བན་དེའི་འཇིགསལས་་ 
ེ སླཾལ་པའི ཡདྲི་ཡུདྲ་དུ་ དུད་བུངསཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་ཐ་ལམ་ཧི་བྲས་ད དང་འདྲ བེལབ་འདི་ཞི་ད་བཅོ་ན་ (ྲ 
„ ཉྒམ་དཔྱོད་ཡདསཾ ཨ་པ་འཾདཡ་ངས་པྲནཛོགསིས་བྲསམ་དོད། བཙུན་པདཀོནམཆེག་ད ་ རྨ 


སྒྲོན་མསསན་ཝུ༔་ཡང་ཤཱུན་ཐིས་པའོ།།བླ་མཨ3ག་གསུམདེག།དིིུན་པླདས་དང་།ནཔ། 
དེ་འྲབས་མཐ་འདག་ཡིད་བཞིནའྲ་གབ་པད་ཤོག། ། 
















ཤི དབང་གོ་ཆང་རོང་གན་སམ་ན རི ° ནེ་འཟིར་ལས་མན་མ་ཁར་ཡ་ཀ༽འ༤་ ཀཧྱེར་ལ་ 
རཾ ་ཝན་པར་བོན ུ ཟལཔྦཔསཝབའས་སས་འཛངསས་ཟས་ ¥; བཀན་བཤད་པདང་ 

རེརྡ་རེཊ།ཊང་ཧ ] གཞན་ཚེར་ཏཤཏྱུ་མིཿ་ཊསུའཊི།། བའ་ཤཆོར་ལ་ད༠༡་ལྡན་ཀ་ ་ 
ཁྲ [༡༡༠༠ རྲི་ོ་འོག་ཀཱ་ད་།། གངས་ཆུས་ ་ 





















_ ༠༠༧༧) ཧྲིམ་ཤེ༢ ཤྭ་ལགས་ལ་སྟེཊཿ ༢” ལཾ།འོལ་ཤརྫན་ ཁ་སྭ་ཤར་པ་གེར ཀཞད་ 
་ | ༡༠༠༡༠ཞེ་༠ཀ༢༨ ༽།ཤཾམ་དརྡ་རཱཾལ་ཁྲིསསྦ་ཤེ་ས་འའུ་ད༩༽། ཁེལ་ཿ ༡བོད་རོ་ཚ་ཤི་ཡ་ 


ྱུ 3› དར་ཆལ་ཡ་ཤཟཿ་༢༧ ་དག༢།༽༽ཤེ།འའ ་ཞེའ་༨ཿ 'ཤ༩།་ དཱང་འདན།། ཿདོན་ཏན་འདན་ཤག 
ཟོ ར་འ ༽ སྡེ སས་དུབྱ་ཧསྡེ་གཞི།༽།ཆན་ོ་ད་འལ་བྷ་མི་མརའ་ལཛ་།༽ 
རི _ ཱཀྲམ་ བིག ཡེ།༽ ཟ་ཡ་ནམས་འར་ངལོ་ཐརྡ་གོག་ བཿ 
གད ༽] དི་གཤ༽་འཛེན་ཝ་གས་ཧི་ཟྲ་མཀྲ་ཟླ་ནལ་ས་༽། ་ 


_ མ་ནང།ཤ༧རམ་ཇེར་འདུཌ་དང 'ཆཱ༣་ཡའ་ཤོག ླ ༽༽གཟྦསཱ་ 


འཁྱ 


ྦ 


ྦ 



















་ཐ ག་ད ྲ་མམ་ཤ་རཤེཁཟར་ཤོག་ སལ 
བུ བ་དཀང་བརུ།ཧེལུ་ཁར་ 


ཞཿམགེ་ཡགང་༥། ཟུར་རུག་གཡའ་ ༢༢ ལྡན་པ་ ཡེས་།ཁེཿ ལོར་ ག་ཡཤིཀཆོཿ་ འགུན རེ 
ྦ 
ྦ 
ྦ 






སྤ་མནས་།ཆེས་ ་ཟ གཤམས ༡ཚོ་ཁ་་ག " ག་ན་བ ཤམས ཤད་༽༽ 
` མཚཐུན་ཤའི་ཤགེ་འདུན་འབྲེན་ཆེན་ཅིང་།། དེ་འཡིར་གགེ་དས་འྲི་མུ་ཁབ་བར་། 
ནཚགས་མེན་ཁ་ལས་ཤན་ཤད་ཤར མཆེཞེན་མགས་དང་བཌ་སེ་ག་གགསེད། 


རྭ 


ལ་ ེ ་ཟསསསིསས་ཝསས་ ཡགཁ་་ 


བ་ཞི ༡་༢ཱ་ཡ་ཧྲའ་ཤའཀའ༽ † 
5 རྐུ་བ ་མེཤས་གནོ་ སིམས་ཁེར་ལྟ་མཱགས།། མི་ཤ 
༢ ཟརུལ་ཡ་ཐའ་ཤད་ག ༈ ཤཞུཤན༥༣༠༩༢༠༩༩༠༡༧དང་)། ར་ཀ་ཤེ་ཤ་ཟེར་དཌ་ཛ་གཟིད་ 


༠༠༡༢ དའེ མོཿ་ ཀྭན༣ས་པཱན་ ༡ཙིན་དཿཊ ཧ༡ :ཿ འཤ་རུཿ ཤྭ་འེ ལའོ 


ཅུང; 7 སྡསཇོལ་་ཟིགནཤ་༠ཿ་སློལ་ ཏེ་། མཱཿ ༡༩།༢།ཌླད་ 
ཤ་ཤེད ལ་ཤིད་ནས་ནར་བྲ་གལ་དོཊ།༽༽ ༢༧ ཡ་ ཡ ་ 
ར་ 33 ཏཾ]།རཤ ཅེལ་ཀརན་ལཡ་རད་ དབོར) 





ཀཿ མ།།མི་གཙཿ་ཤདམ་དརགེ་དམ་ཏེའ མ།༽རླུཊོ་དཟས་ཆེདྲ་གལ་མ་འཞི། ད 

ནི་ཤཱ་གནམ་ལ་ཤྲ་བན་ཡ་ཤོག ། ཚིི་ཕྲ༡ཅན་དུར་ནུར་ཤིཀ་ཅར ༢༥ ར་སྲ་གོ་རི་མ 
་གྟི་མེེ ཐྲི༡་༥༨༣ན།།ཨེ་ཁུའྲི་གཁེད་ཁོ་ཅན་ལ་མགས་།༽ ཡ་ཨཤ་གནམ་ལཱམཐར་ 
།འྲ་ཤེ ] ཧཾ ཨྲེཤཔན༡༩༢༧༡༣ ༩༢༡༢ །) ཡར 'ཁས་མཱ་མཐ་ཡཾར་མཁ་ཤེན་། 


མཛྭ་ཤིཤ་ཅཱན་ལ་ཟས་ཞིལ་མནམ།༽ མི་ནད ཟླར་ནེདྲ་ཟུར་རེར༽། མཚན་པ 
མི་ཚནཱལརས་མིད་ལེད་། ཟ་སྲ་ནོལ་ཤཞཾལ ་ཤཌླཾརཾ ཅན་ལ།] །) རྦོམ་དང' /ཤྲཿཡ་ 


་' ; ཟམམ་ལེ་ལཱུའི་ར ༽།ུན་འགའང་ཞིད་ཆིན་ཡརྱ་ཉེན་།༽ ཤེསྷ་མིནྲ་ཐཱགྲམལ་ 











¦ གཉམ་འབ་ལ་ཊནོད་༢༤ ༨༽ རྲེཞ་ ±: རེ 
ཤག ཅན་ལ 1) དུ་ད་ཤོ ཤྭཾཀ༣་ཁ།ལ་ཤའ་ཤའྱ་ཤཾཌཾ། † 
༡ ཨཿ:༡།འདང་])23 ༠7 ཡོརཁ་ཞུར་ཆོང་ཤ་།ེ་ཁྲསེ་མནཏ་རེགདམ།༽སྡུག་ 


ཝཱལ་དུན་ལལྨ་རཊཊ་ཧོའཾ ]༼ཇ་ཤྭ་ཤཀི་ཤཧཾབཱེ་ག་མབ་ཚང་ །ཐཱན༨༠།ི 
ཟབོན་མྲརྲི་རུར་རོང་། ཨ་ར རེ་རེཊལཟ་ ཧོཿམྲ་བིམ11༢བྱེསདྲ་ཐེ་ཡད་ 
ཡ འ་བ ཡ་བལཧ་ཕ་་ཝཌཔཀ་ན་་ཁཱ འེ 





ཅོས་པ་འིས་།གདྲལ་ཅནདྲ་མ་ཤདཤག། སྲས་སིཊ་ཤོགསྲ་འེམས་པང་།ལ་ 
ཡ ཤི རོ་མ །ཧཱ་ྲ འི ཤྲི་དག་ཆླ་་ིི ཤའི ལི་ཤི ༽ 
1 །ར༣༢ཡ་དད་ཤཉན་ར་ལངལ་།། 
རཧྱེ་ཤི ཡཿ ཨ་གཙོན་ཡ་ ཤིཊ༽༽འདག་ལོརས་སླེན་ཅེང་རྲེལ་དདྲ་ཤོར །གསི་ 


ཟཉི་༩་གགཞེནས། ། ཞོའ་ལྲ་བཤ་ཧྲིཁ་ལོཤ་རམུད་1] ))ཤོའུ་གཱ་ལཱཧཱས ༥ 
ཤཆུལ་པུའ་བཟུལ་ནང། །།ཚ༨ཤེ མི ཤརྒོཾ་ཤའ་ཤྒོག དོ 
¦ རི ལ་ཤ བྲག ༄༅།3ཌ་ཤེ,ཡས་ཤིན་ཤླ་ན༢ས་ཤ༩། ཚའི་ལ་བཞིས་ཡཉས ) 





















/ ༤ ༄༅༅། །མོར ཨ།༡༡:=༠་༡༢༩)། པ་ར 'འདེའ་ཤནི་ ཀཱཊ་ཤག་ཧཾཤཾ༽ ¥ 
ཱརའའལས་ཐངསརའཕམ་བརརབམ་ལ ཐད་དུ ཧོཌ་།།༤།ཞ་་མཿནཞིཨེཊས།། 7) 

༽] གྲེན༠༡༩༡༠༩། ཧ་ཡུཿ་ཧ་ཤ གེས ` 
གེཆ། ༄ ༢༥༡༢ $=: འ་ཀཨ་མགོན་ཀ་ཕསསགཱ་བཀ་ཧིཿཛད་ཁ་ ལྷག་ལཞི་གྲིན་་ : ད 
ཌཾ ལ་ཤེལ་ ནླ་ུཀ་ལྭ་ཏྐནི ཞིན་དེ༢ཆིརརུ་ལ་ཆད་ཡར་འ༣འ ཉྷཉ༡༢༢༩༡ ག་གི ི་གྲཱ་ཞི་མཟག་ 
༤གསནམས་ཅནྲཀམནི་དག་མགྲ་ཧུན་དྲ་མརོན་ཡརྨ་རོག་ག་ཞམ་གརས་རས་ཤི་༤ པ་ ོ་ 
ོན་པདྦ་ཤེ་ཚོམ་ལེད་དོ)) །ནིི་གསསེལྦཧ་ཅིས ¡ ཿ 


£: ( 
















| ༄༅ །ཧ་ཡེ་གེ་འ་ ཅླ་བང་བཱ ཇཱ་༽ ཨཱཿ ཡ། ཤིནཆོས་སྐོད་ ཀེགས་བྲགས་ཡེང། ་ ི 
ྣ བསྡུས་པའི་མཱཁ་གྱེ་ས་མཆེད་གཏོན་འབུཝ་ བཀ འདེད་བས། གིའོ ཉེས་ག མཆོད་གཏོན་ནམས་་ ། 

བསལ།། མུབས་ཅིན་ཨིས་ཞྲནབས་ཏེ། འདེ་ལྟན། ཧིཿ དབ་ཁ་ལཱན་མཿ་ཆུ་བ ཡི་དུན་།ཐེད་སེགས།།། 
| ཁེ བཞུགས ་དྡོརའི་ཇི ཡོ་བང དྲ་ལམ ན་ཨ །ཆེས་མྱོང་ དེགས་ པཿ ྱལ་ སེད ་༣ཤོན་དང་། བའཅས། ད 


ཤློག་ཡེད་ཛུ་ ཐཱཁྲ་གྲུགས་ཁྱིས་གནས་འདེན་ གཤེགས། །མདུནད་ཐག་ 'ཨཆོ་མཆོང་ཐྲག་པྲ་ད 
ལའི ལིའི་སིང་། །ཧ ! །ཧའེ་ཡི་ེ་བེ བཅེགས་པཞི་ གདན་ །བཱི་ཨ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞེས་དབ་ དཡན་ སྒ 
སཱིན་པོའི་གཟུགས། །ཟངས་གེ་མདའ་གཞུ་སློ་སིང་བྱ་མཚོན་འཛིན། །སིན་མོ་གདོང་དམ༢། 











༦༠། 


།ཧེཿནག་འཇིགས་གཟུགས་ཅཤ། ། འབུན་ བན་བའེ་ཟངས་ཐེ 'ལྕགས་9ྱི་ཡུད་ཐས་ 
འདེབས། ༈ལེག་ཐདག་ དམན་ པོ་ཁ་སེགས་ཿ བགྲལ་པྲལིཚོགས། །འ།བོད་བཅས་ མེ་དབུང་འ རཾ ་ 
ཡའི་དྲབསྦཱ་ས་ ་འཞུགས། །ཕྱེ་ཞང་གསང་ བཊ་མཨེད་ དྭ་སྦིན་རྒྱ་མཆ“ དང་། ། ཀག གཏོད་ལ ( 

ཞིང་གི་།ཊོན་གང་བ། །ཟག་མེད་ལེ་ཞེས་བདུནཅིན་བིན་བླ་ནབས་ཏེ་། །གནད་སྤྲིན་ལུས་སིང་་ 


།ཐོན་དང་བཅས་དང་ལ་འབུལ། ཡོ་རླ་ཀོ་ཕྲཾཊཱ་གློང་ས་པའི་ལྟ་ཡེ་ད་བལ་ཏ་ འ་བ་ནབ་ 
ཧི་ཨཱ་ཧི། ཞེས་པ་ནས་གསུམ་འམ། བདུ་བི་ཨ་གཏོན་ཨ་ཡུམ། ཿཆརཱ་སོགས་ཁྱིས་མཆོད། ཡ་ ཨཿ རླགས 
/ནང་མཚོད་ཕུལ། མཐུ་ཝན་བྲསུན་པ་ བསང་མཛད་ཆོས་སྩྱོང་ཆེ། \རྣལ་འཁྱོན་བུ: བཞིན་རྱོང་་ | 








། ཧུཾ དམ་ཚོག་ཅག།། ། །ཅོས ་སྱོངདྲགས། ་ཡམ་སེང་། འཕེད་བཅས་ །།། ། རྒོ གྲསུམ་ དཾ རྩ 

བའི་སེམས་ཁྱིས་ བདག་བརེད་ ཡོ །བདག་ཅག་ བྱང་ཆུཐ་བཟླུའ་ཕཿ ཡའི་མཁཱཧཱ བའྱེ་ཧེན། །ཙེ་ 
དང ་བསོད་ནམས་འཊབོན་དང མེངས་ ཡྤྱིད་སེབ ་སེགས། །རག་ཏུ་བྲསེང་ ཞིང་སྨོང་དང་སྤེལ་པ་ལ།། 
ད སྐད་ཅིག་ཙམ་ ཡར་གསལེལ་བ་མེད་པནད་ མཛོད། །ཉེན་ངོན་ བན་གཅོད་མ་ལུམ་ཞི་བ་དང་ །ཀ 


| 
| 


 བཤད་ཟླ་མབ་མཐཱཧྱ་ཆེན་དཔལ་འྱབོ།གུས་པ་དང་། ། མིད་ཞེའི་སྐེ་འགྲོ་མ་ལུམ་དབང་ཐ 


།ཞྲིང་། །ཕྱིང་དགྲ་བགེགས་ཐལ་པའི་རྡུལ་དུ་སློག །མདོར་ན་དེང་ནས་  ་ 
བ་། །བདག་ཤག་དབིན་སྲེབ་དགེར་གུཏྱུ ཁྲེད ཧུས །ཆེས་སྐྱེང་ཆེན་པོ"ཁྱེད་ཝ་ 




















ཧྱ །ུ་གེའུ་ཀློུཡོའི། །ཧག་ །ཧུ་ག་མེཁ་མེད་མགེན་ དང་སྐབས་མངོདཐིི ཧོ 
ཙེས་ཆོས་སྒོང་ལྕམ་མེང་ལ་མཆེད་གཏོན་ུལ་ནས། འཕྲེན་ཁས་འཚོལ་བ་འདི་ཡང་། ཚེས་རེ་དཔལ་འབེན་ དཐང་འ། 
ཐུགས་དམ་དུ། ཤུཊི་དགེ་སོང༔ བློ་ཐང་ཆས་ཁྱི་གྱལ་མཆའེ་ཡྱེ་འཕྲམ་དུ་བགྱེས་པའོ།། ་ 
༄༅། །ཞ་མེ་བཏྲ་གེ་༨ ༨ལྨ་ཡ། ༤ ཆོཿ་རཅེག་ དགས་བ་སམ་སིད་ཀེ་ཡོགསམ་ོདོ་བད་འདོད་ཡ། 
ཨོགས་ཀྱི་ཡོ་; ཡོ་བུད ་མས་ཡི་དམ་ཆེ ཾ་ལྷ་གང་ ༧ར་རུང་ ་བའི་གྱཞུང་ཁར། བྱང་བའི་གཏོན' ཨ་ལུན་ བྱིན་ གྱེས་བརྙབས། སྙན་ པའིགྲེ་ 
བྱད་དང ་བཅས་ཏེ་འདི་ ལུན། དགས་བརྒྱས་ །བྱབ་བ་ད་ག རྡོའསང་། , རཙ་ཁ་འསྐུད་ ཕྭའྭཾཐཱ་མ་དང་ ཤ་ 
'གཤིན་རེ་གཤེད་སེགས་ཡེ་དམ་ ཧ། །ཟག་མེད ་བདུད་རྗེ་ཆོགས མཆོད་ བཞེས།། ༄ཿཁམས་ ` 


| 
2 


༅ :- 








གསུལ་ས་ཡུས་བཟ་ནུས་པའི། །གེག་ཁདག་དསས་པོ་བྱའ དང། །མེད་པའྱ་ལ་མོ་གདོང ལཾ ཿ 
( དམར་མ། །ཆོགས་ཨྱི་མཆེད་པ་ཁདེ་ཁ་༢ོལ། ། 





, ་ 

























 ༧། ཇག 'དྲངས་ལ་ རྒ །ྲོ་རངས།སྐུག་ཡས་རྤུངས་བཀྲ་ `` 
ཤྲིས་ ན་ གཡོན།ཀིར་ནས་བོང་མི་དལགྐ་འོང། །རི་མ་ཐའ་རྫ༣ག་ཡས ་སུཟཟར་། ། 
_ག་ཡེན་པ་དར་ནི་ མཐོན་བོ་འོ་ འོང་། [རེཾཤྭའ་ག ཕང དས ལསང ་ཨ་ །གཡོཞེ་ནི་ བཟླུ 
ཚཾ གཏམ་ཤོས་མེ། མ་ ཐེར །ིན་ མྔ་ས་སན་ཀ་ཡག དགེ་ བརུར། །ག་ཡོན་ བཞི × 
ཟོ་ཊོཔ། །ཀྐིཊ་དབུས་གཡྲ་སཿས་ཤིསྱ་ཐུར། །ག་ཡེན་པྲ་དངས་ཉི་ཉོར་ཟས། ཞེཾད། ། 
ནྙིར་དབུ་སྭ་ཕེས་ག་སས་བནེ་བ་བཟང་། །གཡོན་ནི་ཟས་ནོྡེ་རེད་བའི་བཟང་། ཐེ 















 བའྲ་དར། །གསྐོན་བྲད་སྐཞེ་བདྲ་ཏུར་བཡས། རམ 
ནེ་གཡས་རཉ་ཡོན། =÷ ± = ལཿ ོ་དྒ་བ་གལས་བ 
ཅན།་ གཡོན་ནྲི་ཀ་ ཆར་ཆེད་པའི་བཟར་། མཿ ཚན་དབུས་ ཚིས་ག་ཏིར་ཏྷུཧ་མའི་མཛིན ། 
རྭ །ལ་གླིན་བསནྷ་མཁོངཞེ། །མོ་འཔ་གཡ་བྐ་ནི བར་མ་ཁྲ་བ །གཡེན་བ གྭད་ | 
་འ། ཧེད། །ཏེམ་ཤཱའ་རྔར་ག་ཡས་མགོན་འོང ན།་ །ག་ཡོན་སྙེརི་བཟར་ཆི་ དང་ཞུད། འད 6 ང 
་མ་མཐནགསང། །ཏིན་དཇུས་ནས་སའ་གཏིས་རན་ཡོད། །འིཞ་དབུང་ག ཱ 




















། 










-༄༅། །ཧཤ་ཆང་ཆཞེད་བཟར་། །ཞིན་དབུས་ཚིས་གཏིས་འིང་མཐོན་འོད། ། 
ཀབགབབབ་གསའལཞུགས། སོག་པ ིབ་ོན་འི་། 

_ ༣, ཀི་ཧུབ་དུས་གཡུ་བྲ་ཤིག་བཟར་། །གསོན་བླམནས་ནི་བོརཅའ་མྲ་དད། །སྲི་ནབ་ཆིཿ་ 
པེ = ཟས་སྣ་ཚོགས་ོང་། །མ ཚན་དབུམ་ནོ་ག་ཕས་ནོའ་གཏཾལྟ་ནེད། །ག་ཡོན་བླ་གགས་གླེང་ཆེན་པང་། 
` བབང་། །མཚན་དབུས་མྱིམ་ག་ཡས་ཞྭཐབྱ་གུའ་རན། །ག་སོནོ་བླ།གྷིའི་ཁྲ་མཱ་ོང་། ། 
བླ་སུ་གཏི་སྭ་དྲས་ཧླག་ཀདོད་ནིརྣར་ཁིབ་ངསི་ཐག་རིང་མེ་ཏོང་། །ཁཔརུས་ལལ་མོ་ཆེ་ང་ 





རར < དཿ (< ༠ 





པ་ ལུ ༧; ཅི ས་ གའ་འ་འམམ་ལ་" ` "༽ ཆ་འ ཆཆ་་ 
ཡ་ ཱ 
། 


རུག་རྡསི་ཆེ་བོ་རེན་པའོ། < ་ཡོས་དྲ་སི་དྲང་ནེ་མེ་ཁོར་སོད། །བུག་དུསོ་ཆེན་བཟད་པདོ། ་ 
་འབའཅུའ། །ཉ་དའཡས་མྦུ་ཧས་མ་ཛོངོ་། །བྱས་དཞི་གི་ཏོ ་ 
གཏམ་དྲདས།།སྲེའུ་དཱས་བའི་ནདྱ་ཐཱཿངཤ། །ཅ་དུ་སོ་ར>སྐྱེད་བྱེན་བཟང་གཏམ་ཏྲོསེ། ། 

_ ཁྱི་རྲ་སོ་ཆེན་མོ་རོན་བ་ལེར། །ག་རིར་ཁྲ་པའྱ་ཆུར་ཆེན་པོར་བཟང་། །ཆཱིསྣ་པའི་སྦྲེད་བ་ 
བརྟགས་བསུན་ནི། །ཐོ་རང་ས།ཁ་ ཨུ ཆེ་པོའ་རུཌ། །ཏི་ཐའ་ཛཱར་བསམ་ཟླབྭ་བས་འདེ། ། 
ཧིོ་མྒྲ་གདྲ་དུས་བཟང་གཏམ་ཤེས། །ཉོན་དྭབས་ཚའ་འང་རརམ་ཁདེ་མབང་] །ཏིན་དྲ་བས་བས་ 





ས་ཟོ ཟུ རི རུས' ་རའིསྲནུཌའོལ་ག 'བཞུག་པ། {€་ དསང ་རེང་ ༣༡ ཀྲ་ ་མེའོང་། {[ 
. [རྱེརུས' བུད་མེད སས ་ ་འདུཊ | ཕག ་།སན་རསརཆན་མའ་ སུ £ ོྫ 
ནཔནསའབང་གམ་ནབས་ན་མདོརགད་ལའྟཉ་པའོ། །། 








| ༅༅ །དཀའ་ཐཱ་ ཤུགེས་གྱོང་ཤའི ིལྷ་ཆགྱ་ུསལའ་གསམ་འགེམ་གཞོ་མིགམཆན་ལའི་ 
ྦ བས་གསོཡ ཞལ་རྒྱ ༢ གྱེ་ས་ཤཞི་འབྲཿ ཐསྭ་པའི་ར་ཆེན་ཞཀ་ཅག་ཀྤནཀ ལོན 


ཟུ :1 མཛ #་ ྭ ྲཾ ` ཀཱ | ༩ 








༄༅ཀ ༼ཀ་ མ་མོ་གྲའུཡྲང་སྟས་སྭ་ལ་ཧཱཿ འདེན་ ག༦ཆེན་ཧྒམ་བཞི་ ཁྦ 

གཟ༽ཉ༽་ ནའི་བ་ དབང་བོ་མའེན་ཝ་ལ ་ཤ་གང་དང་ ད་གགོལ་ ཊ ་གཏོང་ ཤའ།ཏདོའ་ཤར། ཤཅའ་ 

ཤཾ„ འགྲམས་ནེ། དམན་གཏོན་འབྲརྭ་ཆས 'བྱ་དབྱིག་ས་ ཧྲ ཟ་ལོ་མ་མེ་ཏག་གྱི་རྒནྱ་ཟིས་ 
ཌྔི་ས་བ་མ་ཐའ གྐའ་དུ་ད དམའ་གཏོའ་ཤོག་ ག་རཱུམ་བཞི་དང་ཧས་ཤ་ ཡ་བུ་མངབཾས་༨ 


བྲ་ཞོའ་བ་། མོའེ་གཏོའེ་མ་དཀའ་གཏོད། ཝཕ་ས་སྭཱ་འོན་གའི་ 
= ་སྦ་རྱམ ཀྲད་པ རཞ་ ༼ག་ཤོན་ཟུའ་ཏུ་དདུད ¦ 








ཿ <: བ་ འར ཅི སས་ ཆ་ཁ 


༢ ༣ ༡༡༢༦འཛའའ་འམ 

¡ གཡྐའིདུ་ད་པོིགཏོག་མ་ཟུཊ་གྲས ་དམན་བོ་ཟི་ག་ལེ་ཉན་བཱཀ་ ཙ་མི 
ཤཱ, གཏོན་མའི་ག་ཡོན་དུ་གྲས་ཁྱིཿགཏོའ་ཝ། 'འབྲཿ་རྒྱས'ལྟ བུལ་བ ཤྭ་བེུ་དེ རེབ 
རི མན་ཆྷན་ཙི་མཛཾགྱ་ཐ གཞན་དཀན་གཏོད པཔ ཡབཱ་ཤངགོདུང། 
བཅས་ག་གྲྭམ་ས། ཟག་གཡོན་དན་དཀའ་དྲསཀ་གོག་གྲ་དི་ཤིམ་ཐགི་ཤསར་ 
རྫས་དཧ་དང་མཆོད་པ་གསིན་པྷིམས་ཟས་ལྣ་ཚོགས་པ་དྲགག ནཿ་ཟནས་ 
















དངུ་གདེན་ཧོཐས་གཇོད་། གང་གད་ བ་དམ་ཁེ་དྒུ་ཆལ་ལ་གནས་གས། ྣ 
ག་ལགས ན་ག་ཨསརཱ་འག་། ཀོང་ས་ཁདུ་སུག 
ཧེང་བཞི་ངང་ལས་བའ་ག་མདུན་བུ་གྱརིགས། ལེགས་ཞའ་བྲ བརོད 
སའཛན་ཞབུ་ལ་ཧནིཊ་བའི་ནདྷ་ཏོ་གགྲ་རཱན་ཛཱ་ཝཱ་ལས་ཁྲ་བི་གྲོ་བ་ 
གསེད་གྲལའྱི་ཆ་ཤབ་ས་ཚ་ཧཱ་དདད་བའི་གཞི་བིཤཱ།ཞྲདའ་ཤྭ། པ།ྲག་ 
གཀད་ག་མདེས་གཞྱ་ཁྷི་ནབ་ཀྱའ་ཏུ་ལཱ་ཚགས་དྲ་བག་གི་ཞོ་བུ་དད་ 

















༤: 










4 ཌརཱ་ཌ། + `ˆི ུ་༠ག་ཤྲཾ་རེན་༢ཐཊ།ཞཱཿ་ 

ཤུད་ཧཾཾས་ཤྱྷ་རྟུ་ཁཱའ་ཐཾ་མནོང་ཚོས་བྱ་རན་བ་ ༡ 
ག་ག ཀ་ག ལད་ལུཀྲ་དག་གཞོ་ཤ ཧྲ་ག་ཡདགྲག 
དོཿའགྲུགས་གཡྱི་ལུགས་རྒྱ་དད་། ཞ་གྒོན་པ་ཞོད་གཞང་ན།ཚས་ 














/ ང་གང ཧོས་ཨིགནས་བགྱ་ཚལ་ 


ཱཐྭས་ཁྱེས་ཞཞུགས་གཏ་ ` 
 ས་ཀ་གོ་འེ་ ཞིགྱ་ར་ཞག་འགན་མ་ ཤོ་གགྲཤ་བཱ།པ་ཞའ 


ྭ་མདུན་ཐད་ཝེངྷ་ཐཱཀས་སཱ་འདུག་པ། མ་ 
ཟི ལྩ་ཉ་ཞོགཅན་ག་ཤགཏགྲ་ལྟ་དང་ཀ་ གོ་ལོན་ཝྦལ་ ཞགག་ 
།མན་པ། ༈ ཆྱཀྭ་ཏུ་དཔ་ཀ་བ་དྭག་ཝཱན་ཤཱཏ' ར་ཁ" 





`] 











ཆ་འ འཁ༅ར་༨ཁ༢༡༧་༣༥༤༢༥འའཆ་་ འམ 


༽ ཆླ་གྲི་ཝཤས་ཤཱ་དད་། གཡགོནྲ་ཞྭགས་ནག་ཤཟུད་ 

ནས་མ 'ཤུན་ཀ་ཉཾ་ཨ ཤེ་ཐཤ་གོ་གྲ་ལྭ་ངོག་ཅན་ལ་ཤཅིགྲས་ཀྲ། 

_ ཁཾ ག་མནེ་ཟུ་ཚི་གྲདན་ད་བོན་ཝོ་ཞགྲ་ཤ་ཟན་ ཤད་གླུར།ཧ་། ཧྲི རོ 
ཌཤད་ གོ་གླཟུཿ་ནྭ་ཐཱལ་ཞག་ལ་ཞན་གྲ། ྦ 

ྦ པཱ ༧།༽་༦ན་སླ ཀག རའ 


ཙ 


















་ཤྭཅོག་ཤི་ཤླན་མདོག་སེན་ལཱ་ཐམསཅན་ཏ་དམའ་ཞོན་ཞ་ས་ཝག་མ་ཆོན་ ་ེ 
་ །པ་ ཏ་པ ༡ ཤཞན་ལྲར་ཀུ་དད་ས་གདག་གདུན་ཞཏན།  ་ 


ཅཅྭ་ཤཾ་ཞཞྲ་ ཚཾས་མང་ 5 ་བྷསན་གའྲ་ཚུན་། ཀཿ 
གམ་པ དཀྲེ ཀཞྭཾཾ་ཞཱས་ཀད་ཞེ ཞྭྱི་ལགས་ཅྱུ་ཀཱ་བཱ་ 


“༢ 2 ཀེད་ཙིག་ ཤོག་ཤས་གད པྱཾཞ་དྭང 








བྱང་ཁྱོག་ས་ས་༥ 


ཤོཾ་ས་མ་ཡ་ནཿ ༦ ་ག་ 
„ 'ཀ་ལོ་ླ་ཀའ་ཀླ ¬ཧན་ཧུ་དིན་༧ཞ་ མས་ལས ཤཱཀ 


2 1 ན་ཆེ་ད་གསཤྱན] །དྱིག་ཞོན། 
གཏེ༽་མྲི་ཕམ་བཱས་གང་གགོ་དྭུས། །ལྷ་ཆེན་གཞོད་ལྱེཿ་ཏི། 
ཤུསམཱའ་པ་ལ་དཧ་། །མརེད་ཝཱ་ཡཱཿ། གསུ་ུག་འཀོ་ཤྭ་ག་བི་ 


ས། །ལུ་ཤཧ་སྭ་བྭ་ག་ཤྭཧཊ་ཀཿ་དཱསཾས་ཡཞ་འཞད། ། 











ཐཐ 


5 
ཟླ 


མ་ལཱས་དྷྭ་གི་ས་ཤྭའྱཱི་ཧཱ་ལྭ་ཧྲིས་གནས་འདེན་གྲགེགས། ཝང 
ཀེད་བ་ཕུན་ཱམྦ་ གས་པའི་སྟེང་། །ནྒནུ་ཀང་ཧཾཝ་ེཊ ཀྱུ 


གཞུགས གགསཞུ། 


ཅི 
ལ་ས །ཚཾས་མཆོད། ི་ཡའ་དྲིོ་། 


།གཞས་པ་ོག། །ཨཱཿ་ཆེཤ་གཤེད་ཡུན། ་ 
མཝ་དགངས་གས་གསན་ །བྱིད་ཡ།གཞོད་ཞ་ག་ཞ། རར 





- སྐ 









སི །ཤ་མྟ་ཨུང་ཧ ཱ་ིྱ་ཨོ་གི་་བ 
ཞཱ་ཨཞས་ཤྭ་སྲ། །ས་བནོ་ན་གྲ་ཞིགྲ་གང་བཅན་དྲ་ད་ཐག་མནལ།། 
༠2 ཤཱ་གཙང་ཤིད་དག་ཡི་གཙར་འག་ཕྲལ །ཧཾ། བཱགས་་དཱགསྭ་ཤསད། 
ཧྷ་ལཱ་ཤ་ཧཐཾ་ཤྭགགཾས། །བླགསྭ་གཤཱ | 
ཁཤམ། ༈༈ གྷ་གགུས། །ཉི་ཤྭ་གཞས་ཆ་ལྲ་ར།ཀིད་འདེན་གདིད་དྲང་། ་ 
ཌག་གྲ་ཀྲུག་༡མསྤ་ཅག་ཤམས་ཅད་བཿྱཾ་ཧུཤཅཾག་ །དེ་ནས་ཤསང་ ་ 
དཔ 


གྭགཀ་ཆེན་བོ་གཏར་ནས། གྐནྷ་ཛཱ་ཀཾ་ བྱིན་ླའ་ཨ་ མ་འགག ཚུད 

ཀོལ་མོ་དྭ་ཐཱངས་དཿ ་བཅས་པས་འདེ་ཉད། ཞུ 
་གོའི་འཁ་ཤ། 'གཡཤ་ས། ༽ཅོད་ཡཔ་ཞཆའ་བའེ་མྱ རད 

༈ དདབང་གྲོ་དག་ཁ་དསེས་པ་བྭ་སིད་བྱིཏ་ཐ་མ། །ཨ་གཞི་གའ་ལྲ༩་ 

ཁ་འ །ེན་སྱོནོ་ཞདོད་༧ཡོན་མཚཾད་བརྣམ་ཕ་ལཱ། ཡོ 

གྲནད་འལོ་མི་ཏུང་གྲྭ་ག་དྷ་ཏངས་དོད་། །ཇ་ཆང་ཀོ་ཞོ་གཏུང་ཐ་ཞིལ་ 











༄༅།་ཀ་མཁྦ་ཊ ་ཊི། །ཞམ་ཟས་ཤཟའ་ཤྷ ྭ་ནམ་ པ་ཡ 
འདིར ཧ་ཆེཤུ་གཞོད་ཕྱུན་གཞེད་ཝི་ཐཱགས་དམ་བླ་ཞང་། 
“ཝྨ ˆ ཡུས ཤོན གྭ ༧ གས་ཆ་ཟླགས་དམ་ཤྭ་ནང་། །ཞཞོ་ཞགང་ས། 


་ 


གདུད་གཙན་གསུམ་ཐུགྲས་དྲམ་བྲ་།ད་། །བཐགམས ་དཤ་ཤྭ་ཀངཾ་ས། 
ངོ་མཾ་ཐཱཞ་ཆནྲ་རགྭ་ཉཊ་ཤོག། །གཏོན་བཱ་གེ་གས་བུད་པྲན་ཀླུ་ཐ་ག 
ག་དང་། ༈ཊདོ་དནཾ་མ།ལུས་གྲག་པཞི་སྟོདསྲ་གས་ལཛོད། 






ཊླཊཏི་ཀློས་ཀླཤ་སྟཧར། །ཞབྲ།་ཤཤྲེ་ཡེ་ལྭཱ་ཤན་ཀུ 
བྲ་ཞཾམ་བཞུ། །སེ་ཟཱ་ཤསངྡ་ར་་ཝི་མན་བྲསེགས་པ་ཡི། ། 
དུད་ཡ་ཐཱཞཆ་གས་མཁཊ་ཡས་འཐ་ཤ་ཞདས། ༽ལ་ལེན་གཞོད་ 
ཤྷིཞཌ༩ ༄ཡཱམ་སསྭ་དྲཊ་པོར འཁད་འབངས་གླ་འདུད ཚོ 
ཐགསཧམ་ག་ཏླ་སྭ་ཐིང་ར་ གདོན་ཤགགས་བྱད་ཕྲུན ང འདན་དན། 
མ་ལཱས་ཤྭ་གཱཤ་ཤི་ཝངས་གགས་མདོད། །ཧ་མྦ་ཆོག་འ་ལུག་ར་ 

















ཟི ༅།  །འོར་ཞདོད་རོ་ག་། ¡ཀོ ཀཤ།ྦཞཱ་ཤ།དུད་ཤཱལ་ཤྲཾ་ག་ཊ ཞཊ། 
དགའ་ཤེའྲི་ ས། །སྲག་ལུགས་ལྷ་ཆོགས་འི་ནིང་དདངོས་གྲགམས་༥ 
སྦཡརྣཾ ར་ཐཱན་གཟི་གས་ཤིད་ཞྭྲ་གུགྲྭ་ལའ་ཏུ་དད་ཐ་གདིས། །ལྷ་ེན་ 
རམ་ ཡྱམ་ཡཱཨ་བླན་གོ*ཿ ཤཞེན་ རར འྭདས་ 
ཐླགས་དམ་བྲ་གངས་ཤིང་མ གདན་གགེགས་བུད་བུའ་གེང་ག་གླ་ནེག་གྲ་ 
དོད་དྷན་མ་ཡུས་འྲ་གྲཤ་གཞི་སརོས་གས་མཆོད། །་ལཱ་ཆིཞདད་ 


བས་པ ས་ ཟ ཿ ་ 

















བཁོརོིས་ར་ ྲ = <¬ ༨ 
བ་འཞུའ་གཅས་ཁིས། །སྔ་བམ་གཞི་དུམ་ཚུས་འདི་གྲཞེག་ལ།། །་ 
`གཁྱན་ཀྱི་ཤསམ་ཝཱོཾཞ་དན་པ་དང་། །ཨེཿ་ཟྭའ་ཡརྔས་ཟཱའ་ཞུ་ཤེན་ཤ། 
བྷ་ག ཞས་ལ་ཞས གགེ་གཀ་ལ་ཙ །། ཤ་ལྭ་བཞ་ག པྲུ 
ལ།ལཱས་ཤ། ཞོག་ལ་ནས། རྒྱས་གད་མཆོད་རིག་ལ་ཆེན་ཆགས། ། 
(/མཆམས་ཞདན་ག་སང་བཏང་ན། བ་མང་ཛས་བ་ཞཡ་ཕ་དང་། ད་ཆད་ཞ་ཞ། 
ཨྭ་སྣ་སྣ་ཆོགས།ཤསགས་ཞས་ཁྷཾནེ་གིསྦ་འགས་སྟི་ལྟཊ་བྱཀ སགས་དྲག། 


། 





། བག་ར་དྲག་དང་འདིས་གོག་ས་འོད་ན་ས། གསང 
བཏང་ཞས་ཞད ཆུ གསཝ མདཧྲ་ཀྷཿཁྷ་ཐཊ ད་དུ 'གཏན' མ་འབུལ་འ༣ 'ཞད' 
¿; ༥ ཌཾའས་ཕྱཏས་ཧོར་ཤུག་གུན༽ ཤོང ལཞི་དཔ་ཡས་ ཨ་ པ་ཡྭས་འིཞ། 


གཞྲི་ར་ ཝཱནཾ་ཕྲངས་ཤྱརམ ཆེའི་ཤ་ྡཿ་དཱ་ ༥ ༠ཿྱཧ་ འོད་དུ་ཞུ 
ཤ་ ༈་ཡ་ཤྱུང་ གིཤཏདཾ་མ་ཟག་ཕ་མེད་གའེ་གདུདརྱི་མཚོ་ཆིན་ 
པན སྲེ ཨ་ཨཱཿ) ཁ་ག་སྭཱཿ།གྱིཨ་ཕྱིཞ་ཧ།ཤྷ་ནཀས། ལ། ། 








ཤྲ ༤༽ ༤ 


བས་ས ཨ་དམ་ལ་ལོ་ཏ་ཞ་ཁ་འྭ་ཤེ་ 
ཞཱ་ཧེ ཡཞན་ གདུན་གྱིས་ མྱུས། ཁ།། མཆད་ ༣ མཆེད། ག་ོད་པ་ཞེ། 
ལྤ་ཆེན་ཆལ་བའི་ ཞི་ཐས་མ་གཕ་ཡ་གཞད་སྱཱན་དགང་། །ཟླར་ཐུ་གཞི་ 


མདག་ཅན་ལུགས་ཀྱུ་ག་ཡས། །ག་ཡོན་པ་ཡོལ་གན་ནོན་ཐིས་གད། 
གཱ་འཛིཞར ྱ་རན་ན་ཏ་ཅག་དད་སེའ་གཅིགས་ལ་གྭ་སོ། ། 
འེས་ཞགཞ་མ་དགད་ཆེན་ཤགྲ་ནམ་ག་ཙན། །སློ་ལྡན་ཏོག་དད ་ 

















།༄༅༅། ་་།གེས་མྲགས་ཕབང་ཐོགས། །མཐ་གུག་ལ་གྲ་ཞོམ་ 
ཤོའི་འ་ཞནྭཾ་ཧ་ཨེ་་བྭ་མོཊ། །ཟ་འོག་འགོག་གདན་སྙེཧ་ན་འིང་པའ་ཤྭ་དད། 
¿ ཤི་དྲག་མ་ངེསྭ་ལ་ལྭ་གས་གཞམ་ས་དང་། །འྭབུར་ཤ་ཀུན་ལ་དབང་འྭ་གུད་ 
མླབུ་ ཤབ་སྦ་ཆེ། ་།འདག་ཅག་ཕཡ་ཞམས་ཡྱེ་བཐུགས་ལྷོཌ་མཛད་ཡིའ། ། 
ཁུམ་སསྟ་དླན་ཐོ་ཞཞན་དང་གཅག་ལ་ ྭཏོད། །དྲུ་ས་གཞོད་ག་སྲུང་གསོག། 
ཐུགས་དམ་ཡལེགས་གྲ་དོང་ཏེ་། །གདག་ཅག་འ ་ཤས་ཡད་ཡ་ཞདད་བིདན།།་ 


མ་ ལྭ་གནྭ་ཏེན་གསམ།དྭོན་ཀྲ་གྲཱ་པ་དང་། །མ་ཞོ་དྭགའི་ཞྭ་བོཊ་ 
རྒྱས།'གཞ་ཧེངོས་གྲགས་མངོ་ད། །ཤཨ ན་ལ ཤུགས་ལ གད་ཁ་ད་།། 
འཾ་ཝཱཏཾ་གྷཅན་ཟནྷ་རཱཧཾ་ཤ་ཡཱས་ཞ་འྱ་རུག་དད་། །དྷངནྷ་ཧཾཿ་ཐན་ཕ་ཙ་༽ 
ཝཔཙཱ་ལོནམས། 1 ཞགརཾ་བླ་ནོག་ཤན་མངོ། 
གལ་་ ། །གཞད་ཟཤ་འྲལན་ཧན་མུན་ 

པཞི་གདན་གགེག་ཡོ་ཤཞོད་ག་གླ་ནོག། 


ཅྱིན་རྒྱ་ས་ལ་ཨ། ཀ་གན་དུ 













|༄༅།༽ །ནམ་དཀག་ཆོསྦ་འི་ཟུཿགདྱ་རས་མཛོད། །སི་དབཔ་རེན། 
ཕྲི ལུགས་གཉིས་འཐས་ཁྱི་ཐྭད་། ༽༅ཿཤསྒདོ སེཾཤོ་ས་འྭ་བོཉྷི་ཧླས་ལ་ཏན་ཤཱསམ། 
ཙཾ ཧཱན༈ ཤ་གུ་ཤཱ་ཐཱཱ་ཤུའ་མ་ཐུཿགཏད་ཱྱཧཱཿ་པའ་གདོན། ཀམ་བའདུག་འཚེ་བུ། 
ནག ག་མང །ཞེགས་ལམེ་བཱ་ཤྷྱ་ཆ་ལཚོ་གཞིན་དྲུ་ཆག། གཚེ་གསོཧ 
རྒྱུན་ཿཡའ་ཟླ་གཞིའེ་ཏུ་འཕེཡ། ། ཝྡེ་འགདས་མདྭ་བང་ས་འཇིན་འཞིའ་དུ་ 


མ་ ¡ ཡཱཿ་ག་ཡང་གྲཤེ་གཞིཤེ་འདུ་དའ་མཛོག། །མདོན་ན་ལྕཿེ། 





ཧ་ཙིསྭ་ཏ་སཱ་ཚིག་གི །རྡོ་རེ་གདུན་ཅི་ཤི་དངོས་བྲཀ་མཏཧ་ཡི། །ཞཇམ་དབལ། 
ཟྲཤ་ཤཱི་ནྡརིའི་ཤཀའ་ལ་གནས། །དགེ་མཚཤྭ་འྱ་ཙིཨཾ་ཡུགས་ཀྲུནཞགེས། 
བའྲ་གག །དེ་ན་སཏ་རཱ་མོང་འ་ལྲུག་གླ་གང་སྔོགས་ཁྱི་ཆེ་ཤའ་ འ་ཞྭད་་ཤ་ལྐཊ་སཱ་འགི 
ཝཱལ༈ ཚོག་གཞན་ཞ་སྣ་གཅས་ཡཡི་ག་ཡུར་འབོད་ཁཆྡ་བཱཀ དེ་ཞ་སཿགྲྭ་གིགས་ག་སོལ་ 
མགས་ཡཧོས་གགས་ལན་ཁས་ཏེ་གྲག་ཞིས་ཚིས་མ་ག་ཤླུ་རྨའ་གགྭ་བོུཀ། ཙེས་ཏཀུཀ་ 
ཤུཤས་ལྷོཏ་ཤའི་ཝཱ་ཆེནྱ་རཱཝ་ཝའི་ཤསམ་ཞ་གཨ་ཤན་ཕཱིན་མཆེཏ་ཝཱའི་བྲ་གང་གསཾལ་ 










། ཟླག ཀ ལྔ ཟེར ཡཞི་འྲ་བག་ གྭ་ཨའི་རཱ་ཆེན་ཞག་བཱ་བ་འདི་ 'ཞི་ས་སྐྱོན། 
གཞེདསས་ཞོས་ཆས་བོདས ཡ་ཧུཉཿ ཤཞེ་ཤཝ ་ཤཱ་ག་ཡོན་ཧུ་ (༩༥ ཤྭཾ་ཏཱ་ཡཱས། 
ཏསྭ་ཆཤ་གུད་འསོད་ཞམས་ཚེའི་རྡོ་རེས་ཝཱ་ལེ་ཞས་བླ་གལ་ཞིང་༽ ཀེ་ཆད་ལི་ཡོའི་གཞན། 
÷‡ ) ཡ་འད་ཞུག་ ཤསའ་དུ་དམས་བའི་ དུས་གཀས་ ལ་ཧམས་མི་ལམ་ཟྱ་ ༢བལ་ཤཤྲ་ཤའ་ཤཤ་གརེཤ། 
རྣལ་གབྱོན་དབར་ཡྱག་རྒྱ་མཁཊ་བཱཱ 'མ་ཤ་འཇམ་ཤ་ད་ཡ་ གྲཱཤཱཡའི་རྟོརྡེ་ཞ ༧དག ཀ་ག 
ཤགེ་འྭུཉྭ་ར་མཚོཾས་གཞིས་ལན་ཐག་དྭ་བཀ་ཤ་དགེ་ཡེག་ས།འགལག།། སྲན་མྲད་ཡི། ། 


; :་ 


སིིིགོ་།ིེཉིབཇབེེརརེོ 0 44 ཐ་ མཆ ཁ་པ ཆོ ཆ་ར 








*' _-༤°- “ཾ པ པས 


| 


༄༅༽་ 


། ༦ཨེཏེན་ནི་ཧན་ཡ་ཨའེ་ཤ་སང་ལརོ་བཞགས་སོ།། 


དད རཾ 
།ཟཱ་མདད་དཕ་ལ་གསང་ཤཞི་ཤད་ག་གོ་ཡ།ག་འཆལ།གོ། ། 
འདེད ཀྭ་གཞད། དཤིཞེ་གཏེྭ། 'གདག་དབར་ཤོ་ཨཆཾ། ལ་ད ཨ་ཆེན ་རམརྐ་ཤག 'ཐའ་བྭ་ནམས། ཁ་ཤས: 
མཆཊ་གཏོང་ཤད་ ཞྭོ་ཤས། གསང་ནསྱ་ཐ་ཤོམ་པ་དང་༽ ནི དའྭ་སཞ་འྲབ་གཏོག་ཡ།༥' 
སགསྭ་ཊཿ་ཁདྭཱ་ཐཱས་ཞས་འཇ་ཡི་དམ་ཁྱི་ཧྒྱ་ཧལ་དང་། ཟྷིནྷ་རེགས་སགས་ཡདོག་ 'གྲགས། 
'མྤྱི་ཤས་ ལྟན་བྱཨ'ཡ། ྔགས་དྲུག"ཏྱག་རྒྱ་དཱག་དང་ དདེན་ ཧཤཾ་ཨ་འྔདོད་ནས་ འདི་ལྟད།། 








འ་འ 


༦༽ རོ ༦“ བྱིན་རྨགས་ཆ༢་ཞབཾ་གསཚ་ཤརྒྱད'ཀཱ་མ་དཧ་། 

ད་ཤཞ་བ་ཞཞ་ཞྲག་ཤམ༦ནྲ་ ས་ལོ ཚོ་གས། །དད་གདུང་གུས་ལས་གཞས། 
_ ྷཾ དདིད་ཕཱན་འདྲེན་ཞུ། །ཚ་ལེ་བུག་སྡ་རེིདགང་གིས་གྲིགས་ས་གགོཞ། 
ཤྭ ཤ ཁྱཏྲ་ཤའ་ཡྲུཁ་འདེའི་གྲཞི་གདག་ལྲ་བུ་བྲོ་ཆཾ། །བུམ་ཤཱུ་གས་ས་ཞཁིན་དགང་༥ 
མཐོྲ་ཤྲ་འམ་ཨ། །གཞས་གྱརས་གཞོཊ་མྱིན་དག་བོམཆེབ་ཝཱ་ཁཀ། ། 





' བདག་ནེ་གསན་མཆོཊ་མགྲོན་དུ་གགིགས་སགསལ། །དག་མདུཿ་དཀའ་ 





བ་མཁའ་འ ར 
ཉཱ 
( 


' ,,-< ཡང ༨༤༨6 མྱ ¡ 
ཤི་ཞ་འཤྭ་བྲ་ཟུ་བུ༽ །གགས་ལུན་ཉ་མཆོག་མིག་སྣ་དེ་དི་ད། །དཅཤདསུག། 
གླུ་གཉན་འཞ༢་མཱ་'་ཡཱི་ཡི། །འདེད་བྱན་གདན་གཞུགག་ཞདག་གི་འྲ་བཞེ། 

ཞྭསྭ་ཐཤས། །ཿག་སེའྭ་ཞུཉ།ཤུ་ཤ་ཁ་འྲགན་གགད་གཞི་ཡེན། །གསྲེག་ཏི་ 
ཟྷ་ཆོགས་འི་ཤཟར་དད་པཞྭཾ་ཐཱཞི། །མཞའ་ཡམ་ཡངོས་པྲ་ཁྲཤ་གཞ་ཕྲང་ད་། 
དོས ཀགཞཧོ་ཝེུ་གཏེན་ཤདུག་ད་བར་གོ་མཆེཊ་ཝཱ་བསངས། །དཀན་ཡ། ་ 
ཞ་ཞའ་གཧན་ཤཅཤདམག་གུ་༢ག་ཨ་ཤ་སཏངས། །ཤདག་ཧྭག་ཡཱལ་ཤཊ ྦ 















༡ ༽ མི་ལག་ཐ་ སྤཊ་མཛཱན་ཤི། །དྲག་གཙུག་ད་བཞ། 
གྲ ཉེན་ཀོ་ལཕད་ཡུམ་འསང་། །གསང་མཧོན་ རྒྱཿཆིན་ནམ་ཡ་འདི་ གཞེས། 
བན རྟམ གཞེཨ་མ་ག་ཡེལ་ཤདག་གི་ཞྲ་འན་ཤས། གྨདས། །ཧདུས་མོན་ 
ཞ་ཐན་བུ་ལུགླ་ནཱང་འྱ་ལུབ་གཞོན། །ནད་ལམས་མི་ཤུགས་གདེ་ཞཤྭག། 

 རྐྱཊ་ད །འི་ཤཱཏྲ་ཤཏྲམ་ཞག་ཤག་ལོག་གླུ་ཞད་ཤང་། །དུས་ཞཁཱགྒས།༥ 

ཤཞ་དམག་གགས། 'ཀྱི་གནད་ཤ་དཧ་། །མ་མོའི་ཁྭ་ནངས་གགཤ་གི 


ྭ འའ 








ྒ ཚོ་ཐུལ་གླནོག་ །ཕུཡ་གེ་མི་ནམས་ཀདེ་སྦྱིད་དག་་འབནྱ་ར་ས།། ། 
ཧྭ་ཅུགས་མི་ནད་ཟས་ཞྭདུད་ཤ་ཤེལ་གན་མཆོད། །འད་གའྲ་ཤདག་གི་ཡེསཊ 
གས་རྒྱུན་དང་། །ཧྙོདག་དན་ཆླུང་ཉ་སྒན་གྲྒདཔ་འབུནི་རྒྱམ། །འ་ཁཞན། 


འབྲརས་ཀྲནྱ་ཐིས་དག་ཧཧཱ་དགད་ཤྭཝཱས་ཤིང་། །ལགས་གཤིག་བ་ཤ། 
གདྭ་ནས་གཏ་འ་ཤེ་ཨ་མཛོད། །དེ་ནས་གཏོན་མ་ཤཏོཛ་ཤན་འགོ་ཤ་གདོས་ 
གྲགས་གཞཾཤེ་འཀུམ།། ༈ བུག ། 












༄༅༅།་ ། གཞན་ཟྱིན་མཆེཏཝཞི་ཧལྷ་ཤའི་ལཱལ་ཐཱགས་འདིཞི་། 
ཙུགས་ཞི་དབ་ས་དང་མཆམས་ཞ་གནས་པའལྲ། །ལྷ་གུ་གཞི་གདག་འདེ་ ་ 
_ “ཧཾ ནྲཾ་བན་དང་ཀ་ །གང་ནྭ་བག་དད་ཤང་གཞཱརྦ་རཱ་ཨག་སཾ་གས། །གྲུའ་ལ།་གནས། ་ 
_ ”ང ཤཞི་ག་གདག་ཡུཁ་གདག་དཧ་། །ག་གདན་ཤྱཤོ་དཿ་གླབཱར་བྲོ་དྲ་ཟ་གྲགས། 
་ཟམས་ཤདི༽་བྷཾཊྭ་ཝཱགྤྱ་ཆྭསྭ་བཱགྷེ་དགས་ཤཱའཾ། །དརོས་གྲ་གལ་ས་ཡད། ་ 
_ རླཾཨ་གསང་ཤ་སྭཱརྱ་ཆ་ཆེག་གོ། །དཱི་ཚིག་ཏུ་ཝཱན་ཤད་ཕཱང་ཡངོ་སྭ་ཁཱཊ་ཀ། ། 












་ ` ཇཱ་ཆང་གགེན་ྩེམསྲུ་ཚོགས་གཞོ་ས་ཆན་བོ། བྲ་ོ་ ཡལ 
ཤད་གཞེས་མར་ཨ། །དྭ་བ་ཧཱི་དཱ་ས་ ༼9་ཁ་ར སས་ཤ༣་ཉབ་ 

ཅྩི་ཤཅུན་ཁྫཾ ་གུ་ཞླིག་ཤའ་ཡི༡ །རྐང་གི། གསུ 'ཤེཾབས་ཞྭ་ལ 

ཞྱ་ཆུག། ཊེ །ཤད་ཉིད་དགའ་ཤས་ཆེ་སྭ་ཤ བོ ད་ལན ཡཡིག་ཕྱུར་ ་ ® 






ལ་ལྷ་ཆེན་ཞཞད་དད་གས་ཡ་བཿ་གཞས་སྲུ་གྲགིགས་དན་ཚུའ་། ༢༣༧ རྦ 


ཆའ༨༨×»-༨ ༨ ལབ ཆའ 










༄༅།། ༽ གྲྲ་ཤིས་གང་ལེགས་ཐུའོ། ཚེས་གདི་ཤི་ཨྟ་དེ་ཤི་ཧསྔ་ཆག་ 


ཛ་སག་དབོན་འསད་ཞམ་ཚེ་འརེ་དྲོརས་ཤྲསལ་ངོབ། ཆས་བྲ་ཝལ་མེང་གྱཙཤ་ཤ་ངག་དབད་དགེ་འདུན་ 
# སརམྭ་རས་ར་མཚོས་ཕུལ་ཧེ་ཧིདྭ་དྲ་ཐཾས་པ་ཤགེ་ཡེགས་འ་ཕལ།། ཁོ དད 
༩ 


༧ ༈གཅམ་ལྡན་འདས་དེ་གཞཞིག་གྲྭགིགས་ཤ་དྲག་བཅོམ་ག་ཤང་དག་བྲའ་ཇོགས་ལཞི་སྤད་ 


རྒྱཨ་ཀྲའི་དབང་ཕུགྱ་ཧཱལ་པོིཞགས་ལྭ་ཡག་འཆལ་ཡོ།། མཆོད་ཧོ་སཤས་སུ་མཆིགོ། 
བཱཤྭ་གྱཾག་འརླད་ཏུ་གསཾ།། ཏྱ་ཐཱ། ཙཱཾ།་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཧ་ག་ཨཱཞ་ནཱ་གྲྭ་ནྭ་ཤཱ་འཨྭ་ཏྣིཝ 


ཟེ 





ཨིའི ཏེ་ཕྱུ ཡུཁ་ཡགས་འདི་ིན་དྲུ་ལག་ཞགགས་ ཿཀ་ཁུ།ཤག་ྲུ་གད་པེ་འགྱེག། 
ཐམསྭཧྲ་ཤནིཤ་ཀྲུ ཅཱ ལྱ་ཀླུ་གཞཾ་ གད་ག'་ཤམས༦ཏ་ཏ ཁྱིས། ཟུ་བཀཛ ཛར 
ཡཿ འདེ ་ཤཞེས་ལ། ཱའངན་ཆཤེ་བ་ཀཤ ཤྭཐཱས་ ཏེ། །ཡུལ་ ཤུག 'འད་འུ་ཝན་གྱི་རྒྱུན། ། 
ལྱུཊ་ཏཱཞབེབས་ཡའི་ཧ་གྲགས་མཛོད། ་ཁཱ་གཀ་ནི་ དི་ཧིད་དུ་ཆཤ་སི་རྒུན་ཆེན་པོ། 
ལྷཌཱ་ཏཱ་འགབ་ཤའ་མཛད་ཧུ་གསོམ། །ན་མོ་གཱ་ཤི་ཊེ་ནི། ཧྭ་ཐཱ་གྭཁཱ་ཡ།། ཤྒཧེ་ཏེ་སི་་ 
ལྱ་ཀྲི་བུད་ཧྷ་ཡ། ཏཉ་ཐཱ། ྲཧྣེ་གྩེ་ཀླཏྷ་ཤི 'ེ་ཞེ་སཱཧཱ།། ༈དགཀའ་ཨྱ་གག་ཤཧྱང་ཤེ།ཱ། 





དྲི  ཆེནེ་ཤྲ་བུཿགྲོ་ཆེ༽ །གཞདོ། ོ་ཤཱཞེ་མཆད་ཝ་ཧལ་ཧའེ་ལཱཡ། 


ལྱ་གས་འདིའི་ །ཕྱགས ག་ཧཤི་དབུས ༨་ཨཆམས་ཞ་གནས་ཤ་ ཡེ། །ལྷ་ཀླུ་བཞི"" 
་ཱེ དག་ཁི་ ཤྭའ་ཕན་དང་། །ཤིང་ནོོ་བག་དད་ཐ་གཞུངྱ་རཱ་མཾག་གོགས། རལ་ས 
གཞི་ས་ཤདག་ཡུལ་གདག་དང་། །ཀུ་གཏུད་གཅཤ་དང་འགྱུཿ་ཤོ་དི་ཟ་སོགས། །ཐམསཉད་ 
འདིའ་ཧཱཊྐ་ཝགས རྒྱས ཤཱ རཤས། གེའི ། །དོས་བྷགམ། ཤར་མ ཤསཿང་གྲསཊ ཀླར 
ལེཤ་ཤ༈ ཊྭདི་ཤོམ་ཧཱནཾ་ཐཱན་ཤག་ཐཱཧ་ཡཛཾསྭ་ཁཐ་པ། །ཇྭ་ལད་གསེཊྲ་ལོགས་གཏོན་ར་ 
















།ཚེཤ་པོ ༈་འྭ་གུལྱ་གིསདགཞ་ཞག་ཆིམ་ཐད་གཞོས་མདོད་ལ། ཀཧྱཐརྱ་སི་ཧྭུས་ལཱ།་ 

_ ལའྱ་ལྭཱ་པཱམས་པན་འགག། །ཅེ་ཤྱུད་ཆུ་ཝཿ་མཱ་གུ་ཡེགས་ཤའ་ལེ།། །ནད་གཞི་ཅྱུག། 

ཀྱི་ཚུལ་སྷགས།ཞ་ཤེལ་ཞ་རྒྱས། ། མེ་ཞཀོ་ཤདེ་ ཕྱེད་དགའ་ཤག་ཚཾཡ་ཕད་ ་མརྡོན། ། 
རཾ ཊྭ་ཱཿཔ་༈ ཤེ་མོ་ ར་ཁ རྨ་ལམ འ་བ ཡཿ ༦ 


ར་འ 






























_ །༠༠།༠ །ཨཾཿརཨྭ་ལཱ་ཏསསསས། རྔབཁསལམ། སྟེངཔའེ་དལས་ཚ་ལས་ 
འིན་པ་ཆེའ་སད་ཕས་ཤིརྱ་རྔ་ཆེ་བ་ཚམས་ཀྱི་ནངདཱ་ དི་འེདོ་དྲ་ན་བ་ལས་བུད་འའི་ ་ 
2 ཆི / 22 2 22:22:52 72 ༢༨༨ རེ ༩ 
ཀུང་ཅྲཾ་ལི་ཞལ་ཟསྲོད་དྲེ་གད་རཾས་ཕུན་སུམ་ཆོགསཔ། དེའི་ཏེད་དུ་ཡྲེ་ལྔུ་འ་ 
གིསགྲཾ་ཉིདནས་ཉེད་དབཅྲིག་པ་གནསད་ཀོད་དྲུ་དུབ་ལས་ཀད་ཅེ་ཉཊི་ཞལ་ཟས་ 
,¬ རི ༨ 5; ༩༡ པཔ 2:༣2 ༦ རྲི ` 
༡ =དྱོམ་ཙ་༡་ ་ 
` །བཀསྦ་ཤཱ་པཀྲ་དྲགཤེས་བི)ཤིས་འབེས། ༽( 














 །ཕྱེདཀིས་རུས་ཐཡཁྲ ཁ་ཐཾ 'སྟིང་དུ་གཞུགས པཾ དེའི་མཐའ་གམ་དདུ་དང་སྲང། ྒ།་ 
གྱིཀའདྱིསཿསྐན་བཞི་གཞསགསུམ་ དུ་ཡིག་གསམ་ཤིས་མཚན་པདྱ་གུད་། 






, ཐུགས ཀའྭེ་ཤཱུལསཱྐཞཕྲཾས། རྒྱ་ནག གདིར པཞི་དེན་ཆེན་འྲོ་ཀི་གཞན། 
` ཡས། ཛྲ ཀ་ཙ སེམཨཱདཔཞ་ ཁོ༢༨༨ (༥ཨ་ཕ༧ཧཱནདྲངས། གུ 
ལི ཅཅ ཡ ཡནག ཆག 





- ང་མ་སང་ 


། །ཀྱི་གཞལ་ཡསཱནས། །ཀེང་ ་འག་སེམས་གཀལ། 'ཞཊོད་ 
གག ནད༨ ། །ད་མཱཞབུམ་ཀྱི་༢ཊོདདངཐ་ཅས། ` བདག་ཀྲར་ཤཌ 
` ལག་གི ་དགདུ་ཅནཞ་ན། དང་སང།ེད་བ ྒ 

° ཨུགསཾལ།ཿ ག་གིས་བ ཞོ་བགགཞི་འམ། ; 
ྦ ཟུར སི ཀུས ཨ་ཧ ༢ ། 


ཛབ སས 1 བས 664 













"ནེ སཾ 
༣5 ‡÷; 
„ 


` །རྷཿགཉིས་སུ་མེད་ཕད་གུན།། དེགས༠༡༥སགསནི། ཧཱཿ ནིན་ཆེནའཟླུཉིད་བཀྲམ་ 

་ སམས་བྣམ་ འའི་བི་ཧེང་ ་ 
› ཏཾ བ་ས་གཞུགས་སུགསི་ག །ྱིར་ཧུན། རཛན་ཐང་ 
མསྱི་རུས། །ཀཅདྲི་པག་ད་ཞགས་དསིལ་མཛོད། །ཇེམེདྲ་བབ་སར་གོས་ 
པན། །ཟུགསྔ་རིཀྲག་བའི་དོ་ལ་བནགས། །ཏེསམ་ནེ། ར་ག 






























ཨཉཧྱསམ་ཏགན། །རགག་ཤསྭ་གུསཔསདཔོས་བཤམསཞའི། ། ཝི་་ ཏྲ  ད་ 
ཙྭ + ° ་ ཟུ 
རི ཐ་པྤཱའྡཾ། ཙས་ཀན་ཙན་དན་ཕུན་འའེ་ཚས། །ཐདགགིས་ཤུས་ལས་ད |, 
ཛྲ འཾ། ཀོ ཅདྲོད་སྲོཀཨཚོགས་ལ འབྲལ། ད་ག ས་ག { 

༧ མཛར འྭ་་་ཞནགསས་ཡན་ ཿ འདག ལ་ཝ རཿ . 












ཤགསས་འ ཀོང་ཅེ་དྲང་སྲོད་ཆོགས་ལའབུལ། །གཅུཌཾ ཡཡ་ ནས་ས ( 
གསུལོ། ། གཛུ་ཡ་ལོ་ཀྲེ་ཱ གནབས ཡ། །འཆཐདམཔ་ 
ྫ . འད ང་ས པཔ བླངལག ཡོར ་ིན་ 
ཕུ ཉུས ཆེགས །འ གིསཿ ཀང་ཧཾ ¬ ¦: 
ཏུ ླ_ འའ གས་ལས 
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_ ༠༠ །ུས་ཝལ་བྭལ་བཞི་གདུན་སྟེདན། །ཀོད་ཙོཤདྲ་རཱས་སེམས་ 
དགྟའ་དི། །སླ་མདོགདཀར་སེད་ཉི་མའི་ཐདངས། །ཞལ་གཅིགྲ་པག་གཅིས། ་ 
༧ ཡས་པ །སསོཧདབྲ་སས་པཞི། ཁྱ ཀ་འགུགཏན་ཡ་དའའངེད་ 
_ ཤི གགའཀོཞགེབ་སྲོབས་པ་ཡིས། །སུནས་ཟེན་རིནེན་ལགམ་ད་ས། 
ག།་གྱཉིས་སི་ཀཿཕིདས་དགུགས འདད ཅན། ཞའི 
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ང་ཆ ཅ་ལ 


` ཐལ དཔལ་ཞབན་ཁད་ལ་བཅེད།།ཨ་ཞི་ྲ་གདནཧད་སེནས་དཔའབཞུགས།།། ཁལ 

གཞུང་ནྭསབའེ ེ་སྒི་ཉྭ་འུའི་དབུངས། །ཟུགསུན་ཕེ་ཤེས་ལ་ལན་ཞི་གྲཆུཡེ། ། ། 
;, , ཆེ་བི་ཡཾན་ཏན་མད་པོ་འརྔོད་མི་ལང་། གར་ལ ༨ 
ྦ བཏོད །གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས དིམས 2 ་ ་ 
. སཿ ༤ ཡཿ ལཊར་ཉསས་ ཁུ ་ལ་ སཧ་ 
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རྩེ (252 
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༦༅། །ཉལ་ཕདདུ། །ལེས་བསངཀླབ་བཅུད་རི་ཏོག་ཟག་མད།།ཨོཾ་ཨ་ཝཏ 
བྷི་ཕདྱུཞས་༢དག༡ས་ཛོད། ཉིནམ ཨོཾ་ཤིམ་དཱས་སྱལ། ཝས་ལཱ་ཏུས་ཞཧཿྱཧད། ཏིས ¦ 
_ /› ཕའྲོལ་ཞནངས། རཱགེསཆེ་གི་ལནནའའཙསདཅན། ལིའབུ་མཆོག་ཅིབྱཅད་རེན་ཆེན་ནུ། - 
_ནཱ་ལྕསྱ་ཟདབའི་བཤོས་བས་ལ།།ཅི་དང་སནྲ་ཤིས་ལོན་པ་ཡི། །ཅིའཧུད་དུ། 
ཤྷོཾ་ཞཾ་ཤེ་མཚོག །ཞིཏཱཿྦརཐ་སེམཨ་ད་ལ། །འདག་༦གདང་བཞི་ཤྡེན 
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རྟ ༥༤༡ ལ་ར 
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ཟིས ཤེ འལཾ་ལདའ གྭ གསས་རེསབཞས། །ཁེ་གི་ད་སཚོགསས། ་ 
འབུལ། །༢༥༨༥ འབུ་ནད ནྲདྲ་སུན། །མཆོད་པ་དམ་པ་འདྲི་ལམ་བས། ། ་ 
:: ག་ལ་འ གསལ། ། །ལསྭ་ནམས་འྭགབ་པྱ་བཟ་དང་། ་ .,་ 

$: ཡིད་ཞིད་ལ་འབུཊ། །འྭབམཆེག་དདྲ་གདའ་ནསས་པ་དི། །འགོབ་ནལ་ ་ 
¡ བབ་པ ༢ ཨཿ 0 ཤེཀླུད། །ཁྲེད་ཀྱི ར་ས | 


| = «2 ིཨ་ི་ དསས 22 44ཕུཤ$ 12༤: 


















མངད ཨོང 
5 ཀླ །༥འབུག །ཅས་ེགས་མས། ག་ཁ 7ཨུ་བོད 

ོཉི་གཏམ་ོན་ལ་དགད་པས། འི་ལས  ད་ ཞཊ་མེདགཏམ་ོ་ 
3 ཡེནཕས། ཀོད་ཆཱཿ མཆོདཔཞི་མནོད་སོང་ན། | 


༩ ཏྲུ རང ་ འ༨ ིབ་ པ་བ ༣༤ ༦ ༡༨༠༢ རེ ༨ 











